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AUF DEM WEG ZUM SPÄT SOMMER IN MÉDOC ATLANTIQUE

Weit weg vom Trubel der Sommerferien, aber dennoch in der Wärme des schönen Wetters, ist
Médoc Atlantique das ideale Reiseziel, um einen ruhigen und sonnigen Altweibersommer zu
genießen. Diese besondere Jahreszeit offenbart eine andere Seite der Region mit ihrem Meer, ihren
Seen, Pinienwäldern und der Gironde-Mündung. Weniger überlaufen, aber dennoch voller Natur,
bietet das Reiseziel den Besuchern eine Umgebung, die zum Entspannen, Entdecken und für
Begegnungen einlädt. In dieser intimeren Atmosphäre lassen sich die Landschaften auf eine andere
Art und Weise genießen, die Aktivitäten finden in einem gemächlicheren Tempo statt und die
Lebensart des Médoc offenbart sich in ihrer ganzen Pracht. Eine ganz besondere Jahreszeit, in der
das goldene Licht den Sommer verlängert.

Eine attraktive Spätsaison

In einer Zeit, in der viele Reiseziele einen Rückgang verzeichnen, hält Médoc Atlantique das Tempo
aufrecht und verlängert den Sommer. Bis Mitte Oktober bleiben die Temperaturen mild, das Licht
unterstreicht die Schönheit der Landschaften und zieht Fotografiebegeisterte an, während die
Strände ihre Ruhe und Gelassenheit zurückgewinnen. Es ist die perfekte Kombination, um die
Region auf eine andere Art und Weise zu erleben, im Modus des langsamen Tourismus.
Mit einer geschätzten Auslastung von 30,7 % für die erste Septemberwoche bietet die
Nachsaison echte Chancen für spontane Reisende. Mit einer Vielzahl von günstigeren
Unterkunftsmöglichkeiten verbinden sich Flexibilität und Komfort zu maßgeschneiderten
Aufenthalten.
Diese Zeit ist auch ideal, um die Radwege zu nutzen, entlang der Seen oder der Flussmündung zu
spazieren oder in die authentische Atmosphäre der lokalen Bauernmärkte einzutauchen. Eine freiere
und intimere Art, Médoc Atlantique zu erleben.



5 gute Gründe, sich im September oder Oktober für Médoc Atlantique zu

entscheiden

1. Weite, (fast) menschenleere Flächen
Von Le Verdon-sur-Mer bis Lacanau erstrecken sich über 120 km feine Sandstrände, ohne
Menschenmassen und Trubel. Zu dieser Jahreszeit sind sie der ideale Ort für besinnliche
Spaziergänge, ruhige Surf-Sessions oder einfach nur entspannte Momente mit Blick auf den Ozean.
Das oft spektakuläre Licht am Ende des Tages lädt dazu ein, sich Zeit zu nehmen und die raue, fast
private Landschaft in vollen Zügen zu genießen.

2. Ein Spielplatz in Lebensgröße
Radfahren entlang der Vélodyssée, Paddeln auf dem See Hourtin-Carcans sowie dem See Lacanau
oder das Kulturerbe von Soulac-sur-Mer erkunden... Das gesamte Reiseziel lädt dazu ein, sich zu
bewegen und frische Luft zu atmen. Mit seinen 400 km Radwegen, 351 km Wanderwegen und zwei
großen Seen bleibt Médoc Atlantique dynamisch, ohne jemals laut zu sein.

3. Aromen zwischen Sommer und Herbst
Die Märkte, die zu dieser Jahreszeit noch immer belebt sind, bieten eine subtile Mischung aus
Sommerprodukten und Herbstzutaten: Austern aus der Flussmündung, Meeresfrüchte, Gemüse der
Saison, Honig aus der Region, Noisettines, handwerklich hergestellte Spirulina und Weine aus den
umliegenden Weingütern. Ein Bummel durch die Gänge dieser Märkte oder die Teilnahme an
Besichtigungen bei Produzenten bedeutet auch, die Menschen kennenzulernen, die die Region mit
Leben erfüllen, und eine Gastronomie auf menschlicher Ebene zu entdecken.

4. Unterkünfte, die auf Wohlbefinden ausgelegt sind Gästehäuser, Holzhütten,
Naturcampingplätze, Residenzen am Seeufer... 
In der Nebensaison können Sie erschwingliche und private Unterkünfte in vollen Zügen genießen.
Ob Sie ein Wochenende zu zweit, einen Solo-Urlaub oder einen Ausflug mit Freunden planen, jeder
Ort hier erzählt eine Geschichte in einer geschützten Umgebung, in der Sie sich schnell wie zu
Hause fühlen werden.



Ein ganzjähriges Reiseziel

Seit mehreren Jahren engagiert sich Médoc Atlantique für einen nachhaltigen und ausgewogenen
Tourismus, der von einer Strategie zur Förderung der Nebensaison getragen wird. Dank ihrer
unberührten Natur, der Vielfalt ihres Angebots und der Mobilisierung lokaler Akteure bestätigt die
Region ihr Potenzial weit über die Hochsaison hinaus. September und Oktober werden so zu
Monaten der Erholung, in denen man gerne entschleunigt, Neues entdeckt, durchatmet und genießt.

5. Aktivitäten für jedes Wetter
Und wenn sich der Himmel verzieht, geht das Erlebnis auf andere Weise weiter. Kreative
Workshops, wie zum Beispiel Töpferkurse, bieten eine praktische und inspirierende Abwechslung.
Kulturbegeisterte können im Leuchtturm-Museum von Cordouan und in den Leuchttürmen und
Leuchtfeuern in die Seefahrtsgeschichte eintauchen. Weinliebhaber kommen ebenfalls auf ihre
Kosten: Besichtigungen von Schlössern und Verkostungen in den Kellern bieten eine andere
Möglichkeit, die Lebensart des Médoc zu entdecken.

Über Médoc Atlantique

Médoc Atlantique ist eine Gemeinschaft von 13 Gemeinden im Département Gironde in der Region Nouvelle-Aquitaine
(Lacanau, Soulac-sur-Mer, Carcans- Maubuisson, Hourtin, Naujac-sur-Mer, Grayan-et-l'Hôpital, Vensac, Le Verdon-sur-
Mer, Saint-Vivien-de-Médoc, Jau-Dignac-et-Loirac, Queyrac, Valeyrac und Talais). Dieses Gebiet, das reich an
natürlicher und kultureller Vielfalt ist, erstreckt sich entlang der Atlantikküste und bietet eine Vielfalt an Landschaften, die
von weiten Stränden bis hin zu Pinienwäldern reicht. Die lokale Wirtschaft wird stark vom Tourismus, der Landwirtschaft
und den maritimen Aktivitäten beeinflusst, wobei ein besonderer Schwerpunkt auf der Aquakultur und der Austernzucht
liegt. Die Communauté de communes Médoc Atlantique engagiert sich aktiv für Projekte zur nachhaltigen Entwicklung,
Raumplanung und zum Umweltschutz. Außerdem unterstützt sie lokale Initiativen und begleitet Unternehmen bei ihrem
Wachstum. Schließlich wertet Médoc Atlantique sein Natur- und Kulturerbe auf, um einen verantwortungsbewussten und
attraktiven Tourismus zu fördern.
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