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Lacanau réinvente son littoral

A Lacanau (Gironde), le trait de
cote recule de un a trois métres
chaque année. L'érosion marine
crée une zone de vulnérabilité
pour 1 200 logements et une
centaine de commerces, soit
350 millions d'euros d'enjeux
immobiliers et économiques.

En 2016, un plan d'action a été
adopté avec comme double objectif
de garantir la préservation du front
de mer et d'anticiper les scénarios
d'ici a 2100. Cette approche pro-
active transforme radicalement
I'urbanisme littoral. Avec un principe :
redéfinir les espaces publics au profit
d'aménagements adaptatifs.

En 2023, Lacanau a notamment
lancé un chantier de 12 millions
d'euros visant & réhabiliter 6 hectares
de front de mer. Au nord, un ouvrage

de protection viendra renforcer la
défense de la station bainéaire avec,
en lieu et place des parkings de la
plage, la création d'une esplanade
surélevée de 1,50 métre qui
accueillera les grandes manifestations
municipales d'ici 2030. Au sud, deux
hectares de surfaces pavées sont
renaturés a travers une opération de
«débétonnisation» et de déplacement
de plusieurs infrastructures en retrait
de la cOte (maison de la glisse...). Les
allées Ortal réaménagées dessinent,
quant a elles, un quartier commercial
repensé pour accompagner |'avenir
d'une station balnéalre qui souhalte
vivre au rythme des quatre saisons.

Un projet d'une telle envergure
dépasse les seules compétences
communales. C'est donc le
Groupement d'Intérét Public (GIP)
Littoral Aquitain - réunissant I'Etat,

la Région Nouvelle-Aquitaine,

les départements cotiers et les
collectivités locales - qui coordonne
les actions en collaboration avec
d'autres partenaires institutionnels.

« Dans ce dispositif, la Banque des
Territoires intervient comme levier
financier déterminant auprés du

GIP : une convention pour venir
financer de I'ingénierie opérationnelle
a |'échelle du GIP, 3 millions

d'euros pour le réaménagement

du front de mer de Lacanau via le
Prét Transformation Ecologique,

2,3 millions d'euros pour les nouvelles
mebllités durables... », explique
Gisele Rossat-Mignod.
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Un nouveau souffle pour le sport, le
tourisme et I'environnement

Vanessa CHALUMEAU

L'UCPA FAIT PEAU NEUVE.
Apreés une ouverture reportée de
plusieurs semaines, 'UCPA (Union
nationale des centres sportifs de
plein air) a enfin inauguré ses
nouveaux locaux a Lacanan

Les acteurs du territoire et du tourisme
avec les officiels de 'UCPA. PHOTOS
JDM-VC

F ermé durant toute la saison 2024
pour une vaste opération de
modernisation et de rénovation, le
village sportif UCPA de Lacanan a
rouvert le 8 juin dernier. Il a été
officiellement inauguré vendredi 20
juin, en présence de nombreuses
personnalités, signe de l'importance
de ce projet pour le territoire.
Etaient notamment présents :
Nathalie Delattre, ministre déléguée
chargée du Tourisme ; Martine
Pinville, ancienne secrétaire d'Etat,
présidente de 'UCPA et conseillere

régionale ; Laurent Peyrondet, maire

de Lacanau ; Fabien Tuleu,

sous-préfet de Lesparre-Médoc ;
Henri Sabarot, président du Parc
naturel régional (PNR) Médoc et
conseiller régional ; Pascale Got,
députée socialiste du Médoc ; et
Christelle Chassagne, présidente du
Comité régional du tourisme

Nouvelle-Aquitaine.

Julien Deschamps présente a la ministre
un logement-type du village.

Un village repensé, fidéle a I'esprit
UCPA

Louis-Emmanuel Durin, directeur du
centre, a ouvert la cérémonie en
réaffirmant I'ADN de 'UCPA :
sport, nature, persévérance et
aventure humaine. « A I'UCPA, on
ne fait pas que du sport : on vit une
aventure humaine », a-t-il déclaré.
La transformation du site reflete
cette philosophie : un coeur de
village avec accueil, bar, terrasse,
restaurant et piscine ; des
hébergements entierement rénovés
avec 40 lits supplémentaires, portant
la capacité totale a 250 personnes
réparties en 84 chambres de 2 ou 4
lits ; des logements du personnel
modernisés, équipés de kitchenettes
et de douches individuelles (une

cinquantaine de salariés dont une
dizaine de CDI) ; des installations
sportives renforcées : salle de sport,
deux terrains de padel, modules de
skate, terrains de tennis.

Un chantier ambitieux et
écoresponsable

Porté par un investissement de plus
de 16 millions d'euros (dont 9, 5
millions pour les travaux), le projet
a été financé en grande partie par
I'UCPA, avec le soutien actif de la
Région Nouvelle-Aquitaine. Les
engagements environnementaux ont
guidé chaque étape : matériaux
durables (isolation en fibre de bois,
facades a la chaux naturelle),
ventilation naturelle pour limiter la
climatisation, panneaux
photovoltaiques pour une partie de
I'électricité, récupération des eaux de
pluie pour les sanitaires et mobilier
issu de bois de réemploi, notamment
récupéré d'un bike park via
Emmaus. Martine Pinville a salué
«un investissement structurant pour
renforcer la qualité de l'accueil tout
en respectant la nature

environnante ».

Une offre sportive compléte et
bien ancrée localement

Le nouveau village sportif propose
une large palette d'activités : surf,
tennis, padel, golf, fitness, yoga,
skateboard, et stages multi-activités.
Implanté a 10 minutes a vélo de
I'océan, du lac et de la pinéde, le
centre bénéficie d'un emplacement
stratégique sur un site naturel
d'exception et d'un large réseau de
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partenaires locaux (surf, voile,
waveski, tennis... ), renforcant
l'ancrage territorial. Chaque année,
I'UCPA de Lacanau accueille 500
scolaires, des adultes en vacances
sportives, une formation BPJEPS
surf pour 16 stagiaires.

Julien Deschamps, directeur régional
UCPA Nouvelle-Aquitaine, a
souligné la volonté de conserver une
majorité de services internalisés,
tout en s'appuyant sur l'expertise de
partenaires locaux. Il évoque aussi le
souhait de « diversifier les formules
et d'envisager des séjours a la

carte ».

Une inauguration marquante

Les officiels saluent un équipement
structurant pour le territoire,
symbole de dynamisme économique,
touristique et sportif. La ministre
Nathalie Delattre a mis en avant le
role fondamental de I'UCPA dans le
tourisme social et solidaire :

« L'UCPA, c'est une triple

promesse : des vacances accessibles
(avec 54 % de publics aidés), un
projet éducatif fort et un modele
¢cologique pionnier. » Et d'ajouter :
« Les vacances et le sport, ce n'est
pas un luxe, c'est un droit. »
Martine Pinville a rappelé que,
depuis 1965, 'UCPA défend le sport
pour tous, moteur de cohésion
sociale.

Pascale Got a insisté sur les
inégalités d'acceés aux vacances (40
% des familles ne partent pas) et sur
le role essentiel du tourisme dans
'économie locale.

Laurent Peyrondet, maire de

Lacanau, a conclu en appelant a ne
pas perdre de vue les valeurs

d'éducation populaire : « Le sport est
un formidable levier éducatif. Il doit
rester accessible au plus grand
nombre. » Il a également évoqué des
pistes pour étendre l'activité en
arriére-saison, via des séminaires
d'entreprises ou de nouvelles offres
adaptées au hors-saison.

Un cceur de village accueillant. PHOTO
UCPA

Ce 20 juin 2025, c'est bien une
nouvelle ére qui s'est ouverte pour
I'UCPA a Lacanau : un centre
modernisé, engagé durablement, prét
a accueillir un public diversifié et
passionné. Avec des activités pour
tous les gotits et des ambitions
écoresponsables, cette inauguration
marque une étape majeure dans le
renouveau sportif et touristique du
littoral médocain. ®
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Soulac 1900 labellisé « Plus belle féte
de France »

Label Soulac, écrit 1'association sur
sa page Facebook. Son beau festival,
Soulac 1900, vient d'étre nommé «
Plus belle féte de France ». C'est
une association qui labellise ainsi
des festivités sur tout le territoire
national afin de valoriser ce
patrimoine culturel. Une belle
reconnaissance qui vaudra
notamment a la féte soulacaise de
figurer dans le prestigieux Guide
Michelin. ®

C'est « une immense fierté » pour
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Alain Aspect va entrer a ’Académie
francaiseLes agresseurs du députe
Guillaume Lepers condamnésUne
sculpture monumentale sur le front de
mer de Lacanau

Lot-et-Garonne. Villeneuve-sur-lot. Gironde.

24 heures en région

Alain Aspect va entrer

a I’Académie francaise
Lot-et-Garonne.

Le physicien agenais Alain Aspect,
prix Nobel de physique en 2022
pour ses recherches pionniéres sur
I’intrication quantique, a été ¢lu a

I’ Académie frangaise, dont il est
membre depuis 2001. L’ Académie
des sciences, qui a annoncé la
nouvelle, rappelle qu’Alain Aspect
s’inscrit dans une longue tradition de
scientifiques ayant rejoint

I’ Académie francgaise, comme Louis
Pasteur ou Henri Poincaré. 11
occupera le fauteuil du dramaturge,
romancier et poéte René de Obaldia.
Les agresseurs du député Guillaume
Lepers condamnés
Villeneuve-sur-lot.

Agressé samedi dernier pendant la
Féte de la musique, le député
Guillaume Lepers est revenu sur les
éveénements de la soirée. Il raconte
avoir voulu s’interposer dans une
bagarre entre plusieurs jeunes place
Lafayette, a Villeneuve-sur-Lot.

« J’ai pris une beigne », raconte-t-il.

Qui lui a valu un aller-retour au Pole
de santé de la Vallée du Lot, huit
points de suture et, surtout, dix jours
d’ITT. Jugés hier, ses agresseurs de
26 et 27 ans ont été condamnés a
3000 et 4000euros d’amende et a
I’obligation de suivre un stage de
citoyenneté. Loin des peines mixtes
de prison requises par le parquet.
Une sculpture monumentale sur le
front de mer de Lacanau

Gironde.

« La Vague », sculpture
monumentale de Romain Thiercin, a
pris sa place sur la placette de la
plage centrale de Lacanau depuis
trois jours, promettant de rapidement
devenir un spot a selfies
incontournable. Atteignant 4 metres
de haut, elle représente un surfeur,
figé dans son ¢élan, semblant
s’élancer dans le vide, happé par une
vague invisible. S’il s’agit pour
I’instant d’une simple exposition, la
mairie envisage déja une acquisition.
Laurent Peyrondet, le maire de
Lacanau, parle d’un « totem »
symbolisant « notre lien profond
avec la glisse, la mer et I’énergie de

la nature ».
Archives Stéphane Klein/Sud Ouest
J.L./So
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La Vague, un nouveau totem sur le

front de mer

Installée face a I'océan, la sculpture monumentalede Romain Tiercin attire déja les
regards. Avec ses 4 metres de hautet sa silhouette élancée, LaVague prometde devenir un
spota selfies incontournablel’esthétique du surf

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Lacanau

La Vague, un nouveau totem sur le
front de mer

Installée face a Iocéan, Ila
sculpture monumentale

de Romain Tiercin attire déja les
regards. Avec ses 4 métres de
haut

et sa silhouette élancée, LaVague
promet

de devenir un spot

a selfies incontournable

Depuis trois jours, il tréne désormais
sur la placette de la plage centrale,
dans I’axe des allées Ortal, artére
commercante de Lacanau, au-dessus
du poste de secours : un surfeur
monumental, figé dans son élan. La
sculpture de 4 meétres de haut, tout
en inox et bronze, posée sur un socle
en bois exotique, semble s’élancer
dans le vide, happée par une vague
invisible. Elle est signée Romain
Tiercin, artiste installé en Aricge,
qui ne cache pas son émotion.

« Pour moi, ¢’est un réve de la voir
ici, avec ce fond bleu, cette ligne
d’horizon dégagée. Je ne pouvais
pas espérer meilleur endroit. »
Intitulée La Vague, I’ceuvre a été
imaginée sans commande préalable.
« J’ai contacté plusieurs villes du
littoral. Lacanau m’a répondu trés
vite », raconte-t-il. C’est d’abord
une exposition, mais la mairie

envisage déja une acquisition. Le
maire Laurent Peyrondet parle sur
les réseaux sociaux d’un « totem »
symbolisant « notre lien profond
avec la glisse, la mer et I’énergie de
la nature ».

L’esthétique du surf

Ancien ingénieur mécanicien,
Romain Tiercin a changé de vie en
2020 pour devenir sculpteur a plein
temps. « J’ai toujours aimé travailler
de mes mains. Mon grand-pére était
charpentier, j’ai fait beaucoup de
musique aussi. La sculpture s’est
imposée comme une évidence. »
Dans son atelier, il fond lui-méme
ses pieces, alliant technique et
sensibilité. « Je voulais une ceuvre
dynamique, en mouvement. Quelque
chose qui respire la légereté. » Le
point de départ? Une planche de
bois de chataignier, ramassée en
forét, dont les veines lui ont inspiré
la silhouette d’un surfeur. Il en a fait
d’abord de petites piéces, avant de
créer ce géant d’1, 5 tonnes.
Sensible a I’esthétique du surf, qu’il
pratique en amateur, |’artiste en a
fait un théme récurrent. On retrouve
ses ceuvres dans des galeries a
Arcachon ou Poitiers, mais c’est la
premiére fois qu’un de ses surfeurs
s’installe face a ’océan. Et pas
n’importe lequel. Avec la plage
centrale pour scéne, le spot du
Lacanau Pro, nul doute que la

sculpture deviendra un spot a selfies
au coucher du soleil.

Mercredi aprés-midi, apres avoir fixé les
derniers boulons, I'artiste Romain Tiercin
devant son ceuvre. L’ceuvre a trouvé sa
place sur un spot tres fréquenté I'été par
les vacanciers et les Bordelais. J. L. J. L.

Mercredi apres-midi, aprés avoir fixé les
derniers boulons, l'artiste Romain Tiercin
devant son ceuvre. L’ceuvre a trouvé sa
place sur un spot trés fréquenté I'été par
les vacanciers et les Bordelais. J. L. J. L.
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Surf / Les Echos du tube

De Trestles a RioBiscotosVerts BasquesOpens de FranceNéo-Aquitains100% sans

garconA la cotelLa série

Jérome Blanco
Surf/ Les Echos du tube
De Trestles a Rio
Bettylou Sakura Johnson (Haw) et
Yago Dora (Bré) ont remporté le
Lexus Trestles Pro, 8e halte du
Championship Tour (CT), circuit
¢lite de la World Surf League
(WSL) devant, respectivement,
Molly Picklum (Aus) et Kanoa
Igarashi (Jap). 2e victoire de
carriére, et de la saison, pour
Bettylou, 20ans, et 3e sacre, le
second également cette année, pour
Dora. Marco Mignot (Hossegor SC),
¢liminé au tour de repéchage par le
local Crosby Colapinto, perd 4
places au général, 19¢. Gabriela
Bryan (Haw) et Jordy Smith (Afsud)
portent toujours le lycra jaune de
leader cette semaine a I’occasion du
Vivo Rio Pro au Brésil, 9e des 11
étapes avant la finale a Fidji
réservée aux tops 5 masculin et
féminin.
Biscotos
Le Réunionnais Amaury Lavernhe a
remporté au Brésil le Itacoatiara Pro
2025, deuxieme étape du tour
mondial IBC de bodyboard, en
s’imposant en finale devant le
basque Yon Aimar (Txiki club
Anglet). Pierre-Louis Costes,
demi-finaliste, se hisse a la premicre
place du classement général avant
I’issue de I’étape de ces derniers
jours au Chili. Aimar est 6e. Les
Frangaises sont les grandes absentes
de ce circuit, il est vrai coliteux et
peu rémunérateur.

Verts Basques

Les Basques Thomas Bady (+35ans,
Bidarteko) et Eric Graciet (+60ans,
Dauphins Biarrots), le Landais
Olivier Salvaire (+50ans), les
Bretons Angelique Bosser (Masters
dames) et Thomas Joncour (+40ans),
ont remporté les titres de champions
de France Masters, a la Torche
(Finistére). Mention a Mickael
Bojmal (Céte des Basques SC) 4e en
+40ans, et au beau podium basque
en +60ans (photo) avec, derriere
Graciet, la Iégende luzienne Michel
Chardiet (licenci¢ au Lou Surfou de
Seignosse) 2e, et le plus Bayonnais
des Biarrots, Michel Larronde
(Marbella surf club) 3e.

Opens de France

Hina Conradi (21ans) et lan
Fontaine (32ans) ont remporté la 2e
étape du Banque Populaire Surf
Tour a la Torche. La Réunionnaise
confirme avoir fait sien le circuit
Open de France avec une 6¢
victoire, alors que le Breton, récent
vainqueur des Interclubs, n’avait
plus gagné en individuel depuis
8ans. Mention spéciale a Kytann
Foret (Biarritz ASC), second en
open messieurs. Avec les
annulations définitives de la
Réunion et de la Vendée, place
désormais a la grande finale qui se
tiendra a Hossegor sur 2 jours entre
le 17 et le 21septembre... La 3¢
étape du circuit Open de France de
para-surf se disputera pour sa part
les 5-6juillet a Lacanau.
Néo-Aquitains

129 jeunes athlétes se sont retrouvés
les 14 et 15juin & Carcans (33) afin
de disputer la 2e étape girondine de
I’Open territorial espoirs de surf
dans de belles vagues de 1 a 1, 2m
et sous un beau soleil. Belle moisson
des jeunes du 64 au palmares, dont
voici les lauréats : Gabriel Delval en
benjamin (Tom Degert, Biarritz, 2e),
Alai Rodriguez (Hendaye) en cadet,
Lya Degert (Biarritz) en benjamin
ondines, Kailani Oyarzabal
(Hendaye) en minime ondines, et
Lola Etcheverria (Bidarteko) en
cadet ondines. Bravo a eux.

100% sans garcon

La Neska Marbella, rassemblement
surf 100% filles, se déroulera ce
dimanche sur la plage biarrote
éponyme. D’innombrables
animations sont prévues sur le site...
La Roxy Vahiné Cup, d’inspiration
polynésienne, arrive ensuite sur nos
cotes les 4 et Sjuillet sur la plage du
Grand Crohot (Lege-Cap-Ferret). La
premiére édition métropolitaine de
cette compétition tahitienne 100%
féminine propose également un
village de partenaires mettant en
lumiére les femmes, le surf, et
I’association Keep A Breast luttant
contre le cancer du sein.

A la cote

Les surfeuses et surfeurs de 6 a
14ans ont rendez-vous samedi et
dimanche, plage de la Cote des
Basques a Biarritz, pour 1’édition
2025 de la compétition des

« Tétards » .... Le WoodsCote
Festival, mélant skate, surf et
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musique live prendra le relais,
toujours au méme endroit, du 4 au
6juillet.

La série

Le Ballito Pro, 2e des 7 étapes
Challenger Series, le marchepied
pour 1’¢lite du CT, se déroulera du
30juin au 6juillet en Afrique du
Sud... Du 3 au 5juillet prochains, la
plage du Santocha & Capbreton
vibrera au rythme des plus grands
espoirs du surf européen avec le
grand retour du Quiksilver &mp;
Roxy Junior Pro, unique étape
francaise du Junior Tour européen

de lIa WSL... C’est officiel, le
Quiksilver Festival revient pour une
3e édition du 20 au 28septembre, et
promet de faire vibrer la cote
landaise au rythme du surf, de la
musique, du skate et de I’art...
Bruno Delaye a cédé les droits du
Festival International du Film de
Surf a la ville d’ Anglet, et conserve
ceux du festival Freeride consacré
au ski et snow... ®

P.13



COUNTRY:France CIRCULATION :252676
SIID PAGE(S) :21 AVE :1,05 KE

n'[slll SURFACE :5 %

sironee FREQUENCY :Daily
» 22 June 2025 - Edition Gironde Page Source

On en parle

Deux fétes girondines parmi « les plus belles de France »

On en parle

Deux fétes girondines parmi « les
plus belles de France »
Soulac-sur-Mer / Bazas.
L’association Les plus belles fétes
de France, parrainée par le Guide
Michelin et Stéphane Bern, permet
depuis 2024 la mise en valeur de
fétes locales dans toute la France par
diverses actions : I’inscription des
festivités élues dans le Guide
Michelin, I’arrivée de panneaux
signalétiques a 1’entrée des
communes ou encore des
subventions afin de permettre la
tenue de ces rendez-vous festifs. En
Gironde, figurent désormais deux
festivités : Saulac 1900 et la féte des
Beeufs Gras de Bazas. ®
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L’UCPA investit 16millions d’euros

pour moderniser son centre

Fréquenté chaque année par 5000 stagiaires, le centre UCPA de Lacanau rouvre
apres huit mois de travaux. C’est une transformation en profondeurqui a été réaliséeActif
d’avril a octobreCapacité d’accueil augmentée

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Lacanau

L’UCPA investit 16millions d’euros
pour moderniser son centre
Fréquenté chaque année par 5000
stagiaires, le centre UCPA de
Lacanau rouvre aprés huit mois
de travaux. C’est une
transformation en profondeur

qui a été réalisée

Sous un soleil estival et une chaleur
écrasante, les discours officiels
résonnent sur la terrasse du centre
UCPA (Union nationale des centres
sportifs de plein air), tandis qu’a
quelques meétres de 1a, des stagiaires
profitent de la toute nouvelle
piscine, sirotent une boisson fraiche,
s’assoupissent sur les canapés ou
disputent une partie de pétanque en
attendant leur session de surf
L’ambiance est détendue, presque
insouciante, a I’image de 1’esprit des
lieux. Ce vendredi 20juin, le centre
sportif de Lacanau, en plein milieu
de la pinéde, inaugurait sa nouvelle
version, apres plusieurs mois de
travaux et un chantier a 16millions
d’euros. Une cérémonie en présence
de la ministre déléguée au Tourisme
Nathalie Delattre, de la députée
socialiste du Médoc Pascale Got, du
sous-préfet Fabien Tuleu, du maire
MoDem de Lacanau Laurent
Peyrondet, et d’Henri Sabarot,
président du Parc naturel régional

Meédoc et conseiller régional.

Actif d’avril a octobre

Au micro, Louis-Emmanuel Durin,
directeur du centre UCPA Lacanau,
a résumé 1’essence du lieu en une
phrase : « Le sport, c’est le cceur de
notre métier ». Derriére lui, le décor
parle de lui-méme. Fermé en octobre
2023 pour travaux, le centre rouvre
ce mois-ci dans une version
entiérement rénoveée.

Dans le cadre d’un entretien accordé
a « Sud Ouest », Julien Deschamps,
directeur régional UCPA, est revenu
sur ce chantier d’ampleur :

« L’opération représente un
investissement global de 16millions
d’euros, dont 9, Smillions en
travaux. » L’UCPA a financé
I’essentiel du projet, avec un soutien
de la Région Nouvelle-Aquitaine.
Une enveloppe de 250000euros pour
la rénovation de I’hébergement
touristique et 90000euros pour la
création de logements saisonniers.
Le site, créé en 1988 a I’initiative du
Département de la Gironde et de la
Ville de Lacanau, reste propriété
municipale mais exploité
exclusivement par 'UCPA. 11
accueille aujourd’hui 5000 clients
par an, principalement des jeunes
adultes (18-40ans) venus suivre des
séjours sportifs en pension compléte.
« Surf, tennis, padel, golf, yoga,
fitness... Les activités sont

nombreuses et peuvent désormais
étre modulées a la carte », détaille
Julien Deschamps. Le site
fonctionne sept mois par an, d’avril
a octobre.

Capacité d’accueil augmentée
Outre I’hébergement des clients,
entierement rénove, la capacité du
centre a été portée de 200 a 250 lits.
Trois des cinq batiments
d’hébergement ont été étendus et les
deux batiments dédiés au personnel
ont également été mis a nu,
réaménagés et agrandis. « On a créé
huit logements saisonniers
supplémentaires, tous équipés d’une
kitchenette et d’une douche. C’est
crucial pour fidéliser nos équipes,
dans une commune ou le logement
est hors de prix en haute saison »,
insiste le directeur régional. Le
centre emploie désormais
58personnes en pleine saison, dont
huit permanents. Les postes
couvrent 1’encadrement sportif, la
restauration, 1’animation et
I’ensemble des services de centre.
Mais la transformation la plus
visible reste la « maison

commune » : un nouveau batiment
central en forme de U, qui rassemble
restaurant, bar, salles d’activités,
accueil et bureaux. Ce batiment,
construit aprés démolition de
I’ancien, s’ouvre sur une grande
terrasse avec piscine : le coeur du
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village. « L’idée, c’était de créer un
vrai lieu de vie vers lequel tout
converge », explique Julien
Deschamps.

Cette rénovation s’inscrit aussi dans
une logique environnementale.
Panneaux photovoltaiques,
ventilation naturelle sans
climatisation, isolation en fibre de
bois, enduit a la chaux, récupération
des eaux pluviales, réemploi de
matériaux pour les toitures et méme
les meubles, réalisés a partir d’un
ancien bike parc recyclé par les
ateliers Emmaiis. « C’est une vitrine
du nouveau modele UCPA, plus
moderne, plus ancré dans la nature,
avec une expérience client

repensée », conclut Julien
Deschamps. Le nouveau centre
UCPA Lacanau entend bien incarner
le sport de demain.

Créée en 1965

L’UCPA est une association loi
1901 créée en 1965 par Maurice
Herzog qui, sous I’impulsion de de
Gaulle, a réuni I’Union nationale des
centres de montagnes et 1’Union
nautique francaise dans un projet
d’utilité sociale, a la fois éducatif,
sportif et humaniste. L’Union des
centres sportifs de plein air a comme
mission principale de permettre
I’acces aux sports de plein air au
plus grand nombre. En 2024,
I’UCPA a accueilli 121796enfants et
adolescents en colonies de vacances
et 135000 jeunes adultes en séjours
sportifs. Son CA s’est stabilisé a
344ME, en légére hausse de 2% par
rapport a 2023. L’association prévoit
un plan d’investissement de
240millions d’euros d’ici 2030 pour
répondre a de nouveaux enjeux
sociétaux et environnementaux.

Le centre UCPA de Lacanau s’est
équipé d’une jolie piscine au milieu de la
pinede. Au micro, Louis-Emmanuel
Durin, le directeur du centre UCPA
Lacanau J. L.

Le centre UCPA de Lacanau s’est
équipé d’une jolie piscine au milieu de la
pinede. Au micro, Louis-Emmanuel
Durin, le directeur du centre UCPA
Lacanau J. L.
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Du beau spectacle au Lacanau Beach
Handball Xperience

Patrick JOUANNET
LACANAII T a4 e édition du
Lacanau Beach Handball Xpérience
a mis pendant une semaine le beach
hand a la portée de tous !

Q ue ce soit dans la compétition
officielle — qui se déroulait du 13
au 15 juin, lors des tournois annexes
ou des partenaires (notamment la
belle victoire de Gédimat Pauillac,
catégorie jeunes U17), les équipes
girondines se sont imposées, lors de
la 4 e édition du Lacanau beach
Handball Xperience : tant les
équipes féminines que masculines,
les scolaires, les juniors et les
seniors. Les séances de découverte
pour les touristes ont attiré de
nombreuses personnes et tout s'est
fini en apothéose, lors de la manche
européenne des seniors, opposant 15
équipes masculines et 10 équipes
féminines venues de toute I'Europe.
Lors de la cérémonie d'ouverture,
ces équipes ont offert un beau
spectacle en défilant sur les allées du
front de mer au rythme des
percussions de la Batucamar de
Lacanau-océan.

Les matchs de classement se sont
tenus durant les deux premiers jours
de compétition, certaines rencontres
ayant lieu de nuit et I'aprés-midi du
dimanche étant réservé aux finales,
suivies du podium. Chez les
féminines, ce sont les « pros » de
Niteroi Rugby FC qui ont remporté
la victoire, devant les normandes du
Beach Hand Summer, 1'équipe 1 de
Belin-Beliet s'octroyant une tres
méritoire 3 e place. Chez les
garcons, les Canaulais du Lacanau

Océhand, qualifiés en demi-finales,
ont obtenu a une remarquable 3 ¢
place. En deux mi-temps de 10
minutes, la finale a donc opposé les
« pros » du Niteroi Rugby FC, club
omnisports du Brésil, aux
Montpelliérains des Requins
affamés. Cette rencontre a tenu ses
promesses : les Sud-Américains ont
remporté la premiére manche, mais
les Occitans se sont imposés dans la
seconde (27-27 a la derniére
seconde) et c'est 1'épreuve des

« shoots out » (tirs au but) qui a
désigné le vainqueur de cette 4 e
édition. Un peu a la surprise
générale, ce sont les Montpelliérains
des Requins Affamés qui ont
remporté le tournoi, grace a leur
gardien, impérial, qui a réalisé deux
arreéts.

L'entrainement des Canaualis avant le
match d'ouverture

L'équipe canaulaise et les autorités

présentes a l'ouverture de I'événement.
PHOTOS JDM-PJ

Laurent Peyrondet, maire de la
commune ; Sylvie Lavergne, son
ministre des sports ; Michel Godard,
secrétaire général de la FFHB
(Fédération francaise de beach
handball) ; Etienne Merope,
président du comité de Gironde et
Nicolas Jabaudon, directeur de
l'office de tourisme Médac
Atlantique, étaient présents lors de
la cérémonie de récompenses.
Thierry Mayeur, président du
Lacanau-Océhand, a profité de cette
occasion pour souligner la
remarquable tenue du tournoi et
saluer la centaine de bénévoles ayant
parti-cipé a la manifestation
sportive. « Sans eux, rien ne serait
possible », a-t-il admis. Lydie
Davidowicz, bénévole, et Carine
Laborde, membre du comité
d'organisation, ont d'ailleurs regu
une gerbe de fleurs en remerciement
de leur investissement dans la
manifestation.

Quant a Laurent Peyrondet, il s'est
dit particulierement satisfait que tout
se soit bien passé et a souhaité que
chacun garde un bon souvenir de
La-canau, tant sur le plan sportif,
pendant le tournoi, que sur celui du
tourisme, apres avoir profité de la
plage et — pourquoi pas de la vie
nocturne de la station.

Autres podiums : U17 féminines,
Comité Gironde /2 e Brest
Bretagne/3 e Lacanau Océ-Hand ;
U17 masculin, 1 er Comité de
Gironde /2 e Tonnerre de Brest/3 e
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Wind Trophée 2025 : la féte au

Moutchic !

Vanessa CHALUMEAU
Le Lacanau Wind Trophée revient
samedi 21 et dimanche 22 juin sur la
plage du Moutchic pour une édition
placée sous le theme Catch et sports
de combat. Les participants, attendus
nombreux et costumeés, s'affronteront
sur l'eau dans une ambiance
décontractée avec a la clé un prix
savoureux : un jambon pour le
meilleur déguisement.
Le programme débutera samedi a 14
heures avec les premiéres régates et
se poursuivra dimanche dés 11
heures. Les régates se dérouleront en
manches par équipes (deux
personnes minimum) avec des
parcours proches de la plage pour
garantir une belle visibilité au

public. Des manches spéciales,
comme des parcours d'orientation ou
des raids, viendront pimenter la
compétition. La remise des prix aura
lieu dimanche a 17 heures. Les
inscriptions se feront sur place. Par
ailleurs, des épreuves de wingfoil, le
Trophée Kids, ainsi que la catégorie
Kooks (dédi¢e aux débutants)
promettent de ravir petits et grands.

Des déguisements loufoques chaque
année sur le lac.

Coté spectacle, le public pourra
assister a une véritable
représentation de catch, le FRPW
Show Catch, samedi de 20 heures a
21 h 30, suivie d'un concert du
groupe Cutback, d'un feu d'artifice a
23 heures et d'un DJ set jusqu'au
bout de la nuit. Le Lacanau Wind
Trophée, c'est deux jours de sport,
de féte et de convivialité au bord du
lac, dans une ambiance unique et
déjantée a ne pas manquer ! ®
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Un demi-million de m?® évaporés
chaque jour de forte chaleur

Malgré les fortes chaleurs et I'évaporation, les lacs de Carcans-Hourtin et de Lacanau
disposent de réserves solides. Les niveaux sont jugés normaux pour la saison et devraient
permettre de traverser I'été sans difficultéDes effets visiblesLa crainte du feu

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Lacs médocains

Un demi-million de m* évaporés
chaque jour de forte chaleur

Malgré les fortes chaleurs et
I’évaporation, les lacs de
Carcans-Hourtin et de Lacanau
disposent de réserves solides. Les
niveaux sont jugés normaux pour
la saison et devraient permettre
de traverser I’été sans difficulté
C’est I'un des effets moins visibles
mais bien réels des fortes chaleurs :
I’évaporation de 1’eau dans les
grands lacs médocains s’accélere.
Avec des températures dépassant les
35°C ces derniers jours, le lac de
Carcans-Hourtin perd actuellement 6
a 7 millimétres d’eau par jour.

A Lacanau, I’évaporation est un peu
moins rapide, car quelques crastes
—ces fossés creusés par I’homme qui
sillonnent la forét— continuent
d’alimenter le plan d’eau. A
I’échelle de ces deux grands lacs
—6000 hectares pour
Carcans-Hourtin, 2000 pour
Lacanau—, cela représente des
volumes considérables. Ce sont pres
de 500000m? d’eau qui s’évaporent
en une seule journée caniculaire.

Le phénomeéne est aussi accentué par
les besoins de la végétation. « Les
arbres consomment beaucoup plus
d’eau pour fonctionner lorsqu’il fait
chaud. La nappe phréatique baisse

alors de deux a trois centimétres par
jour » souligne Frank Quenault,
ingénieur au Siaebvelg (Syndicat
intercommunal d’aménagement des
eaux du bassin versant des étangs du
littoral girondin)

Des effets visibles

La nappe phréatique, en lien direct
avec les lacs et les zones humides,
avait retrouvé un bon niveau en
sortie d’hiver, grace a un printemps
plutét équilibré. En avril, un épisode
pluvieux marqué —plus de 100mm
localement— a permis une remontée
significative. « La nappe était assez
basse pour absorber I’essentiel de
ces pluies, ce qui a limité les crues,
tout en rechargeant efficacement les
milieux », précise I’ingénieur.

Sur le terrain, les effets de la baisse
de nappe sont visibles. De
nombreuses crastes se retrouvent a
sec des lors que la nappe passe sous
leur fond. « C’est un phénomeéne
saisonnier normal, mais il intervient
un peu plus tot que certains étés. 11
ne restera bient6t plus que les
grandes crastes, comme la Berle a
Lacanau, qui continueront a

couler. »

Malgré cela, les niveaux des deux
lacs restent rassurants. A
Hourtin-Carcans, les apports d’avril
sont arrivés a point nomme : « On
était un peu en dessous des cotes
habituelles pour la saison. L’épisode

pluvieux a permis de revenir a la
normale. » Du c6té de Lacanau, les
écluses ont été ouvertes tres
rapidement vers le canal des étangs
et le bassin d’Arcachon pour éviter
une montée excessive des eaux. Le
résultat est que le niveau n’a
augmenté que de Scm. D¢s les jours
suivants, les vannes ont été
refermées pour constituer les
réserves estivales.

La crainte du feu

Autour des lacs, prés de 4000
hectares de zones humides jouent
leur réle d’éponge. Encore bien en
eau, elles restituent progressivement
I’humidité vers les lacs, compensant
partiellement les pertes. Ces milieux
naturels ralentissent aussi
I’asseéchement des sols et participent
a la résilience globale du systéme.
Mais si la ressource en eau reste
pour I’heure maitrisée, une autre
crainte pointe : celle du feu.

« Si la chaleur persiste, le principal
risque sera celui des incendies »,
prévient Frank Quenault. « En
surface, les sols se desséchent vite,
la végétation devient alors
vulnérable. »

Le bilan pluviométrique de I’hiver
reste contrasté. Janvier avait été
arrosé, mais mars et début avril
particuliérement secs. L’épisode du
week-end de Paques a constitué une
bouffée d’air humide bienvenue.
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« On est un peu en dessous des
moyennes saisonniéres, mais les
niveaux restent dans la norme. On a
anticipé en gardant des réserves dans
les lacs. » En résumé : les fortes
chaleurs accélérent 1’évaporation,
mais les grands équilibres
hydrologiques restent, pour I’instant,
sous controle. L’été se passera bien
sur les lacs.

Avec les fortes chaleurs, I'évaporation

est I'un des effets moins visibles mais

bien réels sur les lacs médocains. J. L.
[ ]
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Festival Marie Laforét : deux jours
autour de « la fille aux yeux d’or »

Soulac-sur-Mer célébre ses liens avec Marie Laforét aujourd’hui et demain. Au
programme de I'événement : concerts, projections et expositionPlusieurs temps forts

Anna Maisonneuve
Soulac-sur-Mer
Festival Marie Laforét : deux jours
autour de « la fille aux yeux d’or »
Soulac-sur-Mer célébre ses liens
avec Marie Laforét aujourd’hui
et demain. Au programme de
I’événement : concerts,
projections et exposition
En novembre 2024 paraissait
« LeFeu » : un album enregistré
en1980 mais resté inédit. Porté par
des sonorités pop-rock aux accents
americana, ce disque posthume
révélait une facette inattendue de
Marie Laforét, venant enrichir un
héritage déja éclectique. Moins d’un
an plus tard, un autre événement
ravive 1’aura singuliére de I’actrice
et chanteuse disparue en 2019.
II se tient a Soulac-sur-Mer, bien
loin des lieux auxquels on associe
habituellement I’interpréte de « Mon
amour, mon ami ». Et pourtant :
c’est ici, dans cette commune
balnéaire du Nord-Médoc, que
Marie Laforét voit le jour en 1939.
C’est 1a aussi qu’elle passera
plusieurs étés durant son enfance.
Plusieurs temps forts
Soulac-sur-Mer célebre durant deux
jours, aujourd’hui et demain, ces

liens discrets avec ’icone, a
I’occasion d’un festival imaginé par
Jean-Eric Perrin — journaliste
musical et écrivain aujourd’hui
installé au Verdon-sur-Mer. Au
programme : une exposition de
pochettes de disques, d’affiches et
de photographies a la salle
Notre-Dame (aujourd’hui et demain
a partir de 15heures), ou 1’on pourra
¢galement assister a un concert de
reprises, porté par France de
Griessen, Fleur Offwood, Christine
Sonnenherst et Caroll Calyza (ce
soir a 21heures). A 23heures, place
au karaoké au Cabafia8 : « Les
Vendanges de 1’amour », son
premier grand succes, et bien
d’autres titres pourront étre repris
par toutes les voix, accompagnées
de musiciens en live.

Mais Marie Laforét ne se résume
pas a sa discographie. Figure
singuliére du cinéma frangais, elle a
tourné dans une trentaine de
longs-métrages, explorant aussi bien
le thriller, la comédie que le film
d’auteur. Deux d’entre eux seront
projetés au cinéma Océanic :

« Marie-Chantal contre le docteur
Kha » (1965), pastiche d’espionnage
signé Claude Chabrol, ou elle tient

le réle-titre (ce soir a 18heures), et

« Plein Soleil » (1960) de René
Clément, adaptation du « Talentueux
Mr. Ripley », chef-d’ceuvre du
thriller ou elle partage 1’affiche avec
Alain Delon (demain a 21heures).
Aujourd’hui et demain a
Soulac-sur-Mer. Entrée libre (hors
séances de cinéma : de 5 a 8euros).
www. medoc-atlantique. com

Marie Laforét en 2005 au Théatre des

Bouffes Parisiens, avec son spectacle

« Marie chante Laforét ». Archives AFP
[
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Un spectacle flottant sur le lac de

Bombannes

Samedi, le lac accueillera un spectacle poétique flottant. L’occasion, avec la Nuit des
foréts, de rappeler que si la forét frangaise continue de s’étendre, elle reste fragile face au
déréglement climatiqueSensibiliser le publicRessource essentielle

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Nuit des foréts a Carcans

Un spectacle flottant sur le lac de
Bombannes
Samedi, le lac accueillera un
spectacle poétique flottant.
L’occasion, avec la Nuit des
foréts, de rappeler que si la forét
francaise continue de s’étendre,
elle reste fragile face au
déréglement climatique

Le Médoc : 135000hectares de
foréts

Le territoire du Parc naturel régional
Meédoc (PNR) avec ses 52communes
couvre une superficie de
234000hectares pour une population
de plus de 116000 habitants. Dans
ce « pays » Médoc flanqué entre
océan et estuaire, et situé¢ au pied de
I’agglomération de Bordeaux, la
forét occupe une superficie de
135000hectares. 68% de cette forét
appartient & des privés (source
PNR). Ce sont les sylviculteurs, qui
exploitent le pin maritime. 15% de
la forét est communale. Le bois
représente parfois une ressource
financiére importante pour le budget
certains villages. Enfin, 17%
appartiennent & 1’Etat. Son
parcellaire est géré par 1’Office
national des foréts. Les peuplements
de pin maritime constituent
I’essentiel de cette forét de
production. En 1989 et 2022, la forét

locale a souffert de grands
incendies. En 1999, la grande
tempéte, qui a touché le massif
landais et girondin, n’a pas épargné
la forét médocaine.

Née en pleine crise sanitaire,
pendant le premier confinement de
2020, la Nuit des foréts est
aujourd’hui devenue un rendez-vous
national de sensibilisation et de
célébration de la forét. Samedi
21juin, un événement aura lieu a
Bombannes, commune de Carcans,
sur le domaine forestier géré par
1I’Office national des foréts (ONF),
avec un spectacle original. De la
poésie musicale flottante avec la
compagnie Yongwé. « L’idée de
départ est née de la volonté de
rendre visible la situation des foréts
frangaises », explique Clara
Aguenot, cofondatrice de
I’association Nuit des foréts, qui
coordonne le festival a 1’échelle
nationale. « Au moment de la
création, on parlait surtout de la
déforestation en Amazonie, des
méga-feux en Australie ou aux
Etats-Unis. Mais en France, les
enjeux forestiers étaient trés peu
discutés. » Or, derriére 1’évolution
du massif frangais — la surface
forestiére a doublé en cent
cinquanteans et continue de croitre
—, se cachent de multiples fragilités.
Sensibiliser le public

La principale, insiste Clara Aguenot,
c’est le déréglement climatique. « Le
climat évolue beaucoup plus vite
que le temps long des arbres. Ceux
qui naissent aujourd’hui vivront des
décennies, parfois des siccles, dans
des conditions radicalement
différentes. » Sécheresses, tempétes,
maladies et insectes fragilisent des
foréts de plus en plus vulnérables. Et
malgré 1’extension globale, certaines
zones voient leur pérennité menacée.
L’association Nuit des foréts,
soutenue par 1’Office frangais de la
biodiversité (OFB), organise chaque
année un vaste programme
d’événements en métropole et
outre-mer. Partout, la méme
ambition. Il s’agit de sensibiliser le
public a I’importance des foréts, a
leurs équilibres fragiles et aux
modes de gestion qui conditionnent
leur avenir.

« Notre approche est double : a la
fois pédagogique, avec des
scientifiques, des gestionnaires
forestiers, mais aussi sensible, avec
des propositions artistiques, des
spectacles, des ateliers sensoriels »,
résume Clara Aguenot. Autre
particularité : convier le public en
forét a la tombée du jour, pour « une
forme de célébration conviviale,
presque comme une féte de la
musique », ajoute-t-elle.

Ressource essentielle

P.23


https://fetch-pdf.platform.onclusive.org/?article_id=onclusive-fr-1182239869&application_id=content_delivery&locale=fr_fr&hash=c28fada1acfe42ea6399c9e54a64906211621c41eb306c537ebe6104006295a6&pdf_type=full&pdf_headers=false&annotation_phrases=MEDOC+ATLANTIQUE%7CLACANAU%7CSOULAC%7CVERDON+SUR+MER%7CCARCANS.MAUBUISSON%7CHOURTIN%7CSAINT+VIVIEN+DE+MEDOC%7CJAU+DIGNAC+ET+LOIRAC%7CNAUJAC%7CQUEYRAC%7CTALAIS%7CVALEYRAC%7CPHARE+DE+CORDOUAN%7CCORDOUAN&annotation_style=underline&full_page_link=false

COUNTRY:France
PAGE(S) :20
SURFACE :42 %
FREQUENCY :Daily

» 18 June 2025 - Edition Bassin d’Arcachon

CIRCULATION :252676
AVE :8,79 K€
AUTHOR :Julien Lestagej.Le...

Le spectacle proposé samedi a
Bombannes s’inscrit pleinement
dans cette dynamique. Coorganisé
avec I’ONF, il fait partie d’une série
de trois rendez-vous consacrés cette
année au théme « Forét et eau », sur
les sites d’Hourtin, de la pointe de
Grave et de Bombannes (1). Le
spectacle présenté a Maubuisson est
signé de la compagnie Yongwé,
originaire de Guyane et de
Normandie. Intitulé « D’ilot », il se
déroulera de 20h30 a 21h30 sur une
structure flottante installée sur le lac.
Le programme annonce une création
poétique et musicale qui interroge le
rapport a I’eau, ressource essentielle
et de plus en plus convoitée. « Il
s’agit d’un spectacle qui méle
musique, poésie, création sonore et
narration. Une proposition sensible
qui fait écho a la relation intime
qu’entretiennent les habitants et leur
environnement aquatique », précise
Clara Aguenot. Sur chaque site, un
technicien de I’ONF présentera aussi
les caractéristiques des foréts
littorales médocaines, faconnées par
les dunes, les lacs et I’océan, et les
défis auxquels elles sont
confrontées.

En six ans, la Nuit des foréts s’est
imposée comme un espace de
dialogue et de sensibilisation unique
autour de la forét francaise. En
2024, 231événements ont eu lieu en
France. Cette année, plus de
250rendez-vous sont programmeés.

Samedi a Bombannes, c¢’est sur 1’eau

que la forét viendra ainsi se
raconter.

A Bombannes, sur le lac de
Carcans-Hourtin, un spectacle féerique
sera proposé par la compagnie Yongwe,
originaire de Guyane et de Normandie.
Clara Aguenot, cofondatrice de
I'association Nuit des foréts. ONF C. A.

A Bombannes, sur le lac de
Carcans-Hourtin, un spectacle féerique
sera proposé par la compagnie Yongwé,
originaire de Guyane et de Normandie.
Clara Aguenot, cofondatrice de
I'association Nuit des foréts. ONF C. A.
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Beach wrestling : Victoire Laurent
vice-championne de France U20

Les championnats de France de beach wrestling ont rassemblé les meilleurs jeunes
espoirs du pays a Lacanau. Parmi eux, Victoire Laurent, de Baume-les-Dames, s’est

illustrée en décrochant une brillante médaille d’argent en U20.

Les championnats nationaux de
beach wrestling (ou lutte de plage)
ont eu lieu le week-end dernier a
Lacanau, célebre station balnéaire
du Sud-Ouest.

Quelque 272 lutteurs et lutteuses y
étaient présents, dont Victoire
Laurent, de Baume-les-Dames.

Un beau parcours

Cette jeune femme au prénom
prédisposé, licenciée au club de
1’US Baume Lutte, a conquis le titre
de vice-championne de France de
lutte de plage dans la catégorie U20
en moins de 70 kg.

Son entraineur précise : « Victoire a
participé, elle aussi, a ce
championnat en catégorie seniors et
elle a terminé 5 e . Nous sommes
fiers de son parcours. »

Gérard Gleize, adjoint aux sports,
abonde : « De bon augure, sachant
que ce style de lutte sera présent aux
Jeux olympiques 2032 pour les
filles. Félicitations aussi a son
entraineur, Artour Simonyan, qui
vient d’obtenir récemment le titre de
champion de France vétéran de lutte
gréco-romaine en moins de 69 kg. »

Victoire Laurent sur la seconde marche
du podium fait briller les couleurs de
Baume-les-Dames.
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Le beach handball a fait recette sur
la plageLes permis de construire
accordés a Hougueyra annulés

lacanau

Le beach handball

a fait recette sur la plage
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Les permis de construire accordés a
Hougueyra annulés ®
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Francais et Brésiliens dominentle
tournoi de beach handball

Pour sa 5e édition, le Lacanau Beach Handball Xperience a encore attiré du public et
des équipes venues de plusieurs continents, le long d’un week-end trés animéUne discipline

qui granditUn sport olympique?

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Lacanau

Frangais et Brésiliens dominentle
tournoi de beach handball

Pour sa 5e édition, le Lacanau
Beach Handball Xperience a
encore attiré du public et des
équipes venues de plusieurs
continents, le long d’un week-end
trés animé

Le sable de la plage centrale de
Lacanau a de nouveau vibré le
week-end dernier pour la 5e édition
du Lacanau Beach Handball
Xperience, étape du circuit européen
EBT (European Beach Tour).
Pendant trois jours, du 13 au 15juin,
I’¢lite internationale de la discipline
s’est affrontée sous un soleil estival,
devant un public conquis et toujours
plus nombreux.

Sur le plan sportif, les spectateurs
ont eu droit a un show de haut
niveau. Les finales ont offert deux
duels franco-brésiliens
particuli¢rement disputés. Chez les
femmes, les Brésiliennes de Niteroi,
qui jouent sous banniére irlandaise,
ont pris le meilleur sur les
Normandes du club Hand Summer.
Coté masculin, la victoire est
revenue aux Francais des Requins
Affamés de Montpellier, vainqueurs
en finale des Brésiliens de Niteroi
apres un match serré. « C’est une
belle performance pour les Frangais,

souligne Paul Mourioux,
responsable technique du club et
ancien joueur de haut niveau. Le
plateau masculin national s’est
vraiment densifié¢ cette année. On
sent qu’un cap a été franchi. »

Une discipline qui grandit

Au total, 15 équipes masculines et
10féminines étaient engagées dans le
tournoi principal. Si quelques
grosses formations étrangeres
manquaient cette année en raison de
I’absence de finales européennes
organisées a Lacanau, la diversité
restait au rendez-vous, avec
notamment des équipes venues des
Etats-Unis, d’Australie ou encore du
Brésil. « Cette diversité
internationale et 1I’émergence
d’équipes francaises montrent que la
discipline continue de grandir », se
réjouit Paul Mourioux. Le beach
handball, qui méle figures
spectaculaires, jeu rapide et phases
d’attaque privilégiées, séduit un
public de plus en plus large. « Cette
édition a été la plus belle depuis la
création du tournoi, confirme
Thierry Mayeur, président du
Lacanau OcéHand. Les tribunes
étaient pleines en journée comme en
nocturne. Beaucoup de curieux ont
découvert le hand sur sable et sont
restés pour assister aux matchs. »
Un sport olympique?

Le développement du beach

handball s’accompagne aussi d’une
véritable réflexion de fond au sein
du club canaulais. « On a totalement
intégré la pratique dans le parcours
de formation des jeunes, explique
Paul Mourioux. De I’école de hand
aux seniors, tous peuvent pratiquer
sur sable d’avril a octobre. C’est
complémentaire du hand en salle, et
¢’est méme, selon moi, un
formidable outil de progression
technique, physique et perceptive
pour les jeunes joueurs. »

Dans un coin des tétes, il y a aussi
I’espoir de voir un jour le beach
handball devenir discipline
olympique, « peut-&tre dés les Jeux
de 2032 en Australie&uot; glisse
Paul Mourioux. Avec environ 350
athlétes présents — seniors et jeunes
confondus — et un tournoi U17
organisé en parall¢le sur le site de
I’ Ardilouse, I’événement a atteint
ses limites d’accueil sur le plan
logistique. Hébergés principalement
au camping Airotel, les participants
ont animé le ceeur de la station
pendant tout le week-end.

« Aujourd’hui, nous sommes arrivés
a un vrai format événementiel,
estime Paul Mourioux. Mais on sait
qu’il reste encore des marges de
progression sur I’animation autour
du tournoi. »

L’avenir du Lacanau Beach
Handball Xperience s’annonce
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prometteur. « Ce succes nous
encourage a poursuivre le
développement du tournoi, confie
Thierry Mayeur. On discute avec la
mairie sur le calendrier futur. La
fédération nous suit aussi avec
beaucoup d’intérét. On a désormais
un vrai produit de référence dans le
paysage du beach handball
frangais. »

Le club des Requins Affamés de
Montpellier a gagné la finale contre les
Brésiliens de Niteroi, signant une tres

belle performance. Des Brésiliennes
ravies, qui remportent le tournoi. Tout le
week-end, le public a répondu présent.
Photos Julien Lestage J. L. J. L.

Le club des Requins Affamés de
Montpellier a gagné la finale contre les
Brésiliens de Niteroi, signant une tres
belle performance. Des Brésiliennes
ravies, qui remportent le tournoi. Tout le
week-end, le public a répondu présent.
Photos Julien Lestage J. L. J. L.

Le club des Requins Affamés de
Montpellier a gagné la finale contre les
Brésiliens de Niteroi, signant une tres
belle performance. Des Brésiliennes
ravies, qui remportent le tournoi. Tout le
week-end, le public a répondu présent.
Photos Julien Lestage J. L. J. L.
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Soulac-sur-Mer célébre Marie
Laforeét, sa « fille aux yeux d’or »

Des chansons, des films, une expoet I'inauguration d’une esplanadea son nom :
I'actrice et chanteusesera fétée cette fin de semaine dansla commune balnéaire qui I'a vue
naitre « Mon pays est ici » « Une grande tendresse »

Stéphane C.

Jonathans.jonathan@sudouest.fr
Gironde
Soulac-sur-Mer célébre Marie
Laforét, sa « fille aux yeux d’or »
Des chansons, des films, une expo
et I’inauguration d’une esplanade
a son nom : actrice et chanteuse
sera fétée cette fin de semaine
dans
la commune balnéaire qui I’a vue
naitre
Dans une petite artére débouchant
sur la rue de I’Océan, a
Soulac-sur-Mer, se dresse une
maison de briques, de type
arcachonnaise et aux dimensions
modestes. Les Médocains le savent :
c’est dans cette villa nommée
Rithé-Rilou qu’est née, le Soctobre
1939, Maiténa Douménach, qui
deviendra la chanteuse et actrice
Marie Laforét.
A ce jour, nulle plaque, nulle stéle
ne commémore cette enfant du
Nord-Médoc, disparue fin 2019 et
grande figure de la culture populaire
de la fin du XXesiecle. Un oubli qui
sera réparé ces vendredi et samedi et
de belle maniére avec 1’inauguration
d’une esplanade Marie-Laforét et un
charmant festival qui lui est
intégralement dédié.
Les liens entre « la fille aux yeux
d’or » et sa ville natale peuvent
sembler ténus au regard de sa

biographie. Face a I’imminent péril
d’une guerre mondiale, ses parents
ont quitté Paris en 1939 pour se
réfugier, peu de temps avant sa
naissance, a Soulac-sur-Mer. Un
havre de paix, loin des zones
frontaliéres mais proche de certaines
racines familiales : la Gascogne et la
commune de Sainte-Terre, entre
Libourne et Castillon-la-Bataille. La
famille Douménach n’y reste guére,
choisissant I’exode a Cahors, avant
de rejoindre les Hauts-de-France et
Paris a la fin de la guerre.

Mais Soulac demeure un lieu de
villégiature privilégié pour Maiténa
et sa sceur, qui y passent plusieurs
fois leurs vacances d’été. Et la
légende raconte que c’est ici qu’au
mitan des années 1950,
I’adolescente Maiténa a chanté en
public pour la premiére fois. Lors
d’un concours de chant organisé par
le casino et pour lequel elle avait
interprété une chanson,
accompagnée par son cousin.

« Mon pays est ici »

« Quand les ennuis s’amoncellent,
vite, a tire d’aile, je retourne au pays
/ Vers les dunes foulées par le vent,
ou j’avais coutume de venir

enfant », chante Marie Laforét en
1972. « Je retourne au pays vers la
plage de fin sable blanc, et vers le
rivage face a Cordouan. » Les
paroles de « Mon pays est ici »,

Marie Laforét les a signées (de son
nom de plume, Francoise They) sur
une chanson américaine, « Take Me
Home, Country Roads », elle-méme
tirée du chant traditionnel « Carry
Me Back to Old Virginny ».
D’autres artistes frangais ont produit
des adaptations de ce classique
country, plus ou moins inspirées (

« J’ai encore ma maison » de Claude
Frangois, ou « Faire un pont » pour
Dick Rivers).

De toutes les chansons du vaste
répertoire de Marie Laforét, « Mon
Pays est ici » est la seule a faire
référence a Soulac-sur-Mer. La ou
« les plus beaux yeux du monde se
sont ouverts, pour la premiére fois.
Et ils avaient la couleur de 1’or »,
écrit le journaliste et écrivain
Jean-Eric Perrin.

« Une grande tendresse »

Plume branchée du magazine

« Best » au début des années 1980,
puis rédacteur en chef du mensuel

« Rolling Stone », Jean-Eric Perrin a
récemment élu domicile au
Verdon-sur-Mer. Auteur d’une
soixantaine d’ouvrages (romans,
essais, biographies...), il est
I’inventeur du Festival Marie
Laforét, programmé ce week-end.

« Je crois que la premiere fois ou je
me suis senti attiré par une voix,
c’était la sienne, qui passait alors
souvent a la radio, se souvient-il. Et
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j’ai toujours gardé une grande
tendresse pour cette artiste si
sensible. Il y a quelques années,
j’avais compris que parmi les
chanteurs émergents, beaucoup
¢taient fans de Marie Laforét.
J’avais alors envisagé d’organiser
une soirée spéciale a Paris qui n’a
jamais eu lieu. » Mais dans le
Médoc, les encouragements de la
Librairie de Corinne [Caupéne] et de
I’équipe du cinéma Océanic I’ont
convaincu de créer un festival
pluridisciplinaire, joyeux et
généreux. Et d’inciter les édiles a
rebaptiser la rue qui a vu naitre
Marie Laforét.

« Le conseil municipal peut nommer
des voies, et son nom figurait depuis
longtemps parmi ceux envisagés.
Mais renommer une rue est treés
compliqué pour les résidents,
explique le maire Xavier Pintat.
Mais avec la réhabilitation du front

de mer, de nouveaux espaces ont été
créés... » L’esplanade Marie-Laforét
sera inaugurée vendredi a 17 heures,
a proximité du musée d’Art
contemporain. Les applaudissements
résonneront forcément jusqu’a la
villa Rithé-Rilou, toujours debout a
quelques dizaines de métres de 1a.
C’est ici qu’au mitan des années
1950 ’adolescente Maiténa a chanté
en public pour la premicre fois

Au programme

Au menu a Soulac, une expo de
pochettes de disques, d’affiches et
de photos (vendredi et samedi, salle
Notre-Dame), concert de reprises
par Fleur Offwood, Kristin
Sonnenherz, Caroll Calyza et France
de Griessen (vendredi a 21h, salle
Notre-Dame), un karaoké live avec
le Karatoké Parisien (vendredi a 23h
au Cabana 8), projections des films
« Marie-Chantal contre Dr Kha » de
Claude Chabrol (vendredi, 18h), et

« Plein Soleil » de René Clément
(samedi, 21h), et quelques surprises.
www. medoc-atlantique. com

Marie Laforét en 1972, 'année de la
chanson « Mon pays est ici », en
référence a sa ville natale de
Soulac-sur-Mer. Archives AFP
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Un week-end pour les enfants avec la
Bambino Party

L'Tle aux enfants a Hourtin-Port se transforme ce week-end en un immense terrain de
jeux pour les plus jeunesAvec le célébre Guignol

Julien Lestage
Hourtin
Un week-end pour les enfants
avec la Bambino Party
L’fle aux enfants a Hourtin-Port
se transforme ce week-end en un
immense terrain de jeux pour les
plus jeunes
C’est devenu un rendez-vous
incontournable pour les familles de
la région. Ce week-end, les 14 et
15juin, I’fle aux Eenfants & Hourtin
Port accueille une nouvelle édition
de « La Bambino fait son Show », le
festival dédi¢ aux plus jeunes, dés
3ans. Pendant deux aprés-midi, de
14 heures a 18 heures, le site se
transforme en un véritable terrain de
jeux et de découvertes. Organisée
par I’office de tourisme Médoc
Atlantique et la Ville d’Hourtin, la
manifestation méle spectacles,
animations et ateliers dans un cadre
naturel, a deux pas du plus grand lac
d’eau douce de France. L’fle aux
enfants, entiérement piétonne, offre
un environnement sécurisé, idéal
pour les familles et les jeunes
enfants. Les visiteurs peuvent laisser
leur voiture au grand parking situé
avant le pont, puis rejoindre 1’ile a
pied.
Avec le célébre Guignol
Au programme, de nombreux
spectacles rythmeront les deux
journées. Dés 14h20, le chanteur
Frédéric Bardet ouvrira le bal avec
ses chansons pour enfants, suivi du

célebre Guignol Guérin a 15 heures
et 17 heures, qui fera découvrir ses
nouvelles aventures aux plus jeunes.
A 15040, le duo Dimdou &mp;
Tonix viendra ajouter sa touche de
magie et de fantaisie. Enfin, Frédéric
Bardet reviendra a 17h30 pour
cléturer chaque apres-midi en
musique. En paralléle, les
animations se succéderont en
continu. Ce sont des contes avec
Bernadette, des jeux en bois
traditionnels proposés par Lou
Béret, stands pédagogiques du
Smicotom sur le tri des déchets, ct
bien siir les manéges, grande
nouveauté de cette édition 2025. Les
artistes maquilleuses seront
également présentes pour
transformer les enfants en leurs
héros favoris, tandis que les plus
gourmands pourront faire une pause
sucrée au stand de crépes de Danny,
proposé par I’association USCH.

Guignol a toujours beaucoup de succes.
Meédoc Atlantique Tourisme
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Du spectacle et du haut niveau sur la

plage centrale ce week-end

C’est parti pour la 5eédition du tournoi de beach handball a Lacanau. Dés ce soir, la
plage centrale accueille des équipes venues des quatre coins du monde, pour trois jours de
show sur le sableFigures acrobatiquesConsolider les acquis

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Lacanau Beach Handball Xperience
Du spectacle et du haut niveau sur la
plage centrale ce week-end

C’est parti pour la Seédition du
tournoi de beach handball a
Lacanau. Dés ce soir, la plage
centrale accueille des équipes
venues des quatre coins du
monde, pour trois jours de show
sur le sable

Le site de la plage centrale de
Lacanau va de nouveau vibrer au
rythme du beach handball ce
week-end. A partir de ce soir et
jusqu’a dimanche, les meilleures
équipes frangaises et internationales
s’affronteront dans le cadre de la
Seédition du Lacanau Beach
Handball Xperience, organisé par le
club local Lacanau OcéHand.

N¢ il y a cinq ans de la volonté de
quelques passionnés, dont Hubert
Gaget, Thierry Mayeur, Paul
Mourioux et Sébastien Laborde, ce
tournoi s’est progressivement
imposé comme un rendez-vous
important du circuit européen.

« L’idée est partie d’un tournoi
auquel nous avions assisté a
Valence, en Espagne, raconte Hubert
Gaget, aujourd’hui membre du
comité directeur et en charge du
volet sportif. On s’est vite dit que
Lacanau avait tous les atouts pour
accueillir ce type d’événement.

Nous avons la plage, le cadre et un
savoir-faire local! »

Figures acrobatiques
Spectaculaire par essence, le beach
handball séduit par ses régles et son
rythme de jeu. Les matchs se
disputent a trois contre trois plus un
gardien, avec un systéme de

« spécialistes » remplacant le
gardien en attaque. Les figures
acrobatiques —kung-fu, 360°,
penalties ou tirs de gardien a gardien
— permettent de marquer plus de
points, favorisant le jeu offensif et
les retournements de situation.
Chaque rencontre se joue en deux
sets.

Cette année, 16équipes masculines
et neuf féminines venues des quatre
coins du monde ont répondu
présentes. Le casting est le suivant :
Etats-Unis (San Diego), Brésil
(Niteroi), Australie, Espagne,
Portugal, sans oublier les formations
francaises de plus en plus
nombreuses a se lancer dans la
discipline. Le club de Lacanau sera
d’ailleurs représenté, avec ses jeunes
internationaux, dont certains
évoluent en équipe de FranceU17.
Au-dela de la compétition, les
organisateurs tiennent a faire de
I’événement un moment de partage.
Toute la semaine, le site a accueilli
divers publics. Les scolaires, des
¢léves de I’'UNSS, des jeunes du

collége de Lacanau et aussi des
personnes en situation de handicap
venues de Nouvelle-Aquitaine. « Les
voir évoluer sur le sable, parfois
hésitants au départ, et finir en
enchalnant roulades et plongeons,
c’est notre plus belle récompense »,
confie Hubert Gaget.

Consolider les acquis

Les bénévoles, une centaine
mobilisée autour du noyau dur du
club, sont au cceur du dispositif.
Depuis des mois, tous s’investissent
pour faire tourner la machine.

« C’est un travail a I’année, qui
s’intensifie deés février. On estime
qu’on est presque sur deux
équivalents temps plein entre nous et
Paul, notre salari¢, sans compter un
alternant en communication recruté
cette année. »

L’organisation repose sur un budget
compris entre 200000et
300000euros. La municipalité de
Lacanau, la Communauté de
communes Médoc Atlantique, le
Département et la Région
soutiennent le projet aux cotés de
nombreux partenaires privés. « Nous
avons une cinquantaine de sponsors
fidéeles, de Caraibos au Café
maritime en passant par Le Banana
surf café, qui nous suivent depuis le
début. Ce ne sont pas de gros
montants, mais leur régularité nous
permet d’avancer. »
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Aprées avoir accueilli I’an dernier les
finales européennes de 1’European
Beach Tour (EBT), le club canaulais
préfere aujourd’hui consolider ses
acquis avant de viser éventuellement
plus haut. « L’organisation des
finales EBT avait représenté une
énorme charge mentale pour les
bénévoles. Pour I’instant, notre
priorité est de développer notre
€quipe senior et de continuer a faire
vivre ce tournoi », explique Hubert
Gaget.

Les matchs de poules vont débuter
ce soir apres la traditionnelle
déambulation des équipes. Demain
soir, le All-Star Game en nocturne
rassemblera les meilleurs joueurs et
joueuses du tournoi avant les finales

disputées ce dimanche.

Les régles de beach handball rendent la
pratique spectaculaire, le jeu d’attaque
est privilégié. Archives J. L.

[
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PLAGES. Ou se baigner cette
semaine en Médoc ?

Les sauveteurs aquatiques sont la pour
surveiller les zones de baignade,
intervenir en ¢ a s de probleme et pour
informer le public. PHOTO ARCHIVES
JDM

12 heures a 18 heures. L e Porge
Plage du Gressier - Du 14 au 19
juin, de 13 h 30 a 18 heures.
Lacanau Plage centrale - Tous les
jours, de 12 heures a 18 h 30. Plage
Nord - Tous les jours, de 12 heures
4 18 h 30. Plage des Ecureuils (Sud)

- Tous les jours, de 12 heures a 18 h
30. Moutchic (lac) - Du 14 au 19
juin, de 12 heures a 18 h 30.
Carcans-Maubuisson Carcans-plage
- Tous les jours, de 12 heures a 18 h
30. Maubuisson Poéle (lac) - Du 14
au 19 juin, de 12 heures a 18 h 30.
Hourtin Hourtin-plage - Tous les
jours, de 12 heures a 18 h 30.
Hourtin-port (lac) - Du 14 au 15
juin, de 12 heures a 18 h 30.
Naujac-sur-mer Plage du Pin Sec -
Du 14 au 15 juin, de
Vendays-Montalivet Plage de
Montalivet (secteur centre/ nord) -
Tous les jours, de 12 heures a 18 h
30. Plage de Montalivet (secteur
sud) Tous les jours, de 12 heures a
18 h 30. Plages du CHM (Centre
héliomarin de Montalivet) - P1 :

Tous les jours, de 12 heures a 18 h
30. Plage du ACM (Atlantic club
Montalivet) - Tous les jours, de 12
heures a 18 h 30.
Grayan-et-L'Hopital Plage du Gurp -
Du 15 au 19 juin,de 12h 30 a 18
heures. Plage Euronat Centre et Sud
-Du 15 au 19 juin, de 12 h 30 a 18
heures. Soulac-sur-mer Plage
centrale - Tous les jours, de 12
heures a 18 h 30. Plage des Naides
(Sud) - Du 14 au 19 juin, de 12
heures a 18 h 30. Plage de I'Amélie -
Du 14 au 19 juin, de 12 heures a 18
h30..m
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Le Float-Tour s'arréte sur les lacs

médocains

Vanessa CHALUMEAU
CARCANS-MAUBUISSON. Le lac
de Carcans-Hourtin accueille la
2emanche du concours de péche aux
leurres en float-tube (siége flottant)
des grands lacs girondins.

D e mai a octobre, le Float-Tour
sillonne a nouveau les grands lacs
littoraux de la Gironde, réunissant
les pécheurs en float-tube autour
d'un seul objectif : décrocher le titre
de champion du Float-Tour 2025.
Nouveauté cette année : une manche
finale inédite sur un plan d'eau tenu
secret | Devenu un incontournable
de la péche aux carnassiers, le siege
flottant permet de pécher en étant
assis sur l'eau et en se déplacant a
l'aide de palmes pour atteindre les
endroits les plus inaccessibles depuis
la berge.

Le concept du Float-Tour

Le Float-Tour est un concours de
péche aux leurres en float-tube, axé
sur la capture des carnassiers dans
des conditions sportives et
conviviales. Chaque manche dure 6
heures, avec un maximum de 30
participants par date.

Le tournoi se compose de quatre
manches qualificatives, organisées
par les associations agréées pour la
péche et la protection du milieu
aquatique (AAPPMA), suivies d'une
grande finale pour les meilleurs
participants. La premieére manche
s'est tenue sur le lac de Lacanau le
17 mai et la seconde manche se
tiendra donc sur le lac de
Carcans-Hourtin (secteur sud),

samedi 14 juin. La manche suivante
se déroulera sur le secteur nord du
lac le 13 septembre, tandis que
l'avant-derniére manche aura lieu sur
le lac de Ca-zaux-Sanguinet (secteur
nord) le 4 octobre. La finale
mystere, dont le lieu est pour le
moment tenu confidentiel, se tiendra
le samedi 25 octobre.

La péche sur siege flottant. PHOTO
FEDERATION DE PECHE 33

Plus de 8 000 € de lots seront
distribués tout au long de la
compétition. Pour concourir, il suffit
de posséder une carte de péche 2025
valide et de s'inscrire aupres de
I'"AAPPMA organisatrice de la
manche. ®
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*LACANAU Beach handball
Xperience 2025

Du 13 au 15 juin aura lieu la 5 e
édition du Lacanau Beach Handball
Xperience. Ce tournoi de handball
sur sable prend cette année une
dimension encore plus
internationale. Pour la premicre fois,
une équipe américaine viendra se
mesurer aux meilleures formations
européennes ainsi qu'aux Brésiliens,
fidéles au rendez-vous pour la
deuxiéme année consécutive. Au
programme : 15 équipes masculines
et 10 équipes féminines, issues dun
tirage au sort public organisé la
semaine derniere. De belles affiches
sont attendues, annongant des

affrontements spectaculaires. Le
public ne sera pas en reste, avec
l'organisation de matchs découverte
pour initier petits et grands a cette
discipline spectaculaire, dynamique
et encore trop méconnue. Autre
temps fort : le village sportif, monté
spécialement pour 'occasion par une
équipe de bénévoles passionnés,
prendra le relais de la compétition
de lutte de sable qui a animé les
plages le week-end dernier. ®
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Soulac 1900 :

Gaél MOIGNOT
SUCCES. Quelle belle réussite que
cette plongée dans la Belle Epoque !
La 22 e édition du festival Soulac
1900, qui se déroulait du 6 au 8 juin,
a attiré un public trés nombreux.

-

\
/

Au moment de l'arrivée du train a
vapeur, les quais de la gare soulacaise
disparaissent sous la foule costumée.
PHOTOS JDM-GM

L e parvis de la basilique de
Sou-lac-sur-mer, la rue de la Plage
ou l'esplanade du front de mer
avaient pris des allures dignes d'un
jour du mois d'aoit, affichant
complet. « Soulac 1900 s'élance vers
un si€cle nouveau », théme de cette
édition a été une vraie réussite. Cela
suffit a combler de bonheur Manuela
Lieuteau Sanchez, présidente de
l'association lac, organisatrice de
Label Sou-l'événement. « C'était un
festival avec énormément de monde,
ou on est passé a travers les gouttes.
Le bilan est trés positif, c'est une
belle réussite, tout le monde était
ravi » s'enthousiasme-t-elle.
Impliquant I'ensemble des bénévoles
de l'association, elle se félicite que

« tout le travail fourni pendant un an
porte ses fruits » et elle continue
d'étre surprise que « 22 ans plus
tard, les gens ne se lassent pas de cet
événement ; certains, dans le public,
demandaient déja les dates pour
I'année prochaine... » « Tous les

millésime exceptionnel e

artistes me posaient aussi la
question : est-ce que tu me reprends
'an prochain ? Ce sont des
rencontres incroyables, on leur offre
de la liberté et ils se donnent a
fond. » Le millésime 2025 restera en
effet parmi les excellentes années.
L'im-pression qu'il y avait un peu
moins de gens costumés que les
autres années était erronée, tronquée
par le nombre de visiteurs. Celui-ci
a probablement dépassé cette année
les 30 000 personnes, venues d¢s le
vendredi soir pour participer a
I'événement de ce long week-end de
Pentecote. Comme le souligne
Manuéla Lieuteau Sanchez, la
boutique mise a disposition du
public pour trouver les tenues 1900 -
robes longues, canotiers, ombrelles
ou costumes trois-pieces - proposés
par l'association La Fringuette « a
réalisé une excellente année et m'a
dit ne jamais avoir loué autant de
costumes », preuve de 1'engouement
du public « trés nombreux qui vient
bien souvent une premiére année en
découverte et qui décide de se
costumer en revenant les années
suivantes » pour mieux participer a
la féte.

Rien ne vient brouiller I'écoute du
traditionnel discours de I'édile, Xavier
Pintat.

Parmi les véhicules anciens, les deux
roues ont aussi beaucoup de succes.

S'il est difficile de dresser une liste
exhaustive de toutes les animations
proposées par Label Soulac pendant
les trois jours, plongeant les
visiteurs dans l'atmosphére de début
du XX e siécle, rappelons les belles
performances de rue, concerts,
dé-filés de voitures anciennes,
théatre, cirque, fanfares et autres
performances acrobatiques
mobilisant 350 intervenants parmi
lesquels 200 musiciens et 70 artistes.
Le marché d'antan, avec ses produits
locaux, objets vintage, costumes,
fabrique de chapeau et maneges
divers, a accueilli 40 stands.
L'incontournable train a vapeur qui
voyage depuis Bordeaux a de
nouveau attiré une foule immense,
inondant le quai de la gare bien en
amont et en aval, le long de la voie
ferrée. Le musée éphémere, dans le
hall du cinéma Océanic, a proposé
une exposition de cartes postales
anciennes, peintures, objets et
inventions du début du XX e siecle.
Bien entendu, les dégustations
d'assiettes 1900, le concours
d'élégance, les balades en caléche, le
Pique-nique 1900, I'acces au « Nid
Bleu » la maison close 1900 ou le
Bain de mer costumé, étaient aussi
au rendez-vous. Notons enfin le
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succes de la vente aux encheéres des
quelque 600 bouteilles de vin, qui a
dépassé son record, atteignant 14
700 €, « un chiffre jamais atteint »
selon son organisateur, Jean-Claude
Papot, « enchanté du déroulement de
la vente », boostée « grace a la
contribution des vieux millésimes
collectés ; plus de 100 bouteilles ».
Il tient aussi a remercier le
commissaire-priseur venu
d'Arcachon, Maitre Campanaud, qui
a remplacé au pied levé son confrére
initialement prévu. « Il a été ébloui
par la ville de Soulac et a trouvé
extra le public, qui a aussi été
enchanté par son humour et son
entrain pour capter l'attention des
acquéreurs potentiels ». Tout s'est
donc parfaitement déroulé, mais,
toujours perfectionniste, Manuela
Lieuteau Sanchez prévoit quand

méme « un débrief avec toute
1'équipe ce vendredi (13 juin) pour
encore apporter des améliorations en
2026 ».

Soulac 1900 s'élance vers un siecle
nouveau, le theme de I'édition 2025,
rappelait aussi le combat des femmes
pour le droit de vote.

n Des animations attirent du public
partout dans la ville, jusque sur le sable
fin de la station estivale.

Toutes les générations se costument lors
de cet événement attendu chaque
année.
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L.a Nuit des foréts en Médoc

D eux événements sont au
programme de la Nuit des foréts
2025 en Médoc. La compagnie La
Vie Grand proposera au public
d'explorer son lien avec le vivant
durant une promenade poétique
(récits, poésie et musique) dans la
forét de la réserve des dunes et
marais de Hourtin (vendredi 20 juin,
19 h 45 - 22 heures) et dans la forét
de la Pointe de Grave (samedi 21
juin, 18 h 30 - 20 h 45). Deux
artistes, la po¢te Agathe Charnet et
la chanteuse Lillah Vial guideront
les randonneurs a travers les paroles
rapportées de personnalités du
monde de la forét, mélées a des
textes d'autrices issues du
matrimoine éco-philosophique, des

poeémes ou encore des chansons des
deux artistes. La promenade
poétique sera accompagnée par les
explications d'un technicien forestier
a I'Office national des foréts (ONF),
afin de découvrir les foréts visitées
et leurs milieux exceptionnels. A
Hourtin, le Syndicat intercommunal
d'aménagement des eaux du
bassin-versant et étangs du littoral
girondin (Siaebvelg), gestionnaire
des lacs et milieux humides du
secteur, complétera également
l'approche aquatique.

Samedi 21 juin, de 20 h 30 a 21 h
30, la compagnie guyanaise
Yongwé, spécialisée dans les
spectacles vivants, proposera une
expérience immersive au cceur de la

forét domaniale de Bombannes,
présentant une poésie musicale sur
l'eau. « Dilo », qui signifie « eau »
en créole guyanais, est au cceur de
cette création, un spectacle joué sur
une scene flottante, mélant poésie,
musique et création sonore. Le
spectacle sera précédé d'une
introduction effectuée par un
technicien forestier de I'ONF.
Inscriptions obligatoires par mail a :
info@medoc-atlantique-tourisme.
com/0556032101 =
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La féte a La Java : cirque, nature et
musique pour tous !

Vanessa CHALUMEAU
LACANATI Tes 14 et 15 juin, La
Java se métamorphose en un joyeux
terrain d'aventures et de découvertes
artistiques, naturelles et festives,
dans la Maison du Commandant, au
Moutchic.

D urant deux jours, en bordure du
lac, au Moutchic, La Java, propose
un événement gratuit et ouvert a
tous. Des ateliers ludiques
permettront aux enfants, aux
familles et aux curieux de s'initier a
l'art du cirque. Jonglages, acrobaties,
équilibre et rires sont au programme
! Les tout-petits pourront s'amuser
lors de l'atelier d'éveil mélant jeux
d'équilibre, assiettes chinoises et
premiers pas dans lunivers
circassien. Les plus grands pourront
s'initier aux acrobaties avec Sarah
Burel, circassienne professionnelle
et championne de surf tandem, ou
partager des fous rires en famille
entre clowneries et arts de rue avec
la Smart Cie.

Balades et musique

Le samedi sera placé sous le signe
de la nature, avec plusieurs ateliers
et balades a la découverte de
I'environnement local : atelier
dégustation autour des plantes
sauvages comestibles, atelier photo
et portrait nature, balade a la
rencontre des animaux aux abords

de La Java pour une promenade
éducative et sensible.

A partir de 18 heures, place 4 la
danse et a la musique ! Une
initiation a la salsa avec Thomas
Blacharz ouvrira la soirée avant de
laisser la scéne au concert de
Carrelito a 19 h 30, aux sonorités
ensoleillées d'Amérique latine. Et
pour ceux qui voudront prolonger la
féte, le DJ Set de La Java fera vibrer
la piste jusqu'au bout de la nuit !

Le dimanche débutera en douceur
avec un atelier cirque pour les
tout-petits tandis que I'aprés-midi se
poursuivra avec un atelier grand
cirque et acrobaties pour les plus
grands. A 16 heures, la Compagnie
Pittoresque offrira un spectacle de
cirque poétique et joyeux a vivre en
famille.
Moment fort:
premiére pierre
A 17 heures, un temps symbolique
viendra marquer officiellement
I'avenir du site avec la pose de la
premiére pietre, en présence du
maire de Laca-nau, Laurent
Peyrondet. Une étape importante
pour le développement de ce lieu
prometteur.

pose de la

La Maison du Commandant se
transformera ce week-end en cirque !
PHOTO ASSOCIATION 001

Pour clore le week-end en beauté,
rendez-vous a 19 heures avec la
Fanfare Pourpour, un collectif de 19
musiciens venu tout droit du
Québec.

Tout au long de I'événement, le
public pourra profiter d'un bar, d'une
guinguette et des food-trucks pour se
régaler entre deux animations. Sous
chapiteau ou a ciel ouvert, des
performances surprises, des clowns
et des numéros d'acrobatie viendront
ponctuer les journées. De quoi
repartir avec des étoiles plein les
yeux !

Programme complet des animations
et horaires sur le site de la Java. ®
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Jean-Yves SAINT-CERAN (clp)
L'océan, les lacs, les étangs... le
Meédoc est un paradis pour les
amateurs de natation. Aussi, pour en
profiter au maximum, le
Département de la Gironde propose
dix séances gratuites aux enfants de
7 a 13 ans. Elles s'adressent aux
enfants qui ne savent pas nager ou
ne se sentent pas a l'aise dans I'eau.
Elles peuvent étre aussi dispensées
aux jeunes a partir de 14 ans et aux
adultes, sous certaines conditions.
Quatre sessions de dix jours
encadrés par un éducateur
professionnel sont programmées
dans le Médoc, par groupe de 6.

Ce dispositif « Objectif nage » sera
déployé¢ a Carcans, au Lac de
Maubuisson, du 7 au 18 juillet ; a
Hourtin, au Camping des écureuils,
du 7 au 18 juillet et du 4 au 15 aott
; au Camping du Vieux Moulin, a
Vensac, du 7 au 18 juillet.

Pour les enfants, il faut venir et
repartir accompagné par un adulte.
Maillots de bain, serviette et créme
solaire sont, bien sir,
indispensables.

Cette initiative du Conseil
départemental, que l'on retrouve
dans d'autres communes rurales de
Gironde, devrait profiter a tous ceux
qui sont ¢éloignés des piscines
municipales. Et dans le Médoc, elles
ne sont pas légion...

« Objectif nage » dans le Médoc

Apprendre a nager, un bonus pour les
enfants médocains. Ph CD Gironde

En raison d'un nombre de places
limité, il faut s'inscrire a cette
adresse internet : https : //
objectifnage. gironde. fr/catalogue.
Et pour plus d'information, on peut
joindre le 06. 12. 59. 79. 45. =
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Du spectacle et du haut niveau sur la

plage centrale ce week-end

C’est parti pour la 5eédition du tournoi de beach handball a Lacanau. Dés ce soir, la
plage centrale accueille des équipes venues des quatre coins du monde, pour trois jours de
show sur le sableFigures acrobatiquesConsolider les acquis

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Lacanau Beach Handball Xperience
Du spectacle et du haut niveau sur la
plage centrale ce week-end

C’est parti pour la Seédition du
tournoi de beach handball a
Lacanau. Dés ce soir, la plage
centrale accueille des équipes
venues des quatre coins du
monde, pour trois jours de show
sur le sable

Le site de la plage centrale de
Lacanau va de nouveau vibrer au
rythme du beach handball ce
week-end. A partir de ce soir et
jusqu’a dimanche, les meilleures
équipes frangaises et internationales
s’affronteront dans le cadre de la
Seédition du Lacanau Beach
Handball Xperience, organisé par le
club local Lacanau OcéHand.

N¢ il y a cinq ans de la volonté de
quelques passionnés, dont Hubert
Gaget, Thierry Mayeur, Paul
Mourioux et Sébastien Laborde, ce
tournoi s’est progressivement
imposé comme un rendez-vous
important du circuit européen.

« L’idée est partie d’un tournoi
auquel nous avions assisté a
Valence, en Espagne, raconte Hubert
Gaget, aujourd’hui membre du
comité directeur et en charge du
volet sportif. On s’est vite dit que
Lacanau avait tous les atouts pour
accueillir ce type d’événement.

Nous avons la plage, le cadre et un
savoir-faire local! »

Figures acrobatiques
Spectaculaire par essence, le beach
handball séduit par ses régles et son
rythme de jeu. Les matchs se
disputent a trois contre trois plus un
gardien, avec un systéme de

« spécialistes » remplacant le
gardien en attaque. Les figures
acrobatiques —kung-fu, 360°,
penalties ou tirs de gardien a gardien
— permettent de marquer plus de
points, favorisant le jeu offensif et
les retournements de situation.
Chaque rencontre se joue en deux
sets.

Cette année, 16équipes masculines
et neuf féminines venues des quatre
coins du monde ont répondu
présentes. Le casting est le suivant :
Etats-Unis (San Diego), Brésil
(Niteroi), Australie, Espagne,
Portugal, sans oublier les formations
francaises de plus en plus
nombreuses a se lancer dans la
discipline. Le club de Lacanau sera
d’ailleurs représenté, avec ses jeunes
internationaux, dont certains
évoluent en équipe de FranceU17.
Au-dela de la compétition, les
organisateurs tiennent a faire de
I’événement un moment de partage.
Toute la semaine, le site a accueilli
divers publics. Les scolaires, des
¢léves de I’'UNSS, des jeunes du

collége de Lacanau et aussi des
personnes en situation de handicap
venues de Nouvelle-Aquitaine. « Les
voir évoluer sur le sable, parfois
hésitants au départ, et finir en
enchalnant roulades et plongeons,
c’est notre plus belle récompense »,
confie Hubert Gaget.

Consolider les acquis

Les bénévoles, une centaine
mobilisée autour du noyau dur du
club, sont au cceur du dispositif.
Depuis des mois, tous s’investissent
pour faire tourner la machine.

« C’est un travail a I’année, qui
s’intensifie deés février. On estime
qu’on est presque sur deux
équivalents temps plein entre nous et
Paul, notre salari¢, sans compter un
alternant en communication recruté
cette année. »

L’organisation repose sur un budget
compris entre 200000et
300000euros. La municipalité de
Lacanau, la Communauté de
communes Médoc Atlantique, le
Département et la Région
soutiennent le projet aux cotés de
nombreux partenaires privés. « Nous
avons une cinquantaine de sponsors
fidéeles, de Caraibos au Café
maritime en passant par Le Banana
surf café, qui nous suivent depuis le
début. Ce ne sont pas de gros
montants, mais leur régularité nous
permet d’avancer. »
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Aprées avoir accueilli I’an dernier les disputées ce dimanche.
finales européennes de 1’European
Beach Tour (EBT), le club canaulais
préfere aujourd’hui consolider ses
acquis avant de viser éventuellement
plus haut. « L’organisation des
finales EBT avait représenté une
énorme charge mentale pour les
bénévoles. Pour I’instant, notre

priorité est de développer notre

équipe senior et de continuer & faire Les r.eg/es de beach 'handt?all rendent la

pratique spectaculaire, le jeu d’attaque
est privilégié. Archives J. L.

T

vivre ce tournoi », explique Hubert
Gaget.

Les matchs de poules vont débuter
ce soir apres la traditionnelle
déambulation des équipes. Demain
soir, le All-Star Game en nocturne
rassemblera les meilleurs joueurs et
joueuses du tournoi avant les finales
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Les pros du beach handball vont
faire le show ce week-end

Lacanau

Les pros du beach handball vont
faire

P. 20f

le show ce week-end

Archives Julien Lestage / SO
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Le Lacanau Wind Trophée toujours
en musique

Jean-Yves SAINT-CERAN (clp)
Planche a voile, wingfoil, musique
déguisements et... catch ! C'est le
programme détonnant qu'a prévu le
Lacanau Wind Trophée, événement
lié a la Féte de la musique. Le
samedi 21 et le dimanche 22 juin,
sur la plage du Moutchic a Lacanau,
ce sera la féte dans tous les sens du
terme. Pour cette 39¢ édition, le
théme de déguisements choisi est
Catch et sport de combat. Autant
dire que les combattants mexicains
et autres vengeurs masqués seront
nombreux a 'eau.

Samedi 21, les inscriptions
débuteront a 10h. Pour 35, les
participants auront droit & un
tee-shirt de 1'événement, au repas du
soir, au petit-déjeuner et a un lot.
Les régates débuteront a partir de
14h. Les riders de tout age et de tout
niveau sont les bienvenus. Les
organisateurs proposent de nouveau
des parcours proches de la plage
ainsi que des manches spéciales,
type manche d'orientation ou raid ou
autre. La fin des courses est prévue
vers 19h.

A l'eau, déguisés, et en musique ! Tout
un programme au Lacanau Wind
Trophée... Ph Lacanau Wind Trophée

Apres le repas, les participants et
visiteurs auront droit a un véritable
combat de catch, le « Frpw Show
Catch », proposé par un club
pessacais, de 20h a 21h30.

La Féte de la musique prendra la
suite avec Cutback de 22h a 23h30.
Le groupe canaulais est spécialisé
dans la reprise des grands morceaux
rock et pop. Le concert s'arrétera un
petit moment pour assister au feu
d'artifice a 23h. Par la suite, un
grand DJ set, avec Lie et Blackhole,
devrait enflammer la plage du
Moutchic.

L'organisation du Lacanau Wind
Trophy a obtenu 'autorisation pour
les compétiteurs et compétitrices de
pouvoir dormir sur le site. De quoi
limiter les déplacements dangereux
et étre a I'heure pour la reprise,
dimanche 22 juin. Apres le
petit-déjeuner servi a partir de 9h30,
les régates débuteront a partir de 11h
pour s'arréter & 16h. Puis, ce sera la
remise des prix, avec notamment un
jambon & gagner pour le meilleur
déguisement. ®
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Saint-Marc Un tournoi de
démonstrationde beach handball tres
intense

Chaude ambiance mardi soir sur la
plage du Moulin-Blanc, a Brest, ou
quatre équipes disputaient des
matchs de beach handball ; les
derniers avant les championnats
d’Europe de la discipline, qui vont
se disputer du 13 au 15 juin a
Lacanau, en Gironde. Le tournoi de
démonstration était organisé par
I’Olympus celting beach handball
club de Brest, qui avait engagé son
équipe premicre et son équipe
espoirs, et auquel participaient
¢galement le Melting Pot 1 (équipe
européenne féminine) et les équipes
de Bretagne masculine et féminine.
Un sport spectaculaire dérivé du
hand, mais disputé en sets, en
matchs de deux fois dix minutes et
une mi-temps de cinq minutes. Trés
rapide, trés engagé, sur un terrain de
27 m par 12 m, mais dans un bon
esprit. Un sport appelé a se
développer dans des régions comme
la Bretagne, ou de nombreuses
plages peuvent 1’accueillir.

Le beach hand-ball se dispute en équipe
de quatre joueurs.
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Deux jours pour faire la Java a la
maison du Commandant, les 14 et

15juin

La maison du Commandant de Lacanau accueillera des ateliers nature, du cirque, une
fanfare et la pose de la premiére pierre du chantier de transformation du lieu

Patrick Clément
Lacanau
Deux jours pour faire la Java a la
maison du Commandant, les 14 et
15juin
La maison du Commandant de
Lacanau accueillera des ateliers
nature, du cirque, une fanfare et
la pose de la premiére pierre du
chantier de transformation du
lieu
La Java propose deux journées
festives autour du théme « Cirque et
fanfare », les 14 et 15juin, a la
maison du Commandant de
Lacanau.
Sous I’impulsion de Thomas
Blacharz et Lucas Lopes,
I’association 001, qui porte le projet
d’espace de vie culturelle canaulais,
déroule a un rythme soutenu la
programmation d’animations et de
concerts, paralléelement aux chantiers
participatifs d’aménagement de ce
lieu magnifique et chargé d’histoire,
situé pres du lac.
Samedi 14juin, deux ateliers seront
proposés : plantes sauvages
comestibles pour les enfants et photo
de portrait en extérieur pour adultes.
Suivront une initiation a la danse
salsa et, en soirée, un concert de
musiques latines et un DJ set.
La premiere partie du dimanche
15juin sera consacrée aux arts du

cirque avec des ateliers de jonglage
et acrobatie pour les enfants. A
17heures, Laurent Peyrondet, maire
de Lacanau, posera la premicre
pierre du chantier de transformation
de la maison du Commandant. La
fanfare québécoise Pourpour
cloturera la journée avec sa musique
festive et colorée.

Détails sur Facebook et sur www.
lacanau. fr

Les musiciens de la fanfare Pourpour.
Fanfare Pourpour
]
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Echo du bourg

La féte du village jumelée avec les Journées européennes de I'archéologie

Echo du bourg

La féte du village jumelée avec les
Journées européennes de
I’archéologie

Jau-Dignac-et-Loirac.

Les 14 et 15juin, la commune
jumellera la féte du village aux
Journées européennes de
I’archéologie. Des visites guidées
gratuites sont organisées sur le site
de la chapelle Saint-Siméon
samedil4 de 14h30 a 17 heures et
dimanchel5 de 14h30 a 18 heures.
Le repas de village aura lieu
samedil4 a 19 heures sur la place de
Iéglise. L apéritif est offert par la
mairie, la soirée animée par Bené
Merry. Apporter pique-nique,
couverts, assiettes. Sur place, vente
de brochettes de poulet, escargots,
sardines, moules, pommes de terre
rissolées, crépes. Les tables et sic¢ges
sont fournis.

Samedi, toute la journée, un
vide-greniers aura lieu devant
I’église (réservations au
0671213966). Des concours de
pétanque sont organisés pour les
adultes (samedi9 h, téte a téte
seniors, 14heures, doublette montée
seniors) et les enfants (dimanche9 h
sur réservation au 0689296978).
SamedilO h 15, I’ Association
cycliste jovisienne propose une
balade douce autour du village.
Départ devant I’église. ®
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Gironde

Les plages retrouvent leurs 40 CRS

cet éteé

Les sauveteurs nautiques CRS sont de retour cet été pour surveiller les plages du
Sud-Ouest, dont 40détachés en Gironde « Pas un caprice d’élus »

Adrien
Vergnollea.vergnolle@sudouest.fr
littoral
Les plages retrouvent leurs 40 CRS
cet été

Les sauveteurs nautiques CRS

sont de retour cet été pour
surveiller les plages du
Sud-Ouest, dont 40détachés en

Gironde

Pas d’émeutes dans les banlieues ou
de Jeux olympiques pour empécher
les CRS de surveiller les plages, cet
été. Apres deux saisons ou ils ont
été mobilisés loin de 1’océan, les
revoila : 85sauveteurs nautiques
CRS (NS-CRS) ont ainsi été
détachés pour la période estivale sur
les plages du Sud-Ouest, dont 40en
Gironde. Ces policiers assureront la
sécurité dans sept postes de secours
sur le littoral girondin, en tant que
chefs de plage ou de poste, adjoints
et équipiers, a Carcans
(quatrepersonnes), Hourtin (trois),
Lacanau (cinq), au Cap-Ferret (huit),
au Porge (cinq), a Soulac (six) et
LaTeste (neuf). Nouveauté : ils
seront la des le lerjuillet et jusqu’au
31aoit, soit une semaine avant les
vacances. « Cela faisait longtemps
qu’on n’avait pas eu cette

amplitude », salue Cyril Lambert,
référent national NS-CRS pour
I’Unsa Police, en poste au Ferret.
Aprées avoir mobilisé les maires du
littoral cet hiver, le syndicat Unsa
police avait pu annoncer la bonne

nouvelle — signé Bruno Retailleau,
le ministre de 1’Intérieur — en début
d’année. Restait a connaitre le
nombre de policiers mobilisés et les
lieux, dans un contexte de fonte des
effectifs sur le front des vacances :
ils étaient 720sur le territoire
national en 2002, moins de 300en
2023 et seront 230 cet été. En
juillet-aotit 2023, 42CRS étaient
prévus sur huit postes de secours, a
Soulac, Grayan-et-1"Hopital, Le
Porge, Lacanau, La Teste et au
Cap-Ferret, Carcans et Hourtin. Exit,
donc, le poste de Grayan cet été : les
¢élus n’ont pas demandé a y
mobiliser les CRS.

« L’an dernier, comme ils étaient sur
les JO, nous avons pris des
sauveteurs locaux et, comme tout
s’est bien passé, nous avons décidé
de privilégier ce dispositif et de
reprendre les mémes », explique le
maire, Jacky Nicaise, soucieux
d’anticiper « au cas ou le ministére
nous annonce au dernier moment
qu’il les envoie encore ailleurs ».
Comme I’été 2023, ou de nombreux
CRS en maillot avaient di repartir
en urgence dans les banlieues du
pays, embrasées aprés la mort de
I’adolescent Nahel a Nanterre.
Ailleurs, « c’est un plébiscite »,
indique Cyril Lambert, ravi de voir
que les ¢lus ont demandé et obtenu
leur volant de CRS. L’an dernier, les
municipalités ont dii embaucher plus
de sauveteurs saisonniers pour

garantir un méme service de
surveillance. L’absence des CRS n’a
pas causé de drame, mais s’est vue
dans les finances locales, sur fond
de débat sur le coiit de la
surveillance des plages qui s’allonge
a mesure que les « ailes de saison »
se réchauffent — il n’est plus rare de
se baigner d’avril a fin octobre.

« Pas un caprice d’élus »

A Lacanau, par exemple, la facture a
grimpé de 40000euros
supplémentaires 1’été dernier, sur un
budget total de 700000euros (1,
15million d’euros avec la
mutualisation communautaire). Et
tous les élus de regarder vers le
département des Landes, et son
projet « inédit » de surveiller les
plages toute I’année.

Question d’économie, donc, mais
aussi de sécurité. « Les CRS, ce
n’est pas un caprice des élus »,
insiste le responsable syndical, qui
rappelle que les CRS gerent les
équipes dans les postes de sécurité et
ont encadré la formation des
sauveteurs recrutés cet hiver, tout en
incarnant la stabilité de I’

« expérience » face a des jeunes
saisonniers, pas toujours la d’un été
a ’autre. Surtout, ils sont des agents
de police judiciaire. « On traite les
incivilités et les délits sur la plage,
on verbalise, on interpelle. »

« On traite

les incivilités et

les délits sur la plage, on verbalise,
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on interpelle »

Les policiers assureront la sécurité dans
sept postes de secours girondins, contre
huit les étés précédents. Archives
Guillaume Bonnaud / SO
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Week-ends animeés et semaines
calmes : Lacanau connait un début de
saison contrasté

Alors que l'ouverture de la saison estivale approche, la station médocaine profite déja
d’'un avant-godt de vacances, porté par les ponts et les week-endsEn attendant juillet

Julien Lestage
Week-ends animés et semaines
calmes : Lacanau connait un début
de saison contrasté
Alors que I’ouverture de la saison

malgré ses nombreux jours fériés,
n’a pas suffi a lancer véritablement
la machine. Et le début du mois de
juin, malgré quelques pics
d’affluence ponctuels, reste en

estivale approche, la station
médocaine profite déja d’un
avant-goit de vacances, porté par
les ponts et les week-ends

Soleil éclatant, serviettes étalées sur
le sable, planches de surf sous le
bras. A Lacanau, I’été semble avoir
pris de I’avance. Si la saison n’est
pas encore véritablement lancée, la
plage, elle, affiche déja une belle
fréquentation. « Je n’ai plus de
marchandise. Je me suis fait
dévaliser! » sourit un vendeur
ambulant, avec son petit chariot, ravi
par I’affluence des derniers
week-ends. Méme satisfaction du
coOté des professionnels du centre de
la station. « Nous sommes dans nos
chiffres. On travaille trés bien les
week-ends. Avec les ponts et les
belles journées, il y a du monde »,
confirme Jean-Louis, I’un des
propriétaires du magasin Surf City
sur le front de mer.

En attendant juillet

Mais dans les commerces, un
constat revient en boucle. L’activité
est trés calme en semaine. « On se
tourne les pouces », commente un
restaurateur, dépité. Le mois de mai,

demi-teinte. Sur la plage, les postes
de secours sont déja en service.

« Sur les ponts, on a vu beaucoup de
monde arriver. Dés que la météo est
au rendez-vous, les gens viennent se
baigner. La surveillance est en place
sur nos trois postes de secours »,
explique Charlie Dupont, chef de
poste a Lacanau. Dans la station, les
regards se tournent désormais vers le
mois de juillet, avec 1’espoir d’une
vraie montée en puissance. « L’an
dernier, le début de saison avait été
plutot décevant. On croise les doigts
pour que cette année soit

meilleure », souffle un commergant.

Ce week-end, a Lacanau, sur le front de
mer, les terrasses ont fait le plein. J. L.
[
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Un tournoi de démonstration de
beach handball au Moulin-Blanc ce
mardi

L’Olympus celting beach handball
club, basé a Brest, organise, ce
mardi, un tournoi de démonstration.
11 se déroulera sur la plage du
Moulin-Blanc, du c6té
d’Océanopolis, prés de 1’aire de
jeux, de 19 h a 22 h. Ce tournoi est
la derniére étape de préparation pour
les championnats d’Europe de
Lacanau (Gironde), du 13 au

15 juin. L’occasion de rencontrer
des équipes de haut niveau :
I’Olympus Celting BHC 1 (équipe
européenne masculine), le Melting
Pot 1 (équipe européenne féminine),
I’Olympus Celting Espoir (équipe
U19 Olympus Celting) et les équipes

de Bretagne masculine et féminine.
|
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A Carcans, Anais Robin n’a pas

plaisante

Victorieuse du Frenchman de Carcans le week-end passée, Anais Robin (38 ans),
licenciée au Rougeot Beaune Triathlon, conserve son titre. Le tout avant d’enchainer avec

un programme corsé.

Jérome Roblot
Tenante du titre, Anais Robin s’est
de nouveau imposée sur le
Frenchman de Carcans, le week-end
passé en Gironde.
« Ca fait 3 ans que je fais cette
course. J’ai gagné 1’année dernicre,
et puis ’année d’avant, je fais 3,
donc j’y allais plutét confiante
d’autant que j’ai fait une bonne
préparation », confie-t-elle a
posteriori. « Je n’aime pas trop avoir
I’étiquette de favorite, j’aime mieux
étre incognito. Apres, je n’ai pas
regardé la start-list et j’ai fait ma
course sans me préoccuper de tout
¢a. » Bien lui en a pris, méme si tout
n’a pas été simple : « La premicre
m’a mis une bonne avance en
natation ( /, 9 km ). Derricre, elle a
bien roulé aussi. Je crois que je pose
le vélo avec six minutes de retard.
Bon, apparemment, aprés, elle a fait
un petit malaise... »

Ce dimanche a Chalain
Débarrassée de la téte de course, il
fallait néanmoins faire le job sur les
autres concurrentes. « Au début du
deuxiéme tour a pied, j’avais encore
de la fraicheur car a vélo ( 90 km ),
j’ai essayé de gérer un peu. Peut-étre
un peu trop d’ailleurs (rires) . Je le
pose en 4 ¢ position. Je reprends
rapidement la troisieme. Et la
deuxiéme place, a peu prés au début

du 2 e tour ( 21 km de course a pied
) », confie-t-elle. « C’est vraiment
trés plat, ¢’est Lacanau. On n’a pas
la méme définition des bosses chez
nous et chez eux ! Ce n’est pas
forcément a mon avantage, mais ¢a
fait plusieurs années que je ne m’en
sors pas si mal. »

Au point de coiffer tout le monde et
de couper la ligne en 4h21°17.

« Etrangement, je n’ai pas souffert
de la forte chaleur. Quand on sent
qu’on revient sur la téte et qu’on est
bien, c’est grisant. Le scénario est
similaire a celui de 2024, je me mets
a aimer cette position ! »,
rigole-t-elle.

Ce dimanche, la Vésulienne
enchaine a Chalain, avant le longue
distance en juillet de 1’Alpe d’Huez.
« C’est un beau challenge »,
confirme I’intéressée, préte a relever
ces défis.

Irrésistible sur la course a pied, Anais
Robin réalise le doublé a Carcans.
Photo Sébastien Huruguen
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« Quelques heures dans I’insouciance
de la Belle Epoque »

Plumes de paon et basketsSoulac, station des plaisirsLa station balnéaire du Médoc
opeére un retour au début du XXesiécle. Une 22e édition de Soulac 1900 qui continue
aujourd’hui et dont le succés ne faiblit pas, malgré une météo incertaine

Texte : Axelle Maquin-RoyPhotos :
Laurent
Theilleta.maquinroy@sudouest.fr
Soulac 1900
« Quelques heures dans
I’insouciance de la Belle Epoque »
A I’heure des réseaux sociaux, rares
sont ces stars d’un jour
a bouder leur plaisir d’étre
interpellées dans les rues pour étre
photographiées
Entre rafales de vents et léger
crachin, le temps n’était pas
franchement propice a la baignade
hier. Pourtant, sur la place centrale
de Soulac-sur-Mer, quelques
messieurs avaient revétu leur plus
beau costume de bain, comme on les
appelait alors. A I’occasion de cette
22e édition de Soulac 1900, qui se
tient encore aujourd’hui, la station
balnéaire a ressorti les répliques de
ces tentes aux rayures bleues qui
jalonnaient le bord de mer au début
du XXesiecle.
Combinaison a manches courtes et
pattes longues, rayée, Maxime prend
la pose, portant une main a sa
moustache en guidon. « Trois
semaines que je la travaille, la taille
et la lustre pour étre dans le théme »,
s’enorgueillit le jeune homme qui,
pour cette sortie a I’océan, a « cette
fois laissé [sa] planche de surf au
garage ».
Plumes de paon et baskets

Aujourd’hui, a I’instar de centaines
de Soulacais et Girondins, il s’offre
une virée dans le passé, comme une
virée entre copains pour « vivre
quelques heures dans I’insouciance
de la Belle Epoque ». Dans le
groupe d’amis résidant dans la
métropole bordelaise, les filles ont
été « les plus emballées a 1’idée de
passer toute une journée en

costume ». « On s’est un peu
renseigné sur le style d’alors et on a
fait avec ce qu’on trouvait pour étre
dans I’esprit », relate Marine qui n’a
toutefois pas voulu transiger sur les
baskets « plus confortables pour
marcher toute la journée ».

Les plus puristes des festivaliers,
eux, mettent a profit des années de
festival pour parfaire leur tenue dans
le moindre détail. Ou les dentelles
des bustiers comme les ombrelles
ont été¢ « chinées dans des
vide-greniers » et les hauts-de-forme
et autres chapeaux melon de ces
messieurs « trouvés sur le Net ». 11
faut savoir vivre avec son temps! Et
a I’heure des réseaux sociaux, rares
sont ces stars d’un jour a bouder leur
plaisir d’étre interpellées dans les
rues pour étre photographiées.
Aujourd’hui, comme a la Belle
Epoque, on est avant tout ici pour se
montrer. Et qu’importe si certaines
tenues se parent de quelques
anachronismes. L’ essentiel étant

d’avoir fait I’effort de se costumer
« pour étre dans I’ambiance »,
déclare Anne-Marie. De son propre
aveu, « [sa] robe noire est pas top,
mais [elle] a tout misé sur le
chapeau ». Une large capeline de
paille créme achetée sur le marché
installé sur la place de la basilique
Notre-Dame, rehaussée de plumes
de paon du plus bel effet.

Soulac, station des plaisirs

A un siécle d’écart, dans cette
atmosphere « Brigades du Tigre »,
on aurait presque pu croiser les
portraits de ces personnes parmi les
cartes postales exposées a 1’entrée
du cinéma communal. Ces clichés,
regroupés par thémes, sont issus de
I’immense collection du Soulacais
Jean-Paul Lescorce. Et nouveauté de
cette année, elles bénéficient d’une
mise en animation grace au vidéaste
Jules Lambert qui, pour mettre en
mouvement les personnages figés, a
eu recours a I’intelligence
artificielle.

Tout aussi artificielle est la
réouverture, le temps du festival, du
Nid bleu, I’emblématique maison
close de Soulac, fermée a la fin des
années 1960. « Parce que ¢a aussi ¢a
fait partie de 1’histoire et du
patrimoine culturel de Soulac »,
sourit avec malice Jean-Marie
Andreux. Certes, Nénette, la
tenanciére du lupanar, n’est plus de
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ce monde. Mais pour le metteur en
scene de la compagnie Les Tréteaux
de sable, et ses « cocottes », « la
gaudriole, ¢a marchait bien dans les
années 1920 ». Pour preuve ces
nombreux messieurs qui
empruntaient, depuis Bordeaux, le

« Train de plaisir », pas seulement
pour profiter de la vue sur mer...
Justement, I’antique locomotive a
vapeur annonce de son panache de
fumée noire son arrivée en gare,
avec a son bord quelque deux cents
passagers partis quatre heures
auparavant de Saint-Jean.
Assurément un temps fort de Soulac
1900 vers lequel les visiteurs se
ruent pour assister au défilé des
costumes les plus extravagants.

Au programme aujourd’hui

Le Musée 1900, au cinéma Océanic,
est ouvert de 11 heures a 17h30,
avec son exposition multimédia
autour de 1’age d’or de la carte
postale. Le départ du Train de plaisir
en direction de Bordeaux est
programmé vers 17 heures. Toute la
journée, exposition et défilé de
voitures anciennes, depuis la place
de la basilique, balades en caléches
d’époque (payantes) et marché
d’antan. Et un peu partout dans les
rues et sur les placettes, de multiples
animations musicales et arts de rue
avec Les Voyageurs et la Loco
Loca, La Locomobile avec
Bonallure &mp; Trottinant et Station
1903 par Zi Omnibus.

La station balnéaire du Médoc
opére un retour au début du
XXesiécle. Une 22e édition de
Soulac 1900 qui continue
aujourd’hui et dont le succés ne
faiblit pas, malgré une météo
incertaine

A tout &ge le plaisir de se costumer
gagne Soulac, ses habitants et plus

largement les Girondins Remonter le
temps, c’est oublier les soucis du
moment et laisser libre cours au plaisir
de partager un événement populaireLe
temps du week-end, ne manquez rien de
l'actualité de Soulac 1900 grace a la
publication de « La Gazette des stars »
vendue dans les ruesDurant tout le
festival plusieurs compagnies des arts
de la rue ponctuent les animations
gratuitesLes comédiens amateurs des
Tréteaux de sable ont
exceptionnellement rouvert le Nid bleu,
emblématique maison close de Soulac...
Méme si le temps n’était pas a la
baignade, nombreux étaient les
baigneurs & avoir gagné la station
balnéaire Quelque 200 passagers ont
choisi de prendre part au festival en
partant de Bordeaux a bord d’'une
antique locomotive a vapeurl.’arrivée du
Train de plaisir en gare de Soulac reste

un temps fort du festival

A tout &ge le plaisir de se costumer
gagne Soulac, ses habitants et plus
largement les Girondins Remonter le
temps, c’est oublier les soucis du
moment et laisser libre cours au plaisir
de partager un événement populairelLe
temps du week-end, ne manquez rien de
l'actualité de Soulac 1900 gréce a la
publication de « La Gazette des stars »
vendue dans les ruesDurant tout le
festival plusieurs compagnies des arts
de la rue ponctuent les animations
gratuitesLes comédiens amateurs des

Tréteaux de sable ont
exceptionnellement rouvert le Nid bleu,
emblématique maison close de Soulac...
Méme si le temps n’était pas a la
baignade, nombreux étaient les
baigneurs a avoir gagné la station
balnéaire Quelque 200 passagers ont
choisi de prendre part au festival en
partant de Bordeaux a bord d’'une
antique locomotive a vapeurl’arrivée du
Train de plaisir en gare de Soulac reste
un temps fort du festival

A tout &ge le plaisir de se costumer
gagne Soulac, ses habitants et plus
largement les Girondins Remonter le
temps, c’est oublier les soucis du
moment et laisser libre cours au plaisir
de partager un événement populairelLe
temps du week-end, ne manquez rien de
l'actualité de Soulac 1900 gréace a la
publication de « La Gazette des stars »
vendue dans les ruesDurant tout le
festival plusieurs compagnies des arts
de la rue ponctuent les animations
gratuitesLes comédiens amateurs des
Tréteaux de sable ont
exceptionnellement rouvert le Nid bleu,
emblématique maison close de Soulac...
Méme si le temps n’était pas a la
baignade, nombreux étaient les
baigneurs a avoir gagné la station
balnéaire Quelque 200 passagers ont
choisi de prendre part au festival en
partant de Bordeaux a bord d’une
antique locomotive a vapeurl.’arrivée du
Train de plaisir en gare de Soulac reste
un temps fort du festival
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A tout &ge le plaisir de se costumer
gagne Soulac, ses habitants et plus

largement les Girondins Remonter le
temps, c’est oublier les soucis du
moment et laisser libre cours au plaisir
de partager un événement populaireLe
temps du week-end, ne manquez rien de
l'actualité de Soulac 1900 gréce a la
publication de « La Gazette des stars »
vendue dans les ruesDurant tout le
festival plusieurs compagnies des arts
de la rue ponctuent les animations
gratuitesLes comédiens amateurs des
Tréteaux de sable ont
exceptionnellement rouvert le Nid bleu,
emblématique maison close de Soulac...
Méme si le temps n’était pas a la
baignade, nombreux étaient les
baigneurs a avoir gagné la station
balnéaire Quelque 200 passagers ont
choisi de prendre part au festival en
partant de Bordeaux a bord d’une
antique locomotive a vapeurlarrivée du
Train de plaisir en gare de Soulac reste

un temps fort du festival

A tout &ge le plaisir de se costumer
gagne Soulac, ses habitants et plus
largement les Girondins Remonter le
temps, c’est oublier les soucis du
moment et laisser libre cours au plaisir
de partager un événement populairelLe
temps du week-end, ne manquez rien de
l'actualité de Soulac 1900 gréace a la
publication de « La Gazette des stars »
vendue dans les ruesDurant tout le
festival plusieurs compagnies des arts
de la rue ponctuent les animations

gratuitesLes comédiens amateurs des
Tréteaux de sable ont
exceptionnellement rouvert le Nid bleu,

emblématique maison close de Soulac...

Méme si le temps n’était pas a la
baignade, nombreux étaient les
baigneurs a avoir gagné la station
balnéaire Quelque 200 passagers ont
choisi de prendre part au festival en
partant de Bordeaux a bord d’une
antique locomotive a vapeurl’arrivée du
Train de plaisir en gare de Soulac reste

un temps fort du festival

A tout &ge le plaisir de se costumer
gagne Soulac, ses habitants et plus
largement les Girondins Remonter le
temps, c’est oublier les soucis du
moment et laisser libre cours au plaisir
de partager un événement populaireLe
temps du week-end, ne manquez rien de
l'actualité de Soulac 1900 gréce a la
publication de « La Gazette des stars »
vendue dans les ruesDurant tout le
festival plusieurs compagnies des arts
de la rue ponctuent les animations
gratuitesLes comédiens amateurs des
Tréteaux de sable ont
exceptionnellement rouvert le Nid bleu,
emblématique maison close de Soulac...
Méme si le temps n’était pas a la
baignade, nombreux étaient les
baigneurs a avoir gagné la station
balnéaire Quelque 200 passagers ont
choisi de prendre part au festival en
partant de Bordeaux a bord d’une
antique locomotive a vapeurl’arrivée du
Train de plaisir en gare de Soulac reste
un temps fort du festival

A tout age le plaisir de se costumer
gagne Soulac, ses habitants et plus

largement les Girondins Remonter le
temps, c’est oublier les soucis du
moment et laisser libre cours au plaisir
de partager un événement populaireLe
temps du week-end, ne manquez rien de
l'actualité de Soulac 1900 grace a la
publication de « La Gazette des stars »
vendue dans les ruesDurant tout le
festival plusieurs compagnies des arts
de la rue ponctuent les animations
gratuitesLes comédiens amateurs des
Tréteaux de sable ont
exceptionnellement rouvert le Nid bleu,
emblématique maison close de Soulac...
Méme si le temps n’était pas a la
baignade, nombreux étaient les
baigneurs a avoir gagné la station
balnéaire Quelque 200 passagers ont
choisi de prendre part au festival en
partant de Bordeaux a bord d’'une
antique locomotive a vapeurl.’arrivée du
Train de plaisir en gare de Soulac reste
un temps fort du festival

A tout &ge le plaisir de se costumer
gagne Soulac, ses habitants et plus
largement les Girondins Remonter le
temps, c’est oublier les soucis du
moment et laisser libre cours au plaisir
de partager un événement populairelLe
temps du week-end, ne manquez rien de
l'actualité de Soulac 1900 gréace a la
publication de « La Gazette des stars »
vendue dans les ruesDurant tout le
festival plusieurs compagnies des arts
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de la rue ponctuent les animations
gratuitesLes comédiens amateurs des
Tréteaux de sable ont
exceptionnellement rouvert le Nid bleu,
emblématique maison close de Soulac...
Méme si le temps n’était pas a la
baignade, nombreux étaient les
baigneurs a avoir gagné la station
balnéaire Quelque 200 passagers ont
choisi de prendre part au festival en
partant de Bordeaux a bord d’une
antique locomotive a vapeurl’arrivée du
Train de plaisir en gare de Soulac reste
un temps fort du festival
[
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La réserve du Cousseau célebre les
S50ans du Conservatoire du littoral

Située entre le lacde Carcans-Hourtinet I'étang de Lacanau, la réserve nationale
propose plusieurs animations en juin. Parmi elles, une balade contée rend hommage au
Conservatoiredu littoral, un acteur clé de sa préservationLibre et gratuit toute 'année

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Environnement

La réserve du Cousseau célebre les
50ans du Conservatoire du littoral
Située entre le lac

de Carcans-Hourtin

et ’étang de Lacanau,

la réserve nationale propose
plusieurs animations en juin.
Parmi elles, une balade contée
rend hommage au Conservatoire
du littoral, un acteur clé de sa
préservation

La réserve naturelle de 1’étang de
Cousseau, qui dévoile plusieurs
écosystémes typiques des Landes de
Gascogne, constitue un espace
naturel protégé de référence dans le
Meédoc. Les autochtones connaissent
bien ce lieu, qui peut-étre le cadre
d’une belle balade au coucher du
soleil. Tout au long du mois de juin,
plusieurs animations sont proposées
au grand public, dont une sortie
inédite imaginée a 1’occasion des
50ans du Conservatoire du littoral,
partenaire historique du site.
Dimanche 29juin, de 10 heures a
13h30, les visiteurs seront invités a
participer a « La Lyre des sables »,
une balade contée congue pour cet
anniversaire. La réserve, ou évoluent
vaches marines et buffles d’eau dans
des zones humides préservées,
servira de cadre a un récit mélant
faune, paysages et symboles. Porté

par une conteuse professionnelle et
organisé avec la Sepanso,
gestionnaire du site, cet événement
renvoie aussi aux enjeux de
préservation portés par le
Conservatoire.

Trois autres rendez-vous sont au
programme ce mois-ci. Deux visites
guidées classiques de la réserve sont
prévues les samedis 7 et 21juin
(10heures a 12h30). Elles permettent
aux participants de découvrir la
diversité des milieux, constituée de
marais, foréts, dunes, et d’en
apprendre davantage sur les espéces
présentes. Le samedi 14juin, une
sortie en fin de journée (18heures a
20h30) sera quant a elle consacrée a
la découverte des insectes.

Libre et gratuit toute I’année
Créée en 1976, la réserve couvre
environ 600 hectares, auxquels
s’ajoutent pres de 300 hectares de
zones protégées alentour,
appartenant au Conservatoire, au
Département et a la commune de
Lacanau. Ensemble, ces espaces font
I’objet d’une gestion coordonnée,
portée notamment par la Sepanso.
Au total, prés de 900 hectares sont
ainsi surveillés et entretenus.
Chaque année, la réserve attire un
public nombreux. En 2024,
25000personnes y ont été
accueillies, dont plus de la moitié
durant 1’été. Pour faire face a cette

fréquentation, 1’équipe s’étoffe
pendant la haute saison, avec un
guide nature recruté en contrat
saisonnier et cinq écovolontaires. Ils
participent a ’animation du
belvédere, un point d’observation et
d’information ouvert tous les jours
en juillet et aolt. L’acces a la
réserve est gratuit et libre toute
I’année, avec un circuit pédestre de
8 a 9km.

« Les chiens sont autorisés en laisse,
les vélos peuvent étre utilisés
jusqu’a I’entrée mais ne sont pas
admis a I’intérieur du site. [In’y a
pas de point d’eau ni de sanitaires
sur place », précise Amélie Grand,
garde animatrice du Cousseau. Les
animaux introduits sur le site,
comme les buffles d’eau et les
vaches marines, ne sont pas visibles
sur I’ensemble du parcours, mais
peuvent étre observés depuis
certaines plates-formes. Il est
conseillé de venir avec une paire de
jumelles.

Toutes les animations sont gratuites
mais sur réservation obligatoire
aupres de I’Office de tourisme
communautaire Médoc Atlantique
(1). Elles viennent compléter les
visites quotidiennes proposées
durant I’été, parmi lesquelles des
balades a théme comme celle dédiée
aux chauves-souris en aolt ou aux
marais en nocturne en juillet.
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(1) Réservations au 05 56 03 21 O1.

Le public peut observer un étang, des
marais et une forét. Julien Lestage
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C’est parti pour deux jours de folie!

Les moments forts

Maguy Caporal
Festival Soulac 1900
C’est parti pour deux jours de folie!
C’est parti pour les deux jours de
folie de la 22e édition du festival
Soulac 1900, autour du théme
« Soulac s’¢élance vers un siécle
nouveau » ! Oubliez vos tongs et
vos bobs, sortez vos canotiers,
ombrelles et dentelles pour devenir
actrices et acteurs de la féte
populaire qui efface de fagon
éphémére mais vertigineuse les
soucis de ce XXlesiecle.
Toutes les rues, les places, la plage,
vont vibrer au rythme des 350
intervenants et 200 musiciens lachés
dans les rues; fanfares, bandas,
défilés, caléches, vieux cycles,
véhicules anciens seront au
rendez-vous. Sur la plage, les tentes
vintage rayées bleu et blanc,
emblémes de la station, donnent le
ton.
Les manéges et le marché d’antan
avec ses 40 stands artisanaux
s’installent sur la place de la
basilique.
Les moments forts
Impossible d’étre exhaustif mais on
peut conseiller quelques moments
forts toujours tres appréciés :
I’arrivée du train a vapeur en gare de
Soulac dans la liesse populaire vient
en téte, samedi a 12h30. Suivra le
discours républicain de Monsieur le

maire, délirant de contrepéteries.
Puis la parade musicale et colorée se
mettra en marche vers le
centre-ville.

A 15 heures, place du marché, 600
bouteilles de vins millésimés seront
proposées aux encheres.

A 19 heures, il sera temps de se
restaurer. Les commergants du
marché préparent « L’assiette 1900 »
sur la place du marché, servie sur les
notes de Gibb et Mathilde qui
accueilleront ensuite les festivaliers
place Jean-Frangois Pintat pour une
soirée dansante. A 23heures, place a
la parade musicale illuminée, rue de
la Plage et sur le front de mer.
Dimanche, les festivités
commencent a 10h30 sur la place de
la basilique par un charivari musical
suivi d’une parade et d’un défilé de
véhicules anciens. Concerts, danses,
performances circassiennes, voltige
en plein air, tout est gratuit, comme
I’entrée au Musée 1900, au cinéma
L’Océanic.

Le train repart a 16h45 mais les
artistes prolongeront la féte en
musique sur le podium de la place
de la basilique.

Le programme sur soulac1900. com

Les Baigneuses 1900, indémodables!
Pique-nique place de la Basilique lors de
la précédente édition. Archives M. C.
Archives M. C.

Les Baigneuses 1900, indémodables!
Pique-nique place de la Basilique lors de
la précédente édition. Archives M. C.
Archives M. C.
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Lacanau recoit le championnat de
France de lutte de plage

La lutte sur sable est un sport exigeant
pour le cardio. PHOTO AL

Les 6 et 7 juin, Lacanau-océan
accueille le championnat de France
de lutte de plage sur le site du
Lacanau Beach Handball Xperience,
en plein air. Pour la premicre fois
dans le Sud-Ouest, grace a
l'organisation conjointe du Carcans
Fight Club, du comité de
Nouvelle-Aquitaine de lutte et de
l'office de tourisme intercommunal
Médac Atlantique _plus de 300
athlétes venus de toute la France
s'affronteront dans une aréne
spectaculaire, installée directement
sur le sable, face a 1'océan. Ces
rencontres concernent les U15, U17,
U20 (qui s'affronteront a partir du
vendredi) et une catégorie senior,
réparties dans trois cercles de
combat avec des tribunes pour le
public.

Le samedi, de 17 heures a 19 heures,
les finales seniors masculines et
féminines se dérouleront sous les
projecteurs dans une ambiance

survoltée, facon grand show. Ce sera
l'occasion pour les spectateurs de se
familiariser avec un sport ludique et
spectaculaire, une activité
accessible, simple, en toute sécurité,
sans matériel ni besoin
d'équipements sportifs particuliers,
ni d'infrastructures cotiteuses. La
Fédération francaise de lutte et
disciplines associ¢es (FFLDA) a
intégré ce sport émergent il y a une
dizaine d'années. Depuis, la
discipline a gagné en popularité en
sortant la lutte des salles et des
gymnases. Déja incluse dans les
Jeux olympiques de la Jeunesse,
cette discipline pourrait devenir
olympique lors des Jeux de Los
Angeles en 2028.

Au mois d'aolt 2024, le Carcans
Fight Club avait organisé le premier
tournoi de lutte sur sable sur la plage
de Maubuisson. « C'est un sport
accessible a beaucoup de monde,
fun et simple a comprendre. Il y a
des regles tres simples. Le but, c'est
d'arriver a trois points », résume
Quentin Clavaud-Paul, coach et
responsable du club créé en 2021 a
Carcans-Maubuisson. Sortir son
adversaire du cercle ou lui faire
mettre un genou a terre (perte des
appuis) permet de remporter un
point. « On peut gagner avec trois
points directs en lui mettant les deux
épaules au sol. » Un peu comme au

judo, mais avec des techniques et
des régles moins complexes a juger.
La lutte sur plage est une discipline
particuliérement exigeante et
fatigante pour le cardio en raison de
la surface sableuse. « On a
I'impression d'avoir un poids en
plus », ttmoigne Quentin
Clavaud-Paul, également
ambassadeur des sports de combat
au sein de Médoc Atlantique T e
Carcans Fight Club compte a ce jour
75 licenciés et espére bien atteindre,
voire dépasser prochainement la
centaine, en enseignant, outre la
lutte de plage, d'autres sports de
combat comme le MMA, le
grappling (lutte au sol), la boxe
pieds poings ou encore le jiu-jitsu
brésilien. Les cours sont ouverts aux
pratiquants de tous dges, hommes et
femmes, adultes et enfants.

Les rencontres des lutteurs des
catégories U15 et U20 auront lieu
vendredi 6 juin et celles des U17 et
seniors, samedi 7 juin. ®

P.61


https://fetch-pdf.platform.onclusive.org/?article_id=onclusive-fr-1179348597&application_id=content_delivery&locale=fr_fr&hash=ff37103d14782f0164de2ce5ef20381c7292596e15093621d10bfea181f80e92&pdf_type=full&pdf_headers=false&full_page_link=false&media_type=print

COUNTRY:France SECTION :Sports

le journal PAGE(S) :18 CIRCULATION :3106
duMeédoc¢ SURFACE :5 % AVE :0,08 K€
FREQUENCY :Weekly
» 6 June 2025 Page Source

S5e édition du Lacanau Beach
handball Xperience

Du 13 au 15 juin prochains, pour la
5 e année consécutive, la plage de
Lacanau accueillera le Lacanan
Beach Handball Xperience,
compétition internationale unique en
son genre de handball sur sable,
futur sport olympique. 10 équipes
masculines et 7 équipes féminines
du monde entier sont attendues lors
de ce rendez-vous, apres le tournoi
jeunes U13 et U16, qui commencera
quant a lui dés lundi 9 juin. Pour
mieuix découvrir ce sport de plage,
initiations, buvette et concerts
completeront la programmation.
Plus d'informations sur le site de la
mairie de Lacanau. ®
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La Bambino, le festival des

Jean-Yves SAINT-CERAN (clp)
A Hourtin, on aime les familles. Et
cela depuis fort longtemps. Comme
chaque année, la commune et
'Office de tourisme Médoc
Atlantique organisent la
« Bambino », devenue « La
Bambino fait son show », samedi 14
et dimanche 15 juin, de 14h a 18h,
sur le site protégé de I'ile aux
Enfants, a Hourtin-Port.
« La Bambino » alterne animations
et spectacles a partager en famille,
en toute sécurité. En effet, I'lle aux
enfants est totalement piétonne.
Cette année, la conteuse Bernadette
réveillera l'imagination des
tout-petits, qui pourront profiter du
talent de plusieurs artistes,
magquilleuses. Pour les jeux, il y aura

Lou Béret, un spécialiste des jeux en
bois. Et nouveauté, les jeunes
visiteurs pourront profiter de
maneges, avec notamment les
fameux siéges tournants. Quant aux
gourmands, ils pourront se régaler
avec les crépes de Danny. De son
coté, le Smicotom, centre de tri des
déchets, proposera des jeux de
sensibilisation au tri.

Des spectacles et des animations

familles

réservés aux enfants les 14 et 15 juin.
Ph Médoc Atlantique

Pour les spectacles, il y aura le
chanteur Frédéric Bardet et sa
guitare, qui interviendra a 14h20 et
17h30, le fameux guignol Guérin de
Bordeaux qui sera sur scéne a 15h et
a 17h, et le duo Dimdou et Tonix,
des magiciens sculpteurs de ballons.
Toutes ces animations sont gratuites,
cela va sans dire. L'occasion de bien
s'amuser en famille et, pour certains,
de découvrir cette ile aux enfants, un
site quasi unique en France. ®

P.63


https://fetch-pdf.platform.onclusive.org/?article_id=onclusive-fr-1179343210&application_id=content_delivery&locale=fr_fr&hash=4aa4fb93562626b726c7af437258d9c54dc896b535295a663d14153898a6b938&pdf_type=full&pdf_headers=false&annotation_phrases=MEDOC+ATLANTIQUE%7CLACANAU%7CSOULAC%7CVERDON+SUR+MER%7CCARCANS.MAUBUISSON%7CHOURTIN%7CSAINT+VIVIEN+DE+MEDOC%7CJAU+DIGNAC+ET+LOIRAC%7CNAUJAC%7CQUEYRAC%7CTALAIS%7CVALEYRAC%7CPHARE+DE+CORDOUAN%7CCORDOUAN&annotation_style=underline&full_page_link=false

COUNTRY:France CIRCULATION :(23685) St
d B
PAGE(S) :20 :

Courrier AVE :0,11 K€ S
SURFACE :14 % AUTHOR :Jean-Yves Saint-... NE“"_
FREQUENCY :Weekly - s

» 6 June 2025 - Edition Gironde Page Source

La plage canaulaise retrouve le
handball

Jean-Yves SAINT-CERAN (clp)
La plage et le sable canaulais
n'attirent pas uniquement les adeptes
du bronzage ou de la glisse. IIs sont
aussi le rendez-vous des
handballeurs. Depuis cinq ans, le
Lacanau Beach Handball Xperience
permet ainsi aux spectateurs de
découvrir un sport spectaculaire et
rapide.
Le tournoi, finale 1'an dernier de
'European Beach Handball Tour, se
déroulera cette année du vendredi 13
au dimanche 15 juin, sur un site
dédié, a coté de la Maison de la
glisse. Lacanau-Océan accueille
ainsi le plus gros événement de
beach handball en Europe, avec une
vingtaine d'équipes qui vont en
découdre sur le sable canaulais. Il y
a plusieurs nouveautés cette année.
L'organisation, a laquelle participe
grandement le club Lacanau
OcéHand, a ainsi prévu un tournoi
loisirs et un tournoi jeune qui se
dérouleront en amont, le 9 juin
prochain.

Une aréne en bord de plage pour une
compétition internationale de beach
handball. Ph Ville de Lacanau

Autre initiative, le LBHX 2025 a
créé un tournoi de beach hand- ball
adapté. Le 10 juin, les personnes
atteintes de handicap psychique et
psychologique pourront découvrir le
handball sur sable.

Les régles du beach handball sont
simples : deux équipes de quatre
joueurs (dont un gardien de but)
s'affrontent sur deux mi-temps de
dix minutes, sur un terrain de 27 m
de long par 12 m de large. Les
joueurs n'ont pas le droit de se
déplacer avec la balle en main et
certains buts comptent double en
fonction de leurs niveaux
acrobatiques.

Un sport trés spectaculaire que les
visiteurs pourront apprécier grace a
des gradins, un village d'accueil et la
proximité immédiate de la plage. ®
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Apéros Canaulais : musique, soleil et

verres leveés !

Concert afro-house avec le golf en
arriere plan : il y a pire cadre pour une
soirée | PHOTO JDM-VC

T out au long du mois de juin,
Lacanau vibre chaque soir au rythme
des Apéros Canaulais. Les
restaurants ouvrent tour a tour leurs
portes pour accueillir des artistes
venus de tous horizons. Au
programme : musique live, coucher
de soleil, verre de vin bordelais et
assiette de tapas, dans une ambiance
décontractée et conviviale.

Lancée en 2018 par Romain
Laurent, restaurateur passionné et
figure locale bien connue, le projet
est né au sein de I'Adec (Association
pour le développement économique
de Lacanau, aujourd'hui en veille).
L'objectif ? Dynamiser la commune
en avant-saison et créer un fil rouge
entre les commercants des trois
quartiers de Lacanau : I'océan, la
ville et le lac.

Fédérer autant d'établissements
autour d'un projet commun relevait
du défi... Mais le pari est plus que
réussi. Six éditions plus tard, les
Apéros Canaulais sont devenus un
événement fédérateur, un véritable
rendez-vous populaire qui fait battre
le cceur de Lacanau chaque soir de
juin.

Une ambiance chaleureuse portée
par un esprit collectif

Romain Laurent incarne 1'ame de
cette manifestation : chaleureux,
accessible, épicurien. Aidé
seulement de son épouse et de sa
fille, il coordonne chaque détail avec
passion, en plus de son activité de
restaurateur. Pour lui, ce projet est
un vrai « bébé », qu'il porte a bout
de bras, toujours avec le sourire.
Chaque édition propose entre 29 et
31 dates, une tous les soirs sauf le
21 juin, jour réservé aux festivités
de la Féte de la Musique. Pour
I'édition 2025, 29 soirées sont
programmeées dans les
établissements partenaires, répartis
entre lieux emblématiques et
adresses plus discrétes. Une vraie
carte musicale de la ville prend vie.
Chaque établissement doit bien stir
respecter un cahier des charges
commun, mais chacun reste libre de
choisir son ambiance et ses artistes.
Résultat : une offre musicale
éclectique, sans cesse renouvelée,
qui séduit un public varié, des
habitants de longue date aux
vacanciers de passage.

D'ailleurs, un appel est déja lancé a
tous les musiciens, tous styles
confondus, pour I'édition 2026 : une
belle occasion de rejoindre cette
aventure humaine et artistique !

Plus qu'un événement, un état
d'esprit

Les Apéros Canaulais ne sont pas
seulement un temps festif : ils
participent activement a la

valorisation du tissu économique
local. IIs renforcent le lien social,
créent du vivre-ensemble et
redonnent vie a I'avant-saison avec
des moments simples, joyeux et
accessibles a tous.

Avec plus de 3 000 participants en
2024, 1'événement prouve qu'il
répond a une vraie attente : celle de
se retrouver, de partager, de célébrer
Lacanau dans ce qu'elle a de plus
précieux : sa diversité, sa
convivialité, et sa simplicité. Pas de
chichi ici : on sort en claquettes, on
trinque entre voisins et on danse
dans la rue. Les Apéros Canaulais,
c'est un état d'esprit, une manicre de
vivre et de faire vivre la ville, portée
par l'enthousiasme de toute une
communautg.

Une cloture festive et symbolique
La derniére soirée des Apéros
Canaulais se tient symboliquement
au Bistrot des Cochons. Pour
I'occasion, le quartier tout entier
s'embrase : la rue est fermée a la
circulation et I'ambiance devient
celle d'une féte de village XXL.
Cette année, la cloture promet d'étre
mémorable, avec un programme
festif et des surprises qui débuteront
des 17 heures. Alors, que vous soyez
Canaulais de toujours, saisonnier de
passage ou simple curieux, rejoignez
cette parenthese festive et musicale.
Et levez votre verre a ce qui fait
I'ame de Lacanau : le plaisir d'étre
ensemble.

Retrouvez toutes les dates et
établissements partenaires sur le site
de la mairie de Lacanau ou les
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Un week-end ludique et familial

Hourtin

Raphaélle CHARGOIS*
C 'est le rendez-vous des enfants.
D'ailleurs, il a lieu sur leur « ile ».
La 4eédition de I'événement « La
Bambino fait son show » - puisqu'il
s'agit bien de lui - aura lieu samedi
14 et dimanche 15 juin, de 14 heures
a 18 heures sur I'lle aux enfants, a
Hourtin-port. Ce rendez-vous - qui
dans sa forme actuelle, célébre sa
4eédition, mais qui découle
directement de la Bambino party,
créée il y a plus de 15 ans - est avant
tout destiné aux familles, invitées a
venir s'amuser en plein air avant le
début de la saison touristique
proprement dite. Et surtout, ceux a
qui l'office du tourisme Médoc
Atlantique, organisateur de cette
Bambino, espere plaire, ce sont les
enfants, dés leur plus jeune agé (les
animations de la Bambino fait son
show sont accessibles a tous a partir
de 'age de 3 ans). Au programme
des festivités, il y aura donc chaque
jour le fameux Guignol Guérin (les
enfants pourront applaudir Guignol,
Gnafron et le gendarme deux fois
dans la journée, a 15 heures et 17
heures) ; deux spectacles du
chanteur Frédéric Bardet (a 14 h 20
et 17 h 30) et une représentation des
magiciens et sculpteurs de ballons
Dimdou et Tonix (a 15 h 40).

Le public-cible de I'événement se régale.
PHOTO OFFICE DE TOU-RISME
MEDOC ATLANTIQUE

Bien sr, ce n'est pas tout. Tout au
long du week-end, les petits
spectateurs et leurs grands
accompagnateurs pourront
également s'émerveiller en écoutant
les histoires de la conteuse
Bernadette ; s'amuser avec des jeux
en bois ; se faire maquiller tout en
couleurs par des artistes présentes
sur place ; déguster des crépes ;
découvrir le tri des déchets de
manicre ludique sur le stand du
Smicotom ; faire du manége dans un
joli carrousel et - nouveauté, cette
année - dans des si¢ges tournants.
Quelques cris de joie devraient donc
retentir les 14 et 15 juin prochains a

Hourtin, du c6té de I'lle aux enfants.
m
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Le Frenchman 2025 a enflammeé

Carcans

Vanessa CHALUMEAU
TRIATHLON. Records, soleil et
affluence étaient au rendez-vous de
cette 12 e édition de ce festival de
triathlons.

L e long week-end du 29 mai au 1
er juin restera gravé dans les
mémoires des passionnés de
triathlon. A l'occasion du H & A
Frenchman, le célébre triathlon
carcanais, la station balnéaire a
accueilli des milliers de participants
et spectateurs venus célébrer le sport
dans une ambiance estivale
exceptionnelle.

Profitant du pont de 1'Ascension, de
nombreux visiteurs ont afflué vers
Carcans et Lacanan 1 .a météo
clémente, avec des températures
estivales et un ciel dégagé, a
contribué a l'engouement autour de
I'événement. Les plages, les pistes
cyclables et les terrasses ont été
prises d'assaut, créant une
atmosphere festive et conviviale tout
au long du week-end.

Plusieurs formats d'épreuves

Le Frenchman propose plusieurs
formats de courses, chacun parrainé
par un sponsor majeur. Ce sont tout
d'abord les enfants, qui ont lancé les
festivités, mercredi 28 mai, en
courant le Frenchkid aquathlon. Une
manifestation pour les plus jeunes,
qui a affiché complet trés
rapidement. Jeudi 29 mai, c'est le
Cordeillan-Bages Triathlon M (1, 5
km natation, 40 km vélo, 10 km
course a pied) qui s'est lancé le

matin en individuel et en relais,
tandis que 'aprés-midi était lancé le
Edenauto e-Power Triathlon XS
(400 m natation, 10 km vélo, 2, 5
km course a pied). Vendredi 30 mai,
sous un soleil de plomb, place au
Sichel Sport Triathlon L (1, 9 km
natation, 90 km vélo, 21 km course
a pied). Le dernier jour était réservé
aux plus engagés, a savoir le H & A
Frenchman Triathlon XXL (3, 8 km
na-tation, 180 km vélo, 42, 195 km
course a pied) : le premier arrivé fut
Paul Loi-seaux, qui a réussi la
prouesse de terminer en 7 : 56 : 10 !
Les derniers sont arrivés tard dans la
soirée avec plus de 10 heures de
course dans les jambes.

Dans le format XXL, on termine par un
marathon, ce qui représente un véritable
défi sportif. PHOTOS JDM-VC

Ligne de départ du triathlon pour
I'épreuve de natation.

Une organisation exemplaire
Au-dela des performances sportives,
I'événement a été marqué par une
organisation sans faille et une
ambiance chaleureuse. Le village
triathlon, installé sur la place de
Maubuisson, au bord du lac, a
proposé animations, stands et
concerts, attirant un public varié et
enthousiaste. Des fanfares ont
également animé le passage des
athlétes ainsi que des supporters trés
enthousiastes, créatifs et passionnés
pour encourager leurs proches ou
simplement les sportifs du jour. On
ne remerciera jamais assez les 500
bénévoles, sans qui la sécurité et
l'organisation ne sauraient étre aussi
bien assurées.

Avec des records battus, une météo
idéale et une affluence record, le
Frenchman a Carcans s'inscrit
comme un rendez-vous
incontournable du calendrier sportif
francgais. ®
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Féte nationale de la péche : une

premiére édition au

Vanessa CHALUMEAU -
D imanche lerjuin, la plage du
Moutchic a accueilli des centaines
de curieux et de passionnés a
I'occasion de la Féte nationale de la
péche organisée par la Fédération
des associations agréées de péche et
de protection du milieu aquatique de
la Gironde (FDAAPPMA). Au cours
de cette journée gratuite, des
initiations aux diverses techniques
de péche étaient proposées avec des
moniteurs bénévoles et passionnés.
Grace au matériel mis a disposition,
chacun a pu pratiquer sans
contrainte, méme sans carte de
péche. Parmi les activités
proposées : péche aux leurres en
bateau (rotation effectuée par 5
bateaux !) encadrée par les
com-pétiteurs du Défi Ouest ; péche
en floattube, animée par les
membres du Float-Tour Gironde ;
péche au coup depuis le ponton ou
les berges ; et méme péche a la
carpe, guidée par les bénévoles de
I'AAPPMA La Gaule Canaulaise.
David Dubreuil, responsable
technique adjoint en charge du
développement du loisir-péche au
sein de la fédération et passionné,
est ravi de cet engouement pour la
péche qu'il a plaisir a partager.

top !

Péche sur les berges du lac. PHOTO
FDAAPPMA DE LA GIRONDE

Cette féte s'inscrit dans une volonté
forte de la fédération de rendre la
péche accessible a tous et de
sensibiliser a la préservation des
milieux aquatiques. Des
démonstrations, échanges avec des
experts et animations ludiques ont
ryth-mé la journée, renforgant la
dimension pédagogique et
conviviale de I'événement. Celui-ci a
su toucher un public large et
plusieurs participants ont exprimé
leur envie de continuer 'aventure en
s'inscrivant a des ateliers ou en se
procurant leur premiére canne.

Le rendez-vous est déja pris pour
I'édition 2026, qui promet de
nouvelles surprises ! En attendant,
ceux qui souhaitent prolonger
'expérience peuvent se rapprocher
de 'AAPPMA La Gaule Canaulaise
ou consulter les autres événements
organisés en Gironde. ®
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Soulac 1900 : histoire et ingrédients
d’un festival hors-norme

Ténacité

Maguy Caporal
Soulac-sur-Mer
Soulac 1900 : histoire et ingrédients
d’un festival hors-norme
En 2004, lors de la premicre édition
du festival Soulac 1900, personne
n’aurait pu imaginer I’ampleur
qu’elle a atteint aujourd’hui. La 22¢
édition est en place. Soulac-sur-Mer
fera le grand plongeon rétroactif
dans la Belle Epoque les 6, 7 et
8juin et ’engouement de milliers de
visiteurs immergés dans une douceur
de vivre disparue ne faiblit pas.
Mais comment est né 1’événement?
En 2002, une question s’est posée
parmi les acteurs de la vie soulacaise
nostalgiques des fétes d’autrefois :
quelle animation créer en ouverture
de saison estivale qui soit en accord
avec I’ame de la ville balnéaire, afin
de ne plus se limiter au tourisme
purement économique? La
municipalité et I’Office de tourisme
en ¢taient les pivots.
La ville possédant un patrimoine
hors du commun de 500 villas
construites entre 1875 et 1914, une
culture balnéaire avérée de la Belle
Epoque qu’il suffisait d’exhumer. Il
fut décidé, par une poignée
d’amoureux de la cité de lancer une
manifestation festive. Soulac 1900
était née. Restait juste a se
confronter a des milliers de détails
d’ordre pratique. Qui? Ou? Quand?
Comment? Il fallait s’organiser. Et
surtout financer le projet.
En 2003 est créée 1’association loi

1901 Label Soulac, en vue de
valoriser 1’histoire et le patrimoine,
favoriser le développement et
fédérer les acteurs de la vie locale,
mutualiser... Le premier week-end
Soulac 1900 est cré¢ en 2004 sur le
théme générique « Faire revivre la
Belle Epoque ». L’idée de génie fut
le train a vapeur comme fil rouge de
la féte. Forfait pendant quelques
années, il revient maintenant bien
que trés couteux. Il incarne I’esprit
du festival.

Ténacité

Chaque année, Label Soulac propose
un théme en accord avec I’époque
pour les animations. En 2005 ce sera
la bicyclette pour la naissance du
Tour de France, en 2006 le cirque et
la féte foraine, en 2007 les vieux
métiers, les années suivantes la
Marine, les Jeux olympiques, le
jazz, le cinéma, etc. En 2020, le
festival est annulé pour cause de
Covid, il revient timidement en
2021. L’anniversaire des 20ans fut
somptueux, cumulant les best of des
animations.

Jean Herr fut le premier président de
Label Soulac. Manuela Lieuteau
Sanchez est aujourd’hui aux
commandes. Enthousiaste toujours
mais lucide, elle sait que « rien n’est
possible sans la motivation et la
ténacité de quelques dizaines de
bénévoles et avec 1’aide financiére
de partenaires publics (30% de
subventions), de Médoc Atlantique
et d’aides privés (commergants,

entreprises...), grace aussi a des
dons en nature (grands crus du
M¢édoc entre autres). Sans oublier
les soutiens matériels et techniques
de la municipalité de Soulac et la
vente de produits dérivés ».

Soulac, un patrimoine Belle Epoque
propice a I'’émergence d’un festival.
Archives M. P.

Soulac, un patrimoine Belle Epoque
propice a I'’émergence d’un festival.
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Les cartes postales s’animent et
deviennent un témoignage vivant de la

Belle Epoque

Le voyage dans la Belle Epoque aura notamment pour support des cartes postales
travaillées par une intelligence artificielle pour devenir des vidéos. A découvrir au cinéma

L’Océanic « C’est magique »

Maguy Caporal
Festival Soulac 1900
Les cartes postales s’animent et
deviennent un témoignage vivant de
la Belle Epoque
Le voyage dans la Belle Epoque
aura notamment pour support
des cartes postales travaillées par
une intelligence artificielle pour
devenir des vidéos. A découvrir
au cinéma L’Océanic
Pour la deuxiéme année, le cinéma
L’Océanic ouvre ses salles a une
exposition du festival Soulac 1900,
qui se tient du 6 au 8 juin. Celle de
2024 sur le théme de la naissance de
la photographie avait fait un tabac!
En 2025, I’image va s’animer grace
aux cartes postales de la collection
de Jean Paul Lescorce exploitées par
I’intelligence artificielle, qui
deviennent en vidéo un témoignage
vivant de ce que pouvait étre la vie
soulacaise fin XIXe début XXe.
Le cinéaste vidéaste Jules Lambert,
partenaire passionné de la station, a
ainsi reconstitué la période des bains
de mer de Soulac, entre 1875 et
1920. Enfin, I’artiste peintre
Frédérique Abrard compléte la
distribution de cette exposition aussi
inédite qu’originale.
La Belle Epoque, jusqu’a la Grande
Guerre, fut I’age d&pos;or de la

carte postale. Une véritable

« révolution culturelle », comparable
a I’invention des réseaux sociaux
aujourd’hui dans le domaine de la
communication, et un filon
commercial prospére. Pour Soulac,
elles constituent également un
témoignage précieux sur la vie
sociale et 1’évolution de la station
balnéaire.

Le Soulacais Jean-Paul Lescorce,
amoureux de sa commune et de son
histoire, collectionneur exceptionnel
de milliers de documents et images
divers, puits de mémoire pour ceux
qui le sollicitent, a prété 177 cartes
postales anciennes. Des documents
authentiques qui permettent
d’observer la ville telle qu’elle était
a sa naissance de station balnéaire.
On retrouve la gare, la basilique, les
rues, la plage, les scénes de
baignades, etc. Elles seront exposées
et accompagnées de commentaires
sur leur contexte historique.

« C’est magique »

Jules Lambert s’est emparé de cette
fenétre ouverte sur I’imagination. En
professionnel de I’image, et grace a
I’intelligence artificielle, il a congu
des vidéos qui donnent vie aux
cartes postales. A L’Océanic elles
seront diffusées sur écran. On pourra
admirer les voyageurs descendant du

train de plaisir, la sortie de la
messe... « C’est magique » a admiré
Jean-Paul Lescorce en entendant les
rires des baigneurs ou le ressac des
vagues.

La partenaire du dernier volet de
I’exposition, toujours sur le théme
des cartes postales anciennes de
Soulac, est I’artiste Frédérique
Abrard, qui réside une partie de
I’année dans 1I’imposant et historique
chalet familial Beethoven. Elle s’est
inspirée des scénes captées sur les
photos d’époque, n’en a retenu
qu’une partie particuliérement
évocatrice d’un pan de vie et leur a
inventé une histoire qu’elle a jetée
sur des toiles de lin ou de coton
tendues, a 1’aide « de pigments
broyés et médiums odorants ». Les
tableaux exposés ici plongent
directement dans le Soulac de 1900.
L’Océanic mettra également a
I’honneur le compositeur et pianiste
Erik Satie — a I’occasion du
centenaire de sa mort — avec une
conférence « Esottérik Satie : un
artiste en avance sur son temps » de
Bastien Loukia, samedi 7juin a
17h30, et la projection du
documentaire « Le Mystére Satie »,
le méme jour a 18 heures.
L’exposition multimédia autour des
cartes postales est & voir au cinéma
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I’Océanic le samedi de 11 a 19
heures et le dimanche de 11heures a
17 h 30.

On pourra admirer sur écran les
voyageurs descendant du train de
plaisir, la sortie de la messe...

« Vent du nord ». Frédérique Abrard
]
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« Sans P’aide européenne, nous ne
pourrions pas assurer les chantiers »

A rebours de 'image d’une Europe lointaine, les fonds européens irriguent le territoire
de la presqu’ile. Des projets importants voientle jour sur le littoral, en zone rurale et dans
I’économie localeUn levier essentiel

Julien Lestagej.lestage@sudouest.fr
Economie

« Sans I’aide européenne, nous ne
pourrions pas assurer les chantiers »
A rebours de IPimage d’une
Europe lointaine, les fonds
européens irriguent le territoire
de la presqu’ile. Des projets
importants voient

le jour sur le littoral,

en zone rurale et dans I’économie
locale

De Soulac a Gaillan, de Lacanau a
Lesparre, les financements
européens irriguent le territoire
médocain. Pilotés par la Région
Nouvelle-Aquitaine, ces fonds
représentent un levier pour soutenir
des projets locaux, en maticre de
lutte contre 1’érosion, d’innovation
¢conomique ou encore de
revitalisation rurale.

Le dernier exemple en date se situe
a Soulac-sur-Mer, ou le chantier de
réensablement de la plage sud,
achevé il y a quelques jours, a été
financé a 40% par des crédits
européens. Ce projet de
400000euros, destiné a protéger le
boulevard de I’Amélie face a la
montée des eaux, illustre
I’engagement de 1’Europe pour les
territoires littoraux fragiles.

A Lacanau, en 2023, c’est le
renforcement du mur de protection
du front de mer, rehaussé a 9, 50m

NGF (Nivellement général de la
France), qui a bénéficié d’une
subvention de 600000euros de
I’Union européenne, soit 60% du
budget global.

Frédéric Boudeau, le directeur de la
Communauté de communes Médoc
Atlantique, souligne que

« I’ensemble des travaux concernant
la lutte contre 1’érosion, sur toutes
les communes concernées par cette
problématique, bénéficient de 40%
d’aides venant de I’Europe. C’est
simple, sans ces fonds, nous ne
pourrions pas assurer les chantiers ».
Pour Serge Rodriguez, responsable
de la communication des fonds
européens a la Région, « I’idée regue
selon laquelle I’Europe est une
institution lointaine, hors-sol, ne
résiste pas a I’examen du terrain.
Dans le Médoc, 1I’Union européenne
est un acteur qui joue son role dans
le développement local. »

Le programme européen Leader,
déployé¢ par le Parc naturel régional
Médoc (PNR), en est une
illustration. Doté de 3, 8millions
d’euros pour la période 2023-2027,
il a déja permis de soutenir 24
projets, dont I’extension du local de
I’association Rose Médoc a
Lesparre, ou I’aide a I’hébergement
des saisonniers a Lacanau.

Dans la période précédente, plus de
60 initiatives avaient été

accompagnées. C’est notamment la
création du domaine de Nodris a
Vertheuil, le tiers-licuLe Cube a
Montalivet, ou encore implantation
d’un éco-lieu citoyen a Listrac.

Un levier essentiel

Sur le plan économique, 1’Europe
accompagne aussi les entreprises. A
Gaillan-en-Médoc, Epsilon
Composite, fleuron local de
I’industrie des matériaux
composites, a recu une aide de
800000euros sur un plan
d’investissement de 1, 2million.

« Ce type de soutien permet de
rester a la pointe de I’innovation »,
rappelle Serge Rodriguez, qui cite
I’innovation, la compétitivité et la
transition écologique parmi les
priorités stratégiques du programme
2021-2027, doté de 1, 3milliard
d’euros pour toute la région
Nouvelle-Aquitaine.

Les projets peuvent étre portés par
des collectivités, des associations ou
des entreprises et doivent répondre
aux priorités définies avec les
acteurs locaux. Il faut aussi que les
bénéficiaires puissent faire 1’avance
de trésorerie (avant versement des
fonds) et soient capables de suivre
les dossiers.

« Contrairement & ce qu’on croit, ce
ne sont pas des technocrates a
Bruxelles qui décident. Dans le
Meédoc, deux groupes d’action locale
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définissent eux-mémes les projets a
financer, dans une logique de
gouvernance partagée », précise
Serge Rodriguez. Alors que la
presqu’ile fait face a des défis
multiples — environnementaux,
économiques et sociaux — les
financements européens constituent
un levier discret mais essentiel,
rarement mis en lumiére.

« L’idée recue selon laquelle
I’Europe

est une institution lointaine ne
résiste pas a I’examen du terrain »

Sur le littoral médocain, les chantiers de
lutte contre I'érosion sont financés par
des aides européennes conséquentes. J.
L.
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Soulac 1900 : 1a maison closelL.e Nid
Bleufait son retour

Maguy Caporal
Soulac-sur-Mer
Soulac 1900 : la maison close
Le Nid Bleufait son retour
C’est officiel. Soulac 1900, festival
Belle Epoque du week-end prochain
qui fait revivre les années 1900 a la
Libération, rouvre sa légendaire
maison close, Le Nid Bleu.
Cette « institution » trés prisée,
parait-il, par les occupants
allemands (entre autres) qui a
survécu quelques années a Marthe
Richard rallume réguliérement ses
lanternes rouges. En tout bien tout
honneur, malgré « I’esprit canaille »
théatralisé par la troupe des Tréteaux
de Sable, sous la direction de
Jean-Marie Andreux. Le retour aura
lieu samedi et dimanche, rue de la
Plage.
Cette reconstitution éphémere d’une
maison de prostitution - sur le mode
humoristique - se présente comme
une animation culturelle du festival
Soulac 1900. La « plaidoirie » du
responsable de 1’organisation
Jean-Marie Andreux remet en cause
le bien-fondé de la fermeture de ces
« lieux d’accueil » autrefois sous
haute protection.
Il expose : « La question reste
toujours posée réguliérement par les
visiteurs du Nid Bleu : fallait-il
fermer les maisons closes? Cette
phrase résonne depuis que Marthe
Richard a pris cette décision et fait
voter la loi qu’elle proposa. Si ces
maisons étaient closes, c¢’était
simplement pour que I’on ne voie
pas de dehors ce qui se passait
dedans... »

« Le but de la visite de la maison
close reconstituée de Soulac 1900
n’est pas de faire le proces ou
I’apologie de cette activité, mais de
reconstituer I’ambiance de ces
maisons de tolérance, qui n’étaient
pas uniquement ’apanage des
grandes villes, mais aussi de petites
communes hospitalieres. C’est la
petite histoire vue par le petit trou de
la lorgnette que nous présentons lors
de ces deux jours de féte dans la rue
de la Plage, afin d’accueillir les
visiteurs dans un cadre feutré et
festif a la fois, ou ces dames seront
accompagnées par Nini La
Gouailleuse et Fanchon », explique
Jean-Marie Andreux.

Courtisanes, demi-mondaines,
souteneurs, chansons libertines, sont
au programme. Et c’est gratuit.

Le Nid Bleu avait déja « rouvert » pour
I’édition de 2013. Archives Maguy
Caporal
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Maubuisson accueille le Festival du
Court Théatre

Patrick Marti
Carcans
Maubuisson accueille le Festival du
Court Théatre
Organisé par ’office de tourisme
Meédoc Atlantique et la commune de
Carcans, le Festival du Court
Thééatre propose au public une
expérience artistique originale ce
week-end. Une douzaine de troupes
de comédiens amateurs ou
confirmés, issus des cours Florent de
Bordeaux, Montpellier et Bruxelles,
vont se succéder sur les trois scénes
ouvertes installées a différents
endroits de la station de Maubuisson
(pole central, la chapelle et le lac).
Chaque troupe est libre de proposer

le format qui lui convient le mieux
pour toucher le public, mais doit
respecter les régles du festival : un
spectacle de vingt minutes mettant
en sceéne, au maximum, cinq acteurs
et trois objets de décor.

Avec ses créations originales, le
Festival du Court Théatre offre un
terrain d’expérimentation pour les
comédiens et une parenthése
culturelle et conviviale pour les
spectateurs, qui sont transportés
dans un monde surprenant de
créativité.

Représentations gratuites samedi de
14 a 18heures et dimanche de 10h30
a l6heures.
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Le festival est 'occasion de mettre en
lumiere des créations originales. P. M.
[
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Ines Fournier et Yannick Cadalen en
jambes en Gironde

Ines Fournier et Yannick Cadalen,
ont participé ce week-end au H&A
Frenchman Triathlon au lac de
Carcans-Maubuisson (Gironde). Les
deux triathlétes lovériens ont signé
de solides performances.

Ines Fournier sur le podium. Photo
transmise par Ines Fournier

Ines Fournier a la montée de vélo. Photo
transmise par Ines Fournier

Yannick Cadalen sur le semi-marathon.
Photo transmise par Ines Fournier

Comme chaque année, le H&A
Frenchman Triathlon a lieu le
week-end de 1'Ascension, au lac de
Carcans-Maubuisson (Gironde).
L'épreuve proposait des courses aux
formats différents pendant quatre
jours. Comme l'an passé, le couple
de triathlétes lovérien, Ines Fournier
et Yannick Cadalen, était présent.
Un mois aprés Cannes, les deux
athlétes aguerris reprenaient les
mémes distances, c'est-a-dire un
format M pour Ines Fournier et un
format L pour Yannick Cadalen.
C'est donc la partie féminine du
couple qui a ouvert le bal en prenant
le départ jeudi 29 mai, & 7 h, pour
nager 1, 5 km, rouler 40 km et
courir 10 km parmi 2 500
concurrents. Contrairement a celui
du mois précédent, ce parcours était
sans dénivelé avec une partie vélo
est trés roulante.
Nouveau record
Fournier

Méme si le drafting (profiter de
l'aspiration d'un autre coureur) est
interdit, il est pratiquement
impossible de ne pas en bénéficier
sur un parcours aussi plat et avec

pour Ines

autant de monde. Malgré tout, Ines
Fournier a amélioré son temps de
course de dix minutes par rapport a
l'an passé, en franchissant la ligne a
la 18e place chez les féminines et
obtenant la 231e place au scratch, et
surtout la premiére de sa catégorie
d'age. Un résultat qui lui permet de
monter sur le podium des
récompensés (seuls les lers de
chaque catégorie, en plus des trois
premiéres femmes, sont distingués).
Avec un temps total de 2 h 18, la
Lovérienne a établi une nouveau
record personnel sur ce type de
format de six minutes.

Le lendemain, c'était au tour de
Yannick Cadalen de s'élancer, lui
aussi a 7 h, parmi 2 500 triathlétes,
pour parcourir cette fois 1, 9 km de
natation, 90 km de vélo et 20 km a
pied. Une journée tres chaude
attendait les athlétes, avec une
température de l'air de 30 degrés
rendant I'effort encore plus difficile.
Yannick Cadalen plus fort que la
chaleur

Grace a une grosse énergie a vélo,
lui permettant de remonter de
nombreux concurrents, Le Lovérien
a parcouru la distance en seulement
2 h. Lors du semi-marathon,
Yannick Cadalen est parvenu a
gagner encore des places pour
finalement franchir la ligne d'arrivée
aprés 4 h 02 d'effort et s'offrir une
26e place. Il améliore son temps de
I'année précédente d'une dizaine de
minutes.

Ce triathlon au format L servait de
derniére répétition avant I'lronman
de Nice, prévu le 29 juin prochain,
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auquel Yannick Cadalen triathléte
participera. Entre-temps, il
s'engagera également avec ses
coéquipiers du club Evreux AC
Triathlon en D1 de duathlon. Leur
objectif sera de défendre leur titre de
champions de France acquis en
2024. =
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Une vente aux encheres de vins
millésimés

Un cru de 1964

Maguy Caporal
Soulac-sur-Mer
Une vente
aux enchéres de vins millésimés
L’un des rendez-vous phares a ne
pas rater du festival Soulac 1900 des
6, 7 et 8juin prochains se tiendra
samedi7 a 15 heures sur la place du
marché. La vente aux encheres de
vieux millésimes attire aussi bien les
collectionneurs, les connaisseurs que
les consommateurs lambdas.
Occasion unique de se procurer de
grands noms a moindre cofit, elle est
le fruit de la générosité conjuguée de
quelques mécénes, chiteaux,
propriétaires viticoles et caves,
particuliers aussi, de I’équipe de
bénévoles de Label Soulac
(organisation du festival) qui
ceuvrent plusieurs mois en amont,
tissant un réseau fidele pour
constituer le catalogue de la vente,
et de celle du commissaire-priseur
Maitre Royére de I’Etude
Jean-Dit-Cazaux et associés, qui
intervient bénévolement pour animer
cette vente caritative. Elle est donc
sans frais et aucune inscription
préalable n’est requise pour
I’acheteur.
Un cru de 1964
Malgré une conjoncture morose, ce
sont au total plus de 600 bouteilles
que, cette année encore, la vente va
proposer. Nombre de médocs
familiers sont au rendez-vous, parmi
lesquels beaucoup de crus bourgeois
et ces crus artisans pleins de

caractere. Et bien siir les fideles
grands crus classés.

Cette année 2025 présente une
particularité grace a quelques
mécenes particulierement généreux
en vieux, voire trés vieux
millésimes. De quoi faire réver les
collectionneurs, ou constituer des
cadeaux d’anniversaire originaux.
Les années 70 et 80 sont
particuliérement représentées (une
centaine de bouteilles), et méme un
1964!

Des vins pour tous les gotits et tous
les budgets : des grands crus
prestigieux aux crus bourgeois et
artisans et nombre de vins de
copains que vous aurez plaisir a
déguster entre amis. Le catalogue
complet des vins en vente est sur
Facebook. La liste est aussi
disponible aux offices de tourisme
Médoc Atlantique. Rendez-vous
donc place du marché le samedi
7juin & 15heures. Les lots seront
exposés a 14h30. Paiement par carte
bancaire ou espéces.

Les vieux millésimes et I'équipe de la
vente aux encheres. Label Soulac
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Soulac 1900 : des chants corses pour
commencerSur la base aérienne de
Cazaux, 175 enfants réalisent leur reve

médoc

Soulac 1900 : des chants corses pour
commencer

P. 19

la teste-de-buch
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Sur la base aérienne de Cazaux, 175
enfants réalisent leur réve ®
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Soulac 1900 : des chants corses pour
lancer I’édition 2025

Le cheoeur corse Core Corsu donnera le coup d’envoi de trois jours de féte et de
voyage dans le tempsEmotionChants traditionnels

Maguy Caporal
soulac-sur-mer
Soulac 1900 : des chants corses pour
lancer 1’édition 2025
Le cheur corse Core Corsu
donnera le coup d’envoi de trois
jours de féte et de voyage dans le
temps
C’est parti pour trois jours de liesse
sur I’ensemble du périmetre de
Soulac! Vendredi, samedi et
dimanche la 22e édition du festival
Soulac 1900, lancée par le panache
du train a vapeur en provenance de
Bordeaux, comme a la Belle
Epoque, envahira la station balnéaire
de Soulac-sur-Mer,
ex-Soulac-les-Bains puisque née de
I’engouement des grands bourgeois
pour les bienfaits des bains de mer.
De la Belle Epoque 4 la Libération,
« Soulac 1900 s’¢élance vers un
siécle nouveau ». On attend de
beaux costumes et une foison
d’animations pensées et mises en
place comme toujours par
I’association Label Soulac et
librement interprétées par les 30000
festivaliers du week-end, les
nouveaux touchés par une
communication tous azimuts ou
ceux qui, tombés sous le charme
d’année en année, ne manqueraient
le rendez-vous pour rien au monde.
L’époque explorée s’élargit et offre
un éventail de possibilités de la
Belle Epoque a la Libération. On
commencera par I’immortalité, celle

des chants polyphoniques de la
montagne corse. Vendredi a 20h30,
le concert du cheeur Core Corsu
inaugurera le festival dans le décor
prestigieux de la basilique
Notre-Dame de la Fin des Terres
classée au patrimoine de 1’Unesco.
Deux patrimoines historiques
s’uniront.

Emotion

C’est un coup de foudre du groupe
vocal en visite a la basilique qui I’a
poussé a se mettre en relation avec
Manuela Lieuteau-Sanchez, la
présidente de Label Soulac,
I’association mére de Soulac 1900.
L’émotion transmise par les voix de
la montagne corse qui
s’enchevétrent et fusionnent ferait
merveille entre les murs du
monument, ont pensé les artistes. A
juste titre, certainement. C’est
pourquoi il est prudent de réserver,
I’expérience de tels concerts faisant
foi et les places étant limitées. Les
tarifs adultes et enfants sont
d’ailleurs différenciés de 15 a
30euros en fonction de
I’emplacement choisi, dans 1’allée
centrale ou les allées latérales.

Le cheeur Core Corsu est né de
I’union de plusieurs chanteurs de
villages et montagnes corses autour
de Jean Luiggi pour la communion a
cappella des chants de I’ame d’un
peuple. En concert, les chants
anciens sont présentés avec leur
signification et des commentaires

sur les chants sacrés, la vie en Corse
et les coutumes rurales d’autrefois.
Chants traditionnels

Au programme, le chant a la vierge
(hymne corse) « Dio Vi savi
Regina », « Corsica », « I paesoli
d’Orezza » (chant des villages de la
vallée d’Orezza), « He Ghjunta
I’Ora turchina » (traditionnel,
I’union, force de la famille corse),
« Pater Noster » (Notre Pére, chant
de tradition liturgique corse en
latin), « Tribbiate » (chant
traditionnel des battages), « Seri
Sera » (chant traditionnel des
moissons), etc. Sept auteurs, sept
compositeurs composent ce concert
dont la durée est estimée a 1h45.
Les réservations peuvent se faire
directement au local de Label Soulac
(1, rue Foch), dans les offices de
tourisme de Médoc Atlantique ou
sur medoc-atlantique-travel. com.
10% des recettes seront reversées a
la paroisse de Soulac.

Core Corsu fera résonner les chants
corses a la basilique Notre-Dame de la
Fin des Terres. Archives Philippe
Rucelle
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Marine Dulau réalise son plus beau
réve a Carcans

La triathléte de Bassens est allée jusqu’au bout d’elle-méme, pour remporter le
triathlon longue distance de Carcans-MaubuissonEn 9 h 27°41”Championne du monde en

2021

T. V.
Triathlon XXL / Frenchman 2025
Marine Dulau réalise son plus beau
réve a Carcans
La triathléte de Bassens est allée
jusqu’au bout d’elle-méme, pour
remporter le triathlon longue
distance de Carcans-Maubuisson
Les jambes tétanisées, Marine Dulau
s’effondra, emportée par I’émotion,
la fatigue, avec la banderole de la
victoire autour du torse. Son
compagnon, Martin Iuliana, vint la
ceindre de ses deux bras pour
célébrer ensemble cet instant d’un
bonheur fou, cet exploit magnifique,
qui avait porté leurs réves de couple.
La triathléte girondine a réussi
I’incroyable, remporter le
Frenchman, cette épreuve XXL,
organis¢ a Carcans-Maubuisson sur
les distances de 1I’Ironman, avec
3800m de natation, 180km de vélo
et 42km de course a pied, cela en
9h27°41”’, se permettant, elle, petite
amatrice, de devancer de prés de
quatre minutes, Elodie Davy,
professionnelle reconnue et
spécialiste des épreuves de longues
distances, victorieuse 1’an dernier.
Pourtant, quand elle sortit de 1’eau,
Marine Dulau ne croyait guére a
I’exploit. Elle figurait en 9¢ position,
avec un retard considérable de prés
de 7 minutes sur Coralie Arc
(1h09°34’’contre 1h02°55”"). « 11y

avait du vent sur le parcours vélo et
quelques triathlétes de renom devant
moi. Mais je me suis dit que sur une
épreuve longue, tout pouvait

arriver », dit-elle. Elle réussit ensuite
un excellent parcours de vélo,
terminant en 2e position a un peu
plus de 4°d’Elodie Davy
(6h14°01°°vs 6h09°49").

En 9 h 27°41”

Elle ne désunit pas, malgré une
place perdue au début du marathon,
remontant sur la vainqueure 2024
qu’elle rejoignit au 30e km, pour
s’envoler ensuite vers une superbe
victoire. « Quand j’ai pris la téte,
j’ai pleuré », avoue-t-elle. « Je ne
pensais pas courir comme ¢a. J’ai
couru comme jamais j’ai couru. Je
suis partie un peu au bluff. A la fin
je n’en pouvais plus, j’avais mal aux
jambes. Mais je me suis accrochée,
je ne voulais surtout pas marcher et
perdre des places. Je suis
extrémement contente, car ¢’est la
quatriéme fois que je viens. Le
Frenchman, depuis qu’il a été créé,
j’ai toujours révé de le remporter. »
Championne du monde en 2021
Ce succes vient donner du relief au
titre de championne du monde
qu’elle avait conquis en 2021 dans
la catégorie 18-24ans aux Pays-Bas.
Il montre aussi ses progres,
puisqu’elle a gagné presque une
heure sur son chrono d’alors

(10h18”). C’est d’autant plus
méritoire, que la triathléte de
Bassens n’est pas professionnelle et
travaille dans le restaurant de ses
parents. Elle s’entraine souvent le
matin, avant le service et le
week-end, la plupart du temps
accompagnée de son ami, Marin
Iuliana, le président de Be Tri, son
club.

Tout est méritoire dans la dédication
de la jeune femme, dont on ne
soupconne pas qu’elle cache,
derriére son allure toute menue,
détermination et talent. Jusqu’a I’age
de 16ans, elle ne faisait pas de sport.
Mais ses parents couraient des
marathons. Elle se lanc¢a, a 17ans,
ans celui de Bordeaux, en courut
plusieurs autres, avant de disputer
un premier triathlon half-distance et
de tenter un « XXL » a Hourtin, en
juin 2019. « Je suis toute de suite
venue sur les longues distances, car
je ne veux pas m’entrainer 15 heures
par semaine, juste pour des courses
de 3 heures. » Sa victoire d’hier va
I’encourager a poursuivre et a se
faire un nom dans ce milieu : a
27ans, elle a le bel age pour le
triathlon!

Chez les messieurs, la victoire est
revenue au Poitevin Paul Loiseaux,
triathléte de 27ans, qui a explosé son
record en 7h56°10°’, s’imposant
avec 13 minutes devant Pascal
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Marine Dulau, entourée de Benjamin
Sanson et Martin Uliana. Frenchman
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Par Brigine h
MIMIZAN (40) MAKILA GOLF CLUB (64) cnbref
Handi-Am " Le golf mis en vente o Lo 7 édiion du Loconen Alps

premiére !

Entre lac et océan,

le trés joli 9 trous
municipal de Mimizan
nest pas seulement bien
entretenu, il jouit d'une
eéquipe dynamique et
soudée et du label
tourisme et hondicap
depuis 2024, Le bon
combo pour organiser
une journée handigolf,
la premiére. le I moi
prochain, pilotée par
Denis Riblet qui fut
chempion de France
handigelf de 3° serie
en 2018. Lhomme
licencié & lo fois au
golf de Lacanou

et & Mimizan, sinvestit
pleinement dans cette
journée qui recevra aussi
Nino Ourcbeh, double
champion d'Europe par
équipes, pour une
démonstration de houte
volée.

Denis Ribler ot Jean-Marc
Corbineau sur le green du

trou 3 de Mimizon

Avis aux amateurs! Qui va re-
prendre le Makile Golf Club, un
par 72 de 6176 m, créé dans les
années 50, et dessiné par 'Amé-
ricain Rocky Roquemore La ville
de Bayonne est octionnaire ma-
joritaire (58 %) du capital social
de la Société Economie Mixte
administratrice (SEM) du geolf
terrain, batiments et fonds de
commerce du restaurant. Or, par
la voix de son maire Jean-René
Etchegaray, elle o décidé de
wcéder lo totalité des actions
quelle détient dans lo SEMy. La

commune de Bassussarry (5 % de
loc SEM) o suivi, Il resterc les
18 actionnaires privés (2 % cha
cun) qui devraient faire de
méme. Le principe de la cession
a été adopté. Un appel & mani-
festation d'intérét a été lanceé
por la Mairie, en vue de sélec-
Honner un opérateur & méme
d'acquérir les actions et de re-
prendre |'exploitation du club. Lo
sélection des candidats devrait
étre réalisée ¢ I'éte 2025, Le lou-
réatl retenu devrait étre dévoilé
en fin dannée

Lo Makila Golf Club, un 18 trous situé & Bossussary, tout préts de Bayonne

RESEAUX SOCIAUX

Philippe et Julien Uranga lancent Ona Golf

Pro de golf, enseignant, formateur et ex-directeur technique régional,
Philippe Urange, nous avait habitués & transmettre son savoir,

sur le terrain et dans les livres, avec pédagogie et humour. Il vient
de lancer Ona Golf, accessible sur Facebook, Instagram, Tik Tok et
YouTube. Pendant quiil prodigue ses conseils gratuitement, son fils
lulien tourne, s occupe des montages et des réseaux sociaux

Les vidéos, d'une minute environ, expliquent la bonne démarche
pour progresser. On vous apprend notomment & contrdler lo hauteur
de sa balle, viser une cible au practice ou contourner un arbre

SEIGNOSSE (40)

Un scramble trés coloré

Humour, bonne humeur et grand jeu ont marqué le scramble
du Carnaval organisé au golf de Seignosse par le nouveau
comité de I'AS. Pres de 50 joueurs se sont lancés, et les seuls
déguisés en eux-mémes... ont le mieux joué avec une victoire
en -7 et 9 birdies pour le duo, Fabrice Audubert et Vanesse
Hiesse. Le prix du meilleur déguisement a été attribué & la
fomille «Tuchen, alios Frédéric Gaveau et Angélique Auger,
dont méme les enfants et la golfette étaient costumes!

La présidente Véronigue Bouchereés, la vice-présidente Maité

Bombezin et la trésoriére et responsable des animations
Corinne Theux peuvent étre fiéres de cette 1 édition

120 - GOLF MAGATIINE & " 422

A Seignasse, le prix du mellleur déguisement
o ok décema & lo famille «Tuches

£ oAty

Open auro beu du 22 ou 24 mai

oumnoit de T'Alps lour recevro

144 pros et sero précedé du Pro

e jeud: e qu
e dmonche. Ouve:

et

omptent bie

volre index

© Charlotte Selosse. ex membre
de Tecole de golf de Locanou
pendant Y1) ans, index 13, o sorfi
SON PIemies Oman &
htre - « Us and no one Eises
editions Alromento, vendu
@ la Fnac nolomment. Un lvre
pour lo jeunesse mois pas que

* Le golf de Seignosse

accueifiern ['une des dix élopes

de fo Lodies Pr

n [rongois

ouw

fion qui se concluro
f de I'lsle-Adam en oclobre

* Lo 25" Lody's Cup du golf
{Hm,.' le mercredi 1 juin
est un régol pour les domes. On
¥ joue, on y dé des produits
locoux ony
foit son she Lo froternité

[éminine sy jove en grond

* Le 10" chollenge pitch & putt
Dordogne Périgord compte sep!
de

dates. Apré

» Oux
riementoie se b

M juin ou golf de lo Forge

agenda

© Championnat rég
amateurs messeu!

ARCACHON

® Coupe conlative Lions Club
24/05

© Lhompionnat national seniors

du 30/

ARCANGUES

® Trophée d'Arcangues: 18/05
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[aLps TouR |
acanau

oAlps Open
BEAU PLATEAU
A LARDILOUSE

Pour la deuxiéme année de suite,
le UGolf de Locanau va accueillir
une épreuve de ['Alps Tour, lo
3 division européenne masculine.
Du 22 au 24 mai, 144 joueurs pros
venus de toute |'Europe défieront le
18 trous de I'Ardilouse, un parcours
technique et étroit, dessiné au
milieu d'une magnifique forét de
pins, & Lacanau, tout prés de
Bordeoux. Pour ce Lacanau Alps
Open doté de 47500°, e ploteau
sannonce de qualité ovec
nofamment Julien Quesne, Greg
Bourdy et Robin Roussel, trois
anciens membres du circuit
européen, qui devraient élre au
rendez-vous. Quentin Debove,
actuellement 3° de I'Alps Tour,
Tom Guéont, Maxime Legros,
Théo Boulet et Xavier Poncelet
seront oussi au départ pour fenter
de succéder & Anfoine Auboin,
vainqueur I'an dernier en -16.

Le tournoi pro sera précédé
le mercredi 21 moi par le Pro-Am
Srixon. Entrée gratuite pour
le public.

Plus de 140 pros seront ou départ du 2*
Locanou Alps Open.
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Les beaux jours avant ’heure sur les

plages

Touristes et locaux se sont massés sur le littoral durant ce long week-end de
I’Ascension : le Médoc a notamment connu une étonnante fréquentationJusqu’a
Soulac-sur-Mer « C’était noir de monde »

Jean-Charles Galiacy
Lacanau
Les beaux jours avant I’heure
sur les plages
Touristes et locaux se sont massés
sur le littoral durant ce long
week-end de 1’Ascension: le
Médoc a notamment connu une
étonnante fréquentation
Comme un air d’été. Quelques longs
bouchons sur I’autoroute A63, une
circulation au ralenti sur une dizaine
de kilométres avant d’arriver aux
plages de Lacanau ou les effluves de
friture se mélent aux senteurs de
créme solaire : pas de doute, une
ambiance estivale a saisi le littoral
ce long week-end. Rien de plus
logique. Un week-end a rallonge
doublé de températures trés €levées
en fin de semaine ont entrainé une
ruée vers le sable et les vagues
girondines.
Ce week-end de I’ Ascension a remis
du baume au cceur des commergants
de la cité canaulaise, aprés un 8mai
bien plus maussade. Au Sunset Caf¢,
dont la vue est imprenable sur
I’ Atlantique, on n’avait pas connu
pareille affluence depuis la
réouverture il y a un mois. Idem
chez le Roi des cones, un glacier des
allées Pierre-Ortal. « Ces derniers
jours, ¢’était digne d’un mois de
juillet, livre Nelson. On a regu
beaucoup de touristes, des Anglais

et des Allemands surtout. On a
vraiment fait le plein. »

Jusqu’a Soulac-sur-Mer

Toutes les planétes étaient alignées.
« La fréquentation a été boostée, en
journée, par la venue
d’excursionnistes en provenance de
la métropole bordelaise, explique
Nicolas Jabaudon, directeur de
I’Office de tourisme Médoc
Atlantique. Et puis nous avons eu
deux trés belles soirées, mercredi et
jeudi, dignes d’un bel été. Les
restaurateurs ont été pris

d’assaut... » Selon la structure qui
se déploie sur un vaste territoire
jusqu’a Soulac-sur-Mer, prés d’un
tiers des lits touristiques était
remplis durant ce long week-end.

« Un chiffre vraiment pas mal pour
la période, reprend Nicolas
Jabaudon, et qui s’explique aussi par
I’organisation du Frenchman
Triathlon, a Carcans-Maubuisson. »
« C’était noir de monde »

A Lacanau, a 200métres des vagues,
Caroline, guide en voyage sensoriel,
a marqué « complet » devant sa jolie
cabane en bois, posée sur le front de
mer. La masseuse a enchainé six
massages ce samedi, sept la veille.
Succes total pour ses prestations
face au grand large. « Je n’arrivais
méme plus a marcher hier (vendredi)
pour rentrer chez moi, livre la
Médocaine, installée depuis dix ans

au sein du Lacanau beach massage.
D’ordinaire, j’ai le temps de
m’entrainer et de monter en
puissance pour la grande saison. La,
on a connu une fréquentation
exceptionnelle. C’était noir de
monde. Je n’avais jamais vu ¢a un
jour de printemps. »

Sur le sable, Benjamin, 49ans, s’est
offert trois jours en Gironde et un
bain dans 1’ Atlantique, avec ses
quatre filles et sa femme. « Je n’y
suis pas resté longtemps, je vieillis,
je fais gaffe! », répond-il emmitouflé
dans une serviette. Charléne, elle, a
emmené sa fille Eva pour « couper
avant la reprise jusqu’aux grandes
vacances » et « se tremper les

pieds ». L’eau est montée jusqu’a
vingt degrés ce samedi avec des
vagues pouvant atteindre 1, Smétre
de haut et un drapeau jaune,
indiquant une baignade surveillée
mais dangereuse. A Lacanau, la
surveillance des trois plages (nord,
centrale et sud) doit d’ailleurs passer
en mode « continu » a partir du
week-end prochain.
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A la terrasse bondée du Sunset Café,
hier midi : les plages de Lacanau ont été
appréciées lors de ce grand week-end
de I'’Ascension. J. -C. G.
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Mobilité

STATIONS-E DEPLOIE
DES STATIONS
MULTISERVICES DANS

LES ZONES TOURISTIQUES

L'opérateur privé Stations-g, qui déploie
des stations multiservices connectées
intégrant des points de recharge
électrique, haut débit, et des services
connectés, a annoncé le renforcement
de sa présence dans les zones
touristiques. Ces équipements ont été
déployés dans plusieurs régions, dont
les Pays de la Loire, la Bretagne, la
Normandie, la Nouvelle-Aquitaine et la
Bourgogne-Franche-Comté, notamment
dans des campings des Sables-
d'Olonne, d'Ouistreham, de Granville

et d'Ornans. Congues en France, ces
stations modulaires offrent une
recharge €lectrique a tarif compétitif
(0,36 €/kWh) et un taux de disponibilité
supérieur a 97 %, bien au-dessus de la
moyenne nationale. La multiplication
des vacanciers en véhicules électriques
impose en effet des solutions adaptées

aux pics d'affluence touristique et aux
besoins de connectivité.

Une cinquantaine de stations seront
prochainement installées dans le
Médoc, avec une mise en service déja
effective a Hourtin. Stations-e prévoit
d'accélérer son rythme de déploiement,
passant d'une station par jour a quatre
en 2027, participant ainsi a
I'amélioration de la couverture mobile
dans les territoires. m
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Enchanteuse, enchantée, la foret
comme vous ne I’avez jamais vue

Le festival Nuits des foréts revient pour sa 6eédition, du 6 au 22juin, avec unflorilége
d’expériences a vivre en immersion dans toute la régionCharente et
Charente-MaritimeDordogneGirondeLandesLot-et-GaronnePyrénées-Atlantiques

Anna Maisonneuve
Enchanteuse, enchantée, la forét
comme vous ne 1’avez jamais vue
Le festival Nuits des foréts revient
pour sa 6eédition, du 6 au 22juin,
avec unflorilége d’expériences a
vivre en immersion dans toute la
région
Concerts, balades guidées, lectures,
ateliers, expositions, chantiers
participatifs... Autant d’invitations a
explorer autrement ces espaces
essentiels, entre art, science,
écologie et contemplation. Quelques
temps choisis.
Charente et Charente-Maritime
A Saint-Trojan-les-Bains, sur I’ile
d’Oléron, la forét domaniale dévoile
ses mysteres insulaires a travers
bains de forét, concert de
violoncelle, balades sensorielles,
cueillettes gourmandes et ateliers
d’aquarelle. Gymnastique douce,
cabanes éphémeéres, empreintes
d’écorce et cuisine trappeur
s’invitent au bois des Eclais, &
Vergeroux. Orgedeuil plonge dans
les légendes, musiques et récits
forestiers, et a Marsac, le domaine
de Chantemerle invite a approcher
les cycles et métamorphoses de la
nature.
Dordogne
Glissez vers la forét de Lanmary
(Antonne-et-Trigonant), la Forét
d’émerveille (Milhac-de-Nontron)

ou encore le jardin-forét d’Eymet...
Ce dernier ouvrira les festivités le
11juin avec Les Amis de Sally la
Salamandre et Bruno Wisniewski,
animateur nature. Suivront bivouac
en forét, concerts, lectures, bain
sonore, karaoké poésie, théatre et
réveil-conférence avec les oiseaux.
Gironde

Du Nord-Libournais a la cote
atlantique, plusieurs foréts ouvrent
leurs clairi¢res a des rencontres
inattendues. Le 7juin, la forét du
Pelous a Hourtin déploie
exceptionnellement ses sentiers,
avec le Centre national de la
propriété forestiere (CNPF)
Nouvelle-Aquitaine. La compagnie
La Vie grande et ’ONF proposent
deux promenades poétiques et
musicales, a Hourtin puis a la pointe
de Grave, pour tisser un lien intime
avec le vivant. Le 21juin, une
randonnée sous les étoiles traverse le
Parc naturel régional des Landes de
Gascogne : interprétations
naturalistes, concert du trio Auséths,
et halte devant ['une des ceuvres de
la Forét d’art contemporain : « De
I’aptitude a cueillir un pissenlit
fermement », de Sara Favriau.
Landes

A Vieux-Boucau, le bain de forét se
savoure au crépuscule, suivi d’une
conversation sur les vertus
thérapeutiques des arbres. La Gare

de I’Art, a Saint-Paul-en-Born,
propose exposition, concert et
conférence sur la forét landaise face
au changement climatique. Sur le
sentier des résiniers, a Biscarrosse,
des ateliers animés par un
designer-sculpteur explorent les
potentiels créatifs de la colophane,
cette résine végétale utilisée pour les
archets.

Lot-et-Garonne

Le 22juin, la forét de Bournel
accueille « Ornithophilia », une
traversée sonore librement inspirée
de « Habiter en oiseau » de Vinciane
Despret. Une comédienne, un pocte,
un ornithologue, un créateur sonore
invitent a écouter et habiter les bois
autrement.

Pyrénées-Atlantiques

Escapades joyeuses dans la forét
d’Oihaneki (Jatxou, 7juin), le bois
du Laring (Monein, 21juin) et la
forét de Mimie (Gurs, du 13 au
15juin), ou se concoctent limonade
de fleurs, bivouac et balades
naturalistes avec le Conservatoire
des espaces naturels. A Navarrenx,
laissez-vous porter par une chorale
foresti¢re le 6juin, puis un chantier
collectif (le 7) pour libérer les arbres
de leurs gaines.

Gratuit. Certains événements
nécessitent une inscription.
nuitsdesforets. com

Plusieurs foréts ouvrent leurs
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clairiéres a des rencontres
inattendues

Des promenades poétiques seront
proposées dans la forét domaniale
d’Hourtin, en Gironde. Découverte des

Des promenades poétiques seront arbres au bord de I'eau avec Bruno
proposées dans la forét domaniale Wisniewski en Dordogne. Archives
d’Hourtin, en Gironde. Découverte des Fabien Cottereau/SO Archives Karine
arbres au bord de I'eau avec Bruno Poullain/SO

Wisniewski en Dordogne. Archives ]
Fabien Cottereau/SO Archives Karine
Poullain/SO

P.92



COUNTRY:France CIRCULATION :703416

%% PAGE(S) :96-98 AVE :83,28 K€
SURFACE :269 % AUTHOR :Dominique De La...
FREQUENCY :Monthly
» 1 June 2025 - N°84 - Edition Hors Série Page Source

Du phare de Cordouan

En suivant le raccourci légendaire des marchands d’étain
antiques, on s'offre une jolie tranche de Sud-Ouest, et une belle alternative
a l'autoroute des Deux Mers.

Par Dominique de La Tour
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our faire du bronze, il faut méler au cuivre

un dixieme d’étain. Et les dieux savent

a quel point les Romains raffolaient du

bronze! lls importaient donc I'étain des
mythiques iles Cassitérides - peut-étre au large
des cotes des Cornouailles. La, on chargeait
dans les cales le métal extrait du sol par les
Celtes. Et le navire cinglait jusqu'a la Gironde,
pour un raccourci évitant le tour d'Hispanie,
afin de rejoindre Ostie en passant par Toulouse,
Narbonne et la Méditerranée.

EN REMONTANT LA GARONNE

Les vaisseaux qui se présentaient dans l'estuaire
de la Gironde risquaient I'échouage sur un banc
de sable, aujourd'hui signale par le phare de
Cordouan, dernier en France doté d'un gardien

Evasion

A NE PAS MANQUER R %
SURLE TRAJET '

Bordeaux Féte le Vin revient du
19 au 22 juin 2025 sur les quais de
la Garonne. Pendant quatre jours,
les visiteurs pourront déguster les
vins de la région, échanger avec des
viticulteurs et participer a des ateliers
ludiques. Animations et visite de
grands voiliers seront également au
programme. bordeaux-fete-le-vin.com

et auquel on accede en bateau. Du sommet, j'ai
vue sur le vignoble bordelais et les falaises de la
Saintonge. Retrouvant ma voiture, je descends

la rive nord. Blaye, fort romain devenu une
forteresse Vauban, vaut un arrét avant Bordeaux.
La Burdigala antique ne nous a laissé que le palais
Gallien, vestiges d'arches de I'amphithéatre perdu
dans cet ensemble XVIII® siecle qu'est Bordeaux.
La cité portuaire a relooké ses bassins a flot, mais
les quais de chéne des marins latins étaient situés
1 kilomeétre plus au sud, sous la place de la Bourse
et la douane, batie sous Louis XV pour taxer les
vaisseaux qui accostaient. Ici, I'etain quittait la
coque ventrue des navires pour une barge a faible
tirant d'eau, qui I'emportait sur la Garonne.

J'en remonte le cours, moi aussi. Tantot de pres,
tantot de loin, par la route. Garounna veut dire
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DORIIIR famulial le elassique Hbtel
de France a Castelnaudary (Aude) est aussi
I'endroit pour déguster un cassoulet maison,
également en conserve a emporter!

SE mrmm le Café maritime a Bordeaux
P est un loft chic de 700 m?, avec vue sur

‘ : les bassins & flot. Produits de la mer, cuisine
“eau qui crie” en gaulois. Le fleuve était perfide. créative. 1 quai Ammn&talande 33000

Les bateliers n'avaient guére le temps d'admirer Bordeaux. 05 57 10 20 40,
ses amples lacets bruissant de saules et de LA BONNE IDEE: le trajet peut se faire

peupliers. Jusqu'a la construction, au XV* siécle, en version fluviale, via le canal de Garonne
du Pont-Neuf, a Toulouse, pas moyen d’'enjamber et celui du Midi. 8ureedamier Le Boat

le fleuve, frontiére franche entre Guyenne, propose des locationsdepéniches sans
rive droite, aux douces pentes et villages dorés, permis. |l faut une quamntaine d'heures pour
et Gascogne, rive gauche, premier ressaut de faire Toulouse-Narbonne.

la montagne avec ses bourgs juchés. La Garonne leboat.fr
est la gouttiére des Pyrénées. Ce qui explique en
partie ses crues d'une grande amplitude.

CAP VERS LA MEDITERRANEE
ENTRE AGEN ET TOULOUSE Je suis la D813. Voici les premiéres garrigues,
Je fais étape a Agen, facades blanches et toits les monts ocrés, le “tsi-tsi" des cigales.
orangés. Enfouis sous son pavé, deux théatres Castelnaudary est cernée de plants de haricots,
et des arenes du I11° siécle révassent a I'age d'or aujourd’hui protégés par une IGP. “La preuve,
de I'étain. Plus récent (XIX® siecle), le curieux plaide une aubergiste, que c'est bien @ notre ville
pont-canal, rempli d’eau, permet aux péniches qu’on doit le cassoulet. Toulouse n'y a mis que
du canal de Garonne de franchir le fleuve... en sa saucisse!” Dernier arrét avant Narbonne,

passant au-dessus. Je visite aussi la pente d'eaude  Carcassonne tente de rappeler qu'elle a eu une
Montech: jusqu'a 2009, deux michelines portaient  vie avant ses fortifications médiévales: a I'époque

les chalands sur un plan incliné de 440 métres romaine, on vivait et on trafiquait ferme dans la
et 13 metres de dénivelé. Je fais un détour par ville basse. Fondée en 118 avant notre ere, Narbo
Moissac, capitale du chasselas. Le portail de Martius a donné son nom a un quart de la Gaule,
I'abbatiale Saint-Pierre méle récupération d'un devenue Gaule narbonnaise. En ville, ne reste de
temple d'avant I'ere chrétienne et de sculptures ce succes que I'Horreum, la cave d'un entrepot
du Xl¢ siecle d'une finesse byzantine. J'entre dans ou, qui sait, on mettait I'étain en sreté avant la
Toulouse, jadis capitale des Volques Tectosages traversée. Le musée Narbo Via présente des bas-
- des Celtes ayant pillé Delphes. La Ville Rose a reliefs et des mosaiques colorées prises aux villas
toujours ete d'un blanc éclatant... avant qu'on romaines du coin. On y trouve des maquettes
gratte le crépi des briques, il y a un siecle. Ses qui détaillent les bateaux dont les poulies ont été
églises n'en sont que plus jolies. A Toulouse, la déterrées du port antique de La Nautique, qui
Garonne fait un coude, qui trahit sa source, au migrera vers I'embouchure de I'Aude. A c6té, on
creux des Pyrénées. C'est a Tolosa que I'étain était a remis au jour une fabrique d'amphores. On en
confié a des mules, trottant vers Narbonne. cuit encore dans les fours. A titre expérimental.
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Lacanau Pro 44e édition : Evolution et Spectacle

100. 100 %. Ca va aller, on va franchir I'estuaire, on va se retrouver chez nos amis marocains la bas, pour s'imprégner de la plus
vieille compétition de surf professionnel en France qui prend un coup de jeune pour sa 44¢ édition. Allez, on va retrouver tout de
suite les spécialistes de la glisse. lls sont nos invités pour votre 100 % sport. On accueille tout de suite Laurent Randi, directeur de
compétition de ce carabin Carabosse Lacanau Pro. Bonsoir Laurent, bonsoir, Bonsoir Laurent. C'est vrai qu'on surnomme le
pécheur indien de Lacanau. Ah oui! On vous appelle comme ¢a Laurent. Ca c'est Internet. Non mais en fait c'est parce que j'ai
depuis trés longtemps fait du systéme de pédales. Quand ¢a a commencé a sortir, a sortir dans les dents, dans les chaumiéres,
entre guillemets. Et du coup, la FP était venue faire un reportage a Lacanau et je ne sais plus quel magazine avait titré ¢a. Et ca
reste dans les archives de l'internet. Restez compétiteurs en bodyboard, stand up, paddle vagues également. Et aujourd'hui engagé
dans le développement du surf en Europe, il me semble que c'est une histoire de famille que méme le surf Iélé les enfants y sont
pas mal non? Un nom, un montre de renom. Eh oui, tout le monde est tombé dedans petit. Et donc forcément c'est. C'est une
histoire de famille. Les voyages, les destinations sont choisies ensemble, avec des vagues et tout. Tout tourne autour des
compétitions, des évenements. Et puis surtout en ce qui me concerne, moi dans I'ADN, le fait de faire surfer les jeunes, ¢a c'est
quelque chose que j'ai gardé et que aujourd'hui, en tant que directeur de compétition du Lacanau Pro, j'ai a coeur de continuer a
faire. Un gars aussi qui aime bien la préparation, la transmission et qui est avec nous également. Didier Peeters, que vous étes 1a?
Didier. Oui, je suis la. Bonsoir. L'entraineur qui est 1a? L'homme qui a défié les vagues les plus, les plus. Impressionnante les
people, du cété de Hawai notamment. Un sacré palmarés également en cas triple champion d'Europe, demi finaliste du prestigieux
Pipo Masters 2001 & Hawai. Une sommité qui est avec nous. Bonsoir, C'est gentil, Merci. Et vous étes. Alors c'est sympa parce que
vous étes dans une plage gore qu'un type particulier? Est ce que vous pouvez nous rappeler le nom de cette plage? Vous avez
installé? C'est la plage des culs nus? Oui, c'est une plage Iégendaire. Certains surfeurs y vont effectivement tout nus, mais c'est
aussi le lieu ou il y a eu des grandes pages du surf professionnel. Tu m'étonnes! Et méme I'an dernier, il y avait le festival avec
Quicksilver et Jeremy Flores Florés qui s'est déroulé pile en face. Tu souvent le spot? Ah ouais, c'est la ou vous avez votre
structure. Ca Force Center accuse. Vous allez flipper avec le fiston, Sam également qui lui aussi il s'en sort pas trop mal. Je crois
qu'il a été vainqueur de la finale en. De la finale européenne du circuit professionnel junior. Il a fait champion d'Europe junior sa
derniere année junior il y a deux saisons et depuis, il continue de faire ses armes avec en ligne de mire I'élite mondiale. Et il n'y a
pas non plus urgence. Mais bon, il y a quelques échéances comme le FFFFFF, comme les JO par exemple, qui sont 20 28. Bon bah
oui, c'est bien, ¢a vient, c'est bien. Bon la on va se projeter. Donc sur je le disais a Laurent, on dit a Lacanau c'est la plus vieille
compétition de surf professionnel en France. Euh oui, je pense méme que Didier me contredira pas, mais je pense quand méme que
c'est la plus vieille en Europe encore existante puisqu'elle a commencé en 79. C'est vrai et et elle est toujours présente, elle est
toujours fidéle au rendez vous, que ce soit au mois d'ao(t puisque jusqu'a présent c'était au mois d'ao(t et Ia on I'a décalé a début
juillet pour profiter de profiter de meilleures conditions. Voila les conditions. Alors c'est vrai que bon, du c6té de la Gironde, la, ¢ca
cognait. Cette nuit 1a, ¢a soufflait bien. Soufflez bien la. Du 7 au 13 juillet, je pense que le ronron, dit on, guette bien évidemment les
conditions, mais il faut qu'il y ait quand méme des conditions aussi propices. Donc a la vague, c'est aussi un élément important.
Alors bien entendu, c'est I'élément principal. Moi, en tant que directeur sportif, c'est c'est I'élément qui me préoccupe le plus de faire
en sorte que les surfers et un terrain de jeu ou ils puissent s'exprimer. Mais aprées, voila un compétiteur en surf qui est 80
centimétres ou qui est deux métres 50. |l faut qu'il soit en capacité de s'adapter et et affronter les conditions telles qu'elles seront sur
le moment. Donc on peut trés bien commencer la compétition avec des grosses vagues et la terminer sur des petites, ou
commencer avec des petites vagues et la finir avec des grosses. Ca, c'est tout. Le talent d'un compétiteur, c'est d'étre polyvalent et
de savoir s'adapter et surtout d'avoir le matériel adapté aux différents types de conditions. Didier Didier a dit est avec nous
également. Peter lui lance un grand. Un grand champion de surf, aujourd'hui entraineur a Hossegor, sans doute l'un des entraineurs
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les plus prisés du circuit international. Les conditions ont beaucoup évolué. Ou est ce que l'essentiel est toujours pareil et est
toujours Ia? Ah oui, les conditions évoluer, les. Comment dire. Les qualités requises ne font que changer. Et avec I'évolution du surf,
les critéres vivent et évoluent en permanence. C'est un organisme presque vivant et il faut sans cesse s'adapter. En tant que coach,
on essaie de justement avoir le coup d'avance. Sentir et travailler les choses qui peuvent faire la différence. Donc a Lacanau, on
devrait voir justement du surf spectaculaire puisque c'est vraiment de plus en plus vers la que vont les critéres. Sauf spectaculaire,
aérien, innovant, imprévisible, voila un surf trés spontané qui se rapproche du free surf justement, mais avec un écrin sur le dos
sous la pression. C'est vrai que le surf évolue et vous le dites. Il évolue tellement vite avec de plus en plus de figures issues du
skate. Tout a fait. C'est vraiment le vrai changement qu'il y a eu tres tres récemment, c'est l'influence du skate. Alors au début, le
surf a influencé le skate parce qu'il avait pas de vagues. Les gens allés avaient mis des roulettes sur des planches pour continuer
un peu. Ca bougeait quand il y avait pas de vagues. Et maintenant on repart vers le skate. Nous nous referons quelque chose, c'est
a dire les manceuvres completement aériennes avec différentes maniéres de tenir la planche diverse rotations comme on pourrait
voir aussi en snowboard actuellement dans les Alpes Step. Et ¢a c'est vraiment bien Pour le surf, c'est un virage qui donne
beaucoup de spectacle et qui va peut étre aussi au fur et a mesure des années encore, évoluer vers le trés spectaculaire. On va
parler de cette nouvelle édition du Lacanau, ce hameau. Didier Didier, vous qui avez surfer les vagues les plus impressionnantes du
monde. Du cété d'Hawai, ces fameuses vagues tubulaires a l'intérieur méme, franchement, c'était des sensations inouies. Ah oui,
c'est incroyable le temps. On ne peut pas penser a son planning de la journée. C'est ici et maintenant et c'est vraiment une grosse
grosse poussée d'adrénaline. De la dopamine. On est vraiment dans l'instant. Ah voila, y faut. C'est trés dur méme de se souvenir
de l'instant qui vient de passer. C'est souvent trés rapide, mais on peut dire que c'est. C'est le must pour un surfeur de se retrouver
au creux de la vague et étre en fait au final une seule trajectoire. Sinon c'est I'erreur et la chute. Et la blessure peut étre. Donc il y a
vraiment une ligne trés fine et c'est comme si on se trouvait au centre de I'univers. Et quand on sort de Ia, et ben voila hein? Qu'est
ce qu'il y a de mieux? Je ne sais pas quoi? Je ne sais pas. En tous les cas, le niveau Lacanau pro n'est pas au creux de la vague. ||
est bien en haut et au plus haut. Au plus haut niveau, on va voir les forces en présence. Avec sa nouvelle édition placée sous le
signe de la nouveauté 44 44e édition. Laurent Brandi, directeur de compétition, est avec nous. Il a été I'un des entraineurs les plus
prisés du circuit international. On se retrouve juste aprés
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Vacances estivales : Camping a Lacanau et
activités familiales

08:13:52 Les vacances approchent a grands pas, On va pouvoir décompresser, recharger les batteries avant la rentrée, ¢a va faire
du bien apres eh bien, aprés une année bien chargée, vous avez prévu peut étre de voyager, partir en juillet au mois d'aodt.
08:14:07 Comment vous voyez cette période de repos sous le soleil? On vous a posé la question dans les rues de Bordeaux et voici
vos réponses. Alors du coup, principalement sur Bordeaux. Et ensuite on va faire une semaine en camping a Lacanau. Moi je trouve
¢a plus agréable. Aprés pour les enfants, c'est plus facile d'étre sur des plans d'eau qu'avec I'océan. Adore manger des glaces,
profiter des aires de jeux. Ouais, les vacances avec des copains, on en. 08:14:26
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Evénements surf a Lacanau et dans le Sud-Ouest

15:06:44 Et puis surtout, puisque je sais que tu vas dans le Sud-Ouest quand méme, en mettre au Vieux Boucau pour nos amis.
Bon, quatorze. Voila donc dalle sur comment ¢a s'appelle. Tout ce que je ne connais pas, c'est mur a gauche, mur a gauche, son
mur a mur a gauche. C'est donc en position feetale et on va faire la cléture du Lacanau Surf Pro le 13 juillet & Lacanau sur la
gauche. 15:07:05 Puis venez nos mots qui disent I'état on m'avait donné ¢a, je savais pas qu'il y avait moins de surfeurs. Le mec ne
fera srement le mec qui se fait couper, C'est des oreilles comme tous les mecs de son. 15:07:13
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Lacanau: Une destination touristique engagée
dans la transition écologique

19:30:16 Sud Radio Station Multi-Services vous est présentée par les bornes électriques Station et son base universel pour des
usagers libres et heureux. Informations et conditions sur stations avec un s tirets points. Comme c'est bientét les vacances! Vous
aimez le surf, les grands espaces, I'océan, les dunes et la forét? Bienvenue a Lacanau, a 39 kilomeétres a I'ouest de Bordeaux. Nous
sommes aujourd'hui avec. Laurent Peyron est maire de Lacanau. Bonsoir, bonsoir a tous a laquelle vous étes trés engagée sur la
transition écologique et énergétique. Oui, bien sir, on a nagé avec Jean qui était tres EPS comme Bolt but quelques de
téléphoniques pour visiter. Un des axes forts justement de cet axe de cette générateur c'est la c'est la mobilité. 19:31:01 Donc nous
sommes tres engagés sur la mobilité a travers notre jeunesse bien sir, mais aussi a travers notre aménagement durable de la
station. Donc on a construit bien sr de nombreuses fois douce en énergie certaine, parce que le vélo est devenu le transport
préféré des touristes mais aussi des. On travaille beaucoup sur transports collectifs, on a une politique de stationnement importante.
On a aussi des navettes. Albert Cartier. C'est quoi une politique de stationnement importante? On parlait de difficultés de
stationnement dans des grandes villes justement. C'est aussi permettre aux gens de pouvoir se garer en dehors des centres des
centres urbains et mettre a leur disposition, bien s(r, des transports collectifs pour désencombrer et pour donner plus de place aux
piétons et aux vélos un sur deux et aussi dans socioprofessionnelle en commergants. Donc aujourd'hui, on a une ville apaisée parce
qu'on a réduit justement ces emplacements, mais on a donné une offre qui est plus importante a quelques cinqg minutes de la station
moderne. Alors, en décembre, nous recevions M. Sylvain Lalanne, le Syndicat intercommunal d'électrification du Médoc, pour
évoquer le partenariat signé entre le syndicat d'énergie Etienne Médoc et stationner au Salon des maires. Combien de stations?
oui, inaugurer dans les prochains jours. 19:32:02 Cette initiative est portée par notre président et notre président. Didier Félix est
important pour nous. C'était ou? C'était ces huit bornes et qui vont étre déployées chez nous. Une cinquantaine dans dans le
Médoc. Donc c'était une volonté déja depuis longtemps pour le syndicat de travailler a travers un schéma justement de déploiement,
un schéma directeur sur la presqu'ile médocain. Donc aujourd'hui, nous avons été trés heureux de rencontrer la station pour
déposer cette offre. Et non, elle est importante puisque les villes et les milliers de touristes qui nous rejoignent, mais aussi les
milliers de Girondin ont possibilité aujourd'hui de se brancher en ville a travers lui Station. Et pourquoi le partenariat avec Station?
Et quels sont les avantages pour les communes et les usagers? Hiver? Parce que ce n'est pas uniquement comme une borne de
recharge, c'est aussi des services que nous offrons a nos visiteurs, mais aussi aux canoés. Ca peut étre aussi avec des classiques
connectés, le haut débit télécom, la possibilité d'étre plus desservant et d'avoir a c6té de chez soi la possibilité de bénéficier de ses
services. Donc nous, ce modeéle que nous avons éprouveé je vais avoir biensur beaucoup travaillé avant d'accepter. 19:33:03 Cette
offre nous a prouvé qu'on prenait la bonne direction. Une place en relais pour développer cette offre la qui n'était pas rendue
opératoire, qui la encore un territoire rural, le Médoc et a silhouette de la métropole dont on avait besoin, a proximité de nos
habitants mais aussi de nos visiteurs, d'avoir ce service la. Et vous avez notamment des prix de recherche trés accessibles? Bien
s(r, puisque si on compare a un litre d'essence, quand on faisait kilométres 100 avec une recharge électrique, ¢a revient, sachant
que 72 000 litres de carburant. Donc on a une meilleure densification de notre réseau, ce qui n'est pas toujours le cas parce qu'on a
encore quelques zones blanches sur le territoire et qu'ensuite la preuve avec les casiers collectés dans la porte, ce qui est la
nouvelle économie, on peut avoir des livraisons a des partenaires sur le secteur. Merci beaucoup Laurent Perron, des maires de
Lacanau, ¢a donne envie d'aller se baigner, sachant que d'ici quelques semaines, Merci beaucoup. Eh bien, il est déja 20 degrés, ils
vont pas vous accueillir. Mais écoutez, on arrive. Tenez vous bien, on arrive. Mais avant ¢a, on fait un petit. On fait un petit détour
au Parlement avant cette radio. 19:33:59
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Journée mondiale de I'océan a Lacanau

Bienvenue chez vous avec Olivier Cabrol qui se promene chaque jour dans une commune de Gironde. Il est aujourd'hui chez vous a
Lacanau, sur les plages de Lacanau Océan. L'occasion de la Journée mondiale de I'océan. C'est la quatrieme édition de I'Ocean
Leaders qui se tient aujourd'hui justement a Lacanau. Bonjour Olivier. Bonjour Christophe. Bonjour a tous, avec un vent qui souffle
trés fort ce matin avec également de belles vagues, un bel océan ou on peut pratiquer, pourquoi pas du surf pour les amateurs, un
peu plus pour les professionnels. On parle de protection de notre bien commun dans I'océan. Ce matin, dans le cadre de ce sommet
qui commence dans 25 petites minutes. Bonjour Damien, Bonjour Damien, vous étes le patron du commerce de I'école de surf
Ocean Ride. Vous étes Canoé. Vous étes né a Bordeaux. Et vous avez vécu votre enfance a Saint Médard. C'est bien ¢a? C'est
bien ¢a? Et donc, ce sommet, s'il a été créé pour échanger et favoriser la rencontre des gens sur cette thématique de I'océan, est ce
que vous pensez que c'est légitime et pour quelle raison? Ben oui, c'est tout a fait 1égitime et c'est méme bien qu'il y ait des sommets
comme ¢a pour pour la protection de I'océan, pour tout le monde. Tout le monde sait que maintenant il faut faire attention a
I'environnement et a toutes les actions qui vont dans ce sens sont trés intéressantes et justifiées. Alors voici une question assez
difficile pour la réponse a répondre. Est ce que la qualité de I'eau est toujours aussi bonne? Soyez tres franc et notamment ici a
Lacanau Océan, on a la chance d'avoir une plage tres ouverte ou la qualité de I'eau est tout le temps trés tres bonne chez nous, ce
qui malheureusement n'est pas le cas partout. Donc nous, on a la chance d'en profiter et on en profite au maximum. D'autant plus
que la plage de I'Ecureuil a regu récemment, au mois d'avril dernier, une note de 100 sur 100. Donc 'une des plus belles bonnes
plages de France. Qu'est ce qu'elle a de plus, cette plage de I'écureuil ou bien? Ou bien elle a eu 100 %. Donc nous on est ravis.
Au dela de la note, au dela de la note est puisque vous la fréquentez. Voila. Tout a fait. On y travaille tous les jours. Sur une plage
ou tout le systéme dunaire est resté naturel. Il n'y a pas eu de constructions dessus et tout ¢a. Donc c'est vraiment chouette d'avoir
quelque chose qui est complétement authentique. Vous avez beaucoup d'auditeurs qui vous écoutent en ce moment? Quels sont les
bons gestes sur lesquels il faut communiquer pour préserver cet environnement et ce bien commun? Bon, on va dire la base a ne
pas jeter ses déchets lorsqu'on est a I'océan, mais aussi a la maison, partout, puisqu'on sait quelque chose qui est jeté a Bordeaux,
en ville ou partout, peut se retrouver a I'océan. Donc ¢a va étre la base de tout ¢a. Et puis apreés essayer de faire ce qu'on peut a
chaque jour pour pour pouvoir préserver lI'environnement, la nature et tout ca. Damien Les surfeurs que vous fréquentez, vous étes
surfeurs d'ailleurs vous aussi, et ils sont forcément proches des valeurs de préservation de I'environnement. Le ramassage des
déchets plastiques sont prévus, il y en a cet aprés 12 h. Il y en a cet aprés 12 h dans le cadre de ce sommet. Est ce que vous allez
participer? Est ce que des surfers vont participer a ce ramassage assez ramassé? Alors je pense que oui, Il va y avoir pas mal de
surfeurs qui vont participer a ce ramassage la. Malheureusement, nous non, on ne va pas y participer parce qu'on a du travail. Mais
c'est vrai que sur chaque cours de surf, on ramasse des déchets lorsqu'on remonte de l'océan. Ca fait partie des sensibilisations
qu'on met en place dans notre école sur chaque séance. Donc du coup, on peut dire qu'on fait un ramassage chaque jour.
Terminons par le meilleur votre souvenir, le plus beau de votre vie passée ici a Lacanau Océan a surfer, Pourquoi pas Surfer, oui.
Depuis, faites moi réver, Faites nous réver. Moi je pensais pas que ¢a allait vous faire réver, mais c'est depuis tout petit gamin, le
premier jour dans I'eau avec la premiére planche de surf a prendre, la premiére vague devant. Et puis je me retrouve aujourd'hui a
travailler au méme endroit. Donc c'est quelque chose qui est bien, qui est vraiment une chance. Mais peut étre que ce qu'on voit
depuis l'océan est ce qu'on voit Lacanau Océan et ce qu'on voit? La plage, le cordon dunaire. Mais en surf, bien évidemment. Je
sais qu'on est tres attentif a ce. Va surveiller les vagues, c'est ¢ca? Mais tout va dépendre de I'endroit ou on se positionne. Mais
quand vous parlez de la plage de I'écureuil, en I'occurrence, quand on se retourne, on voit, on voit tout simplement la dune, on voit,
on voit, on voit quelque chose de complétement naturel et du coup on se sent, on se sent un peu au milieu de nulle part et c'est ¢a
qui est chouette. Merci beaucoup Damien. Merci beaucoup. Et ici

P.8


https://prod-archive.criticalmention.com/clips/82161/23673/f9892eac-9427-4434-9092-083cc860745d_1749441558310339.mp3

ICIRGIR (ICI RADIO Pays : France

GIRONDE) EMISSION : ICIRGIR ﬁ
DUREE : 247 Ose
» 05 juin 2025 > Ecouter / regarder cette alerte

P.9


https://prod-archive.criticalmention.com/clips/82161/23673/f9892eac-9427-4434-9092-083cc860745d_1749441558310339.mp3

ICIRGIR (ICI RADIO Pays : France

GIRONDE) EMISSION : ICIRGIR ﬁ
DUREE : 182 Ose
» 05 juin 2025 > Ecouter / regarder cette alerte

Ocean Leaders Summit et qualité des plages a
Lacanau Océan

07:37:04 Oui pour un call plein. Vous écoutez ici Gironde ici Gironde votre matinée 100 % locale. Bienvenue chez vous, Bienvenue
chez vous avec Olivier Cabrol qui se promene chaque jour dans une commune de Gironde. Il est aujourd'hui chez vous a Lacanau,
sur les plages de Lacanau Océan. L'occasion de la Journée mondiale de I'océan. C'est la quatrieme édition de I'Ocean Leaders qui
se tient aujourd'hui justement a Lacanau. Bonjour Olivier. Bonjour Christophe. Bonjour a tous, avec un vent qui souffle trés fort ce
matin avec également de belles vagues, un bel océan ou on peut pratiquer, pourquoi pas du surf pour les amateurs, un peu plus
pour les professionnels. On parle de protection de notre bien commun dans I'océan. Ce matin, dans le cadre de ce sommet qui
commence dans 25 petites minutes. Bonjour Damien, Bonjour Damien, vous étes le patron du commerce de I'école de surf Ocean
Ride. Vous étes Canoé. Vous étes né a Bordeaux et vous avez vécu votre enfance a Saint Médard. 07:38:03 C'est bien ¢a? C'est
bien ¢a? Et donc, ce sommet, s'il a été créé pour échanger et favoriser la rencontre des gens sur cette thématique de I'océan, est ce
que vous pensez que c'est légitime et pour quelle raison? Ben oui, c'est tout a fait 1€gitime et c'est méme bien qu'il y ait des sommets
comme ¢a pour pour la protection de I'océan, pour tout le monde. Tout le monde sait que maintenant il faut faire attention a
I'environnement et a toutes les actions qui vont dans ce sens sont trés intéressantes et justifiées. Alors voici une question assez
difficile pour la réponse a répondre. Est ce que la qualité de I'eau est toujours aussi bonne? Soyez tres franc et notamment ici a
Lacanau Océan, on a la chance d'avoir une plage trés ouverte ou la qualité de l'eau est tout le temps trés trés bonne chez nous, ce
qui malheureusement n'est pas le cas partout. Donc nous, on a la chance d'en profiter et on en profite au maximum. D'autant plus
que la plage de I'Ecureuil a regu récemment, au mois d'avril dernier, une note de 100 sur 100. Donc I'une des plus belles bonnes
plages de France. Qu'est ce qu'elle a de plus, cette plage de I'écureuil ou bien? ou bien elle a eu 100 %. 07:39:02 Donc nous on est
ravis. Au dela de la note, au dela de la note est puisque vous la fréquentez. Voila. Tout a fait. On y travaille tous les jours. Sur une
plage ou tout le systéme dunaire est resté naturel. Il n'y a pas eu de constructions dessus et tout ¢a. Donc c'est vraiment chouette
d'avoir quelque chose qui est complétement authentique. Vous avez beaucoup d'auditeurs qui vous écoutent en ce moment? Quels
sont les bons gestes sur lesquels il faut communiquer pour préserver cet environnement et ce bien commun? Bon, on va dire la
base a ne pas jeter ses déchets lorsqu'on est a I'océan, mais aussi a la maison, partout, puisqu'on sait quelque chose qui est jeté a
Bordeaux, en ville ou partout, peut se retrouver a I'océan. Donc ¢a va étre la base de tout ¢ca. Et puis aprés essayer de faire ce
qu'on peut a chaque jour pour pour pouvoir préserver I'environnement, la nature et tout ga. Damien Les surfeurs que vous
fréquentez, vous étes surfeurs d'ailleurs vous aussi, et ils sont forcément proches des valeurs de préservation de I'environnement.
Le ramassage des déchets plastiques sont prévus, il y en a cet aprés 12 hiil y en a cet aprés 12 h dans le cadre de ce sommet.
07:40:04 Est ce que vous allez participer? Est ce que des surfers vont participer a ce ramassage assez ramassé?. 07:40:06
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Préservation des lacs et des plages a Lacanau

A Lacanau, il y a I'océan, mais il n'y a pas que I'océan, il y a aussi un lac. C'est le lac de Lacanau et pas trés loin le lac de Carcans,
autant Maubuisson qui sont autant de lieux touristiques. Marie Corinne a protégé Dans le cadre de ce sommet, on va s'intéresser a
I'eau douce avec Estelle. Estelle Bonjour, bonjour Estelle. Quelle est votre mission exacte? Alors moi je travaille pour le syndicat des
lacs médocain. En fait, c'est un syndicat intercommunal et nous on s'assure de la qualité de la ressource en eau et de sa quantité,
de la préservation de la biodiversité. Et du coup, est ce que I'eau est bonne? Est ce qu'on peut boire la tasse dans ce lac de
Lacanau Océan? C'est jamais conseillé de boire la tasse, mais sur les lacs, la qualité d'eau est vraiment bonne. Il y a évolué ces
dernieres années avec plein d'actions qui ont été mises en place pour assurer sa préservation. Quels sont les risques? Qu'est ce
que vous surveillez concrétement au quotidien? Alors les risques, notamment liés a la baignade, ¢a va étre des probléemes de
cyanobactéries ou de bactéries qui peuvent. Qui peuvent se développer I'été quand I'eau est chaude. Donc il y a bien s(r des suivis
hebdomadaires avec I'Agence régionale de santé et tout plein d'autres suivis tout au long de I'année pour suivre ces écosystemes.
Alors, je le disais tout a I'heure, il y a que de bonnes nouvelles sur ce territoire de Lacanau avec la plage de I'Ecureuil, sur le front
de mer qui a regu une tres bonne note de 100 sur 100. Est ce qu'il y a aussi des notes pour des plages sur le lac de Lacanau? Alors
je ne connais pas les notes exactes, mais tout ce que je sais, c'est que les plages sont reconnues de tres bonne qualité avec une
baignade de trés bonne qualité. Est ce qu'on peut décrire la plage la plus célébre de ce lac de Lacanau? La plage du Moustique?
Alors la plage du moustique, elle est trés connue. Elle est tout au nord du lac et de nombreux visiteurs y vont chaque année, y
compris des locaux. Et il y a en effet énormément de personnes qui y vont pour ce cadre magnifique. Autre actualité on va interdire
a partir du 1er juillet la consommation de la cigarette sur nos plages a Lacanau. Vous le faites déja depuis quelques années? Oui,
c'est déja le cas et c'est plutdt une chose assez positive dans le sens ou ¢a peut réduire au. Si les risques d'incendie pour le massif
forestier ou des risques de pollution pour les milieux aquatiques. Quel message vous aimeriez faire passer ce matin en direct a la
radio et a la télé sur Ici Aquitaine France trois? Les lacs sont vraiment un atout économique et touristique du territoire. Mais il ne faut
pas oublier que ce sont des écosystémes fragiles et sensibles et on doit tous ceuvrer pour les préserver. Merci beaucoup! Et
aujourd'hui a Corinne, c'est la quatrieme édition de I'Ocean Leaders Solides avec au programme hier 10 h, du surf, du paddle sur la
plage centrale, de la canne Océan. A 12 h 01 déjeuner face & I'océan a 14 h, les activités de beach volley et une collecte de
déchets a partir de 16 h.
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Lacanau Océan : plage la plus propre de France et
interdiction de fumer

On retrouve également Olivier Cabrol hier matin. Aujourd'hui chez vous, on met le cap a I'ouest, direction les plages de Lacanau
Océan. Bonjour Olivier, bonjour Marie Corinne, bonjour Bordeaux et bonjour Alice. Bonjour tout le monde! Ici en direct depuis la
plage sud de Lacanau qui vient d'étre distingué comme la plage la plus propre de France pour la qualité de ses eaux de baignade.
C'est a I'occasion aussi de la Journée mondiale de I'Océan, quatrieme édition de I'océan Lido Ce. Poster des cadeaux aux grosses
actualités autour de I'océan donc. Et forcément, bah vous y étes aussi les pieds dans I'eau. Alors je sais pas si vous m'entendez
parce qu'il y a du vent, Beaucoup de vent sur la plage ce matin. En tout cas, quelle fierté que cette plage ou I'écureuil regoive
comme ¢a cette note de 100 sur 100. Ca tombe trés bien je trouve pour cette édition 2025 de I'Ocean Leader. On en parle avec
Guillaume. Guillaume Bonjour, bonjour Guillaume, Vous étes cannelés, c'est bien ¢a? Exactement. Vous y vivaient depuis trés
longtemps? Depuis quasiment toujours. Nous sommes ou la exactement ce matin? Nous sommes a proximité de la maison de la
Glisse, sur la plage centrale de Lacanau. Vous avez un rble essentiel a jouer pour faire de nos plages des lieux propres mais aussi
sécurisés Un petit peu. Oui, tout a fait. En charge de la surveillance des plages, les MNS ont un réle. En ce qui concerne le
sauvetage et la sécurité des baigneurs, mais également sont amenés a sensibiliser sur des actions de propreté au sujet de la plage.
En tant que responsable des MNS, est ce que vous constatez une amélioration des. Sur la plage? Tout a fait. Que ce soit pour
l'insécurité comme pour les questions de pollution, le public est de plus en plus sensibilisé a cela. Il y a beaucoup de communication
qui est faite sur ces deux thématiques et on constate qu'on a moins de déchets qu'avant et on a des comportements beaucoup plus
sensibles par rapport a la surveillance des baignades et a se baigner dans les zones surveillées. Alors parmi les déchets, vous
I'avez dit, il y a les mégots et les cigarettes. A partir du 1er juillet, il sera interdit de fumer sur les plages de France. Est ce que c'est
une bonne mesure? Oui, oui, c'est une bonne mesure. C'est surtout une mesure qui a été prise pour réduire la consommation de
tabac. Mais c'est aussi une bonne mesure en ce qui concerne la pollution, On I'a vu, un mégot peut polluer jusqu'a 500 litres d'eau.
Ici, sur un Lacanau, la plage centrale était déja interdit de fumer et c'est plutét une mesure qui passe assez facilement, méme
aupres des fumeurs. Il suffit de mettre le cendrier sur le haut de la plage et c'est plutot quelque chose de positif. On n'est pas inquiet
avec ¢a et en méme temps, rien n'est jamais acquis. Ce. Voici I'organisation de ce sommet. Quatrieme édition de I'Ocean Leader ce
12 h. Aujourd'hui. De quoi s'agit il? Le programme. Je crois qu'il y a pas mal d'animations qui sont prévues sur la place centrale de la
canne océan. Oui, tout a fait. Ce programme, il est lié de montrer les activités aquatiques qui sont sur la plage centrale sous I'égide
de Surfrider Fondation. Donc pour montrer qu'il faut, on peut passer des moments formidables avec les activités de glisse ou de
promenade, méme sur le littoral. Et I'intérét de le préserver. Merci beaucoup Guillaume Marie Cori Olivier.
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Journée mondiale de I'océan a Lacanau

Dimanche, c'est la journée mondiale de I'océan. Ca commence dés aujourd'hui avec une grande journée dédiée au sujet. A
Lacanau, Olivier Carpentier se rend sur place. 7 h 40 Il y sera question notamment de cette excellente note recue 100 % pour la
qualité des eaux de baignade de la commune. La plage des Ecureuils, classée plage la plus propre en 2025 et labellisée Label
Plage pour la premiere fois par I'association Eaux et Rivieres de Bretagne. De quoi rendre le maire de Lacanau heureux. On
imagine Bonjour en Vendée. Bonjour a tous! Bon, on vous imagine heureux, mais tout ¢a, c'est le fruit d'un long travail. Oui, c'est le
fruit d'un long travail. Il faut pas s'endormir sur ses lauriers. Qu'on continue a travailler sur le sujet de. Le sujet de I'eau. Quel sujet
doit elle? S'installerait elle? S'installer au dos? Assez. C'est quelque chose qui nous occupe au quotidien. Donc on allait étre
heureux pour tous ceux qui, tout au long de I'année, se déménent pour que I'eau céline et dont la qualité de I'eau impeccable sur le
littoral. Et justement, vous faites quoi au quotidien? C'est quoi les actions pour préserver la qualité de I'eau? Alors d'abord, il y a du
nettoyage, bien sr, mais si tout le monde devient champion d'emmenager déja depuis depuis longtemps et. Et aujourd'hui, a travers
nos rejets d'eau, d'assainissement qui ne sont merveilleux que d'une aire qui ne manque ni vers |'océan ni vers nos lacs, nous
n'avons pas de rejet direct dans I'ancien Monde enchainé. Et puis les actions nous apprennent a vous étonner En signe de Dieu,
nous avons renaturation, nous avons mis a disposition aussi beaucoup de collecte sur le sol, sur les mégots. Nous avons un
partenariat avec une association et tout au long de I'année, des associations, des écoles viennent aussi nettoyer la plage
d'important pour nous de maintenir cette cette qualité a la calanque et qui nous permet d'accueillir dans de trés trés bonnes
conditions. Ca ne vous colte pas trop cher? Pas colteux? On ne rigole pas avec ces choses la. Et c'est comme sur la sécurité.
Donc la qualité de l'eau, elle doit étre assurée a la fois par les Covid nationales, syndicales, bassin versant qui est trés accompagné
par par I'Agence de I'eau et nos partenaires et aussi les chercheurs qui sont impliqués dans ces actions la. Donc c'est tout au long
de I'année qu'on travaille et c'est au quotidien que le résultat se fait ressentir. Alors quand on voit Monsieur le Maire, ces bonnes
notes regues pour vos plages, tout le travail que vous avez mis en place, est ce que vous pensez que pour les touristes, c'est un
critére qui compte? Je pense oui, puisque I'on a la nature, c'est un peu notre notre ADN. Donc il n'y a pas que des actions sur I'eau.
Un fait aussi dans notre environnement. Nous avons reconstitué des centaines d'hectares de zones humides qui sont bien quatre
capables de capter le gaz carbonique, mais surtout de pouvoir épurer nos eaux. Donc c'est un réservoir de biodiversité. Aujourd'hui,
nous avons aussi a travailler avec les agriculteurs pour que les eaux et les nitrates soient traités avant d'arriver ici sur le bassin
d'Arcachon par la. J'en parle a I'histoire et qu'on rejette nos Oblivion sur la facho. Et comme il n'y a pas d'origine vers la mer, on a
plutét aujourd'hui des axiomes qui nous amenent a penser que dans les années qui viennent. Enfin encore meilleur puisqu'on va
reconstituer des zones humides qui nous permettent de filtrer ces eaux la et d'agrandir ces réservoirs de biodiversité. Alors la, vous
avez une journée consacrée au sujet aujourd'hui a Lacanau, au sujet des océans, ¢a va consister en quoi? Vous allez faire quoi
aujourd'hui? On regoit un 401 entrepreneur investisseur startup qui travaille justement sur ce domaine de I'environnement et
intervient aussi en partenariat avec Surfrider Foundation. Donc cette journée, elle est importante pour nous, cet océan leader
puisque ¢a tombe en méme temps que lui, que les journées organisées par 'ONU a Nice et les Amis de la mer en France. Et c'est
I'année de I'océan. Donc c'est interpeller, faire de la pédagogie, interpeller a travers sur manifestations aussi notre population et nos
visiteurs. Nous sommes trés heureux de recevoir ces personnes qui sont treés tres concernées par le respect, I'environnement mais
surtout la qualité des océans. Je tiens aussi beaucoup. De janvier au parti les activités de glisser a quel meilleur endroit que
Lacanau un pour accueillir cette journée, Monsieur le maire Laurent Péron. Merci beaucoup d'avoir mis le réveil 6t pour nous ce
matin et on va passer la matinée d'ailleurs sur votre commune dés 7 h 40 avec Olivier Cabrol d'hier et Les pieds dans 'eau a
l'océan.

P.13


https://prod-archive.criticalmention.com/clips/82161/23673/6d672ff6-d7a6-41ce-aab5-e34118d425ac_1749441489272587.mp3

MEDOC
ATLANTIOQUE

TOURISME




Sommaire

L'érosion cotiére transforme le réve en cauchemar a Soulac-sur-Mer et Lacanau
M6 - UN JOUR, UN DOC WEEK-END - 29/06/2025

Lacanau lutte contre I'érosion pour sauver son industrie touristique
M6 - UN JOUR, UN DOC WEEK-END - 29/06/2025

Alerte aux courants de baine dangereux a Lacanau pendant les vacances
TF1 - JOURNAL DE 20H - 24/06/2025

Seécurité et vigilance sur la plage de Lacanau
TV7 BORDEAUX - L'EDITION DU SOIR - 24/06/2025

Canicule en France : les plages bondées et les travailleurs éprouvés
FRANCE 2 - JOURNAL - 22/06/2025

Canicule: Afflux sur les plages et difficultés pour les travailleurs
FRANCE 2 - LE 6H INFO - 22/06/2025

Logement des saisonniers : un défi pour le tourisme en Médoc Atlantique
ICI TV AQUITAINE - ICI 19/20 - 21/06/2025

Précautions de baignade a Carcans face a la canicule
M6 - LE 12.45 - 21/06/2025

Logement des saisonniers : un défi pour le tourisme a Lacanau
ICI TV AQUITAINE - ICI 12/13 - 21/06/2025

Impacts du changement climatique sur le tourisme et les activités a Lacanau
TV7 BORDEAUX - L'EDITION DU SOIR - 11/06/2025

Début de saison estivale précoce a Lacanau
BFMTV (BFM TV) - PREMIERE EDITION - 10/06/2025

Début précoce de la saison estivale a Lacanau
BFMTV (BFM TV) - PREMIERE EDITION - 10/06/2025

Chaleur précoce attire les vacanciers a Lacanau
BFMTV (BFM TV) - PREMIERE EDITION - 10/06/2025

Affluence touristique a Lacanau grace a la chaleur précoce
BFMTV (BFM TV) - PREMIERE EDITION - 10/06/2025

Journée de surf parfaite a Lacanau
TF1-BONJOUR ! LA MATINALE - 09/06/2025

Météo estivale et tourisme a Lacanau
TF1 - JOURNAL - 09/06/2025

Camping abordable & Carcans et ailleurs
BFMTV (BFM TV) - PREMIERE EDITION - 06/06/2025

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

P.2



M6 Pays : France

EMISSION : UN JOUR, UN DOC WEEK-END ﬁ
DUREE : 203 Ose
» 29 juin 2025 > Ecouter / regarder cette alerte

L'érosion cotiere transforme le réve en cauchemar
a Soulac-sur-Mer et Lacanau

16:46:47 Avoir une villa ou un appartement en front de mer avec une vue sur I'océan. C'est pour beaucoup de Frangais le réve de
toute une vie. Mais a cause de I'érosion, certains ont vu ce réve se briser c'est ce qui arrive a des habitants de Soulac sur Mer, au
nord de Lacanau. 16:47:06 La station balnéaire, connue pour ses maisons en brique a l'architecture typique, séduit chaque été les
familles et les touristes étrangers qui viennent en vacances. La vue est magnifique. On vient ici pour la mer et aussi pour les moules
frites. Mais la ville est aussi devenue le symbole de I'érosion des cétes francaises a cause de cet immeuble a I'abandon appelé le
Signal. Thierry et sa fille Eloise ont un gros pincement au coeur & chaque fois qu'ils passent devant, car ils font partie des premiers
réfugiés climatiques de France. Hasard? On arrive dans notre ancien chez nous. Et oui, on avait quand méme une vue imprenable
et pourtant nous l'avons prise. Ca fait bizarre de le voir comme ¢a a la fin des années 90. Thierry, qui vit le reste de I'année en
Dordogne, avait acheté dans cet immeuble un trois pieces de 50 meétres carrés a 130 zéro zéro 0 € avec vue sur I'océan cet
employé de banque a la retraite y venait souvent en famille pour les vacances et il se voyait déja y passer ses vieux jours. 16:48:10
Mais a cause de I'érosion, son réve s'est transformé en cauchemar. En fait, on avait I'appartement du deuxieme étage. Les trois. Les
trois baies vitrées du milieu avec la cuisine, le salon et la chambre. Donc on descendait Ia, hop, on marchait 200 métres sur la dune
et on arrivait dans I'eau. Il y avait une dune immense. C'est que fallait il fallait grimper pour passer de I'autre c6té. Bon, mais tout ¢a,
¢a a disparu avec les tempétes successives, avec le sable. Cet immeuble a été construit dans les années 60, a 200 métres de la
plage. En une cinquantaine d'années, il a été rattrapé par les eaux. Contrairement a la ville de Lacanau, la municipalité n'a pas
souhaité faire de travaux de ré ensablement, car cette portion du littoral n'a pas d'intérét touristique il ne peut pas rentrer chez nous.
16:49:12 C'est une grosse, grosse déception, une énorme déception. Pour l'aider, ses enfants ont rassemblé leurs économies et ils
ont réussi a racheter ensemble une petite maison a un kilométres du front de mer. Oh la Ia! Ah oui, ¢ca a bien changé la Quand?
Depuis la derniere fois? Bon, il reste quelques petites retouches a foutre le sel, il est vraiment raccord avec celui du salon, donc si
c'est un bon choix, c'est parfait. Bient6t I'apéro. Les travaux ont commencé il y a trois ans. Faute de moyens, Thierry et ses proches
les réalisent petit a petit. Jamais il n'aurait imaginé se retrouver dans cette situation. On a aussi pris ces gens la surtout parce qu'on
n'avait pas la trésorerie pour pour partir sur un projet plus ambitieux. 16:50:02 Et on peut aussi revoir les indemnités au plafond
parce que les indemnités, c'est comme I'Arlésienne, on en parle beaucoup, on la voit jamais. 16:50:09
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Lacanau lutte contre I'érosion pour sauver son
industrie touristique

14:36:43 Un phénomene plus inquiétant menace le littoral et ses habitants. L'érosion due au réchauffement climatique et a la
montée des eaux. En 50 ans, la France a perdu 26 kilométres carrés de cbtes, I'équivalent d'une petite ville. Le du pays et
particulierement touchés. 14:37:01 Notamment Lacanau en Gironde. Comme chaque été dans la station balnéaire, la saison
estivale démarre en fanfare. Je déclare ouvert la saison de Lacanau en 2021. Excellente soirée a tous. Réputée pour son ambiance
festive, elle passe chaque été de 5000 a plus de 100 000 habitants. Voila pour vous. Pourtant, la station balnéaire est en sursis. Ici,
le trait de cote recule de deux métres et demi chaque année a cause des tempétes successives. |l y a deux ans, elles ont été
tellement violentes qu'elles ont englouti jusqu'a dix metres de plage. Un choc pour tous les habitants. L'an dernier, la dune s'arrétait
a peu pres a ce niveau la. Donc la pente qu'on peut retrouver derriére nous, ici. Elle commencait a cet endroit la et on avait la dune
qui montait comme ¢a a cette vitesse la station balnéaire devrait se retrouver sous I'eau en 2040. 14:38:03 Alors, chaque année, au
printemps, des invités surprises investissent la cote pour tenter de freiner I'inéluctable. Quand tu vois la douleur que ¢a a pris en
quelques semaines. Adrien et Emmanuelle ont été embauchés par la mairie pour sabler la plage et réparer les infrastructures
abimées par les vagues. Comme cet escalier qui menace de s'effondrer. Le but, ce serait d'arriver un peu plus loin. Alors celui 13, il
faut que je le descende au fur et a mesure des tempétes et des marées, sans lever le sable des choses, un petit peu les
enrochements. Et des fois ¢a arrive, des qui bougent. Chaque année, les deux hommes et leurs collégues ajoutent sur la plage
7000 métres cubes de sable récupérés dans des zones ou il n'y a pas d'habitations. Montant de la facture pour les autorités 60 zéro
zéro 0 € par an uniquement pour cette plage et pour sauver la station balnéaire balnéaires. 14:39:00 lls ont méme da créer
artificiellement ce mur de rochers long d'un kilométre. Un travail titanesque qui peine a stopper I'érosion. On a beau lutter contre un
coude de la nature, il n'y a pas grand chose. Surtout I'hiver qui arrive. Il n'y a pas grand chose pour lutter contre la. Le mur fortifié
fait la fierté du maire Laurent Peyronnet. Grace a cet ouvrage, il a pu sauver temporairement sa promenade de front de mer et le
kayak, ce restaurant qui fait la joie des touristes. Avant que les protections soient faites dans les années 70, I'eau aller sous le
kayak parce que monter sur des pieux, descendre trés trés profond dans le sol. Donc apres on a construit 'enrochement et la Delle
s'est reconstituée et hop, I'eau aller dessous pour construire ce mur. Les autorités ont dépensé 3 millions d'euros. Dans dix ans, il en
faudra un autre, beaucoup plus résistant, qui coltera cette fois 40 millions d'euros une somme colossale, mais grace au tourisme, la
municipalité pourra le supporter. 14:40:04 C'est énorme. Grosse activité économique, c'est beaucoup d'emplois a la fois sur
I'hotellerie, PNR, mais aussi la restauration des activités ludiques, les activités sportives. Derriére ces 400 millions d'euros, c'est une
industrie, le tourisme. 400 millions d'euros dans le jeu, 40 millions d'euros de travaux. Pour le maire, le calcul est vite fait. Mais
toutes les municipalités n'ont pas les moyens de protéger leur littoral et souvent ce sont les habitants qui en subissent les
conséquences. 14:40:35
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Alerte aux courants de baine dangereux a Lacanau
pendant les vacances

20:23:56 En Gironde, tout le littoral était placé aujourd'hui en alerte. Le risque de noyade noyade liée au baine et maximal. 20:24:02
Ces courants trés puissants entrainent les nageurs, méme les plus aguerris, vers le large. A 'approche des vacances, la plus
grande vigilance est recommandée. Les consignes sont elles respectées? A Lacanau, Antoine Cazaubon et Christophe Devaux et
en bonne. Voie ¢a marche, C'est sauveteurs doivent intervenir au plus vite. Rafle. Il y a peut étre un bodyboard en face du poste qui
est a coté de sa planche. Ca va et j'accélere un peu bas. Un vacancier équipé d'une planche peine a revenir sur le sable, piégé par
un courant de baine. Mais se retrouver ici, ¢a veut dire que s'il panique, éventuellement, il va perdre de I'énergie sur place.
L'individu ne semble pas en danger. Les sauveteurs l'assistent pour éviter tout risque de noyade. J'ai mal géré au niveau de la base.
Je me suis fait déporter et quand j'ai vu que je commengais a me déporter a cause du mal aux jambes, le littoral aquitain est en
alerte maximale au courant de bain a marée haute. Difficile de les distinguer, mais les baine sont tout aussi dangereuses et je n'ai
pas vu le courant du tout ¢a fait peur de le voir, pas réussir a revenir sur le bord. 20:25:04 Ca fait peur oui, faire tres tres attention.
Méme si on le sait, la baignade est aujourd'hui fortement déconseillé en dehors des zones de surveillance. Mais avec les fortes
chaleurs, de nombreux touristes se mettent a I'eau en dépit du courant et des vagues. Vous considérez que ce n'est pas dangereux
pour vous? Si c'est toujours un peu dangereux, on sait jamais. Si par exemple on tape le sol, on peut dériver tres vite. Mais pour
moi, je pense que non. Ca va. Nan, j'y vais pas. Pourquoi j'y vais pas? Parce que j'ai peur. Alors hier, c'était nickel prés d'un tiers ont
été mortels. 20:26:03
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Sécurité et vigilance sur la plage de Lacanau

16:47:24 Je prends tous vos conseils en tout cas. Mais ce qui est s(r, c'est qu'aujourd'hui, Juliette, vous étes allés a Lacanau, une
station balnéaire tres fréquentée en période estivale, mais des maintenant également. Tout a fait. Je suis allée sur la plage sud de
Lacanau qui accueille chaque jour des milliers de personnes en été. Aujourd'hui, la baignade était trés surveillée, voire interdite a
certains endroits. J'ai quand méme croisé plusieurs touristes venus profiter du beau temps. Et dans I'ensemble, tous font attention
aux risques de baine. Je vous propose qu'on les écoute. Je cherche un peu d'entrainement, je fais attention a ¢a et. Les courants et
qui sont assez importants. Il fait trés attention en ce moment parce que seulement vu que je pouvais pas complétement me justifier.
16:48:23 Alors nous, on n'est pas de cette plage initialement. On est plutdét au nord. Mais justement, avant d'arriver, on avait pris les
planches et puis on a demandé a vos locaux les risques que vous pouvez encourir aujourd'hui sur cette plage surveillée, en vérifiant
par rapport aux travaux. Et on ne va pas se baigner, il y a des vagues. J'ai également rencontré Alexis, un nageur sauveteur qui
surveille la baignade sur cette plage depuis dix ans. Si les touristes entendus a l'instant affirment étre plutt prudents, lui dit voir des
baigneurs défier tous les dangers chaque année. Ecoutez avec des comportements évidemment imprudents parce qu'il y a des.
16:49:03 Il y a des jours ou on va faire des interventions au méme endroit dans un court laps de temps, mais les personnes vont
quand méme se réveiller au méme endroit. Donc on se pose quand méme beaucoup de questions, se pose beaucoup de questions.
Il'y a des comportements que je trouve abusé, ce qui est ce qui est dommage parce qu'on est quand méme un territoire qui est
bordé par I'océan, par la mer aussi Méditerranée et a ne pas connaitre. Voila, c'est un milieu aquatique. On. Beaucoup beaucoup de
sauvetages et notamment sur les et les week end de boue. Il y avait beaucoup, beaucoup de monde. On a eu du trés beau temps
et. On a beaucoup travaillé et pour conclure, a I'été 2023, au moins 29 personnes sont mortes noyées sur la fagade atlantique, dont
la moitié aprés avoir été piégée dans les mines. 16:49:51
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Canicule en France : les plages bondées et les
travailleurs éprouvés

07:36:26 Et oui, la chaleur a été a son pic hier. Vous le savez, dans le sud ouest, les températures ont dépasseé les 37 degrés dans
plusieurs villes et les habitants étaient nombreux par tous les moyens a essayer de se rafraichir. Regardez le reportage signé
Mathieu Riou Des parasols et des serviettes a perte de vue sur la plage pour fuir la canicule, beaucoup ont choisi I'océan, comme
hier a Carcans, en Gironde, avec le but de trouver I'océan, la fraicheur du vent. Et voila. Pour étre en vacances, un petit veux. |l
faisait 30 8 h donc I'objectif c'était vraiment de faire la de fuir 1a bas pour pour pouvoir se reposer un peu. 07:37:03 Parce que dans
la maison, c'est invivable. Mais prudence. Plonger dans I'eau avec ces fortes chaleurs n'est pas sans danger, comme le rappelle ce
sauveteur. Il va falloir faire attention a cette importante différence de température entre I'eau et I'air. Faire attention a ne pas rentrer
dans l'eau trop vite pour ne pas faire de malaise. 38 degrés hier a Bordeaux, 35 a Rennes, méme température, au moins une
chaleur difficile a supporter et encore plus lorsque I'on travaille dans un restaurant. Voila, vous étes juste a coté du four a pizza qui a
plus de 300 degrés. Donc déja ¢a implique un peu, mais on a un peu, etc. Donc forcément, ga cogne un petit peu. Je pense a l'effet
inutile. Vous étes habitués. La canicule se poursuit sur la moitié ouest du pays. Le pic de chaleur est attendu aujourd'hui avec
jusqu'a 37 degrés. Encore faire chaud? Merci beaucoup. Mais ¢a pese d'un point. Tout a I'neure, tout a I'heure et plus info météo
tout de suite avec Frédéric. Pour savoir comment s'habiller demain, mais aussi comment préparer demain. 07:38:02
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Canicule: Afflux sur les plages et difficultés pour
les travailleurs

06:08:10 Aujourd'hui encore, treize départements restent placés en vigilance canicule, principalement dans I'Ouest et le centre du
pays. Le pic a été atteint hier dans le sud ouest et la chaleur gagne désormais I'est. L'épisode de canicule se poursuit au moins
jusqu'a lundi sur une large moitié sud et sans S. Mais un rafraichissement est attendu par I'Ouest ce dimanche. Hier, le thermomeétre
a oscillé entre 35 et 40 degrés sur une bonne partie du pays. En Bretagne, les habitants ont cherché par tous les moyens a se
rafraichir matériaux des parasols et des serviettes a perte de vue sur la plage pour fuir la canicule, beaucoup ont choisi I'océan,
comme hier a Carcans, en Gironde avec les huit et trouver a l'océan la fraicheur du vent. Et voila, ce pourrait étre en vacances un
petit peu. J'ai 38 a remplir, donc l'objectif c'était vraiment de fuir Ia bas pour pour pouvoir se reposer se reposer un peu parce que
dans la maison, c'est invivable. 06:09:04 Mais prudence. Plonger dans I'eau avec ces fortes chaleurs n'est pas sans danger, comme
le rappelle ce sauveteur. Il va falloir faire attention a cette importante différence de température entre I'eau et I'air, donc faire
attention a ne pas rentrer dans I'eau trop vite pour ne pas faire de malaise. 38 degrés hier a Bordeaux, 35 a Rennes, méme
température, au moins une chaleur difficile a supporter et encore plus lorsque I'on travaille dans un restaurant. Voila, vous étes juste
a coté du four a pizza qui a plus de 300 degrés. Donc déja ga complique un peu, mais on a un plan de sortie de secours, etc. Donc
forcément, ¢a cogne un petit peu. Il ne faut pas faire les gestes inutiles. Vous étes habitués. 06:09:38
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Logement des saisonniers : un défi pour le
tourisme en Médoc Atlantique

19:24:22 Grosse chaleur. Donc, pour ce premier jour de I'été, les vacanciers afflue déja sur les cotes Aquitaine. La saison
touristique est lancée et avec une question toujours la méme comment attirer et surtout comment loger les travailleurs saisonniers?
A Lacanau, un service a été mis en place pour les aider avec nos roulages et. Jeune et professeur de sport. C'est sa deuxiéme
saison ici a Lacanau. Cing mois en bord de mer, juste apres ses cing mois a la montagne. Une vie au rythme des saisons qu'elle ne
changerait pour rien au monde. Avec la chance de ne pas avoir de difficultés de logement. Ce qui n'est pas forcément le cas pour
les 5000 saisonniers présents. Cette présent cet été dans le Médoc. 19:25:02 Je connais beaucoup d'amis qui sont dans le cas et
qui y seront. Du coup tu peux en galére pour trouver des logements parce que ¢a manque de logements et ou les logements sont
chers et du coup on se retrouve avec un salaire qui va ou tout le logement va passer dedans. Sur les treize communes du label
Médoc Atlantique, I'heure est au recensement pour mesurer les besoins des saisonniers, les initiatives des professionnels du
tourisme pour leur accueil, mais aussi proposer des solutions. Il y a des initiatives privées, évidemment, des employeurs qui créent
et qui créent leur propre structure d'accueil pour les saisonniers, mais aussi des initiatives publiques, notamment ici a Lacanau,
avec l'extension du camping municipal ou il y a 300 logements qui ont été prévus pour les saisonniers exclusivement. C'est mes
éleves jeunes. On la retrouve dans le tout nouveau centre de loisirs qui sera son bureau cet été. On visite pour l'inaugurer la
ministre déléguée au Tourisme. On en a profité pour saluer les initiatives locales pour I'hébergement des saisonniers en 2022 60 %
des établissements hételiers restauration disaient justement décélérer, avoir une moindre activité par un probléme de ressources
humaines. 19:26:05 Déja parce qu'il y a ce probleme de recrutement qui est souvent lié au logement saisonnier. Ce qui m'intéresse,
c'est de pouvoir venir voir au local les idées qui sont développées et les faire porter par d'autres territoires. Un exemple a suivre
donc, qui pourrait ainsi rayonner dans une région aussi touristique que la Nouvelle-Aquitaine. Et Nathalie Delattre, comme on
I'entend a la fin de ce reportage, sera l'invité de Dimanche en politique demain. L'actuel ministre du Tourisme parlera notamment de
sa candidature a la mairie de Bordeaux. Tout cela donc demain a 11 h 10 sur France3 Aquitaine. 19:26:43
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Précautions de baignade a Carcans face a la
canicule

12:49:19 Puis il y a pas trop de nuages, il y a des gens, c'est gentil. Je baignais a plus de 700 kilomeétres du lac de la Forét.
Changement de décor, mais méme recherche de fraicheur. Ici a Carcans, au bord de I'océan Atlantique. La plage est prise d'assaut
et sous ce soleil de plomb, les baigneurs n'oublient pas les indispensables le parasol, la créeme dans le sac. Alors on va se
badigeonner en arrivant de I'eau et de I'eau pour prévenir tout risque de noyade ou d'insolation. Ce maitre nageur sauveteur met a
jour ce tableau d'information dédié a la baignade. Vigilance importante aujourd'hui. La température de l'air est de 30 degrés, tandis
que la température de I'eau et de 19 degrés. 12:50:01 Un écart qui peut donc surprendre les nageurs. Donc effectivement, pour les
baigneurs, ils vont avoir trés chaud sur le sable, donc ils vont avoir vite envie d'aller dans I'eau pour se rafraichir. Et effectivement, il
va falloir faire attention a cette importante différence de température entre I'eau et I'air. Donc faire attention a ne pas rentrer dans
I'eau trop vite pour ne pas faire de malaise. Les nageurs sauveteurs resteront trés attentifs toute la journée car la plage risque d'étre
bondée cet apres 12 h. 12:50:26
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Logement des saisonniers : un défi pour le
tourisme a Lacanau

12:27:49 C'est le premier jour de I'été en ce samedi et avec le soleil, les vacanciers affluent sur les cotes Aquitaine. La saison
touristique est déja lancée et avec une question toujours comment attirer? et surtout comment loger les travailleurs saisonniers a
Lacanau. 12:28:03 Un service a été mis en place pour les aider avec. Jeune et professeur de sport. C'est sa deuxiéme saison ici a
Lacanau. Cing mois en bord de mer, juste aprés ses cing mois a la montagne. Une vie au rythme des saisons qu'elle ne changerait
pour rien au monde. Avec la chance de ne pas avoir de difficultés de logement. Ce qui n'est pas forcément le cas pour les 5000
saisonniers présents cet été dans le Médoc. Je connais beaucoup d'amis qui sont dans le camp et qui sont du coup tu peu en
galére pour trouver des logements parce que ¢ga manque de logements et ou les logements sont chers. Et du coup on se retrouve
avec un salaire qui va ou tout le logement va passer dedans. Sur les treize communes du label Médoc Atlantique, I'heure est au
recensement. Mesurer les besoins des saisonniers, les initiatives des professionnels du tourisme pour leur accueil, mais aussi
proposer des solutions. Il y a des initiatives privées, évidemment, des employeurs qui créent et qui créent leur propre leurs propres
structures d'accueil poissonniers, mais aussi des initiatives publiques, notamment ici a Lacanau, avec I'extension du camping
municipal. 12:29:07 Oui, et bien il y a 300 logements qui ont été prévus pour les saisonniers exclusivement. C'est mes éléves
jeunes. On la retrouve dans le tout nouveau centre de loisirs qui sera son bureau cet été. On visite pour l'inaugurer la ministre
déléguée au Tourisme. On en a profité pour saluer les initiatives locales pour I'hébergement des saisonniers en 2022. 60 % des
établissements hoteliers restauration disaient justement décélérer, avoir une moindre activité par un probléme de ressources
humaines. Déja parce qu'il y a ce probleme de recrutement qui est souvent lié¢ au logement saisonnier. Ce qui m'intéresse, c'est de
pouvoir venir voir au local les idées qui sont développées et les faire porter par d'autres territoires. Un exemple a suivre donc, qui
pourrait ainsi rayonner dans une région aussi touristique que la Nouvelle-Aquitaine. 12:29:57
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Impacts du changement climatique sur le tourisme
et les activités a Lacanau

18:39:02 Merci beaucoup Jean-Pierre Dorian, une nouvelle fois d'avoir été sur notre plateau dans l'actualité également cette
semaine, plusieurs milliers de délégués venus de 167 pays, dont une cinquantaine de chefs d'Etats, se sont rassemblés a Nice pour
la troisieme Conférence des Nations unies sur I'océan. Un rassemblement qui s'organise autour de discussions sur la préservation
des écosystemes marins. Et a l'issue de cet événement, de réelles actions sont attendues par les citoyens, comme a Lacanau
aujourd'hui. Romain Hubert. Des températures qui s'élévent a plus de 30 degrés sur la station de Lacanau. Aujourd'hui, surfers,
pécheurs et touristes viennent profiter du bon temps. Méme si ces fortes chaleurs inquiétent certains touristes concernés par le
réchauffement climatique. Alors j'ai pas vu encore ce qui s'était dit hier justement avec le président de la République et autres. Mais
c'est vrai que moi j'ai une opinion assez tranchée sur ce qui se passe justement, sur tout ce qui est COP 25 et autres. Je trouve ¢a
trés bien ce qui est fait mais malheureusement derriére il y a jamais vraiment des des grands actes en fait qui se passent et je
trouve cela vraiment dommage pour faire avancer autant la France et les pays dans le monde entier. 18:40:12 Depuis lundi, les
chefs d'Etat se sont regroupés a Nice pour la troisiéme conférence des Nations Unies sur l'océan. Parmi les sujets abordés, la
pollution plastique et sonore, la dégradation des écosystéemes ou encore la surpéche. Une réalité que constate ce professionnel
désemparé? Il y a parfois, je trouve, un petit excés de zéle, on va dire. Au niveau des pécheurs, le pauvre petit pécheur, un petit
monsieur qui vient pécher le week end pendant sa retraite, qui se fait verbaliser parce qu'il a péché un poisson de plus ou la taille
qui a été réglementaire. Pendant ce temps, on a des gros chalutiers qui viennent tout tout draguer juste en face et parfois vraiment
trés proches, a quelques centaines de metres de la plage. Moi je trouve que c'est un peu, on va dire, deux poids, deux mesures a
quelques pas, une autre école de surf constate les conséquences du réchauffement climatique, notamment sur I'élévation du niveau
de I'eau en école de surf qui est |a, en face de I'océan. 18:41:11 Et du coup, a marée haute, on ne peut plus travailler qu'a marée
basse ou mi marée. S'il y a des gros coefficients, cela veut dire si I'eau monte tres haut. Et bien au final, on n'a plus de plage en bas
par rapport a des années précédentes. Et dans le méme impact parce qu'il y a une affaire sur les plages ou ils vendent des beignets
et donc c'est assez compliqué a marée haute, ils peuvent travailler non plus qu'il y ait des choses qui changent, qui préservent plus,
qui est plus dans branchement des projets qui sont faits plus a la longue peut étre des choses comme ¢a. Des actions attendues a
Lacanau et dans le monde entier. Le sommet sur lI'océan s'achéve ce vendredi. Une conférence que le président de la République,
Emmanuel Macron, qualifie de sommet historique. Et pour détailler tout cela, Nadia Sénéchal nous a rejoint. Plateau Bonsoir, Merci
d'étre avec nous. Vous étes, je le rappelle, professeur a I'Université de Bordeaux ainsi que directrice de I'Observatoire aquitain des
sciences de I'Univers. Alors, est ce qu'on peut bel et bien? les scientifiques, les professionnels pour qu'il y ait une prise de
conscience ensemble sur ces enjeux. 18:42:22 Alors, est ce que vous pouvez nous expliquer concretement quelles sont les
ambitions et les ambitions de ce sommet sur I'océan qui peut étre assez abstrait pour le grand public? Qu'est ce qui s'y passe et au
final, quelles sont les actions qui véritablement peuvent en. 18:42:32
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Début de saison estivale précoce a Lacanau

05:23:04 Avant de I'entendre, direction un ilot de fraicheur. C'est Lacanau ou c'est I'été avant le reportage d'Arnaud Paillard avec
Amiral. Marine I'attendait. Elle installe enfin sa serviette sur le sable. C'est la premiére fois qu'on va a la plage avec le jour férié.
C'est vrai que c'était pratique de partir profiter un petit peu du beau temps. La chaleur et le ciel bleu ont attiré les vacanciers ces
derniers jours sur la plage, mais aussi en ville, en vélo. Ce magasin de location de vélos n'a pas désempli du week end. On a eu.
On a eu de la chance, Il a fait beau, Il y a eu beaucoup de monde. Le début de saison a été plutét calme. Et |3, c'est vrai que des
week end comme ¢a, pour nous, c'est c'est parfait. Et la chaleur précoce fait maintenant commencer plus tét la saison estivale,
selon le maire de la commune et les vacances de Paques. On a des pics de chaleurs ou des chaleurs tout a fait supportables. Les
gens ont besoin de venir sur le littoral avec une différence de 6 a 7 degrés qui nous permet de qui nous permet d'accueillir la bonne
solution, mais aussi d'amener des services qui permettent de se baigner a Lacanau en toute sécurité. 05:24:08 Les sauveteurs
surveillent par exemple les plages dés le printemps et ils insistent sur la prévention. On va voir les gens, on va leur parler, on leur dit
la ou ils peuvent se baigner en toute sécurité. On leur dit aussi qu'ils ne doivent pas faire quel comportement, ils doivent ne pas
avoir une ou pouvoir adopter pour étre en toute sécurité. Plus de 30 degrés sont attendus aujourd'hui a. 05:24:25
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Début précoce de la saison estivale a Lacanau

04:11:43 Et c'est encore une fois entre le Périgord et le Pays basque que le mercure devrait s'envoler. 33 Donc a Bordeaux, cet
aprés 12 h a Lacanau, c'est I'été avant le reportage d'Arnaud Paillard avec Kamila Djoudi. Marine I'attendait. Elle installe enfin sa
serviette sur le sable. C'est la premiére fois qu'on va a la plage a la plage avec le jour férié, C'est vrai que c'était pratique de partir
profiter un peu du beau temps. 04:12:07 La chaleur et le ciel bleu ont attiré les vacanciers ces derniers jours sur la plage mais aussi
en ville. Ce magasin de location de vélos n'a pas désempli. Le weekend, on a eu. On a eu de la chance, il a fait beau et il y avait
beaucoup de monde. Le début de saison a été plutdt calme et |a c'est vrai qu'il y a des week end comme ¢a. Pour nous, c'est parfait.
Et la chaleur précoce fait maintenant commencer plus t6t la saison estivale, selon le maire de la commune et les vacances de
Paques. Et donc on a des pics de chaleurs ou des chaleurs tout a fait supportables. Les gens ont besoin de venir sur le littoral avec
une différence de 6 a 7 degrés qui nous permet d'accueillir la bonne condition, mais aussi d'amener des services qui permettent de
se baigner a Lacanau en toute sécurité. Les sauveteurs surveillent par exemple les plages des le printemps et ils insistent sur la
prévention On va voir les gens, on va leur parler, on leur dit |a ou ils peuvent se baigner en toute sécurité. On leur dit aussi qu'ils ne
doivent pas faire quel comportement ils doivent ils doivent ne pas avoir une a adopter pour étre en toute sécurité. 04:13:04 Plus de
30 degrés sont attendus aujourd'hui a Lacanau. Allez, on va maintenant dans le nord agenais ou une trentaine de familles qui
révaient de faire construire leur maison vivent en fait un cauchemar depuis des mois. 04:13:14
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Chaleur précoce attire les vacanciers a Lacanau

05:37:12 On vous parle ce matin de ce nouvel épisode de chaleur qui débute partout en France et qui va se prolonger une partie de
la semaine avec autour de 35 degrés attendus dans plusieurs régions. Le mercure a déja bien grimpé ce week end dans le sud
ouest. Ce n'est pas forcément trés rassurant, mais cela fait le bonheur des touristes comme des commergants. Exemple Lacanau
avec Arnaud Paillard Et comme il a dix. Marine I'attendait. Elle installe enfin sa serviette sur le sable. C'est la premiere fois qu'on va
a la plage avec le jour férié. C'est vrai que c'était pratique de partir profiter un petit peu du beau temps. La chaleur et le ciel bleu ont
attiré les vacanciers ces derniers jours sur la plage mais aussi en ville. Ce magasin de location de vélos n'a pas désempli. Ce
weekend, on a eu. On a eu de la chance. |l a fait beau. Il y avait beaucoup de monde. Le début de saison a été plus la saison a été
plutét calme et la c'est vrai que des week end comme ¢a, pour nous c'est c'est parfait. 05:38:08 Et la chaleur précoce fait maintenant
commencer plus t6t la saison estivale, selon le maire de la commune et les vacances de Paques. Et quand on a des pics de
chaleurs ou des chaleurs tout a fait supportables, les gens ont besoin de venir sur le littoral avec une différence de 6 a 7 degrés qui
nous permet d'accueillir en bonne condition, mais aussi d'amener des services qui permettent de se baigner a Lacanau en toute
sécurité. Les sauveteurs surveillent par exemple les plages dés le printemps et ils insistent sur la prévention. On va voir les gens, on
va leur parler, on leur dit la ou ils peuvent se baigner en toute sécurité. On leur dit aussi qu'on ne doivent pas faire quel
comportement ils doivent ne pas avoir ou avoir a adopter pour étre en toute sécurité. 05:38:40
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Affluence touristique a Lacanau grace a la chaleur
précoce

04:40:47 Exemple a Lacanau avec Arnaud Paillard et Camille la Jolie. Marine I'attendait. Elle installe enfin sa serviette sur le sable.
C'est la premiére fois qu'on va a la plage avec le jour férié. C'est vrai que c'était pratique de partir profiter un petit peu du beau
temps. 04:41:03 La chaleur et le ciel bleu ont attiré les vacanciers ces derniers jours sur la plage, mais aussi en ville. Ce magasin
de location de vélos n'a pas désempli. Ce weekend, on a eu. On a eu de la chance, il a fait beau et il y avait beaucoup de monde.
Le début de saison a été plutét calme et I3, c'est vrai que les week end comme ¢a, pour nous, c'est c'est parfait. Et la chaleur
précoce fait maintenant commencer plus t6t la saison estivale, selon le maire de la commune. Et les vacances de Paques? On a des
pics de chaleurs ou des chaleurs tout a fait supportables. Les gens ont besoin de venir sur le littoral avec une différence de 6 a 7
degrés qui nous permet d'accueillir en bonne condition, mais aussi d'amener des services qui permettent de se baigner a Lacanau
en toute sécurité. Les sauveteurs surveillent par exemple les plages dés le printemps et ils insistent sur la prévention On va voir les
gens, on va leur parler, on leur dit la ou ils peuvent se baigner en toute sécurité. On leur dit aussi qu'ils ne doivent pas faire quel
comportement ils doivent ne pas avoir une fois adopté pour étre en toute sécurité en toute sécurité. 04:42:01 Plus de 30 degrés
sont attendus aujourd'hui a Lacanau. 04:42:04
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Journée de surf parfaite a Lacanau

09:21:10 Soleil est pour vous aujourd'hui. Si vous ne travaillez pas, vous et pouvoir en profiter. En ce lundi de Pentecbte 32 a
Perpignan, 31 a Marseille, oui, je fais la météo en 60 degrés. J'ai pas dit de bétises jusqu'a présent. Sarah Donc vous étes sur la
plage en compagnie de Trek a Lacanau. Journée idéale pour faire du surf. Journée idéale pour profiter de la plage a priori. Et oui,
28 degrés, il n'y a pas de raison que j'en profite pas. Regardez, je suis en pleine initiation avec Guillaume. Guillaume Ma position la,
on est pas mal non? On n'est pas mal, Il faudrait avancer un peu et quand tu seras dans I'eau, pas hésiter a avoir le nez bien a plat,
ni trop en arriére, ni trop en avant. Et aprés, c'est une histoire de timing. Et 13, il y a du monde sur Lacanau dans I'eau. Qu'est ce
que vous en pensez? Vous avez déja vu ¢a? La, il y a beaucoup de monde beaucoup de monde. 09:22:01 Apres, les conditions sont
vraiment bonnes aujourd'hui et en fait maintenant avec les applis météo, tout le monde vise bien. Il y avait que les locaux ou les
gens qui regardaient vraiment la mer. Maintenant, tout le monde est 13, Ia ce matin, ce sera blindé ce soir aussi. Mais bon, c'est le
jeu. Et bien nous on va aller en profiter avant que tout le monde arrive. Allez, a plus tard a 7 h, on commence notre journée de la
méme maniére. On est une pro du surf Ici, c'est Candice Mouth donc elle va pouvoir peut étre vous rejoindre ma chére Sarah, pour
vous donner une petite legon de surf. Elle est absolument pro notre notre Candice. C'est vrai qu'on a des noms impronongables,
mais j'aime bien me battre et je suis deux fois championne du monde. Elle est meilleure que nous dans tous les cas. 09:22:46
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Météo estivale et tourisme a Lacanau

06:09:07 Si vous avez la chance de ne pas travailler aujourd'hui, c'est un lundi de Pentecdte trés chaud sur la partie sud du pays. |l
fera jusqu'a 32 degrés a Perpignan cet aprés 12 h et la maximale de fortes chaleurs en général qui vont attirer les touristes sur le
littoral. On retrouve Sarah, Francesco et Calimero créche en direct de Lacanau au 28 degrés prévue cet aprés 12 h en Gironde a
Lacanau. Est ce que c'est une bonne journée en perspective pour les commergants d'Arras? Et oui, regardez, le soleil commence
déja tout gentiment a réchauffer la ville de Lacanau. Et ici, une ville ensoleillée, c'est forcément une ville qui fonctionne bien. Miguel,
vous étes déja en train d'installer votre terrasse. Vous attendez du monde aujourd'hui? Oui, tout a fait. En attendant mon avis et le
soleil, je pense que ¢a va étre une bonne journée. Vous avez méme agrandi votre terrasse. C'est ce que vous m'expliquez? En
rajouter quelques places en plus pour pouvoir accueillir les touristes et les vient de Bordeaux et aujourd'hui la star de toutes les
cartes. 06:10:04 Cela va forcément étre la glace pour se rafraichir a 28 degrés. C'est vrai que ¢a va faire du bien. On s'arréte
devant un petit café pour nous en terrasse ce matin, s'il vous plait. C'est vrai que ¢a donne envie en ce temps estival, mais est ce
que ¢a va durer? Est ce qu'on va pouvoir manger de la glace tout au long de la semaine ou méme jusqu'a la semaine prochaine? Et
puis méme jusqu'a I'hiver prochain? Tant qu'on y est. En effet, période chaude, ensoleillée, sympa pour la santé. Oui, on a alterné
tous les jours avec une barbe a papa. C'est vrai que ¢a fait du bien d'avoir des conditions chaudes et ensoleillées. Parce que ce
que vous avez le week end dernier, c'était plutdét Salakis samedi en direction de la Bretagne Morbihan. Bon bah voila, les images
parlent d'elles mémes avec beaucoup de. 06:10:44
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Camping abordable a Carcans et ailleurs

07:25:58 Et mon fils qui salut chéri, regardez, on s'amuse, on est dans un lac de Carcans, en Gironde, en Gironde. 07:26:05 Et oui,
il y a des aires naturelles de camping qui sont gratuites dans certains. Dans certaines communes, ce n'est plus beaucoup quand on
en a fait beaucoup, mais on en a quand méme recueilli quelques unes. Donc gratos, pas un rond. Donc ¢a c'est super pouvoir
d'achat. Et sinon ¢a peut aller jusqu'a dix, quinze, 20 et jusqu'a 35 €. Il y a une chaine qui s'appelle Only Kamp, en fait c'est 15 €
quasiment toute I'année. La c'est entre douze et 23 pour les personnes qui vont arriver 15,20 € 3 € par personne, pas pour deux
personnes sur un emplacement, un emplacement nu, juste le camping. Et ¢a c'est vraiment trés trés trés a la mode parce qu'on a
envie de revenir a I'essentiel, juste 'emplacement pour se, pour, pour se loger. 07:26:40
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Notre sélection d'activités nautiques a absolument tester
autour de Bordeaux!

Sur le Bassin et en Gironde, on a le surf, la baignade (entre les drapeaux bien entendu), et plein
d’autres activités. Nous, on veut te faire découvrir de nouvelles activités qui vont te faire
profiter de la Gironde autrement, entre jet-ski, balade ou canoé-kayak ou a vélo, et
embarquement dans une pinasse traditionnelle, tu as le choix ! Arcajet Marine : le Bassin
d’Arcachon comme tu ne l'as jamais vu ! Tu réves de liberté, de sensations fortes et de paysages
a couper le souffle ? Ne cherche plus : Arcajet Marine t'invite a plonger au coeur du Bassin
d’Arcachon... ...

Sur le Bassin et en Gironde, on a le surf, la baignade (entre les drapeaux bien entendu), et plein
d'autres activités. Nous, on veut te faire découvrir de nouvelles activités qui vont te faire
profiter de la Gironde autrement, entre jet-ski, balade ou canoé-kayak ou a vélo, et
embarquement dans une pinasse traditionnelle, tu as le choix !

Arcajet Marine : le Bassin d'Arcachon comme tu ne I'as jamais vu !

Tu réves de liberté, de sensations fortes et de paysages a couper le souffle ? Ne cherche plus:
Arcajet Marine t'invite a plonger au coeur du Bassin d'Arcachon ... en jet-ski ! Ici, pas besoin de
permis : dés 16 ans (et 1m20 minimum), tu peux prendre le guidon et vivre une aventure en
pleine mer, en solo ou a deux.

Encadrée par des moniteurs diplémés , chaque sortie est une vraie randonnée aquatique, 100
% sécurité, 100 % plaisir . Tu découvriras les trésors du Bassin comme tu ne les as jamais vus :
I'lle aux Oiseaux et ses mythiques cabanes tchanquées, la majestueuse Dune du Pilat, le Banc
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d'Arguin ... Autant de merveilles naturelles que tu approcheras au plus pres, cheveux au vent et
moteur vrombissant.

Et si tu es plutét du genre a chercher le fun et les éclats de rire, la bouée tractée est faite pour
toi | A partager en famille ou entre amis, cette activité promet des moments de franche
rigolade et des souvenirs mémorables.

Le tout au départ d'Arcachon , dans une ambiance conviviale et encadrée, pour une évasion en
mer accessible a tous. Que tu sois débutant ou amateur de glisse, Arcajet Marine te propose
un moment unique ou l'adrénaline rime avec beauté du paysage.

Alors, prét a vivre le Bassin autrement ? Viens tester I'aventure Arcajet Marine : entre mer et
sensation, c'est un bol d'air iodé que tu n'es pas pres d'oublier.

Onyva?

Arcajet Marine * 4 Rue du Capitaine Allegre, Arcachon

Du lundi au dimanche

De 9h a 20h

A partir de 16 ans

Réserver

Site web « Facebook * Instagram

Villetorte Loisirs : I'aventure douce au coeur de la petite Amazone du Bassin

A seulement 45 minutes de Bordeaux Le Teich t'invite a ralentir le rythme et & reconnecter avec
la nature. C'est ici, au bord de la Leyre — surnommée la « petite Amazone » — que Villetorte
Loisirs te propose une parenthése 100 % nature entre canoé-kayak et balades a vélo

Tu cherches le calme, I'évasion et un brin d'aventure ? Pars en canoé pour une descente
tranquille de la Leyre. Accessible dés 6 ans (a condition de savoir nager), I'activité est idéale
pour une sortie en famille ou entre amis . Ce cours d'eau sauvage te guide a travers un décor
de carte postale : fougeres, libellules, oiseaux rares et ombrages apaisants. Ici, tu prends le
temps, a ton rythme.

Envie de garder les pieds sur terre ? Loue un vélo directement a la base . De la, tu pourras
pédaler sur les pistes cyclables du Bassin , faire le tour extérieur de la réserve ornithologique

()n Cl Ll S'i ve Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.5


https://www.bougerabordeaux.com/sorties/loisirs/notre-selection-dactivites-nautiques-a-absolument-tester-autour-de-bordeaux/
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

bougerabordeaux.com

PAYS: FRA TYPOLOGIE DU SITE WEB: Arts and Entertainment/TV Movies and Stre
TYPE: web VISITES MENSUELLES: 195409.13
EAE: €87.41 JOURNALISTE: Rédacteur Bouger
AUDIENCE: 6427 URL: www.bougerabordeaux.com
> 25 juin 2025 a 7:32 > Version en ligne

ou aller jusqu'au nouveau belvédére panoramique. A 20 métres de hauteur, il t'offre une vue &
couper le souffle sur le delta, le parc, les foréts, et méme le petit port du Teich

Le point de départ, rue du Pont Neuf, est un vrai havre de paix : structures en bois
parfaitement intégrées au paysage, petite plage passerelles tables de pique-nique parkings
gratuits ... tout est pensé pour que tu te sentes bien, que tu sois sportif ou amateur de
farniente.

Avec Villetorte Loisirs , c'est la promesse d'un moment suspendu entre terre et eau, a vivre
sans modération.

Onyva?

Villetorte Loisirs * 30 Rue du Pont Neuf, Le Teich

Du lundi au dimanche

De 8h30 a 18h

A partir de 6 ans

Réserver

Site web « Facebook « Instagram

Lou Pinassotte : une parenthese enchantée sur le lac de Carcans-Maubuisson

Et si tu t'offrais un moment hors du temps ? Avec Lou Pinassotte , embarque a bord d'une
pinasse traditionnelle pour une balade privée de 3 heures sur le somptueux lac de Carcans-
Maubuisson, I'un des plus beaux coins sauvages de la céte girondine.

La pinasse, c'est cette fameuse embarcation typique du Bassin d'Arcachon avec tout le confort
moderne

Confortablement installé sur la Belle Hélena, tu découvriras les trésors cachés du lac : plages
de sable fin criques discretes et eaux limpides flirtant avec les 30°C . Ton capitaine Florian te
guidera a travers ces paysages naturels, préservés et apaisants, tout en partageant quelques
anecdotes locales.

A l'ombre des pins, laisse-toi aller & la détente. Tu peux apporter ton pique-nique ou opter pour
le plateau dégustation (25€/personne, sur réservation en juillet-aoQt), parfait pour savourer un
moment gourmand sur l'eau.
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Et pour une expérience encore plus magique, opte pour une balade au coucher du soleil . En
couple ou entre amis, la lumiére dorée qui embrase le lac crée une ambiance unique, presque
irréelle. Un apéritif sur lI'eau, un verre a la main, les pieds dans l'eau ou le regard perdu dans
I'horizon... Un souvenir fort de tes vacances.

Lou Pinassotte propose aussi des balades privatisées sur-mesure pour vos évéenements : :
anniversaire, EVJF, mariage ou séminaire. L'équipe s'adapte a tes envies pour organiser la
balade de tes réves

Que tu sois en quéte de calme, de nature ou d'un instant privilégié, Lou Pinassotte t'offre un
autre regard sur la région... depuis l'eau.

Onyva?

Lou Pinassotte » Ponton du Trou du Facteur, Carcans
De 10h a 22h

Jusqu'a 6 passagers : 270 €

De 7 a 8 passagers : 300 €

De 9 a 10 passagers : 350 €

De 11 a 12 passagers : 400 €

Réserver

Site web + Facebook « Instagram

Alors on te retrouve ou ?

A lire aussi : La Cité Bleue : renaissance d'une ancienne raffinerie au coeur du quartier Bacalan
de Bordeaux
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Le guide du chemin d’Amadour : 500 km de randonnée
entre Soulac et Rocamadour
Découvrez le Chemin d’Amadour, une aventure de 500 km entre Soulac-sur-Mer et

Rocamadour, a travers 21 étapes riches en histoire et légende. Ce guide vous invite a explorer
un patrimoine naturel et culturel exceptionnel, en suivant les traces dAmadour.

Découvrez le Chemin d'’Amadour, une aventure de 500 km entre Soulac-sur-Mer et
Rocamadour, a travers 21 étapes riches en histoire et Iégende. Ce guide vous invite a explorer
un patrimoine naturel et culturel exceptionnel, en suivant les traces d'’Amadour.

Le guide Chemin d'’Amadour, qui traverse quatre départements et s'étend sur 500 kilométres,
ne se limite pas a un simple sentier de randonnée. Il s'agit d'un voyage a travers des paysages
exceptionnels, des villages empreints d'histoire et des Iégendes fascinantes. Le guide
récemment réédité par les éditions Sud-Ouest dévoile bien plus que des informations
pratiques pour les randonneurs : il propose une véritable immersion dans I'ame de la région,
en alliant découverte culturelle et expérience de marche.

Une aventure en 21 étapes

Ce guide, qui est en fait la deuxieme édition du Chemin d’Amadour , est un compagnon de
voyage complet. Il présente 21 étapes qui permettent de traverser la Gironde, le Lot-et-
Garonne, la Dordogne et le Lot, tout en détaillant le patrimoine local rencontré a chaque halte.
" Ce guide s'adresse aux randonneurs passionnés de grande randonnée, mais aussi a ceux qui
veulent découvrir la région autrement, en prenant le temps de s'arréter et de s'imprégner des
lieux" , explique Philippe Debet, animateur au service tourisme du département Dordogne.
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Un chemin empreint de Iégendes

Ce parcours mythique est étroitement lié a la Iégende d’Amadour, un personnage associé aux
premiers temps du christianisme en France. Selon la tradition, Amadour aurait navigué sur la
mer avec sa compagne Véronique, avant de traverser la Dordogne pour s'installer dans les
falaises de Rocamadour. Le guide retrace cette légende, tout en intégrant des histoires et des
récits locaux qui ont fagconné l'identité des lieux traversés. Les « Histoires d’Amadour » ajoutent
une dimension supplémentaire au chemin, permettant de se plonger dans le folklore et
I'histoire de chaque étape.

Un guide riche en découvertes patrimoniales

Outre son c6té historique et légendaire, le guide met aussi en lumiere le riche patrimoine
naturel et architectural du parcours. Le randonneur peut ainsi explorer les bastides médiévales
, les abbayes inscrites au patrimoine mondial de 'UNESCO et les chateaux typiques de la
Dordogne, tout en profitant des paysages pittoresques du Périgord. Par exemple, I'abbaye de
Cadouin, avec son histoire liée a la relique du Suaire, ou encore les cités médiévales de
Beaumont-du-Périgord et Eymet sont autant d'étapes incontournables.Philippe Debet insiste
sur le c6té humain du parcours, en soulignant que « les rencontres sont aussi au cceur de ce
chemin. Si vous étes curieux et ouverts, vous découvrirez des histoires fascinantes et des
personnalités locales passionnées par leur patrimoine.

Entre randonnée et pélerinage

Ce guide est congu pour étre accessible a tous, méme pour ceux qui ne souhaitent pas
entreprendre l'intégralité du parcours. Il propose des solutions d'hébergement, des trajets en
train pour revenir au point de départ et des informations pratiques pour une randonnée
fractionnée avec un QR code. Ce chemin, homologué GR 81, offre ainsi une variété d'options
pour les marcheurs de tous niveaux.

Le Chemin d'’Amadour est un véritable voyage a travers le temps, qui méle nature, culture et
spiritualité. Que I'on soit randonneur chevronné ou simple curieux, ce guide offre un panorama
fascinant de la région et de ses trésors cachés. Prix 14.90€
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Le guide du chemin d’Amadour : 500 km de randonnée
entre Soulac et Rocamadour
Découvrez le Chemin d’Amadour, une aventure de 500 km entre Soulac-sur-Mer et

Rocamadour, a travers 21 étapes riches en histoire et légende. Ce guide vous invite a explorer
un patrimoine naturel et culturel exceptionnel, en suivant les traces dAmadour.

Découvrez le Chemin d'’Amadour, une aventure de 500 km entre Soulac-sur-Mer et
Rocamadour, a travers 21 étapes riches en histoire et Iégende. Ce guide vous invite a explorer
un patrimoine naturel et culturel exceptionnel, en suivant les traces d’Amadour. Le guide
Chemin d’Amadour, qui traverse quatre départements et s'étend sur 500 kilométres, ne se
limite pas a un simple sentier de randonnée. Il s'agit d'un voyage a travers des paysages
exceptionnels, des villages empreints d'histoire et des Iégendes fascinantes. Le guide
récemment réédité par les éditions Sud-Ouest dévoile bien plus que des informations
pratiques pour les randonneurs : il propose une véritable immersion dans I'ame de la région,
en alliant découverte culturelle et expérience de marche.

Une aventure en 21 étapes

Ce guide, qui est en fait la deuxieme édition du Chemin d’Amadour , est un compagnon de
voyage complet. Il présente 21 étapes qui permettent de traverser la Gironde, le Lot-et-
Garonne, la Dordogne et le Lot, tout en détaillant le patrimoine local rencontré a chaque halte.
" Ce guide s'adresse aux randonneurs passionnés de grande randonnée, mais aussi a ceux qui
veulent découvrir la région autrement, en prenant le temps de s'arréter et de s'imprégner des
lieux" , explique Philippe Debet, animateur au service tourisme du département Dordogne.
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Chemin d’Amadour
Un chemin empreint de Iégendes

Ce parcours mythique est étroitement lié a la Ilégende d’Amadour, un personnage associé aux
premiers temps du christianisme en France. Selon la tradition, Amadour aurait navigué sur la
mer avec sa compagne Véronique, avant de traverser la Dordogne pour s'installer dans les
falaises de Rocamadour. Le guide retrace cette légende, tout en intégrant des histoires et des
récits locaux qui ont fagconné l'identité des lieux traverseés. Les « Histoires d’Amadour » ajoutent
une dimension supplémentaire au chemin, permettant de se plonger dans le folklore et
I'histoire de chaque étape.

Un guide riche en découvertes patrimoniales

Outre son coté historique et Iégendaire, le guide met aussi en lumiere le riche patrimoine
naturel et architectural du parcours. Le randonneur peut ainsi explorer les bastides médiévales
, les abbayes inscrites au patrimoine mondial de I'UNESCO et les chateaux typiques de la
Dordogne, tout en profitant des paysages pittoresques du Périgord. Par exemple, I'abbaye de
Cadouin, avec son histoire liée a la relique du Suaire, ou encore les cités médiévales de
Beaumont-du-Périgord et Eymet sont autant d'étapes incontournables.Philippe Debet insiste
sur le c6té humain du parcours, en soulignant que « les rencontres sont aussi au cceur de ce
chemin. Si vous étes curieux et ouverts, vous découvrirez des histoires fascinantes et des
personnalités locales passionnées par leur patrimoine.

Entre randonnée et pélerinage

Ce guide est congu pour étre accessible a tous, méme pour ceux qui ne souhaitent pas
entreprendre l'intégralité du parcours. Il propose des solutions d'hébergement, des trajets en
train pour revenir au point de départ et des informations pratiques pour une randonnée
fractionnée avec un QR code. Ce chemin, homologué GR 81, offre ainsi une variété d'options
pour les marcheurs de tous niveaux.

Le Chemin d'’Amadour est un véritable voyage a travers le temps, qui méle nature, culture et
spiritualité. Que I'on soit randonneur chevronné ou simple curieux, ce guide offre un panorama
fascinant de la région et de ses trésors cachés. Prix 14.90€
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Ce lac de 2000 hectares cache un parc aquatique géant
depuis 1979

Le soleil se leve a peine sur le lac de Lacanau quand j'installe mon appareil photo au bord de
l'eau. Cette étendue de 2000 hectares scintille comme un miroir géant, et je repense a cette
phrase de mon ami berger : « Aqui l'aigua té anima » - ici, 'eau a une ame. Aprés quinze ans a

[...]

Le soleil se leve a peine sur le lac de Lacanau quand j'installe mon appareil photo au bord de
l'eau. Cette étendue de 2000 hectares scintille comme un miroir géant, et je repense a cette
phrase de mon ami berger: « Aqui l'aigua té anima » - ici, 'eau a une ame. Aprés quinze ans a
arpenter les coins secrets de notre région, je peux vous affirmer que Lacanau cache bien plus
que ses célebres vagues de surf. Imaginez un instant : nous sommes en 1884, et Pierre Ortal,
simple chef de service aux Chemins de fer des Landes, contemple ces dunes sauvages en
révant d'une station balnéaire. Son projet visionnaire aboutira en 1890 avec la création de la
Société immobiliere de Lacanau, transformant a jamais ce territoire. Cette audace me rappelle
cette station balnéaire qui cache le premier golf de France depuis 1896, preuve que la fin du
XIXe siecle fut I'age d'or du tourisme balnéaire francais.

Le plus fascinant ? Cette transformation s'appuie sur la fixation de 37 000 hectares de pins
maritimes, créant un écosystéme unique. Contrairement a ce lac de 6 200 hectares qui cache
des villages engloutis depuis le Moyen-Age, Lacanau nait de la volonté humaine de dompter la
nature.

En 1979, le premier Grand Prix Open européen de surf révolutionne Lacanau. Puis en 1983, le
Lacanau Pro integre le circuit ASP international. J’ai eu la chance d'interviewer des anciens qui
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se souviennent de Kelly Slater attirant des foules délirantes sur nos plages. Aujourd’hui encore,
le

Caraibos Lacanau Pro fin septembre reste un rendez-vous incontournable.

Mais laissez-moi vous confier un secret: les vrais connaisseurs filent aux plages du Moutchic
dés l'aube. La, entre les locaux qui sortent leurs kayaks et les hérons cendrés, vous vivrez 'ame
authentique de Lacanau loin des foules estivales.
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Rejoindre la plage sans voiture depuis Bordeaux - 5
alternatives

Vous étes de passage a Bordeaux et I'idée d’étaler votre serviette sur la plage vous fait envie ? Mais
comment rejoindre la page depuis Bordeaux quand on n'a p...

Vous étes de passage a Bordeaux et I'idée d'étaler votre serviette sur la plage vous fait envie ? Mais
comment rejoindre la page depuis Bordeaux quand on n'a pas de voiture ? Pas de probleme, il
existe plusieurs solutions pour rejoindre I'océan et ses dunes, sans voiture et a moindre empreinte
carbone . Les voici :

1) Prendre litinéraire Bordeaux - Lacanau a vélo

Une piste cyclable permet de relier Bordeaux a Lacanau. Il s'agit la de l'option la plus sportive pour
aller se baigner a I'océan ! Mais quelle récompense une fois arrivés ! Cette piste cyclable a été
réalisée sur une ancienne voie ferrée. Vous serez donc tranquille la majeure partie du trajet avec 60
km de voie verte sur 66,5 km de distance.

En démarrant du centre-ville de Bordeaux, vous arriverez a Lacanau océan en environ 5h30 en
passant notamment par la réserve naturelle des marais de Bruges . Serviette de plage et creme
solaire attachés a votre porte-bagages, profitez de cette belle balade en toute sécurité ! Un conseil :
si vous souhaitez réaliser une boucle de 70 Km entre lac, forét et océan , prenez a Lacanau, la
direction Lege-Le Porge, jusqu'a Ares, puis les pistes du littoral Médoc Sud jusqu'au Grand Crohot
pour remonter jusqu'a Lacanau-Océan Le Porge-océan. Ensuite, vous pourrez méme poursuivre
votre périple balnéaire a vélo en longeant toute la céte atlantique le long de la vélodyssée , la piste
cyclable qui rejoint Roscoff en Bretagne a Hendaye. Pour aller jusqu'a Hendaye, comptez 323 km...
L4, il faudra peut-étre ajouter un duvet et quelques vivres sur votre porte-bagages !
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Voici l'itinéraire pour rejoindre Lacanau a vélo
photo : Jérébme Augereau - piste cyclable Bordeaux Lacanau
2) Prendre le car

La compagnie des transports de Nouvelle Aquitaine propose tous les jours des trajets en bus pour
rejoindre 12 des principales plages océaniques . Plusieurs points de départ a travers Bordeaux et sa
métropole (comme la gare Saint-Jean, Buttiniére, les Quinconces ou encore le CHU Pellegrin) vous
permettent de monter a bord d'un car pour rejoindre la plage. De Soulac en passant par Le Porge
mais aussi Lége Cap Ferret , 12 destinations vous sont proposées pour retrouver le sable chaud !

Du 7 juillet au 29 ao(t, I'aller-retour pour une journée balnéaire vaut 3,60€ (gratuité pour les enfants
de moins de 4 ans). Ces trajets s'effectuent dans des cars climatisés et ont une durée d'environ de
2h

Renseignements, horaires, tarifs et billets sur : Transports en Nouvelle-Aquitaine
photo : adobe stock - plage Bassin d'Arcachon
3) Aller & la plage en train

Plus rapide que le car, le train vous permettra d'aller un peu loin pour rejoindre la plage. Le réseau
des trains régionaux vous emmene depuis Bordeaux a Arcachon . En une heure de trajet, vous
quitterez la pierre bordelaise pour découvrir le charme des villas arcachonnaises ! Cet aller-retour
peut se faire aisément en une journée.

Les trains sont équipés de sas réserves aux vélos . Vous pourrez donc utiliser votre « deux roues »
une fois a Arcachon pour arpenter les rues de la ville tranquillement et pourquoi pas, rejoindre la
dune du Pilat en 1/2h

Aussi, depuis la gare de Bordeaux, de Pessac et de Mérignac , vous pouvez accéder en une heure
aux plages du Médoc comme Soulac . Pourguoi ne pas pousser jusqu'a la pointe de Grave pour
découvrir les origines de I'estuaire de la Gironde ?

Si vous avez un peu plus de temps, les trains régionaux vous donnent aussi la possibilité de
rejoindre le pays basque . Il existe, par exemple, pres de dix trajets quotidiens d'une durée de 2h
environ vers Guétary . Attention toutefois chers amis surfeurs, votre planche ne sera pas la
bienvenue a bord du train. Mieux vaut prévoir d'en louer une sur place. La ligne 51 du TER dessert
également les belles villes de Bayonne et Biarritz ou le charme basque opérent des la sortie du train

|
Toutes les infos sur les plages sympas a proximité de Bordeaux en train

photo : Jacques Brochard

4) Faire du covoiturage
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Nombreux sont ceux qui choisissent la voiture pour aller se baigner. Bien souvent, il reste de la place
dans leur véhicule, I'option co-voiturage est donc une autre solution pour accéder aux plages. Le
célebre site Blabla-car propose tous les jours des trajets vers la plupart des sites océaniques. Si
vous étes adeptes du surf , il existe des groupes de surfers bordelais sur facebook ou s'organisent
des sessions communes en co-voiturage. Citons par exemple la page Bordeaux Surf Covoiturage ou
encore Bordeaux Surf Connection

Bordeaux Surf Covoiturage | Facebook

Bordeaux Surf Connection | Facebook

Bus ou covoiturage avec BlaBlaCar

plage de Carcans

5) La plage d'un lac en tram ou en bus

Au sein de la métropole bordelaise, plusieurs plages urbaines permettent d'étaler sa serviette a
quelques stations de bus ou de tram : Bordeaux-lac et Begles-plage en sont les principaux spots.
Vous pourrez aussi bien y bronzer tranquillement que vous baigner ou vous initier a quelques sports
nautiques comme la voile, le paddle, le canoé ou encore le pédalo.

Hors de la métropole se trouvent différents lacs accessibles en bus ou train. lls ont I'avantage d'étre
plus sécurisants pour les enfants : ici, pas de vagues ni de baines et une faible profondeur sur les
abords. Tout comme les plages urbaines, les lacs sont I'occasion de pratiquer des sports nautiques
comme le paddle ou le canoé. A I'ouest de Bordeaux, non loin de I'océan, on trouvera les | acs de
Lacanau, de Biscarosse, de Sanguinet ou encore de Carcans . A lI'est, dans les terres, on pourra se
rendre au lac d'Hostens

Venir a Biscarrosse, Sanguinet, Parentis... | Office de Tourisme Bisca Grands Lacs

Domaine des Lacs d'Hostens - Office de Tourisme du Sud Gironde

Plage du Lac | Bordeaux

Bégles plage

Photo : Alban Gilbert - La plage de Bordeaux Lac

Et pourquoi pas une sortie plage pas comme les autres ?

Enfin, quelle que soit la plage que vous rejoindrez, pensez a glisser dans vos affaires quelques sacs
poubelle pour une balade-ramassage de déchets ! L'association SurfRider fondation , qui a pour
objectif la protection de notre littoral, propose des sorties autour de cette activité de nettoyage.

Surfrider - Antenne Gironde sur Facebook

photo : Surfrider foundation
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Patrimoine : deux fétes girondines parmi « les plus belles de
France »

Zoom sur le label national des Plus belles fétes de France mettant a I'honneur les fétes de Soulac
1900 et celle des Beeufs Gras de Bazas.L'association Les plus belles fétes de France, parrainée par
le Guide Michelin et Stéphane Bern, permet depuis 2024 la mise en valeur de fétes locales dans
toute la France par diverses actions : I'inscription des festivités élues dans le Guide Michelin,
l'arrivée de panneaux signalétiques a I'entrée des communes ou encore le don de subventions afin
de permettre la tenue de ces rendez-vous festifs.En Gironde, figurent désormais deux festivités.
Celle de Soulac 1900 promet un retour en arriere aux premiers jours des années 1900 par la tenue
de spectacles et des défilés en costume d’époque. La féte des Boeufs Gras, aussi nouvellement
labellisée, organise quant a elle depuis presque 750 ans un défilé de bceufs en plein cceur de la cité
médiévale de Bazas. Les sujets associés Monuments et patrimoine Soulac-sur-Mer Bazas Gironde
Bordeaux Tourisme en Gironde Guide touristique Activités touristiques Guide Michelin Loisirs et
Tourisme France Culture Gastronomie Langon Lesparre-Médoc
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Gironde : nos idées sorties du week-end

Le retour de Bordeaux Féte le Vin sur les quais jusqu'a dimanche, la Féte du Port de la Vigne a
Lége-Cap Ferret et la Féte de la Musique partout dans la région, découvrez nos idées sorties du 20
au 22 juin en Gironde.

P ) poRpEAue SSECRIT Al PLURIEL, C'EST QUE
P | g NOS TERROIRS SONJ TOUS SINGUUIERS

Le retour de Bordeaux Féte le Vin sur les quais jusqu'a dimanche, la Féte du Port de la Vigne a
Lége-Cap Ferret et la Féte de la Musique partout dans la région, découvrez nos idées sorties du 20
au 22 juin en Gironde. Bordeaux Féte le Vin se tient jusqu'a dimanche sur les quais.

Crédit : Guillaume Bonnaud Bordeaux Féte le Vin
Bordeaux Féte le Vin

Bordeaux Féte le Vin est de retour depuis ce jeudi matin sur les quais de Bordeaux. Jusqu'a
dimanche, 1 200 professionnels du vin sont présents pour faire déguster leurs produits avec
modération. L'évenement est accessible gratuitement mais les pass sont obligatoires pour les
dégustations : le Pass 10+ a 23 euros ou le Pass 4, nouveauté cette année, a 14 euros. Autre
nouveauté, les pass dégustations sont maintenant rechargeables.

Bordeaux Féte le Vin, ce sont aussi trois grands voiliers amarrés le long des quais et qu'il est
possible de visiter, des ateliers autour des vins, un village gastronomique, des soirées musicales
avec des DJ sets, des animations et deux spectacles de drones lumineux le soir, vendredi et samedi
a partir de 23h.

Bordeaux Féte le Vin est ouvert tous les jours, jusqu'a dimanche, de 11h a 23h. Tout le programme
et les pass dégustations sont a retrouver sur le site de I'événement

La Féte du Port de la Vigne

Ce dimanche, c'est aussi la Féte du Port de la Vigne a Lege-Cap Ferret. Au programme, dées 10h,
des ateliers de création artistique, des animations nceuds marins, de la musique, le baptéme du
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nouveau navire de la SNSM, des dégustations d'huitres géantes, des démonstrations de sauvetage
ou encore des tours en pinasse. Ca se passe toute la journée et c'est gratuit. Plus d'infos sur le site
de la Ville.

La Féte de la Musique partout en Nouvelle-Aquitaine
Samedi, nous serons le 21 juin, premier jour de I'été et surtout jour de la Féte de la Musique.

A Bordeaux, dés 19h et jusqu'a 1h du matin, les parcs, places et rues de la ville accueilleront des
concerts gratuits, et le lendemain, dimanche, une féte de la musique spécialement concue pour les
enfants aura lieu au parc Riviere de 14h a 19h avec des animations et des concerts et ce sera
entierement gratuit. Plus d'infos sur le site de la Ville

A Blaye, des scénes seront installées un peu partout en ville dés 18h et jusqu'a minuti pour des
concerts gratuits. Six scenes au total entre le centre-ville et la citadelle. Tout le programme est a
retrouver sur le site de Blaye.

A Langon, 20 groupes joueront gratuitement dans toute la ville dés 15h et jusqu'a 1h du matin.
Buvette et food trucks seront sur place pour permettre au public de se restaurer. Plus d'infos sur le
site de la Ville

A Lacanau , la Féte de la musique se fétera en méme temps que le Lacanau Wind Trophée , la féte
de la planche a voile. avec pour théme cette année, le catch. Les participants sont invités a venir
déguisés. Le rendez vous a partir de 10H sur la plage du Moutchic. Fin des courses a 19h, puis
repas et Féte de la musique avec des concerts et un feu d'artifice.
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Le centre de vacances UCPA de Lacanau rénové

A Lacanau Océan, le centre de vacances UCPA rouvre ses portes aprés une rénovation d’envergure.
Pensé pour les amateurs de sport, de nature et de convivialité, ce centre entierement modernisé
propose une nouvelle expérience de séjour, ou pratiques sportives, confort, transition écologique
et...

A Lacanau Oceéan, le centre de vacances UCPA rouvre ses portes aprés une rénovation d'envergure.
Pensé pour les amateurs de sport, de nature et de convivialité, ce centre entierement modernisé
propose une nouvelle expérience de séjour, ou pratiques sportives, confort, transition écologique et
engagement local se conjuguent pour répondre aux nouvelles attentes de ses clients.

Situé dans la station balnéaire tres prisée, au cceur d'une nature préservée, le tout nouveau centre
UCPA propose des séjours en pension compléete avec un large choix d'activités sportives encadrées
. surf, tennis, padel, golf, fithess, yoga, skateboard... Des stages multi-activités sont également
proposés pour vivre une expérience sportive diversifiée.

Un nouveau cceur de village a été aménagé, facilitant I'accés a tous les services : accueil, bar,
terrasse, restaurant, piscine, espace bien-étre et hébergements. Ces derniers ont également été
modernisés, avec 40 lits supplémentaires et un bon niveau de confort. Le centre peut désormais
accueillir jusqu'a 250 adultes chaque semaine.

Avec cette rénovation, il était également essentiel pour I'UCPA d'offrir un meilleur confort & ses 58
collaborateurs et saisonniers. C'est pourquoi, les logements du personnel ont été totalement rénoveés
incluant désormais des kitchenettes et des douches dans chaque logement.
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Top 20 des lacs Girondins a explorer cet été

Découvrez les 20 meilleurs lacs de Gironde cet été : baignade, nature, péche et activités nautiques.
Un guide pour profiter de I'eau et du soleil !

 Lac d'Hourtin-Carcans, lac de Cazaux-Sanguinet, lac de Blasimon, lac Bleu, lac de la Cadie... Rien
gu'a entendre leurs noms, on a déja envie de sortir le maillot. En Gironde, les lacs sont une véritable
source de fraicheur en plein été. Parfait pour se détendre, se baigner ou simplement profiter de I'eau
en pleine nature. Que vous cherchiez un coin paisible pour pécher, un plan d'eau animé pour faire
du paddle, ou un endroit ombragé pour pique-niquer, il y en a pour tous les godts. Voici notre
sélection de 20 lacs girondins a explorer cet été, a découvrir sans modération et sans prise de téte.

Pourquoi opter pour un lac girondin en été ?

En période de chaleur, rien de tel qu'un plan d'eau pour retrouver un peu de fraicheur. Les lacs
offrent un cadre plus calme que les lieux touristiques classiques, souvent en pleine nature et
facilement accessibles en Gironde. On y trouve des plages de sable, des zones de baignade
surveillées, des bases de loisirs, et parfois méme de la restauration. En somme, tout ce qu'il faut
pour une journée réussie au bord de I'eau.

Lac d'Hourtin-Carcans

Le lac d'Hourtin-Carcans , c'est le mastodonte. Le plus grand lac naturel d'eau douce de France.
Situé au nord-ouest de la Gironde, ce lac séduit par son immensité et ses paysages préservés. Vous
y trouverez plusieurs plages agréables pour la baignade, des coins plus calmes et une foule
d'activités nautiques : paddle, voile, pédalo, kayak ... Il y a méme des sentiers balisés pour ceux qui
aiment la rando post-sieste. C'est une source naturelle d'évasion, avec des zones boisées idéales
pour pique-niquer ou faire une sieste a 'ombre. Ambiance nature garantie.
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Infos pratiques

Adresse : Lac d'Hourtin
Acceés : Parking sur place
Plus d'infos : ici

Lac de Cazaux-Sanguinet

Situé entre la Gironde et les Landes, le lac de Cazaux-Sanguinet est un véritable havre pour les
familles. Ses eaux peu profondes permettent aux enfants de barboter en toute sécurité. Des bases
nautiques proposent kayak, voile ou planche a voile. L'ambiance est détendue, on y vient souvent
pour la journée, mais certains campings alentours donnent envie de prolonger le plaisir. C'est un
endroit ou |' été se vit au rythme des jeux d'eau, des pique-niques et des coups de pagaie.

Infos pratiques

Adresse : Lac de Cazaux-Sanguinet

Acces : Parking sur place

Plus d'infos : ici

Lac des Dagueys — Libourne

Ce lac urbain , a deux pas du centre de Libourne, est un bon compromis entre nature et
accessibilité. La plage est surveillée en été, et les espaces verts alentour permettent a tous de
trouver leur coin d'ombre. Idéal pour les familles, les joggeurs, les amateurs de bronzette, et méme
ceux qui veulent juste lire un livre au bord de I' eau

Infos pratiques

Adresse : Lac des Daguets Libourne

Acces : Parking sur place

Plus d'infos : ici

Le lac de Blasimon

Le lac de Blasimon est le genre de lieu ou I'on vient pour passer toute une journée sans s'ennuyer.
Sur les 7 hectares du site, il y a une zone de baignade surveillée, des aires de jeux, des sentiers, et
méme des terrains de volley. Ici, tout est pensé pour profiter de I' été entre amis ou en famille. Et
pour les amateurs de péche ? Le calme matinal du lac est un vrai bonheur.

Infos pratiques

Adresse : Le lac de Blasimon
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Acces : Parking sur place
Plus d'infos : ici
Le lac des Terres Blanches — Espiet

Ah, Espiet . Avec ses eaux bleu turquoise , ce lac attire les regards autant que les amateurs de
farniente. La plage est agréable, 'ambiance festive sans étre bruyante.

On peut y pratiquer paddle, wakeboard ou simplement se laisser porter sur une bouée en sirotant un
soda. Il y a aussi un bar-restaurant sur place, pratique pour éviter de sortir la glaciere.

Infos pratiques

Adresse : Le lac des Terres Blanches-Espet

Acces : parking sur place

Plus d'infos : sur place

Le lac de la Cadie — Mouliets-et-Villemartin

Le lac de la Cadie est I'adresse parfaite pour ceux qui cherchent la tranquillité. Moins fréquenté que
d'autres, il offre un cadre simple, mais agréable, avec une zone ombragée pour les pique-nigues.
Baignade, péche, balade... Ony passe un moment au calme, loin du tumulte de la ville, mais
toujours au bord de I' eau

Infos pratiques

Adresse : Le lac de Cadie

Acces : parking sur place

Plus d'infos : ici

Le lac de Biscarrosse

Certes, il flirte avec les Landes, mais il est incontournable pour les Girondins. Le lac de Biscarrosse
propose de grandes plages, des bases nautiques, des balades a vélo et des activités pour tous.
C'est I'endroit ou les copains organisent leur sortie paddle pendant que d'autres bronzent en paix.
Ambiance vacances assuree.

Infos pratiques

Adresse : Lac de Biscarrosse

Acces : parking sur place

Plus d'infos : ici
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Le lac Bleu — Léognan

A quelques kilométres de Bordeaux, le lac Bleu porte bien son nom. L' eau y est claire, bordée de
pins et de vignes. La baignade est autorisée, la péche aussi. C'est un lieu parfait pour une journée
nature sans s'éloigner trop de la ville. Pique-nique, petite balade et retour a la maison sans
bouchons.

Infos pratiques

Adresse : Le lac Bleu-Léognan
Acceés : Parking sur place

Plus d'infos : ici

Le lac Vert — Canéjan

Petit, mais paisible, le lac Vert est parfait pour se ressourcer. Pas dimmenses plages, pas de
grandes bases nautiques, juste un cadre agréable pour marcher, pécher ou se poser. Idéal pour un
été tranquille avec un bon livre et quelques amis discrets.

Infos pratiques

Adresse : Le lac vert — Canéjan
Acces : parking sur place

Plus d'infos : ici

Le lac de Bordeaux — Bruges

Oui, un vrai lac, en pleine métropole bordelaise. Le lac de Bordeaux a Bruges est un excellent spot
pour une pause au frais.

Plage surveillée, activités nautiques et grands espaces verts permettent de passer une journée
détente sans quitter la ville. Parfait pour les citadins pressés.

Infos pratiques

Adresse : Le lac de Bordeaux
Acces : parking sur place
Plus d'infos : ici

Le Lac de Lamothe — Hostens

Le lac de Lamothe , niché dans le domaine d'Hostens, est une pépite pour les amoureux de nature.
Canog, baignade, rando et méme observation des oiseaux depuis des postes aménagés. Un vrai
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coin sauvage, propice au calme et a la reconnexion avec son environnement.
Infos pratiques

Adresse : Domaine d'Hotens

Acceés : parking sur place

Plus d'infos : ici

Le Lac de la Prade — Bazas

A Bazas, le lac de la Prade est le rendez-vous des familles locales. Aires de jeux, sentiers autour du
lac, et de nombreux coins pour la péche.

Ici, pas de chichi, juste de la simplicité, de la nature, et de I' eau douce a perte de vue.
Infos pratiques

Adresse : lac de la Prade

Acceés : parking gratuit

Le Lac de Sanguinet

Dans la continuité du lac de Cazaux, le lac de Sanguinet offre de belles plages et plusieurs
campings. On peut y passer un week-end entier, alternant baignades, apéros et siestes. Un lieu tres
prisé, donc mieux vaut y aller t6t en journée pour profiter du calme.

Infos pratiques

Adresse : Lac de Sanguinet

Acces : parking gratuit

Le Lac d'Espiet

Plus chic que rustique, le lac d'Espiet séduit avec son eau limpide, ses plages propres et ses
activités sportives : paddle, ski nautique, farniente.

Ony croise des groupes d'amis, des familles, et méme des yogis en séance au lever du soleil.
Ambiance zen garantie.

Infos pratiques
Adresse : Le lac d' Espiet
Acces : parking sur place

Le Lac de la Blanche — Le Temple

Onclu S'i \/& Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.25


https://quoifaireabordeaux.com/top-20-des-meilleurs-lacs-explorer-gironde/
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

= — PAYS: FRA TYPOLOGIE DU SITE WEB: Food and Drink/Food and Drink
J ¥ Quoi Faire a Bordeape: web VISITES MENSUELLES: 164706.28
EAE: €73.67 JOURNALISTE:
AUDIENCE: 5417 URL: quoifaireabordeaux.com e
> 19 juin 2025 a 11:01 > Version en ligne

Un petit lac forestier , parfait pour les pécheurs et les promeneurs. Peu connu, il est idéal pour ceux
qui fuient la foule.

Ici, I' été prend une tournure plus calme, loin du bruit, mais toujours les pieds dans I' eau
Infos pratiques

Adresse : Le lac de la blanche

Acces : parking gratuit

Le Lac de Carcans-Maubuisson

Entre plage, voile, paddle et canog, le lac de Carcans-Maubuisson a tout pour plaire aux actifs
comme aux réveurs.

C'est une station familiale par excellence, ou chaque membre trouve son bonheur entre deux
baignades.

Infos pratiques

Adresse : lac de Carcans-Maubissant
Acces : parking sur place

Le Lac de Saint-Macaire

Discret, mais charmant, ce petit plan d' eau offre un cadre paisible. Balade, péche, sieste... le trio
gagnant pour une journée d' été simple et efficace.

Infos pratiques

Adresse : le lac de Saint-Macaire
Acces : parking sur place

Le Lac de Saint-Symphorien

Ce lac aménagé est parfait pour les familles avec enfants. Baignade autorisée, jeux, espace vert.
Tout est réuni pour se défouler, puis se reposer.

Infos pratiques
Adresse : Le Lac de Tastes — Saint — Selve
Acces : parking sur place

Le Lac de Tastes — Saint-Selve
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Un petit bijou discret, ce lac forestier est idéal pour une pause détente. Trés calme, il plait beaucoup
aux pécheurs et aux promeneurs.

infos pratiques

Adresse : Le Lac de Tarbes — Saint-Selve

Acces : parking gratuit

Envie de vous rafraichir autrement, cela tombe bien, on vous propose d'autres solutions : cliquez ici
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Lacanau : Francais et Brésiliens dominent le tournoi de beach
handball

Pour sa 5e édition, le Lacanau Beach Handball Xperience a encore attiré du public et des équipes
venues de plusieurs continents. Les Francais et les Brésiliens se sont partagé les titres au terme
d’'un week-end trés animé

Le sable de la plage centrale de Lacanau a de nouveau vibré le week-end dernier pour la 5e édition
du Lacanau Beach Handball Xperience, étape du circuit européen EBT (European Beach Tour).
Pendant trois jours, du 13 au 15 juin, I'élite internationale de la discipline s’est affrontée sous un
soleil estival, devant un public conquis et toujours plus nombreux.

Sur le plan sportif, les spectateurs ont eu droit a un show de haut niveau. Les finales ont offert deux
duels franco-brésiliens particulierement disputés. Chez les femmes, les Brésiliennes de Niteroi, qui
jouent sous banniere irlandaise, ont pris le meilleur sur les Normandes du club Hand Summer. Cété
masculin, la victoire est revenue aux Francais des Requins Affamés de Montpellier, vainqueurs en
finale des Brésiliens de Niterdi aprés un match serré. « C'est une belle performance pour les
Francais, souligne Paul Mourioux, responsable technique du club et ancien joueur de haut niveau.
Le plateau masculin national s’est vraiment densifié cette année. On sent qu’un cap a été franchi. »

Une discipline qui grandit

Au total, 15 équipes masculines et 10 féminines étaient engagées dans le tournoi principal. Si
guelques grosses formations étrangeéres manquaient cette année en raison de I'absence de finales
européennes organisées a Lacanau, la diversité restait au rendez-vous, avec notamment des
équipes venues des Etats-Unis, d’Australie ou encore du Brésil. « Cette diversité internationale et
I'émergence d’équipes frangaises montrent que la discipline continue de grandir », se réjouit Paul
Mourioux. Le beach handball, qui méle figures spectaculaires, jeu rapide et phases d’attaque
privilégiées, séduit un public de plus en plus large. « Cette édition a été la plus belle depuis la
création du tournoi, confirme Thierry Mayeur, président du Lacanau OcéHand. Les tribunes étaient
pleines en journée comme en nocturne. Beaucoup de curieux ont découvert le hand sur sable et
sont restés pour assister aux matchs. »

Le développement du beach handball s’Taccompagne aussi d’une véritable réflexion de fond au sein
du club canaulais. « On a totalement intégré la pratique dans le parcours de formation des jeunes,
expliqgue Paul Mourioux. De I'école de hand aux seniors, tous peuvent pratiquer sur sable d’avril a
octobre. C’est complémentaire du hand en salle, et c’est méme, selon moi, un formidable outil de
progression technique, physique et perceptive pour les jeunes joueurs. »

Un sport olympique ?

Dans un coin des tétes, il y a aussi I'espoir de voir un jour le beach handball devenir discipline
olympique, « peut-étre dés les Jeux de 2032 en Australie” glisse Paul Mourioux. Avec environ 350
athlétes présents — seniors et jeunes confondus — et un tournoi U17 organisé en parallele sur le
site de I'Ardilouse, I'événement a atteint ses limites d’accueil sur le plan logistique. Hébergés
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principalement au camping Airotel, les participants ont animé le cceur de la station pendant tout le
week-end. « Aujourd’hui, nous sommes arrivés a un vrai format événementiel, estime Paul Mourioux.
Mais on sait qu’il reste encore des marges de progression sur I'animation autour du tournoi. »

L'avenir du Lacanau Beach Handball Xperience s’annonce prometteur. « Ce succes nous encourage
a poursuivre le développement du tournoi, confie Thierry Mayeur. On discute avec la mairie sur le
calendrier futur. La fédération nous suit aussi avec beaucoup d’intérét. On a désormais un vrai
produit de référence dans le paysage du beach handball francais. »
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Lacanau-Océan : pourquoi la résidence de tourisme La
Canopée Océane attire déja les investisseurs ?

Sous les pins de Lacanau, une nouvelle résidence de tourisme 4 étoiles voit le jour : La Canopée
Océane, une opportunité d'investissement pour allier nature, rentabilité et confort premium. Investir
au coeur d'un site préserve, a deux pas de I'Atlantique ? Nichée au cceur de la pinede de Lacanau-
Océan, a seulement quelgues minutes des plages de |'Atlantique, la résidence de tourisme La
Canopée Océane en Gironde vient d'étre lancée en commercialisation. Ce projet d'envergure, porté
par le promoteur Nacarat , répond a une double ambition : valoriser le patrimoine naturel médocain
et proposer une offre d'hébergement haut de gamme en parfaite adéquation avec les nouvelles
attentes touristiques.

Située Chemin de Pipeyrous, a 1,5 km de la plage centrale, cette résidence 4 étoiles s'integre
harmonieusement dans un environnement exceptionnel. A proximité du casino, des célébres golfs
de Lacanau (dont un de renommeée internationale), et connectée au vaste réseau de pistes
cyclables, La Canopée Océane revendigue une approche durable du tourisme, conjuguant confort
moderne et immersion naturelle. Inspirée du concept de la « cabane 4 étoiles au coeur de la forét »,
cette résidence de tourisme se veut a la fois chaleureuse, fonctionnelle et respectueuse de
I'environnement.

Gratuit, téléchargez notre guide

“ Investir dans lI'immobilier neuf : mode d'emploi ”
Les avantages du neuf pour investir

Quels dispositifs pour investir dans le neuf
Investir en VEFA , mode d'emploi

Conformément au Reglement Général de Protection des Données — (UE) 2016/679., vous disposez
d'un droit d'acces, de modification, de rectification et de suppression des données vous concernant.
Pour exercer ce droit, il vous suffit d'en faire la demande par mail (dpo@gao-communication.com) ou
par voie postale a GAO-Communication, 3D allée Charles Péguy 74940 Annecy-Le-Vieux.

Une résidence de tourisme de 103 appartements neufs

Avec 103 logements, du studio au T4, de 23 a 58 mz2, répartis entre appartements et lodges, le
programme séduit par la diversité de ses typologies. Chaque unité bénéficie de prestations de
standing, tandis que les résidents auront acces a une gamme d'équipements qualitatifs : piscines
intérieure et extérieure, hammam, espace fitness, mini-club pour les enfants, salle de petit-déjeuner,
espace d'accueil et animations. 113 places de parking extérieures viennent compléter l'offre.

Pourquoi et comment investir a Lacanau ?
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Lacanau, station balnéaire emblématique de la cote atlantique, accueille chaque année plus de 100
000 visiteurs en saison. Entre océan, forét domaniale et lac, elle attire une clientéle variée : familles
en vacances, seniors en quéte de sérénite, sportifs passionnés, mais aussi professionnels venus en
séminaire. Face a cette diversité et a la montée en gamme de la demande, La Canopée Océane
s'inscrit dans une dynamique vertueuse de valorisation du territoire par un tourisme qualitatif et
responsable.

Coté investissement, le projet s'annonce particulierement attractif. Avec un prix d'appel a partir de
128 000 € HT, mobilier et parking inclus, la résidence se positionne en dessous des prix du marché
local, tant dans le neuf que dans I'ancien. Ce tarif compétitif, couplé a une rentabilité prévisionnelle
de 4,70 % HT/HT, devrait permettre un excellent levier de performance pour les investisseurs en
guéte de revenus locatifs stables.

Autre atout non négligeable : un bail commercial ferme de 10 ans, apportant une visibilité sur le long
terme. L'exploitation de la résidence sera confiée & Nemea, acteur reconnu dans la gestion de
résidences de tourisme. Fort de plus de 30 ans d'expérience et d'un réseau de 96 établissements a
travers la France, représentant 25 000 lits, le groupe garantit un modéle d'exploitation solide et
équilibré entre gestionnaire, investisseurs et clientele. Lire aussi - Comment investir en résidence de
tourisme ?

« Avec La Canopée Océane nous offrons une opportunité rare d'investir dans un produit a la fois
patrimonial et rentable, au coeur d'une station balnéaire emblématique. Cette résidence conjugue
emplacement stratégique, montée en gamme de l'offre touristique et visibilité locative de long terme
», affirme David Régin, Directeur Général Adjoint de Consultim Groupe, en charge de la
commercialisation.

Prévue pour une livraison au deuxiéme trimestre 2028, La Canopée Océane a lI'ambition de cocher
toutes les cases d'un investissement immobilier intelligent : un emplacement premium, une
destination touristique pérenne, une offre d'hébergement de qualité et une gestion sécurisée.

Par Rédaction

()n Cl L) S'i \/e Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.31


https://www.trouver-un-logement-neuf.com/immobilier-infos/residence-tourisme-lacanau-ocean-canopee-oceane-10849.html
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

PAYS: FRA TYPOLOGIE DU SITE WEB: News and Media

TYPE: web VISITES MENSUELLES: 33993061.63
EAE: €15207.41 JOURNALISTE: Julien Lestage
AUDIENCE: 1118192 URL: www.sudouest.fr
> 12 juin 2025 a 0:00 > Version en ligne

Lacanau : du spectacle et du haut niveau sur la plage centrale
pour le tournoi européen de beach handball ce week-end

C’est parti pour la 5e édition du tournoi de beach handball a Lacanau. Des ce vendredi 13 juin au
soir et tout le week-end, la plage centrale accueille des équipes venues des Etats-Unis, du Brésil,
d’Australie, d’Espagne, du Portugal et de toute la France, pour trois jours de show sur le sableLe site
de la plage centrale de Lacanau va de nouveau vibrer au rythme du beach handball ce week-end. A
partir de ce vendredi 13 juin soir et jusqu’a dimanche 15 juin, les meilleures équipes francaises et
internationales s’affronteront dans le cadre de la 5e édition du Lacanau Beach Handball Xperience,
organisé par le club local Lacanau OcéHand.Né il y a cing ans de la volonté de quelques
passionnés, dont Hubert Gaget, Thierry Mayeur, Paul Mourioux et Sébastien Laborde, ce tournoi
s’est progressivement imposé comme un rendez-vous important du circuit européen. « L'idée est
partie d’'un tournoi auquel nous avions assisté a Valence, en Espagne, raconte Hubert Gaget,
aujourd’hui membre du comité directeur et en charge du volet sportif. On s’est vite dit que Lacanau
avait tous les atouts pour accueillir ce type d’événement. Nous avons la plage, le cadre et un savoir-
faire local ! »Figures acrobatiquesSpectaculaire par essence, le beach handball séduit par ses
régles et son rythme de jeu. Les matchs se disputent a trois contre trois plus un gardien, avec un
systeme de « spécialistes » remplacant le gardien en attaque. Les figures acrobatiques — kung-fu,
360°, penalties ou tirs de gardien a gardien — permettent de marquer plus de points, favorisant le jeu
offensif et les retournements de situation.Chaque rencontre se joue en deux sets. Cette année,

16 équipes masculines et neuf féminines venues des quatre coins du monde ont répondu présentes.
Le casting est le suivant : Etats-Unis (San Diego), Brésil (Niter6i), Australie, Espagne, Portugal, sans
oublier les formations francaises de plus en plus nombreuses a se lancer dans la discipline. Le club
de Lacanau sera d’ailleurs représenté, avec ses jeunes internationaux, dont certains évoluent en
équipe de France Ul7.Consolider les acquisAu-dela de la compétition, les organisateurs tiennent a
faire de 'événement un moment de partage. Toute la semaine, le site a accueilli divers publics. Les
scolaires, des éléves de 'UNSS, des jeunes du collége de Lacanau et aussi des personnes en
situation de handicap venues de Nouvelle-Aquitaine. « Les voir évoluer sur le sable, parfois
hésitants au dépatrt, et finir en enchainant roulades et plongeons, c’est notre plus belle

récompense », confie Hubert Gaget.Les bénévoles, une centaine mobilisée autour du noyau dur du
club, sont au cceur du dispositif. Depuis des mois, tous s’investissent pour faire tourner la machine.
« C’est un travail a 'année, qui s’intensifie des février. On estime qu’on est presque sur deux
équivalents temps plein entre nous et Paul, notre salarié, sans compter un alternant en
communication recruté cette année. »L'organisation repose sur un budget compris entre 200 000 et
300 000 euros. La municipalité de Lacanau, la Communauté de communes Médoc Atlantique, le
Département et la Région soutiennent le projet aux cotés de nombreux partenaires privés. « Nous
avons une cinquantaine de sponsors fideles, de Caraibos au Café maritime en passant par Le
Banana surf café, qui nous suivent depuis le début. Ce ne sont pas de gros montants, mais leur
régularité nous permet d’avancer. »Apres avoir accueilli I'an dernier les finales européennes de
I'European Beach Tour (EBT), le club canaulais préfere aujourd’hui consolider ses acquis avant de
viser éventuellement plus haut. « L'organisation des finales EBT avait représenté une énorme
charge mentale pour les bénévoles. Pour I'instant, notre priorité est de développer notre équipe
senior et de continuer a faire vivre ce tournoi », explique Hubert Gaget.Les matchs de poules vont
débuter vendredi soir apres la traditionnelle déambulation des équipes. Samedi soir, le All-Star
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Game en nocturne rassemblera les meilleurs joueurs et joueuses du tournoi avant les finales
disputées ce dimanche.
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Lacanau : week-ends animés et semaines calmes, un début de
saison contrasté

Alors que I'ouverture de la saison estivale approche avec le mois de juillet, la station médocaine
profite déja d’'un avant-golt de vacances, portée par les ponts et les week-ends ensoleillés. Mais
I'activité reste contrastéeSoleil éclatant, serviettes étalées sur le sable, planches de surf sous le
bras. A Lacanau, I'été semble avoir pris de I'avance. Si la saison n’est pas encore véritablement
lancée, la plage, elle, affiche déja une belle fréquentation. « Je n’ai plus de marchandise. Je me suis
fait dévaliser ! » sourit un vendeur ambulant, avec son petit chariot, ravi par I'affluence des derniers
week-ends.

Méme satisfaction du c6té des professionnels du centre de la station. « Nous sommes dans nos
chiffres. On travaille tres bien les week-ends. Avec les ponts et les belles journées, il y a du

monde », confirme Jean-Louis, I'un des propriétaires du magasin Surf City sur le front de mer.En
attendant juilletMais dans les commerces, un constat revient en boucle. L'activité est trés calme en
semaine. « On se tourne les pouces », commente un restaurateur, dépité. Le mois de mai, malgré
ses nombreux jours fériés, n'a pas suffi a lancer véritablement la machine. Et le début du mois de
juin, malgré quelques pics d’affluence ponctuels, reste en demi-teinte. Sur la plage, les postes de
secours sont déja en service. « Sur les ponts, on a vu beaucoup de monde arriver. Dés que la météo
est au rendez-vous, les gens viennent se baigner. La surveillance est en place sur nos trois postes
de secours », expliqgue Charlie Dupont, chef de poste a Lacanau. Dans la station, les regards se
tournent désormais vers le mois de juillet, avec I'espoir d’'une vraie montée en puissance. « L'an
dernier, le début de saison avait été plutot décevant. On croise les doigts pour que cette année soit
meilleure », souffle un commercant.
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Plages et plans d’eau surveillés : ou se baigner cet été en
Gironde ?

A I'approche de I'été, « Sud Ouest » a listé les zones de baignade surveillée dans le département.
Certaines plages sont d’ailleurs déja ouvertesDans le MédocSoulac-sur-Mer, plage centrale : du 7 au
27 juin, de 12 heures a 18 h 30. Du 8 juin au 31 aodt, de 11 & 19 heures. Du ler au 14 septembre,
de 12 a 18 heures.Soulac-sur-Mer, plage de I'’'Amélie : du 7 au 27 juin, de 12 heures a 18 h 30. Du
28 juin au 31 aodt, de 11 a 19 heures.Soulac-sur-Mer, plage sud : du 7 au 27 juin, de 12 heures a
18 h 30. Du 28 juin au 31 aodt, de 11 a 19 heures.Soulac-sur-Mer, plage nord : du 28 juin au

31 aodt, de 11 & 19 heures.Grayan-et-I'Hopital, le Gurp : du 15 au 30 juin, de 12 heures a 18 h 30.
Du ler juillet au 31 aodt, de 11 a 19 heures. Du ler au 14 septembre, de 12 heures a

18 h 30.Grayan-et-I'Hopital, Euronat. Plage centrale : tout le mois de juin et la premiéere quinzaine de
septembre, de 12 heures a 18 h 30 et en juillet et ao(t, de 11 a 19 heures. Plage sud : en juillet et
ao(t, de 11 a 19 heures.Montalivet centre/nord : jusqu’au 27 juin, de 12 heures a 18 h 30. Du 28 juin
au 31 aodt, de 11 a 19 heures. Du ler au 14 septembre, de 12 heures a 18 h 30. Les week-ends des
20-21, 27-28 septembre, 4-5 et 11-12 octobre de 12 heures a 18 h 30, du 18 octobre au 2 novembre
de 11 a 17 heures.Montalivet sud : du 30 juin au 31 aodt, de 11 a 19 heures.Montalivet CHM. Plage
nord : du 7 au 27 juin de 12 & 19 heures, du 28 juin au 31 aolt de 11 a 19 heures, du ler au

14 septembre de 12 a 19 heures. Plage sud : du 5 juillet au 31 aolt de 11 a 19 heures.Montalivet
ACM : jusqu’au 5 juillet 2025, de 12 heures a 18 h 30. Du 6 juillet au 30 aodt, de 11 a 19 heures. Du
31 ao(t au 13 septembre, de 13 a 18 heures.Naujac-sur-Mer : du 14 juin au 14 septembre, de

12 heures a 18 h 30.Le Verdon, la Chambrette : du ler juillet au 31 ao(t, de 12 h 30 & 19 heures.Le
Verdon, Saint-Nicolas : du ler juillet au 31 aodt, de 12 h 30 a 19 heures.Hourtin Piqueyrot : du

5 juillet au 31 aodt, de 13 a 19 heures.Hourtin plage centrale : jusqu’au 4 juillet de 12 heures a

18 h 30. Du 5 juillet au 31 aodt, de 11 heures a 19 heures. Du ler au 7 septembre de 12 heures a
18 h 30.Hourtin port : les 14-15 et 21-22 juin, de 13 a 18 heures. Du 28 juin au 4 juillet, de 13 &

18 heures. Du 5 juillet au 31 aodt, de 13 a 19 heures.Carcans Bombannes : du 28 juin au 4 juillet, de
12 heures a 18 h 30. Du 5 juillet au 31 aolt, de 11 a 19 heures.Carcans Maubuisson : du 14 juin au
4 juillet, de 12 heures a 18 h 30. Du 5 juillet au 31 aolt, de 11 a 19 heures.Carcans Le Montaut : du
5 juillet au 31 aolt, de 14 heures a 18 h 30.Carcans plage centrale : du 7 juin au 4 juillet, de

12 heures a 18 h 30. Du 5 juillet au 31 ao(t, de 11 a 19 heures. Les week-ends des 20-21 et 27-

28 septembre, de 12 heures a 18 h 30.Lacanau plage centrale : jusqu’au 4 juillet, de 12 heures a

18 h 30. Du 5 juillet au 31 aodt, de 11 a 19 heures. Du ler au 28 septembre, de 12 heures a 18 h 30.
Du 29 septembre au 5 octobre, de 12 a 18 heures. Les 11-12 octobre, de 12 & 18 heures. Du

18 octobre au 2 novembre, de 12 a 17 heures.Lacanau Moutchic : les 14-15 juin, de 12 a 18 heures.
Du 21 juin au 31 ao(t, de 12 a 19 heures.Lacanau plage sud : jusqu’au 4 juillet, de 12 heures a

18 h 30. Du 5 juillet au 31 aolt : de 11 a 19 heures. Du ler au 7 septembre, de 12 heures a 18 h 30.
Les week-ends du 13-14, 20-21, 27-28 septembre, de 12 heures a 18 h 30.Lacanau plage super
sud : du 5 juillet au 31 ao(t, de 11 a 19 heures.Lacanau plage nord : jusqu’au 4 juillet, de 12 heures
a 18 h 30. Du 5 juillet au 31 aolt, de 11 a 19 heures. Du ler au 7 septembre, de 12 heures a

18 h 30. Les 13-14 septembre, de 12 heures a 18 h 30.Lacanau plage de la Grand Escoure : du

5 juillet au 31 aodt, de 14 heures a 18 h 30.Le Porge plage du Gressier : du 14 au 29 juin, de

13 h 30 a 18 heures. Du 30 juin au 31 aodt, de 11 heures a 18 h 30. Du 30 juin au 31 aodt, de

11 heures a 18 h 30. Du ler au 14 septembre, de 13 h 30 a 18 heures.Le Porge plage de la Jenny :
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du 7 juin au 21 septembre, de 12 heures a 18 heures (11 heures a 18 h 30 en juillet et ao(t).Sur le
bassin d’ArcachonLege-Cap-Ferret plage de I'Horizon : du 14 au 30 juin, de 12 heures a 18 h 30. Du
ler juillet au 31 aodt, de 11 a 19 heures. Du ler au 14 septembre, de 12 heures a 18 h 30.Lege-
Cap-Ferret plage du Truc vert : du 14 au 30 juin, de 12 heures a 18 h 30. Du 1ler juillet au 31 ao(t,
de 11 a 19 heures. Du ler au 14 septembre, de 12 heures a 18 h 30.Lege-Cap-Ferret plage du
Grand Crohot : du 14 au 30 juin, de 12 heures & 18 h 30. Du ler juillet au 31 aodt, de 11 a

19 heures. Du ler au 14 septembre, de 12 heures a 18 h 30.Ares, Saint-Brice : du 21 au 29 juin, les
week-ends de 11 heures a 13 h 30 et de 14 h 30 a 19 heures. Du 30 juin au 31 aodt, de 14 h 30 a
19 heures en semaine, de 11 heures a 13 h 30 et de 14 h 30 a 19 heures le week-end.Audenge,
bassin de baignade Emile-Ortel : jusqu’au 27 juin, mercredis, samedis et dimanches de 14 heures a
18 h 30. Du 28 juin au 31 aodt, tous les jours de 13 h 30 & 19 heures.Du ler septembre au

14 septembre, mercredis, samedis et dimanches de 14 heures a 18 h 30.Lanton, bassin de
baignade : du ler juillet au 31 aodt, de 13 h 30 & 19 heures.Le Teich : baignade aménageée entre le
port et la Leyre du 30 juin au 31 ao(t, de 13 h 45 a 19 heures.Gujan-Mestras, La Hume : du 5 juillet
au 31 aodt, de 9 h 30 a 19 heures.Arcachon plage Thiers : du ler au 14 juillet, de 12 a 19 heures.
Du 14 juillet au 17 aolt, de 10 a 19 heures. Du 18 au 30 aodt, de 12 a 19 heures.Arcachon plage
Pereire : jusqu’au 30 aodt, de 12 a 19 heures.Arcachon plage du Moulleau : du ler juillet au 30 ao(t,
de 12 a 19 heures.La Teste-de-Buch plage du Petit Nice : du 21 juin au 7 septembre, tous les jours
de 11 a 19 heures.La Teste-de-Buch plage de La Lagune : du 28 juin au 31 aolt, de 11 a4 19
heures.La Teste-de-Buch plage de La Salie Nord : du 21 juin au 7 septembre, de 11 a 19 heures.La
Teste-de-Buch plage de Cazaux-Lac : du 21 juin au 7 septembre, de 11 a 19 heures.La Teste-de-
Buch plage de Cazaux-Laouga : du 28 juin au 31 aodt, de 11 a 19 heures.La Teste-de-Buch plage de
La Corniche : du 28 juin au 31 aodt, de 11 & 19 heures.A BordeauxBordeaux-Lac : jusqu’au

ler septembre (jours fériés inclus), de 12 a 19 heures tous les jours de la semaine. Du ler au

21 septembre, uniquement les mercredis et les week-ends, de 12 & 19 heures.A BéglesBégles
plage : du 14 juin au ler septembre, de 11 & 19 heures, les mercredis et week-end ; tous les jours,
du 1er juillet au 31 ao(t.Dans le LibournaisSaint-Seurin-sur-I'lsle : du ler juillet au 31 aodt, en
semaine de 14 heures a 19 h 30, le week-end de 13 h 30 a 20 heures.Libourne Les Dagueys : du
21 juin au 31 ao(t, de 13 a 19 heures.Dans le Sud-GirondeBlasimon : les 28-29 juin et tous les jours
en juillet ao(t, de 11 a 19 heures.Hostens. Plage 1 : surveillée les mercredis et week-ends du 14 juin
jusqu'au 7 septembre, de 11 a 19 heures, et tous les jours du 29 juin au ler septembre. Plage 2 :
tous les jours du ler juillet au 31 aolt, de 11 a 19 heures.Dans le BlayaisSaint-Christoly-de-Blaye.
Lacs du Moulin blanc : du 5 juillet au 24 aolt de 14 a 19 heures.
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Gironde : au festival Soulac 1900, ils vivent « quelques heures
dans l'insouciance de la Belle Epoque »

Jusqgu’a dimanche 8 juin, la station balnéaire du Médoc opéere un retour au début du XXe siécle. Une
22e édition de Soulac 1900 dont le succeés ne faiblit pas, malgré une météo incertaineEntre rafales
de vents et lIéger crachin, le temps n’est pas franchement propice a la baignade ce samedi 7 juin.
Pourtant, sur la place centrale de Soulac-sur-Mer, quelques messieurs ont revétu leur plus beau
costume de bain, comme on les appelait alors. A I'occasion de cette 22e édition de Soulac 1900, qui
se tiendra jusqu’a dimanche, la station balnéaire a ressorti les répliques de ces tentes aux rayures
bleues qui jalonnaient le bord de mer au début du XXe siecle.Combinaison a manches courtes et
pattes longues, rayée, Maxime prend la pose, portant une main a sa moustache en guidon. « Trois
semaines que je la travaille, la taille et la lustre pour étre dans le theme », s’enorgueillit e jeune
homme qui, pour cette sortie a 'océan, a « cette fois laissé [sa] planche de surf au garage ».Plumes
de paon et basketsAujourd’hui, a I'instar de centaine de Soulacais et Girondins, il s’offre une virée
dans le passé, comme une virée entre copains pour « vivre quelques heures dans l'insouciance de
la Belle Epoque ». Dans le groupe d’amis résidant dans la métropole bordelaise, les filles ont été

« les plus emballées a I'idée de passer toute une journée en costume ». « On s’est un peu renseigné
sur le style d’alors et on a fait avec ce qu’on trouvait pour étre dans I'esprit », relate Marine qui n’a
toutefois pas voulu transiger sur les baskets « plus confortables pour marcher toute la journée ».Les
plus puristes des festivaliers, eux, mettent a profit des années de festivals pour parfaire leur tenue
dans le moindre détail. Ou les dentelles des bustiers comme les ombrelles ont été « chinées dans
des vide-greniers » et les hauts-de-forme et autres chapeaux melon de ces messieurs « trouvés sur
le Net ». Il faut savoir vivre avec son temps ! Et a I'heure des réseaux sociaux, rares sont ces stars
d’un jour a bouder leur plaisir d’étre interpellées dans les rues pour étre photographiées. Aujourd’hui,
comme & la Belle Epoque, on est avant tout ici pour se montrer. Et qu'importe si certaines tenues se
parent de quelques anachronismes. L'essentiel étant d’avoir fait I'effort de se costumer « pour étre
dans I'ambiance », déclare Anne-Marie. De son propre aveu, « [sa] robe noire est pas top, mais j'ai
tout misé sur le chapeau ». Une large capeline de paille creme achetée sur le marché installé sur la
place de la basilique Notre-Dame, rehaussée de plumes de paon du plus bel effet.Soulac, station
des plaisirsA un siécle d’écart, dans cette atmosphére « Brigades du Tigre », on aurait presque pu
croiser les portraits de ces personnes parmi les cartes postales exposées a I'entrée du cinéma
communal. Ces clichés, regroupés par themes, sont issus de I'immense collection du Soulacais
Jean-Paul Lescorce. Et nouveauté de cette année, elles bénéficient d’'une mise en animation grace
au vidéaste Jules Lambert qui, pour mettre en mouvement les personnages figés, a eu recours a
I'intelligence artificielle. Tout aussi artificielle est la réouverture, le temps du festival, du Nid bleu,
'emblématique maison close de Soulac, fermée a la fin des années 1960. « Parce que ¢a aussi ¢a
fait partie de I'histoire et du patrimoine culturel de Soulac », sourit avec malice Jean-Marie Andreux.
Certes, Nénette, la tenanciére du lupanar, n’est plus de ce monde. Mais pour le metteur en scéne de
la compagnie Les Tréteaux de sable, et ses « cocottes », « la gaudriole, ¢ca marchait bien dans les
années 1920 ». Pour preuve ces nombreux messieurs qui empruntaient, depuis Bordeaux, le « Train
de plaisir », pas seulement pour profiter de la vue sur mer...Justement, I'antique locomotive a
vapeur annonce de son panache de fumée noire son arrivée en gare, avec a son bord quelque deux
cents passagers partis quatre heures auparavant de Saint-Jean. Assurément un temps fort de
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Soulac 1900 vers lequel les visiteurs se ruent pour assister au défilé des costumes les plus
extravagants.

Au programme de ce dimanche

Le Musée 1900, au cinéma Océanic, est ouvert de 11 heures a 17 h 30, avec son exposition
multimédia autour de I'age d’or de la carte postale.

Le départ du Train de plaisir en direction de Bordeaux est programmé vers 17 heures.

Toute la journée, exposition et défilé de voitures anciennes, depuis la place de la basilique, balades
en caleches d’épogue (payantes) et marché d’antan. Et un peu partout dans les rues et sur les
placettes, de multiples animations musicales et arts de rue avec Les Voyageurs et la Loco Loca, La
Locomobile avec Bonallure & Trottinant et Station 1903 par Zi Omnibus.
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En images. Soulac 1900 : ce week-end, la station balnéaire du
Médoc fait revivre la Belle Epoque

La station balnéaire du Médoc replonge dans les années 1900 le temps d’'un week-end. Au fil des
anneées, le succes ne faiblit pas. A vivre jusqu’a ce dimanche soir

Par sudouest.fr BordeauxPublié le 08/06/2025 a 9h59. Mis a jour le 08/06/2025 a
10h09.
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Quizz 100% Gironde : gagnez un séjour avec Azureva a
Lacanau

Du lundi 9 au vendredi 13 juin 2025, jouez au Quizz 100% Gironde entre 11h00 et midi. Inscrivez le
maximum de points et remportez le cadeau de la semaine : un séjour iodé pour deux personnes a
Lacanau avec Azureva.

IABUBREARARARNNN A A & 18 RLTERM
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Du lundi 9 au vendredi 13 juin 2025, jouez au Quizz 100% Gironde entre 11h00 et midi. Inscrivez le
maximum de points et remportez le cadeau de la semaine : un séjour iodé pour deux personnes a
Lacanau avec Azureva. Vous connaissez bien notre département ? L'histoire de la Gironde, ses
particularités, ses lieux emblématiques et les personnages qui ont fait son histoire et bati sa
réputation ? Du 9 au 13 juin 2025, participez au Quizz 100% Gironde avec Philippe Vigier et gagnez
votre séjour pour deux personnes a Lacanau . « ici Gironde » vous invite ! (*)

Votre destination

Gagnez un séjour pour deux a Lacanau avec Azureva en demi-pension . Vous profiterez des
multiples activités du club. 3 jours et 2 nuits avec vos petits déjeuners pour découvrir nos
magnifiques paysages du Médoc. Au bord du grand lac de Lacanau, a 12 km des plages de la cote
Aquitaine, le Village Vacances 3 étoiles Azureva vous attend avec sa plage privative et aménagée,
sa piscine, son aire de jeux aquatique pour les tout-petits ! Le Club et résidence « Sélection »
Lacanau situé sur le lac, face a I'océan Atlantique est I'endroit idéal pour des aqua-journées en
famille sur la plage privative du club Azureva.

\Vos loisirs

Au programme dans l'un des nombreux clubs pour enfants : plongeons dans la piscine et glissades
sur le toboggan aquatique. Afin de découvrir la céte sauvage et I'ostréiculture, des pistes cyclables
sont a disposition directement depuis le Club et résidence. Pour les plus sportifs, un pole glisse « |
Wake Park » propose des initiations et pratiques de téléski, wake-board, stand up paddle, kite surf et
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surf pour les adultes comme pour les enfants. Les soirées s'annoncent festives : mini-disco pour les
enfants, mousse party pour les ados, soirées concerts et dansantes pour les plus grands.

(*) Séjour valable Hors vacances scolaires d'une valeur de 560£€.
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Cap sur I'lle aux enfants a Hourtin pour un week-end magique
en famille

Tu es a la recherche d’'un événement fun, familial et ludique pour occuper ton week-end ? Je pense
qu’on a une bonne option pour toi ! Direction Médoc Atlantique, et plus précisément I'lle aux enfants
d’Hourtin pour un week-end culturel et surtout, ouvert a tous ! On t'en dit plus ? Cet événement, c’est
La Bambino fait son Show. Il s’agit d’'un week-end dédié aux enfants a partir de 3 ans et a leurs
parents. L'objectif de 'événement, c’est de proposer un moment culturel et ludique dans un cadre
adapté et sécurisé pour pouvoir assister a des animations et des ...

Tu es a la recherche d'un événement fun, familial et ludique pour occuper ton week-end ? Je pense
gu'on a une bonne option pour toi ! Direction Médoc Atlantique, et plus précisément I'lle aux enfants
d'Hourtin pour un week-end culturel et surtout, ouvert a tous ! On t'en dit plus ?

Cet événement, c'est La Bambino fait son Show . Il s'agit d'un week-end dédié aux enfants a partir
de 3 ans et a leurs parents. L'objectif de I'événement, c'est de proposer un moment culturel et
ludique dans un cadre adapté et sécurisé pour pouvoir assister a des animations et des spectacles

Cap sur I'le aux enfants a Hourtin pour un week-end familial, culturel et ludique.

La Bambino fait son Show : spectacles, animations et maneges, un programme magique pour petits
et grands.

Tout au long du weekend, La Bambino fait son Show a prévu un programme aux petits oignons ! Des
animations en continu sont prévues :

Conteuse Bernadette et ses histoires et contes pour les petits
Lou Béret et ses jeux en bois traditionnels et créations originales
Maneéges : carrousel et sieges tournants

Artistes maquilleuses pour un maquillage pop et déjanté

Stand de crépes de Danny (USCH)

Le SMICOTOM : animation ludique de sensibilisation
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Chanteurs, marionnettes, conteurs, maquillage... un week-end enchanté pour les enfants des 3 ans.
Venez découvrir I'lle aux enfants : un espace sécurisé, piétonnier, idéal pour les familles.

En ce qui concerne les spectacles , tu retrouveras :

14h20 : Chanteur Frédéric Bardet

15h00 : Guignol Guérin

15h40 : Dimdou & Tonix (magie, clown, sculpture de ballons)

17h00 : Guignol Guérin

17h30 : Chanteur Frédéric Bardet

Et la bonne nouvelle, c'est que les prestataires sont les mémes sur les deux journées mais les
prestations sont différentes, idéal pour profiter en famille tout le week-end

Animations en continu : jeux en bois, manéges, maquillage, crépes et bien plus encore !

La Bambino fait son Show : un festival gratuit a ne pas manquer les 14 et 15 juin.

Et le cadre est idéal pour ¢a ! L'lle aux enfants , c'est un espace enfantin et entierement piétonnier ,
situé sur le port d'Hourtin, aux abords du plus grand lac d'eau douce naturel de France ! L'lle aux

enfants est accessible par un pont, sur lequel seuls les piétons, les vélos, les trottinettes et les
poussettes peuvent traverser, rendant I'expérience inédite pour les petits comme pour les grands !

Hourtin Port accueille un week-end festif dédié aux enfants dans un cadre naturel exceptionnel.
Onyva?

La Bambino fait son Show « lle aux enfants, Port d’'Hourtin, 33990 Hourtin

Samedi 14 et dimanche 15 juin « De 14h a 18h

A partir de 3 ans « Gratuit

Parking a proximité (juste avant le pont)

Site web ¢ Facebook ¢ Instagram

| En cas d'intempéries, merci de consulter le compte Instagram et la page du site web pour
connaitre les alternatives.

Alors ? Tu préviens ta famille et on se rejoint pour La Bambino fait son Show ?

A lire aussi : Des joueurs de 'UBB en séance de dédicaces a Bordeaux Lac ce mercredi
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Cap sur I'lle aux enfants a Hourtin pour un week-end magique
a partager en famille

Tu es a la recherche d’'un événement fun, familial et ludique pour occuper ton week-end ? Je pense
qu’on a une bonne option pour toi ! Direction Médoc Atlantique, et plus précisément I'lle aux enfants
d’Hourtin pour un week-end culturel et surtout, ouvert a tous ! On t'en dit plus ? Cet événement, c’est
La Bambino fait son Show. Il s’agit d’'un week-end dédié aux enfants a partir de 3 ans et a leurs
parents. L'objectif de 'événement, c’est de proposer un moment culturel et ludique dans un cadre
adapté et sécurisé pour pouvoir assister a des animations et des ...

Tu es a la recherche d'un événement fun, familial et ludique pour occuper ton week-end ? Je pense
gu'on a une bonne option pour toi ! Direction Médoc Atlantique, et plus précisément I'lle aux enfants
d'Hourtin pour un week-end culturel et surtout, ouvert a tous ! On t'en dit plus ?

Cet événement, c'est La Bambino fait son Show . Il s'agit d'un week-end dédié aux enfants a partir
de 3 ans et a leurs parents. L'objectif de I'événement, c'est de proposer un moment culturel et
ludique dans un cadre adapté et sécurisé pour pouvoir assister a des animations et des spectacles

Cap sur Ile aux enfants & Hourtin pour un week-end familial, culturel et ludique.

La Bambino fait son Show : spectacles, animations et maneges, un programme magique pour petits
et grands.

Tout au long du weekend, La Bambino fait son Show a prévu un programme aux petits oignons ! Des
animations en continu sont prévues :

Conteuse Bernadette et ses histoires et contes pour les petits
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Lou Béret et ses jeux en bois traditionnels et créations originales

Maneéges : carrousel et sieges tournants

Artistes maquilleuses pour un maquillage pop et déjanté

Stand de crépes de Danny (USCH)

Le SMICOTOM : animation ludique de sensibilisation

Chanteurs, marionnettes, conteurs, maquillage... un week-end enchanté pour les enfants des 3 ans.
Venez découvrir I'lle aux enfants : un espace sécurisé, piétonnier, idéal pour les familles.
En ce qui concerne les spectacles , tu retrouveras :

14h20 : Chanteur Frédéric Bardet

15h00 : Guignol Guérin

15h40 : Dimdou & Tonix (magie, clown, sculpture de ballons)

17h00 : Guignol Guérin

17h30 : Chanteur Frédéric Bardet

Et la bonne nouvelle, c'est que les prestataires sont les mémes sur les deux journées mais les
prestations sont différentes, idéal pour profiter en famille tout le week-end

Animations en continu : jeux en bois, manéges, maquillage, crépes et bien plus encore !

La Bambino fait son Show : un festival gratuit a ne pas manquer les 14 et 15 juin.

Et le cadre est idéal pour ¢a ! L'le aux enfants , c'est un espace enfantin et enti@rement piétonnier ,
situé sur le port d'Hourtin, aux abords du plus grand lac d'eau douce naturel de France ! L'lle aux

enfants est accessible par un pont, sur lequel seuls les piétons, les vélos, les trottinettes et les
poussettes peuvent traverser, rendant I'expérience inédite pour les petits comme pour les grands !

Hourtin Port accueille un week-end festif dédié aux enfants dans un cadre naturel exceptionnel.
Onyva?

La Bambino fait son Show « lle aux enfants, Port d'Hourtin, 33990 Hourtin

Samedi 14 et dimanche 15 juin « De 14h a 18h

A partir de 3 ans « Gratuit

Parking a proximité (juste avant le pont)
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Site web * Facebook ¢ Instagram

I En cas d'intempéries, merci de consulter le compte Instagram et la page du site web pour
connaitre les alternatives.

Alors ? Tu préviens ta famille et on se rejoint pour La Bambino fait son Show ?

A lire aussi : Des joueurs de 'UBB en séance de dédicaces a Bordeaux Lac ce mercredi
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Quoi faire a Bordeaux ce week-end de Pentecbte ?

Vous ne savez pas que faire a Bordeaux ce week-end de Pentecote ? Voici notre sélection
d'activités, animations, sorties...

* Si vous vous demandez que faire a Bordeaux ce week-end de 3 jours, on vous a concocté un
programme d'activités et de sorties en famille qui changent de l'ordinaire. Vendredi 6 juin & Bordeaux

Une soirée dj set a la promenade

Le rendez-vous est donné par Nomads Surfing et Promenade Sainte-Catherine ! Venez vibrer au

rythme de I'été, en plein cceur de Bordeaux ! Un line up d'exception, pour un moment 100% good

vibes pour I'Océan ! Une partie des bénéfices seront reversés a des associations de protection de
I'Océan.

Promenade Sainte-Catherine — Vendredi 6 Juin a 21H.
Vendredi 6 juin en centre-ville
Un apéro sexo pour vous mesdames

L'été approche et avec lui, un vent de liberté souffle sur Bordeaux. Le 6 juin prochain, la boutique
Passage du Désir de la rue Sainte-Catherine devient le théatre d'une soirée pas comme les autres :
la seconde édition du Womanizer Tour y pose ses valises pour un apéro sexo qui promet de faire
parler... de plaisir féminin. Discussions sans filtre, animations ludiques, cadeaux sensuels et
rencontres inspirantes : cette tournée nationale congue par Passage du Désir en partenariat avec
Womanizer entend bien casser les tabous et célébrer la sexualité dans toute sa diversité.

Vendredi 6 juin & Saint-denis-de-pile

Un festival de folie dans une ambiance décontractée
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La 27¢ édition du festival Musik a Pile se tiendra les 6 et 7 juin 2025 au Parc Bémale a Saint-Denis-
de-Pile. Organisé par l'association MKP, ce rendez-vous musical et festif revient avec une
programmation riche, entre artistes confirmés, créations locales et spectacles vivants qui bousculent
les formats habituels. Le tout dans une ambiance décontractée, bucolique et artisanale. On vous
explique pourquoi ce festival girondin vaut le détour.

Parc Bomale, 1 Rue du Parc, Saint-Denis-de-Pile
Vendredi 6 juin a Bruges
Des diners super festifs

On les connaissait déja au Contrast, avec ses soirées ou I'on finissait debout sur les banquettes, un
cocktail & la main et le sourire accroché jusqu'au dernier beat. Aujourd'hui, c'est a Bruges que
I'équipe a posé ses valises avec le Vango, un restaurant festif et lieu a part qui redonne du sens a
nos vendredis et samedis soir.

Une expérience complete, entre gastronomie et ambiance : les Festive Dinners. Et c'est bien plus
qgu'un simple diner.

Samedi 7 juin a Montagne
Des dégustations de vins dans des vignobles d'exceptions

Les 7 et 8 juin 2025, les Vignobles Dignac vous donnent rendez-vous pour la 5e édition du Pique-
Nique du Vigneron. Entre balade dans les vignes, dégustations de vins, repas champétre et
ambiance décontractée, c'est I'occasion parfaite pour découvrir ce vignoble et ses deux propriétés :
le Chateau Cotes de Bonde en Montagne-Saint-Emilion et le Chateau Les Grands Sillons en AOC
Pomerol.

Samedi 7 juin & Bégles
La féte de la morue est de retour

Les 6, 7 et 8 juin 2025, la morue reprend ses quartiers a Begles. Aprés 29 éditions toujours plus
créatives et populaires, la célébre Féte de la Morue a Bégles revient en plein coeur de ville pour trois
jours d'animations, de concerts, de partages culinaires... et de morue bien sdr ! Plus qu'un simple
événement, cette féte raconte une histoire. Celle d'une ville ouvriére, d'un héritage maritime et de
mains calleuses qui ont salé des tonnes de cabillaud. Un rendez-vous joyeux, populaire, engagé et
festif, qui n'a rien de plan-plan.

Samedi 7 juin a Soulac
Un festival rétro années 1900

Les 7 et 8 juin prochains, Soulac-sur-Mer remonte le temps. Le festival Soulac 1900 transforme la
station balnéaire en un décor de carte postale d'un autre siecle. Tenues rétro, véhicules d'époque,
spectacles de rue, fanfares et animations en tous genres s'invitent pour deux jours hors du temps.
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Cette sortie en famille en bord de mer promet des sourires, des surprises et beaucoup de swing,
avec en prime une foule d'activités pour les enfants.

Soulac-sur-Mer
Samedi 7 juin a mMARCENAIS
Un festival 100% Américain

Un festival americain avec une vraie ambiance US débarque a Marcenais. Au programme des
activités 100% américaines sur 3 jours dans une grande étendue verte. Baseball, lancer de haches,
expos de motos et de voitures, show de cheerleader et méme un show western / cowboy.

dimanche 8 juin sur la garonne
Une soirée caribéenne de folie sur la garonne

Et si ton dimanche soir ressemblerait a une Soirée Caribéenne ? Le dimanche 08 juin, on
t'embarque pour une croisiere musicale sur la péniche Marco Polo, avec vue sur Bordeaux, verre a
la main et good vibes dans les oreilles. Peut-étre qu'une envie de voyager vous traverse ? En tout
cas, ce spot, c'est clairement notre coup de cceur !

Dimanche 8 juin aux Quinconces
Un énorme festival éléctro

Le Brunch Electronik débarque sur la place des Quinconces a Bordeaux les 7 et 8 juin 2025 pour
une nouvelle saison, et il va sans dire que cet événement fait déja des vagues dans l'univers des
festivals électro. Né en 2011 a Barcelone, ce festival a rapidement conquis des villes comme Paris,
Lyon, Madrid et Rio de Janeiro, et Bordeaux s'appréte a devenir son prochain terrain de jeu. Si vous
étes amateur de musique électronique et de moments mémorables, Brunch Electronik Bordeaux est
l'occasion réveée de vibrer sur les meilleurs beats du moment, le tout dans un cadre en plein air,
convivial et festif.

Dimanche 8 juin a Bacalan
Un comedy club réservé aux enfants !

Le Kidz Comedy Club, c'est le nouveau rendez-vous des familles a Bordeaux ! Un spectacle
d'humour spécialement pensé pour les enfants, avec des blagues, des sketchs et des moments
d'impro adaptés a leur age. Le tout dans une ambiance bienveillante et conviviale, parfaite pour une
premiére expérience de stand-up. Avant le spectacle, les petits peuvent profiter d'un godQter
gourmand sur place.

Dimanche 8 juin a Saint-Medard-en-Jalles

Un festival dédié a la culture asiatique
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Avis aux amateurs de pop culture asiatique, de K-Pop, de cosplay et de tambours qui font vibrer les
tripes : Animasia revient les 7 et 8 juin 2025 au Carré des Jalles a Saint-Médard-en-Jalles, tout pres
de Bordeaux. Deux jours d'événements culturels, d'animations en famille, de spectacles et d'ateliers
pour plonger dans les cultures d'Asie, entre modernité et traditions.

Dimanche 8 juin sur la garonne

Embarquez pour une croisiere antillaise bouillante Quand les rives de la Garonne vibrent aux
rythmes du zouk, du gwo ka, du maloya et des percussions caribéennes, c'est que Bordeaux
accueille un événement pas comme les autres. Le temps d'une nuit, I'esprit festif des Antilles
francaises et de La Réunion se donne rendez-vous avec I'élégance bordelaise pour une Croisiere
antillaise inoubliable. A bord du majestueux bateau I'Aquitania, c'est une véritable immersion dans la
culture créole qui vous attend, de 20h a 2h du matin, au cceur de la capitale girondine. Lundi 9 juin a
Bruges

Le début de la semaine bien-étre a Calicéo
Un moment unique pour ralentir, respirer profondément et vous reconnecter a l'essentiel. Leurs

équipes ont imaginé pour vous un programme d'animations varié et inspirant pour éveiller vos sens,
apaiser votre esprit et offrir & votre corps toute I'attention qu'il mérite.
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Pourquoi ce vieux train a vapeur va bient6t s'arréter en gare
de Bordeaux ?

Pourquoi ce vieux train a vapeur va bient6t s'arréter en gare de Bordeaux ?

Samedi 7 et dimanche 8 2025, un train a vapeur va s'arréter en gare de Bordeaux Saint-Jean avec
des passagers en tenue de la Belle Epoque, a I'occasion du festival Soulac 1900.

Ce samedi 7 et dimanche 8 juin 2025, un train & vapeur va s'arréter en gare de Bordeaux. A son
bord ? Des dizaines de voyageurs habillés a la mode des années 1900. Ce voyage dans le temps a
lieu tous les ans, a I'occasion du festival Soulac 1900.

Un long voyage pour remonter le Médoc

Samedi le départ est prévu a 8h30 de Bordeaux, pour une arrivée en gare de Soulac-sur-Mer vers
12h35. Quatre heures de voyage, car la locomotive marque plusieurs (longs) arréts avant d’atteindre
le bout du Médoc : Blanquefort, Macau, Margaux et Pauillac et Lesparre.

Le tenue 1900 est obligatoire pour les passagers, qui profiteront des roulements du train, des coups
de sifflets d’époque mais également du groupe Les Zigs de Bellevue. Leur arrivée a Soulac sera
marquée par les applaudissements de la foule et le Discours républicain du maire, Xavier Pintat.

Sur place, les voyageurs pourront profiter des animations du week-end organisé par I'association
Label Soulac. Des ce vendredi 6 et jusqu’a dimanche 8 juin, la station balnéaire est plongée dans la
Belle Epoque pour la 22e édition. Chaque année, vieilles voitures, caléeches, ombrelles et canotiers
sont au rendez-vous. Plus de 270 artistes seront présents, musiciens et circassiens, pour animer les
rues et le marché d’antan.

Dimanche, le train de retour part vers 17h de Soulac-sur-Mer, pour une arrivée prévue vers 20h. Si
le train aller est complet, il reste des places pour le retour et vous pourrez toujours aller admirer la
machine et ses voyageurs aux différentes étapes du voyage.

#Gare Saint-Jean

#Patrimoine
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Vacances : avec un score de 100/100, voici la meilleure plage
de France, selon ce classement trés sérieux

Ces experts indépendants ont analysé de nombreuses données pour établir leur classement de la
meilleure plage de France.

Ces experts indépendants ont analysé de nombreuses données pour établir leur classement de la
meilleure plage de France. Le compte a rebours va bientét commencer pour les

Francais. En effet, dans un peu plus d'un mois, ils seront des

millions sur les routes pour le début des vacances d'été. Pour beaucoup, cette période de congés
est synonyme de

bronzette et de baignade . Mais encore faut-il bien

choisir la plage ou poser sa serviette ?

Malgré le contexte économique tendu, les Francais n'ont pas
l'intention pour autant de faire I'impasse sur leurs vacances.
D'apres une enquéte réalisée par IPSOS pour

I' Alliance France

Tourisme 50 % des personnes interrogées sont

sares de partir. Et pour 68 % d'entre elles, la destination

privilégiée est la France. Il faut dire que 'Hexagone ne manque
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pas d'attrait avec des paysages variés et surtout 20 000

kilometres de cotes

Autant dire qu'en matiere de plages, il y en a pour tous les

godts, des petites criques encaissées aux longues étendues de sable
fin. Mais toutes ne se valent

pas , notamment au moment de se jeter a I'eau. C'est ce que

révele le site de La Belle Plage qui permet de consulter la qualité des eaux de
baignade du littoral. C'est en fait I'association "Eau &

Riviere" qui est a l'origine de cette initiative qui se veut plus
rigoureuse que les classements des pouvoirs publics.

Et autant le dire tout de suite, pour les eaux les plus propres,

c'est en direction de la Gironde qu'il faut se

diriger. En effet, la plage qui se classe premiere de ce

classement est la Plage Sud située a Lacanau, a

une cinquantaine de kilométres de Bordeaux. Elle obtient un score de 100 et arrive juste devant la
plage de

Super Sud sur la méme commune.

©

Shutterstock

Lacanau,

en Gironde

Un peu plus loin, mais toujours dans le méme département, la

plage de Cap-Ferret Océan compléte le podium. La Garonne située sur la commune de
Lége-Cap-Ferret n'est pas tres loin en quatrieme position. Il

s'agit Ia des bons éléves, mais le constat est loin d'étre aussi

flatteur sur I'ensemble du territoire en matiere de qualité des
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eaux de baignade.

En effet, "on observe une dégradation globale sensible de la
gualité des plages littorales entre 2024 et 2025" , explique

les experts. Avant de détailler : "en 2025, 1407 eaux de
baignade sont classées 'Recommandé’ ou 'Peu risqué’, soit 75,89 %
des plages. En 2024, elles étaient 1445 au total, soit 77,94

%." Et pour arriver a ce bilan, les experts n'ont pas ménagé
leurs efforts en analysant de nombreuses données.

©

Shutterstock

Les eaux

de baignade ont été passées au crible

lls dénoncent en fait un suivi insuffisant des

agences régionales de santé. "La qualité des eaux de baignade
est s uivie uniguement durant la saison

estivale , ont-ils révélé. Avant d'expliquer

qu' "entre 4 et 14 prélévements sont réalisés chaque année entre juin et septembre sur chaque
plage." C'est comme cela que les ARS classent les eaux de baignade dans quatre catégories allant

d"Excellent" a "Insuffisant".
Si La Belle Plage utilise les mémes informations issues des

données publiques, la méthode de classement différe. En effet, les données sont analysées sur
quatre

anneées . C'est en quelque sorte une "moyenne" qui détermine
la note de la plage. Par exemple, la mention "recommandé" signifie
gu'au moins 95 % des prélevements ont été classés "Bon" et aucun

n'a été classé "Mauvais".
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Festival Soulac 1900 : une vente aux encheéres de vins
millésimés pour les amateurs

Le festival Soulac 1 900 organise une vente aux enchéres de vieux millésimes le 7 juin, place du
marché. Plus de 600 bouteilles, dont des médocs, seront proposées.

L'un des rendez-vous phares a ne pas rater du festival Soulac 1 900 des 6, 7 et 8 juin prochains se
tiendra samedi 7 a 15 heures sur la place du marché. La vente aux enchéres de vieux millésimes
attire aussi bien les collectionneurs, les connaisseurs que les consommateurs lambdas.

Occasion unigue de se procurer de grands noms a moindre codt, elle est le fruit de la générosité
conjuguée de quelques mécenes, chateaux, propriétaires viticoles et caves, particuliers aussi, de
I'équipe de bénévoles de Label Soulac (organisation du festival) qui ceuvrent plusieurs mois en
amont, tissant un réseau fidele pour constituer le catalogue de la vente, et de celle du commissaire-
priseur Maitre Royeére de I'Etude Jean-Dit-Cazaux et associés, qui intervient bénévolement pour
animer cette vente caritative. Elle est donc sans frais et aucune inscription préalable n’est requise
pour I'acheteur.

Un cru de 1964

Malgré une conjoncture morose, ce sont au total plus de 600 bouteilles que, cette année encore, la
vente va proposer. Nombre de médocs familiers sont au rendez-vous, parmi lesquels beaucoup de
crus bourgeois et ces crus artisans pleins de caractére. Et bien sdr les fidéles grands crus classés.

Cette année 2025 présente une particularité grace a quelques mécenes particulierement généreux
en vieux, voire tres vieux millésimes. De quoi faire réver les collectionneurs, ou constituer des
cadeaux d’anniversaire originaux. Les années 70 et 80 sont particulierement représentées (une
centaine de bouteilles), et méme un 1964 !

Des vins pour tous les godts et tous les budgets : des grands crus prestigieux aux crus bourgeois et
artisans et nombre de vins de copains que vous aurez plaisir a déguster entre amis. Le catalogue
complet des vins en vente est sur Facebook. La liste est aussi disponible aux offices de tourisme
Médoc Atlantique. Rendez-vous donc place du marché le samedi 7 juin a 15 heures. Les lots seront
exposeés a 14 h 30. Paiement par carte bancaire ou especes.
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En Gironde, une fréquentation « exceptionnelle » : c’est I'été
avant I’heure sur les plages de Lacanau

Touristes et locaux se sont massés sur les plages girondines durant ce long week-end de
I’Ascension : Lacanau a notamment connu une étonnante fréquentation

Comme un air d’été. Quelques longs bouchons sur I'autoroute A63, une circulation au ralenti sur une
dizaine de kilomeétres avant d’arriver aux plages de Lacanau ou les effluves de friture se mélent aux
senteurs de creme solaire : pas de doute, une ambiance estivale a saisi le littoral ce long week-end.
Rien de plus logique. Un week-end a rallonge doublé de températures trés élevées en fin de
semaine ont entrainé une ruée vers le sable et les vagues girondines.

Ce week-end de I’Ascension a remis du baume au cceur des commercants de la cité canaulaise,
apres un 8 mai bien plus maussade. Au Sunset Café, dont la vue est imprenable sur I'Atlantique, on
n'avait pas connu pareille affluence depuis la réouverture il y a un mois. ldem chez le Roi des cénes,
un glacier des allées Pierre-Ortal. « Ces derniers jours, c’était digne d’'un mois de juillet, livre Nelson.
On a recu beaucoup de touristes, des Anglais et des Allemands surtout. On a vraiment fait le plein. »

Toutes les planetes étaient alignées. « La fréquentation a été boostée, en journée, par la venue
d’excursionnistes en provenance de la métropole bordelaise, explique Nicolas Jabaudon, directeur
de I'Office de tourisme Médoc Atlantique. Et puis nous avons eu deux trés belles soirées, mercredi et
jeudi, dignes d’'un bel été. Les restaurateurs ont été pris d’assaut... » Selon la structure qui se
déploie sur un vaste territoire jusqu’a Soulac-sur-Mer, pres d’un tiers des lits touristiques était remplis
durant ce long week-end. « Un chiffre vraiment pas mal pour la période, reprend Nicolas Jabaudon,
et qui s’explique aussi par I'organisation du Frenchman Triathlon, a Carcans-Maubuisson. »

A Lacanau, a 200 métres des vagues, Caroline, guide en voyage sensoriel, a marqué « complet »
devant sa jolie cabane en bois, posée sur le front de mer. La masseuse a enchainé six massages ce
samedi, sept la veille. Succeés total pour ses prestations face au grand large. « Je n’arrivais méme
plus a marcher hier (vendredi) pour rentrer chez moi, livre la Médocaine, installée depuis dix ans au
sein du Lacanau beach massage. D’ordinaire, j'ai le temps de m’entrainer et de monter en
puissance pour la grande saison. La, on a connu une fréquentation exceptionnelle. C’était noir de
monde. Je n’avais jamais vu ¢a un jour de printemps. »

Sur le sable, Benjamin, 49 ans, s’est offert trois jours en Gironde et un bain dans I'Atlantique, avec
ses quatre filles et sa femme. « Je n'y suis pas resté longtemps, je vieillis, je fais gaffe ! » , répond-il
emmitouflé dans une serviette. Charléne, elle, a emmené sa fille Eva pour « couper avant la reprise
jusqu’aux grandes vacances » et « se tremper les pieds ». L'eau est montée jusqu’a vingt degrés ce
samedi avec des vagues pouvant atteindre 1,5 metre de haut et un drapeau jaune, indiquant une
baignade surveillée mais dangereuse. A Lacanau, la surveillance des trois plages (nord, centrale et
sud) doit d’ailleurs passer en mode « continu » a partir du week-end prochain.
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