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Luge, marché, DQLPDWLRQV« les
vacances de Noël seront animées dans la
commune
Enquête policière

Maguy Caporal
Soulac-sur-Mer
Luge, marché, DQLPDWLRQV« les
vacances de Noël seront animées
dans la commune
¬ Soulac, en cette fin G¶DQQpH�
plusieurs espaces permettent de faire
planer un air de fête dans le
centre-ville. Les pistes de luge sont
ouvertes sur la place des manèges
depuis samedi et MXVTX¶DX 25janvier,
tous les jours de 10h30 à 12h30 et
de 15heures à 18heures. Elles sont
installées au cœur de la forêt du Père
Noël et accessibles gratuitement. Le
Père Noël, ses rennes, son traîneau
et ses cadeaux attendent les enfants
et leurs parents, pendant TX¶XQ
bonhomme de neige régule les pistes
au clairon. Un passage piéton et un
tunnel sont aménagés pour les
piétons en attendant les pistes de
karts de février.
Enquête policière
Si la piste de luge dynamise le
centre-ville, elle Q¶HVW pas la seule.
Les chalets de Noël réchauffent la
place du Marché avec du vin chaud,

du chocolat chaud, des crêpes et des
produits artisanaux. Certains jours,
la chorale paroissiale accompagne
les festivités. '¶DXWUHV rendez-vous
sont fixés : demain, à midi, on
pourra voir le spectacle
« Maquibouille ». Vendredi, à 16
heures, il y aura une lecture de
contes par la librairie de Corinne. Le
lendemain, samedi, un atelier cuisine
sera animé par Capucine. Enfin, un
apéro musical attend les gourmands
dimanche, à partir de 17h30.
La salle Notre-Dame accueille
également des animations (1). Il y
en aura pour tous les JR�WV�� battle
ball (tir à O¶DUF sur cibles flottantes),
atelier musical participatif pour
petits et grands avec la découverte
G¶LQVWUXPHQWV insolites, atelier
émaux, atelier mosaïque, création
G¶XQ carnet de bonnes résolutions et
sa carte de vœux, VSHFWDFOH« Enfin,
pendant toutes les vacances, une
enquête policière sur le thème « Qui
a kidnappé le Père Noël? » sert de
fil rouge. Un carnet de route est à
retirer gratuitement à O¶RIILFH de

tourisme afin de résoudre les
énigmes sans les rues de Soulac et
gagner des récompenses.
(1) Renseignements et inscriptions
au 0680488264. Programme détaillé
sur mairie-soulac. fr

Des pistes de luge sont installées au
cœur de la forêt de Noël, sur la place

des manèges. M. C.
႑
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On en parle
Une tombola au marchéde Noël de O¶(KSDG8Q jeu de pistepour les vacances

On en parle
Une tombola au marchéde Noël
de O¶(KSDG
Arsac.
Début décembre, le Home
médocain, O¶(KSDG G¶$UVDF�
organisait son traditionnel marché de
Noël, présidé par le Père Noël en
personne. Une tombola dotée de
40lots était proposée au public. Les
tickets ont permis de récolter des
fonds qui auront un but bien précis :
offrir, prochainement, une sortie
exceptionnelle aux résidents du
Home. « Un projet qui nous tient à
cœur », a souligné la directrice,
Caroline Taranto, qui a ajouté :

« Organisée au lendemain de la
Journée internationale de la
générosité, cette manifestation a
lancé le mois de décembre, pour
couronner O¶DQQpH en beauté au
Home Médocain! »
Un jeu de pistepour les vacances
Soulac-sur-Mer.
Le jeu de piste des vacances de
Noël, « Qui a kidnappé le Père
Noël? », est distribué depuis samedi
à O¶RIILFH de Tourisme de
Soulac-sur-Mer et pour O¶HQVHPEOH
des vacances scolaires. Cette fois-ci,
il V¶DJLW G¶XQH enquête à résoudre.
Une liste des suspects sera affichée
en vitrine de la bibliothèque et le

principe reste le même
TX¶KDELWXHOOHPHQW�
Georges Césaire

႑
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Bien que la saison estivale soit encore loin, le recrutement des sauveteurs aquatiques pour la surveillance des plages océanes et
lacustres vient d'être lancé dans les communes membres du syndicat pour la surveillance des plages et des lacs du littoral girondin.
Il s'agit de Carcans, Grayan-et-L'Hôpital, Hourtin, Lacanau, Le Porge, Le Verdonsur-mer, Naujac-sur-mer, Soulac-sur-mer, Vendays-
Montalivet, mais aussi de quatre communes du bassin d'Arcachon. Les candidats doivent être majeurs et titulaires du diplôme des
Premiers secours en équipe de niveau 2, à jour de la formation continue annuelle et d'un des diplômes suivants : Brevet d'État
d'éducateur sportif aux activités de la natation (Beesan), Brevet national de sécurité et de sauvetage aquatique (BNSSA), Brevet
professionnel de la jeunesse, de l'éducation populaire et du sport mention « activités aquatiques et de la natation » (BPJEPS AAN),
maître-nageur sauveteur (MNS) ou une licence Sciences et techniques des activités physiques et sportives (Staps) entraînement
mention « activités aquatiques et surveillance ». Les candidats en cours de formation peuvent aussi se présenter, mais ils devront
être en possession de leur diplôme le jour du test. La date limite d'inscription est le 24 mars, mais seules les 300 premières
candidatures seront examinées. Les candidats retenus se verront remettre une convocation afin de participer aux journées de
sélection, auxquelles la participation est obligatoire. Composées d'épreuves d'aptitude et de formation, les journées de sélection se
dérouleront sur 5 sites distincts selon le souhait d'affectation des candidats : à Montalivet le 12 avril (pour la commune de Vendays-
Montalivet), à Lacanau le 19 avril (pour les communes de Lacanau, Carcans, Hourtin et Naujac-sur-mer), à Soulac-sur-mer (pour les
communes de Soulac-sur-mer et Grayan-et-L'Hôpital) et Lège-Cap Ferret (pour les communes de Lège-Cap Ferret et Le Porge) les
19 et 20 avril, ainsi qu'à La Teste-de-Buch le 26 avril (pour la commune de La Teste-de-Buch). Cette année encore, une journée de
sélection « spéciale lac » sera organisée à Lacanau, samedi 17 mai.

Il faut noter que les communes du Verdon-surmer et d'Arcachon recrutent leurs sauveteurs civils directement. Il convient donc de
leur adresser votre candidature directement. La commune de Vensac, quant à elle, ne recrute pas de sauveteurs.

LE RECRUTEMENT DES SAUVE-TEURS, C'EST
MAINTENANT

Le Journal du Médoc Pays : France 
SURFACE : 0,18 % 
PERIODICITE : Weekly
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Un marché de Noël très animé à
Soulac
Jean-Yves 6$,17�&e5$1 (clp)

Soulac-sur-Mer a toujours aimé
Noël. Et le marché couvert, édifice
datant de 1891, est au coeur de
toutes les animations. C'est d'abord
un lieu incontournable de la
gastronomie médocaine, idéal pour
préparer des repas festifs. Le marché
accueille aussi à l'extérieur des
chalets proposant de l'artisanat local.
Plusieurs animations sont
programmées ces jours-ci. Le
dimanche 22 à 10h, Capucine
cuisine proposera un atelier muffins.
Le lundi 23 et le mardi 24, le père
Noël sera présent. Le jeudi 26, un
spectacle gratuit attend les visiteurs
avec le clown Maquibouille. Le
vendredi 27, la librairie de Corinne

proposera une lecture de conte.
Capucine cuisine reviendra le
samedi 28 à 16h pour un atelier
cuisine. Enfin, dimanche 29, à partir
de 17h30, un apéro musical,
accompagné de chants de la chorale
de l'église, clôturera cette série
d'animations.
Les gourmands pourront aussi
profiter de la buvette de l'Amicale
de l'école primaire soulacaise qui
proposera des gâteaux, des crêpes,
du vin (ou du chocolat) chaud, les
week-ends des 21-22 et 28-29
décembre, de 15h à 18h.

Une forêt de sapins de Noël à Soulac.

Enfin, les enfants pourront, non loin
de là, profiter de la piste de luge
gratuite, de 10h30 Ph Ville de
Soulac-sur-merà 12h30 et de 15h à
18h, et de la forêt de Noël. ႑
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Lesparre-MédocLacanauSoulac-sur-
Mer
Conseil municipal. Collecte de sang. Piste de luge. Marché de Noël.

Lesparre-Médoc
Conseil municipal.
Il aura lieu jeudi 19décembre à 19
heures dans la nouvelle salle du
conseil de Lesparre-Médoc (au
rez-de-chaussée du service
urbanisme).
Lacanau
Collecte de sang.
La prochaine collecte est organisée
vendredi 20décembre, de 15heures à
19heures à la salle des fêtes. Prendre
rendez-vous sur dondesang. efs.
sante. fr
Soulac-sur-Mer
Piste de luge.

Du samedi21 au 5janvier, la piste de
luge est ouverte tous les jours de
10h30 à 12h30 et de 15heures à
18heures. Fermeture le 25décembre
et le 1erjanvier. Gratuit, organisé par
la mairie.
Marché de Noël.
Dimanche 22décembre, place du
marché, face à O¶RIILFH du tourisme,
un marché de Noël est organisé,
avec à 10 heures, un atelier muffins
animé par Capucine cuisine. ႑
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Au village des Gilloulets, un tour du
monde étonnant en 16 destinations
Tous les mardis, vendredis et samedis, de 16h45 à 19heures, les visiteurs sont
accueillis dans le village des Gilloulets, pour un tour du monde en 16 destinations « Lui
envoyer un clin G¶°LO�ª

Marine Jay
Ludon-Médoc
Au village des Gilloulets, un tour du
monde étonnant en 16 destinations
Tous les mardis, vendredis et
samedis, de 16h45 à 19heures, les
visiteurs sont accueillis dans le
village des Gilloulets,
pour un tour du monde en 16
destinations
-XVTX¶DX 24décembre, le village des
Gilloulets ouvre son portail aux
visiteurs qui ne peuvent pas le
manquer, sur la route du grand
communal. Les petits pingouins se
sont installés dans le jardin de
O¶DQFLHQQH maison du gardien des
marais et partent cette année en
balade pour un petit tour du monde
en 16 destinations, dont chacune est
illustrée par son drapeau et un visuel
avec des monuments
caractéristiques.
On doit cette installation aux 3G
comme « trois générations : Mamie
Germaine, 71ans, Maman Virginie,
39ans, et Belette Jade, 16ans », qui
emmènent les visiteurs dans leur
délire. « On aime créer, rire, profiter
et partager, bienvenue dans notre
folie » : tel est le slogan G¶DFFXHLO�
qui précède le petit Gillou express,
locomotive et wagon pour faire les
photos.
Puis on entre dans le Gillouland :
Paris, Londres, Rome, Madrid,

Laâyoune, Fort de France,
Amsterdam, /H&DLUH« thème
plébiscité par le public en 2023. On
termine la visite par une jolie
surprise R� V¶RSqUH la magie de
Noël.
« Lui envoyer un clin G¶°LO�ª
Tout a commencé après le décès de
Gilles ± prénom dont sont issus le
Gillou express et les « Gilloulets » ±
le mari, père et grand-père de la
famille, en mai 2019. « Il faisait
toujours une décoration de Noël
dans la maison, raconte Virginie.
Nous avons voulu continuer, en
hommage, pour aider à faire notre
deuil, pour lui envoyer un clin G¶°LO�
Cette aventure nous a beaucoup
rapprochées toutes les trois. On a
G¶DERUG décoré des tuteurs de
tomates, posé des petits décors dans
le jardin, puis pour P¶DPXVHU M¶DL
créé trois petits personnages : un
Père Noël, un bonhomme de neige
et un pingouin, G¶DLOOHXUV ils sont
toujours là. Et les Gilloulets sont
devenus le fil rouge de nos décors, à
saluer de jour comme de nuit.
Pendant le confinement, M¶DL
découvert la scie sauteuse, puis la
perceuse et aussi le EpWRQ« je kiffe
les rayons bricolage! »
Intervenante à domicile en Cesu,
Virginie est toujours en création,
G¶DLOOHXUV elle dessine déjà les décors
de O¶DQ prochain qui porteront sur la

gourmandise! Tout au long de
O¶DQQpH� les 3G récupèrent pour
O¶DQQpH suivante, profitent des soldes
après les fêtes, lancent des appels au
don de palettes. Et tous les jours,
Virginie fait une petite story sur FB
et Instagram pour raconter des
anecdotes sur le périple des
Gilloulets.
En juin dernier, pour Soulac 1900,
Germaine, Virginie et Jade se sont
offert quatre jours de vacances dans
la station balnéaire avec G¶pQRUPHV
valises pleines de costumes, dont
elles changent au moins trois fois
par jour et TX¶HOOHV fabriquent
elles-mêmes. Soulac 2025 est déjà
coché sur leur calendrier. Même
démarche quand elles vont à
Disneyland ou visiter les châteaux
de la Loire : F¶HVW toujours en
costume. « Cela intrigue, ouvre des
portes. Ces rencontres sont
enrichissantes sur le plan personnel,
pas financier bien V�U� On V¶DPXVH�
on met de la bonne humeur, de
O¶DPELDQFH«�ª
Les 3G ont également organisé une
animation pour Halloween, confiée à
Jade, qui V¶HVW amusée avec O¶XQLYHUV
de Tim Burton, sans faire peur, pour
une animation accessible à tous.
Ouvert les mardis, vendredis et
samedis de 16h45 à 19heures, entrée
gratuite, tombola, jeu des 7 étoiles.
« Il faisait toujours une décoration
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de Noël dans la maison. Nous avons
voulu continuer, en hommage, pour
aider
à faire notre deuil »

¬ la découverte des décors du Gillouland
avec Germaine, Virginie et Jade. M. J.
႑
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Un père Noël en skate
Jean-Yves 6$,17�&e5$1 (clp)

¬ Lacanau, le père Noël aime la
glisse. Logique pour la « capitale »
du surf. La municipalité canaulaise
organise à nouveau son événement
« En attendant Noël », le samedi 21
décembre : ce rendez-vous familial
débutera à 10h30, place de la Gaité,
à Lacanau-ville, avec un père Noël
en skateboard qui initiera les plus
petits et distribuera des bonbons.
¬ 14h, il se rendra à la Maison de la
glisse, à Lacanau-Océan, pour une
séance de surf, toujours appréciée
des enfants. Enfin, à 16h, la
municipalité offrira un spectacle
gratuit, à la salle l'Escoure, Guignol,
la comédie musicale. Guignol et ses

amis se transforment en humains
pour sauver le théâtre du vieux
monsieur qui les manipule, et par la
même occasion, vivre des grandes
aventures. Un JR�WHU est prévu à
l'issue du spectacle.

Un père Noël prof de skate à Lacanau.
Ph VIlle de Lacanau

Attention, si le spectacle est gratuit,
il nécessite une réservation. (1) Afin
de permettre à un maximum de
familles et d'enfants d'y assister, la
municipalité demande de ne réserver
que le nombre exact de places
nécessaires. Et en cas
d'indisponibilité, on peut remettre
les places restantes à l'Office de
tourisme.
(1) Réservations : https : //www.
medoc-atlantiquetravel. com ႑
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Marché de Noël
Samedi 14 décembre de 9 heures à
18 heures, un marché de Noël sera
organisé à Port-Médoc, en présence
de plus d'une vingtaine d'exposants
artisanaux locaux. ¬ 15 heures, les
enfants auront la surprise de voir
apparaître la Mère Noël et le Père
Noël. Une restauration sera assurée
sur place. ႑
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Travail saisonnier : Val Thorens
expérimente le CDI intermittent

Raphaëlle Lavorel
La Vallée des Belleville en Savoie et
Médoc Atlantique ont signé un
partenariat renforçant leur
coopération pour les saisonniers,
autour des thématiques de logement,
de santé et de conditions de travail.
Par un partenariat signé le 25
novembre à Val Thorens, la Vallée
des Belleville (Savoie) et Médoc
Atlantique s'engagent pour une
stabilité d'emploi à l'année pour les
saisonniers, avec une saison
hivernale à Val Thorens, et une
saison estivale sur la côte
Atlantique. Une alliance entre
montagne et mer pour offrir
stabilité, qualité de vie et de travail
aux saisonniers. Les deux
destinations touristiques vont plus
loin encore dans leur partenariat, en
proposant un panel de solutions
concrètes aux saisonniers volontaires
pour intégrer le dispositif, à la fois
pour leurs conditions de travail et
leur vie sur place. Si la station de
Val Thorens est habituée à nouer des
partenariats avec d'autres
destinations et même avec d'autres
stations de montagne, cette fois-ci,
avec Médoc Atlantique, la démarche
est plus poussée. "Ce qui est
innovant, c'est la multitude de sujets
dont on se préoccupe, pointe
Vincent Lalanne, directeur de
l'office de tourisme de Val Thorens
depuis 2019. Au lieu de travailler
uniquement sur les échanges
saisonniers, on s'est aperçu que ce
qui compte pour les saisonniers, ce
sont surtout leurs conditions de vie

et de travail. Les attentes et les
moeurs ont évolué. " Au-delà de la
stabilité de l'emploi, qui reste un
argument fort pour les saisonniers au
regard des évolutions législatives
ayant durci les conditions
d'indemnisation chômage, les deux
destinations ont donc accentué le
développement de solutions de
logement, de suivi de santé, d'aide à
l'intégration sociale du saisonnier,
ou encore de formation
professionnelle spécifique à la
destination. "Chacun s'inspire des
bonnes pratiques de l'autre, explique
Nicolas Jabaudon, directeur de
l'office de tourisme de Médoc
Atlantique. L'objectif est d'apprendre
à connaître les saisonniers, de les
suivre et de les fidéliser. "
Stabiliser les saisonniers
Car l'enjeu est bien là : cultiver la
fidélité des milliers de saisonniers
nécessaires chaque année aux deux
destinations, en garantissant une
stabilité devenue indispensable. Le
partenariat s'appuie sur le CDI
intermittent, ou CDII, un dispositif
qui permet au saisonnier de
bénéficier des avantages d'un CDI
classique tout en menant plusieurs
activités saisonnières en continuité
sur toute l'année. "Cela permet aussi
aux saisonniers de bénéficier
automatiquement de l'ancienneté,
des congés payés... Ce n'est pas
négligeable", souligne Nicolas
Jabaudon. L'alliance entre les deux
destinations touristiques vient sceller
une confiance établie déjà de longue
date. "Nous nous connaissons déjà,

nous avons déjà des liens
socioéconomiques car certains
saisonniers de Val Thorens
travaillent l'été sur la côte
Atlantique, notamment à Lacanau,
explique Vincent Lalanne. Nous
avons aussi un peu la même façon
de voir les choses et des points
communs : nous sommes des
destinations connues à
l'international, avec des marqueurs à
la fois sportifs et festifs. "
Stabilité de l'emploi saisonnier à
l'année

© OT de Val Thorens - Nicolas
Jabaudon, directeur de l'office de

tourisme de Médoc Atlantique et Vincent
Lalanne, directeur de l'office de tourisme

de Val Thorens.
႑
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Dans O¶DWHOLHU du Lacanoël, le 10e
anniversaire se prépare activement
/¶DVVRFLDWLRQ Ramdam se mobilise avec son équipe de bénévoles pour préparer un
marché de noël rassemblant toutes les générations. La fanfare de rue et O¶DSSDULWLRQ des
lutins feront partie des temps forts73 sponsors en soutien

Patrick Clément
LACANAU
Dans O¶DWHOLHU du Lacanoël, le 10e
anniversaire se prépare activement
/¶DVVRFLDWLRQ Ramdam se mobilise
avec son équipe de bénévoles pour
préparer un marché de noël
rassemblant toutes les générations.
La fanfare de rue et O¶DSSDULWLRQ des
lutins feront partie des temps forts
Au 1er étage de la maison de
Valérie Escarret, décoratrice et
bénévole de O¶DVVRFLDWLRQ Ramdam
qui organise le Lacanoël, F¶HVW
O¶HIIHUYHVFHQFH�� on découpe, on
colle et on peint les décorations qui
orneront la salle des fêtes de
Lacanau.
&¶HVW là que se tiendra, vendredi13
et samedi 14décembre, la 10e
édition de la grande fête annuelle
associant animations, spectacles
vivants et marché de Noël. Un
cocktail original au succès jamais
démenti. ©�dD V¶DQQRQFH grandiose
pour notre 10e anniversaire! », lance
Gislaine Gaye, fondatrice et
ex-présidente de Ramdam,
association dans laquelle elle est
toujours très active.
Au programme, de nombreuses
animations (pétanque, tombola, pot
des amis), deux spectacles (Féérie
de feu et de lumière de Ma. Jy &mp;
Cie et Bill et Le Kid par la Cie des
Veilleurs de phare), deux concerts

(Alma Solar et Les 3¶WLWV fils de
Jeanine), une fanfare de rue, sans
oublier les lutins qui entraîneront les
visiteurs à la recherche du Père Noël
et un grand feu G¶DUWLILFH� Les plus
motivés pourront finir la nuit sur la
piste de danse avec DJ Andrew et
DJ Ricoo.
73 sponsors en soutien
Il y aura bien V�U de quoi se
restaurer et se désaltérer, notamment
grâce à des food trucks et à la
présence de chefs de Lacanau Océan
qui quitteront leurs fourneaux pour
O¶HVSDFH restauration. « Le tout en
écoresponsabilité » précise Nadège
Fonteneau, vice-présidente et
chargée du bar. Le marché de Noël
rassemblant plus de 40 exposants se
tiendra en parallèle le samedi dans
une salle voisine.
/¶DVVRFLDWLRQ Ramdam, qui compte
40 membres, est menée par un
bureau très soudé sous la présidence
de Christophe Le Gall.
©�/¶DPELDQFH est chaleureuse, on a
plaisir à travailler ensemble, chacun
prend des initiatives dans un état
G¶HVSULW commun » indique Nadège.
« Toutes les générations sont
associées, des grands-parents aux
petits-enfants » complète Gislaine.
« Ma fille a spontanément pris le
rôle de community manager! ».
Les premières idées naissent en
début G¶DQQpH� P�ULVVHQW� et O¶pTXLSH

V¶DWWHOOH à la tâche à la rentrée de
septembre, en associant de
nombreux partenaires : les services
techniques et culture de la mairie, la
police municipale, car la sécurité est
un gros sujet dans le contexte
Vigipirate, les commerçants et les
sponsors. 73 sponsors soutiennent
O¶pGLWLRQ�����
©�¬ une grosse semaine de la date,
O¶pTXLSH est sereine, même si le
travail reste énorme », confie
Gislaine. « Nous sommes loin des
débuts de 2011 R� tout était fait à
O¶DUUDFKH� Maintenant, on est rodé.
Une seule inconnue subsiste : la
météo, parfois capricieuse en cette
saison. En 2011 nous devions nous
installer à O¶H[WpULHXU mais la
tempête de la veille nous a obligés à
nous réfugier dans la salle des fêtes!
Mais les prévisions sont bonnes pour
le moment. »
Gaëtane Raynaud, chargée de la
communication, précise : « le
programme détaillé est disponible
chez les commerçants, sur les
réseaux sociaux Facebook et
Instagram, ainsi que sur le site de la
mairie de Lacanau. Venez
nombreux! »
« Toutes les générations sont
associées, des grands-parents aux
petits-enfants »
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/¶DVVRFLDWLRQ Ramdam commence à
travailler dès le mois de septembre pour
préparer son Lacanoël. /¶pTXLSH de

O¶DVVRFLDWLRQ Ramdam au boulot. P. C. P.
C.

/¶DVVRFLDWLRQ Ramdam commence à
travailler dès le mois de septembre pour
préparer son Lacanoël. /¶pTXLSH de

O¶DVVRFLDWLRQ Ramdam au boulot. P. C. P.
C.

႑
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Verdon-sur-MerJau-Dignac-et-Loirac
Macau
Restauration. Marché de Noël. Concert.

Verdon-sur-Mer
Restauration.
-XVTX¶HQ mars, la Guinguette de
Paupiette est ouverte un week-end
par mois sur le site de Maison de
Grave (sous la gestion du
Département de la Gironde) :
demain, samedi et dimanche, le
28février, 1eret 2mars. Informations
et réservations au0685243105.
Jau-Dignac-et-Loirac
Marché de Noël.
Le Comité des fêtes organise son
marché de Noël samedi, de 14à
18heures, et dimanche, de
10à18heures à la salle des fêtes.
Nombreuses idées de décoration et
cadeaux. Restauration sur place.
Renseignements au 0556415253ou
0671213966.
Macau
Concert.
/¶DVVRFLDWLRQ Music à Macau
organise son concert de la
Sainte-Cécile sous la direction de
Cyril Triballeau, samedi à 20h30à la
salle François Mitterrand. Cette
année aura une spécificité : la remise
des diplômes des élèves de O¶pFROH
de musique. Le lendemain, les
musiciens accompagneront la messe
de Sainte-Cécile en O¶pJOLVH de
Macau. Entrée libre, crêpes et vin
chaud. ႑
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La mairie organise son Marché de
Noël

Laurent Néglot
Hourtin
La mairie organise
son Marché de Noël
La mairie de Hourtin organise son
marché de Noël ce week-end, de 10à
19heures. Plus de 27exposants
seront présents dans la salle des
fêtes, la salle annexe et la salle
Lagune, pour présenter au public
leurs créations : maroquinerie,
bijoux, bougies, tricots et crochets
mains, décorations de Noël, vins,
parfums, galets peints, peintures,
tissage artisanal, pierres
semi-précieuses, plats préparés et
pâtisseries orientales, etc.
Trois associations hourtinaises
participent à ce Marché de Noël. Les
Matous vagabonds, Les Après-Midi
créatifsqui proposent des décorations
de Noël, et O¶DVVRFLDWLRQ Demain
Hourtin mon village avec une
buvette et des pâtisseries de Noël.
Le Père Noël sera sur le marché
samedi et dimanche, de 16h30à
18heures.
Pierre Capdevielle, vice-président
des commissions culture, animations
et des sports à la mairie de Hourtin,
se félicite de la montée en puissance
de ce marché. « Il V¶DJLW de la
troisième édition du marché de
Noël, qui est en développement tant

au niveau du nombre G¶H[SRVDQWV
(25en 2023, 29en 2024) que du
nombre de visiteurs. »
« Ce marché est né de la volonté de
la mairie, de créer des animations,
notamment à Noël, avec le marché
et la patinoire qui sera ouverte dès le
samedi 21décembre et durant la
totalité des vacances scolaires »,
explique Pierre Capdevielle.

Le Père Noël sera sur le marché tout le
week-end, de 16h30 à 18heures. L. N.
႑
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Changement de directeur à O¶RIILFH de
tourisme

Cécile Denis
Ce week-end était la période de
grands mouvements dans la vie de
Villard avec un changement de
directeur de O¶RIILFH de tourisme.
Fabrice Mielzarek a fait ses valises
et quitté le village dès samedi matin.
Nicolas Massip est déjà sur place, il
prend son nouveau poste dès lundi
matin.
Fabrice Mielzarek était arrivé le 1 er
septembre 2020 après un court
séjour en 2016-2017. Il part avec
O¶HVSULW du travail accompli, il a géré
son équipe de 15 personnes en
bonne entente et bonne collaboration
en travaillant surtout pour la promo
de la destination Villard/Corrençon,
dans le but G¶pWHQGUH la notoriété de
la marque en France et même à
O¶pWUDQJHU� en particulier en Belgique
et en Angleterre, G¶R� viennent
beaucoup de touristes. Fabrice
Mielzarek rejoint son fief, Châtel en
Haute-Savoie, pour le poste de
directeur de O¶DVVRFLDWLRQ Les Portes
du Soleil R� il va V¶RFFXSHU de la
marque du même nom qui chapeaute
12 stations alpines franco-suisses.
Nicolas Massip, originaire de
Toulouse, arrive à Villard avec une
belle expérience professionnelle : il
a fait des études universitaires de
commerce international et de
management des métiers du
tourisme à Perpignan. Il a débuté sa
carrière dans les tour-opérateurs,
comme chef de produits touristiques
à Paris, Nice et Rodez. Puis il a
changé de voie pour devenir
directeur G¶RIILFH de tourisme
notamment à Hourtin en Gironde

puis à Thônon-les-Bains en
Haute-Savoie. Fort de cette
expérience, il a travaillé à Lyon pour
Apidae, plateforme de gestion et de
données touristiques, TX¶LO a quittée
en juin. Mais il avoue ne pas être un
urbain, il a besoin de vivre et
G¶H[HUFHU un métier loin de la ville.
&¶HVW� dit-il, « un terrain de jeux
formidable » avec, ce qui Q¶HVW pas
sans attrait pour lui, le fameux
challenge de la transition climatique.
Nicolas Massip pose ses valises en
souhaitant mettre son expérience
professionnelle à profit pour relever
ce challenge, ravi G¶LQWpJUHU O¶RIILFH
de tourisme dans des conditions
favorables.

Fabrice Mielzarek (à gauche) a passé le
relais à Nicolas Massip pour la direction

de O¶RIILFH de tourisme.
႑
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RoulerdanslosFK¡POQV¡WSUT O¡Vpls'as
cyglablesdela±{WHAtlantlqueLust de
LacanauESLVuevérltable¡OQpFXUH�Ungrand
bol G¶DOUfalsaœœcesallbleLousJX¶RQE prls
l© uampsdesavourerdansla IOU G¶XQ guldo
sompátont.Oucdnmou:refaireumosantó
apràs�6fîtos¼Q roulantµ8UaplageB dans
/�6 lorâtsdeplns.
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Je nesavaispasquele Médocavait
sonprc naturelrégional.Tout
coume je neuepréoccupaisguère
GHO¶pWDWdescheinsdansCEcoiude

Franceprochedc O¶RFpDQAtlantique.Ce
triangldeter:cstdélimittparBordoaux
àO¶FVW� le bassinG¶$UFDFKRQausudetO¶HV�
tuaire dela GirondeAll nord.Entantque
cyclistehabituéa.dénivelésmontagneux,
leMédocP¶DSSDUDLVVDLWcommeuneterre

plateetsablonneuse8anSaucun intérêt
«vététistique* �¶DLPHbieninventerdes
mots).OKpourlesurfle longdeSC:Splages
infinies.VapourlabaladeEuforêtfarmiliale
ttredeuxdégustationse PauillacOu de
St-Estèphe.Pourquipasuncinitiatiot
wingfoil @u à O¶HIRLO sur le lac dcLacanau
Ou d'Hourtin? Mais unerando¼Qe-bike
danscetteforêtinterminablequicouvrece
coindeFrancesauvageetpaisible,bofI Bt

puisImourédac'chefP¶\ apropulséde
force, le bougre.«Vavoir CUS terxes,%9+±
gécspærlaplatitude*, LI*E lança-t-il furieur
depuisBESontagnesalpines.« Va ouvrir
ta espzitet tacuriositéSUFCEScontrées
oubliéesparlesdieuxu VTT! » ¬ CE
moment-là,je nçsavaisplus si je dcvais
quitterle naviredéfinitivementOsatisfaire
son incommensurablebesoinde tout
contrôler.Franchement,M¶HQ menaispas
largesurcettelongueIDULEquifonçaitplein
ouestYCISLacanauet8stationbalnéaire
Lacanau-Océan.4600habitantsà O¶DQQpH�
plusde150000visiteursenété..Fautdire
quelesplagessontmnenseset PDJQL±
fiques alorsquc les capacitésG¶accueile
larégionsontadaptécsà tecevoirtoutC
motde.Eabiver, F¶HVWpluscalte ¿tF¶HVW
avcctranquillitéquejc P¶LQVWDOODLVchez
Anneet Stephendela chambred'hôtes
Madhapour unenuit paisibleà ronfler
comnmelevieuxdieseldesbateauxdepêche
locaux.

e-blkeOU fatblke?
«Vusallezvo, leschcninsetlessentiers
sautsupczsympasàIouler, Ime lançait /'(±
tinalementAnneaupetit-déjeuner(savou-
reux). Oupédalepasmalparci etc'est
vraimenttrèsagznble.* Onva voir C
TX¶RQYavor, medis-jeenimierendantchez
BikeExperience-Evolution2à la sortiede
Lacanau-Océan.Là R�P¶DFFXHLOODLHQW
ManondeO¶RIILFH detourismeMédoc-At-
lantique etArnaud,guideet cogérantdu
bouclarddelocationvélosetdemulti-acti-
vités. Letempsdefaireconnaissanceetde
choisirdesvélosélectriquesPariles200

Miniview
ManonLefort,chargéedecommunication
etpromotionàO¶27MédocAtlantlque

Levélo,¼�prend
ç4UsárieusicArat
cetilomètbres
deplstescydables.
I ya PASqulesur
àLacanau}

Non,iln'yapasQUE
lesurfàLacanaue5U
toutlYespaæMédoc-
Atlantlque qulsétend

-XTX¶D9HUGRQ±VXU�0HU�àlapolntenorddelarégon.
So lrbecommuesentout.
Onapls de400kilomètresde
pistesrydablesll yaégalement
laVélodysseyquipasseparcj,
æellevojecyditequiYae Roscoff

nBretagne-XVTX¶Hendaycqu
PaysBasqueCesontdevralespltescydables
revêtuesefentretenue,souvnfombragdss,cequi
Q¶HVWpasnégligeableenéléMas0naaussidu
cheminedusenterquipermellentdeV¶DPXVHU
unpeuplus.Makcheznous] Q¶\apasque vélo
égalementdesacthvltésnautlques,leslacsplus

acersiblesenfamillequclocéanedenombevses
aulresactivités.Découverledupztrimoineau
duvignoble. etc¥

Si an ¶Dpasdevélo,onpeutfadlementelouerenvenantld?
«Ouj,il y denombreuxloueursdanschaque
stalionbalnérire.ll y aurajamaispénurledcvélos
parid.Pasbesoindeprendrelesien,antpeutlauer
pourquelquesheuresmalsqutsàlaJournée0àa
semalnelly enapourtotnlesge; dumusculale

commedelélectrlquedufatbike
Quduvéloenfantévidemment*

AunivoaudeO¶DFWXHLO�
certalshébergemets
sot-IlsadaptésEU_cydistest.OnadeO¶QpEHUJHPHQWlabellisénccuellvêlo.

Onss trouveSUT sife internefdeMédoc-
Atlanlique. llsdoivenrespececerlainsailères
connedisposerun J³OXJJ dequoirecharger._t
etc.leshébergementslocauxvontducamplng
àO¶K{WHO4 étolles,chambreshôtes @ghes.}

«IlQ¶\Dpas
quelesurf

àLacanauI »

ELPlE3dtéscj acdlac:nauq,uê
lonpcutlonierà¥l avauìderepartirdans
lES+%ÊGi l ignaléuqueheuin ³W pstes
cyrlablesEsibienGuçOF�
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Lepiedtotal, rider5UlTlesplages
} mare bassele longdelocan

Atlantlque.Vosn7dit bolalr1
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enlocation(l) etnosvoilà enquillantla
pretuièrepistecyclablcquipassoàdeuxpas
u magasin.Auchoiz,e-bikenormalOufat
bikeélectrique.Lepretuiera forcément
monapprobation,maisje ne mettraipas
longtempsàÇWUHconvaitcuparla perti-
nence u véloàGTOSSCSIOUCs.Passu les
pistesrevêtues,nC,maisbeletbiendans
lescheminsetlessentiers°�le sableest
rai,Btencoremieuxsurla plageD�l'on$
Ien G¶HEOpHVu queleFRI¶ dearéeest
auplusbasàcetteheure-cidela journée.
Ce8Eampremièreclaqueu jour: péda-
ler enlibertésudeskilomètresdeplagc
quasivierge,coue auprenierjourdela

création.QuelquesmarcbeursGH±FLde-là,
maistellementG¶HVSDFFqui V¶RXYUHàtci.
BtCCI vaguesquiclaquentdansle bleuin-
fini ¶XQ ciel aussiPurquepossible...Ie
doisdirequecfutunkifpuissantalotsquc
jc digéraisencocHiC$tartinestiatinalesµL
compagniedeImesdeuxacolytes.Testant
lesliroitesdesBTOSboudinsu fatavantde
remonter< surterre,jene tris paslong-
temps àfairelecouillonsurlesabledur,de
longuesglissadesinspiréesdusurf(eatout
CYK dansmatêteembrumée)./¶DYDQWDJHu
* ride On the beach» (comrmediraitBrice
theNiceV¶LO étaitcommeArnaud,deLaca-
nau), F¶HVWquetu Pœuxy CQUIENICEIuue

bellebalade.Unelongueboucle.Entredeux
PDUFV�\¶Dµ� effet*cqucicouvrirpasfel
dekilomètresavantd'ensuiteV¶HQIRQFHU
ans la forêtqui longeici la côteSUIdes
bornesetdesbornes,CeTX¶RQa fait, &As
sourciller,guidésparArnaudqui senble
incellablesurO¶HXGURLW�Sansoublierles
pistescyclables,toutescnéeb e flècheset
panncauxindicateursàchaquecrcisement.
Btdespistescyclables,M¶HQavaisjamaisvu
autantdeX~DvieEu si Peudekilowètres
(saufàAmsterdampeut-être).Ellespartent
ana touslessens,s'enfonçantenville Ou
dansla forêt,parcourantdeskilomètres
enteCununesvoisiuesetPeruttantdc
passerSESSycfiuces 	µ��N touchersqbagnole.
CufairedebelleséconomiesG¶HVVHQFHsi
tuvisdanslecoin,Certainessontà double
scnsct permettentdectoisersânspeineles
quelquesTEICSautresvélosCupisteà cette
beure-làdela journée(etdeO¶DQQpH��Les
randonneurspédestreségalementqui les

«lenemettralpaslongtemps
àêtreconvaincuparlapertinence
duvéloàgrossesroues.»

Lescheminsetsentiersen
S0us-boissonttèspaticables,
sân$caillouxetave peud
rdnesetpassagessablonneun
profondscYHFun atbike
Ï8unVTTmêmecombat.,.
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pieds(sonnettcobligatoire).Bnété,çadoit
ÇWUHdifférent¿tquelquepougrouillerde
mondealabordsdeLacanauOudesvil-
lages avoisinants.Horssaison,F¶HVW vrai-
ment tranquilleetreposant.

Rienau planning,
toutaufooling

Maisleilleur restzàvenir.Lemeilleur,
F¶HVWquandtu quittesO¶DVSKDOWHetlacivili-
sation (deucnpoinutdeVUE El toutcas).Tu
tc retrouvesalorsdansun dédaledccbe-
tnins dontcertainssontsignaliss.Làaussi,
çafilc danstouslesscnset tu ncmctspas
longtempsàte sentircomeperdudans
cetteirmmenseforêtdepina.Fautdireque
le reliefestfaibleetqueçamanquede
pointsdevuepourserepérer.Maisrapide-
ment, ArnsaudP¶HQWUDvQHlàR� la forêtOn-
dule, gripantquelquesPentespastoujours
videntesquandle sabledevientIlGU, par-

rermu un 4x4dechasseurqui a

laissédesonièresprofondes.Merci les
grossesrouesdu fat bike, çaportebien
mieuxquele VTT normalalorsqueletmo-
teur permetde	¼sortirG¶jpeuprèstousles
relefsducoinsæmsy lisser&8 santé.Ma-
non, quidit nepasêtreunespécialisteu
deux-roues,sedébrouilleplusquebienAVEC

sonfat lors de grimpettesparfoisexi-
geantes. EleImepermetdecomprendeque
CEScbeinssoutaccessiblesàtous,nåme
quandOuQ¶HVWp:sfraochencutinitié.Une
fcise hautdesbosses,Onentrevcitrapide-
ment quelquespanoramassurla forêtetSCS
oudulationsinfinies. Arnaudconnaft
quelquespoints< culminants* ³W P¶FQfait
profiter.OK, çârestedificile de&C repérer
mêmesulr un pointhaut,maisAVUC un
guide,aucuneimportance.Etsinon,onWH±
tormbetoujourssutquelquespanneauxindi-
Cstcurs qui vousremettentdansle droit
chemin.dDdevientencoreplussympa
quandcUQDXGezprunteenfiudessingles
sillounantlaforêt.Plusd'indications,tout

O¶DYLVdupro
ArnaudBraure
GuideetcogérantBike
Experience- Evolution2
à lacanau

Tupeuxaller
G¶XQHcmmune
à lautr,
Haubulsson,
Hourdnetautres,
lenquep
lessentlers
etGHPÇQV�
Desitnérelesbrès
varéspourtns les

niveauea unpudereliePouravotrupeliteidée,edauxheures,0nfait
300mètresdedénhelépostlf,Pasde

hautematagne(soubes)mal$aresbe
technilqueparcequecestdusable.
CestunetechnlquedepllotageUn
partlaullère! 1feutessayerdester
lepludroltposb, garderunebonne
fréquencdepédalage,aolrtoufoursun
PEUdevitesse,pabo touchersnfreln
x.nquandcestmu.. etcOn peut¿uss
rouler*uI lesplagesàmaréeba$se.Cest
doncAt:sevanécitneroulagequiv
dela pistecydablerevêtvsAusèngle
technlqueeforêtÐQguldepazmal
dgroupes,queasoltdesvaænders
enfamllleenété¼Rmedessémlnalres
entreprisehorsalsnlly:tellement
de3�&'8(�dnpeutdhoilsl fonchandu
nheauderllotagedesgens0nguldeaussi
desgrmupæsdecopalnsqu - déjà Unbon
nhr:u-nYn.t qulveulentdécouvrir
la réglonparlerchemlns.EnŒquiNOTL

concen2,onproposadeu typesderandos
GpFRXYHUERV½deunheuresenfamille@1

deuheuresetdemiePOUIun&randoplus
sportre.Cest55¼deuheurese65eun
deuheures.demleavecla locatlon
duvéloele guldage.>

Chezle loueursdevélosdeLacanau,.nâ lechc enbe
musclalre,fatblke0Ue-blkeclasslque,Cnmeldchez

Evolutlon2 Et10 minutesplustad,L roulesSURla plage!
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DeskilorT?32sc tiacgéniales,
sinuantsgrmpaneset
descendantesentrelesarbres
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15:46:43 Encore des idées de sortie grâce à France Bleu zéro, on profite des vacances pour sortir les enfants des écrans et les
adultes aussi. Au passage, pour se reconnecter à la nature, direction Lacanau à la réserve naturelle de l'étang de Cousseau qui
accueille chaque année l'arrivée des grues cendrées. Une sortie est organisée gratuitement le 28 décembre le 28 décembre à partir
de 16 h. 15:47:02 La réserve est située à la réserve naturelle nationale de. L'étang de Küçük est situé à une cinquantaine de
kilomètres à l'ouest de Bordeaux et à trois kilomètres de l'océan Atlantique. Elle doit son nom à un petit étang, l'étang de Cousseau,
qui s'insère entre les deux grands étangs du Médoc, Carcans Hourtin au nord et Lacanau au sud. Vous pourrez observer les grues
cendrées très nombreuses durant cette période de l'année. Prévoyez de bonnes chaussures car le parcours fait sept kilomètres et
demi aller retour, une bouteille d'eau, un encas et une paire de jumelles si vous avez. Pour les infos et réservations, rendez vous sur
le site de Gironde. 15:47:31
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19:31:00 Nous concluons ce choix d'ici avec le troisième épisode de notre série de la semaine, série consacrée à la nuit bordelaise
ou plutôt aux nuits bordelaise, car évidemment, elle est différente. Que l'on soit chauffeur de bus, restaurateurs ou fêtards, mais
pour tous. Le bordeaux nocturne a quelque chose de magique. On plonge ce soir au cœur de la nuit, à l'heure où beaucoup
dorment déjà et où certains entament à peine leur journée de travail. Regarder ce nouvel épisode signé Vivian Roussel et leur. Il
faut attendre le cœur de la nuit pour profiter d'un tel silence. Une ambiance de travail studieuse pour deux agents du port de
Bordeaux. C'est plus serein mais en même temps on est seul. Donc c'est pas que c'est stressant puisqu'on est habitué, mais il faut
rester vigilant. Nous voici dans la capitainerie, ouverte de jour comme de nuit. Ici, on a l'entrée du chenal avec le phare de
Cordouan et tous les navires vont passer par ce chemin et moi je vais les suivre petit à petit jusqu'à l'arrivée ici au terminal de bus.
19:32:03 Montréal se paie cash, est très, très cher. Jusque là, on. Quand vous avez un pétrolier de 200 mètres de long, si jamais on
le fait, il y a une avarie qu'on ne réagit pas suffisamment tôt. Et le citoyen? Concentration extrême, donc, tout en luttant contre la
fatigue, on s'ennuie pas. Non, non, non, non, on a pas le temps. Et un côté un peu magique dans les ports la nuit, c'est assez
impressionnant et c'est attachant en même temps. À la magie aussi. En admirant la ville à travers le bus nocturne à l'intérieur, que
des fêtards que la nuit a déjà bien entamé. J'hésite à rapatrier au bar, mais bon, on a quand même des obligations le lendemain,
donc on est là pour ça. Non, les démolir, ce n'est pas vous êtes en voyage. 19:33:02 On vient visiter la ville. Vous êtes arrivé
Notification à 0 h de France. Vive la République! Salut. Je ne sais si vous avez vu. Ça se passe bien. Il faut pas rentrer dans le dur.
Mais voilà, il faut échanger, leur montrer qu'on est là pour que tout se passe bien, pour qu'ils rentrent chez un bon pote. 19:33:18

La vie nocturne au port de Bordeaux
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15:15:49 La Gironde est passée en mode fête de fin d'année avec de nombreuses animations partout dans le département. Ce
matin, c'est un coup de projecteur sur les festivités de la ville de Soulac dans le Médoc, avec une passionnée véritable le porte
parole du territoire, Manuela Lieutaud Sanchez, président de l'association Label Soulac et conseillère municipale de son action,
maire délégué à la jeunesse. 15:16:08 Au micro de Kevin Blondel et Marie Gâteau, elle nous a mis des étoiles plein les yeux avec
les différentes animations proposées pour Noël. Déjà, nous avons un décor féérique. On peut dire la forêt de Noël à la rencontre
d'automates, une piste de luge, des manèges pour les enfants. Il y a le marché de Noël aussi où vous pourrez trouver vos cadeaux
pour les pommes à mettre autour du sapin en dernière minute. Là aussi, manger des crêpes et boire du vin chaud, des boissons à
base de cannelle, mais pas que. Oui, c'est ça. Bon, Manuel, on a bien compris. La magie de Noël. Donc s'installe à Soulac Soulac
l'hiver. C'est aussi une manière un peu différente de profiter de la station balnéaire qu'on connaît aussi l'été. Évidemment.
Évidemment, c'est pas du tout la même chose, mais. Mais c'est tout aussi du bonheur de pouvoir se promener déjà déjà dans les
vitrines décorées maintenant, mais aussi la plage qui est toujours là, la forêt et faire des balades sur la plage à cette période de
l'année, c'est magnifique. 15:17:10 De toute façon Manuella, que vous êtes conquise à 200 % chaque été. D'ailleurs Soulac 1900,
c'est cette plongée dans l'esprit de la Belle Epoque, un événement avec France Bleu Gironde en costume. Est ce que vous êtes
déjà en train de travailler là, sur le prochain de la prochaine édition? Oh mais bien sûr que oui! Je n'arrête jamais. Vous savez, c'est
vrai, une session s'arrête, l'autre recommence. Bien sûr que nous y sommes à fond, à fond, à fond, avec de belles surprises. Oh
que oui, il y a beaucoup de choses qui se préparent. On en reparlera avec vous en temps voulu. Évidemment. En 2025, on se
retrouvera à la radio ici. Jérôme Parce qu'on va changer de nom. Vous serez toujours avec nous, on va changer de nom ensemble.
Manuella Bien sûr, bien sûr. Et si Gironde. Magnifique! Vous notez à partir du 6 janvier, on vous fait des gros bisou, je me permets,
parce qu'on se connaît bien Manuella. On va également dans le vivre revivre ces fêtes de fin d'année dans le Médoc à Soulac avec
vous. 15:18:04 Et c'est comme ça tous les matins. Des bons plans et de la bonne humeur à partager avec vous. Toutes les infos sur
les animations de Noël à retrouver sur le site de la ville de Soulac de. 15:18:12

Festivités hivernales à Soulac: une nouvelle façon
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15:16:35 Le départ est prévu fin août 2025 exactement dans quelques mois. D'ici là, comment vous préparer? Bah déjà, il y a eu
l'achat du bateau à titre personnel. Prépare comme je suis en bateau comme ça. Non, c'est vraiment pas donné. En général, on le
garde pas toute la vie, on l'achète et on le revend En France, c'est ce qui sera fait. On en prend très soin. Donc par le biais de
l'association, j'ai réussi à avoir par le biais des adhérents et puis par des des dons d'entreprises. 15:17:01 Un budget qui me permet
de l'entretenir parce que via l'assurance, il y a le portefeuille. Il y a plein de choses à changer, etc. Donc c'est un poste très très
élevé. Et donc on a acheté ce bateau, on l'a redescendu avec des amis depuis depuis la Bretagne puisqu'il se trouve en Bretagne.
On est descendu par l île des Glénan à Noirmoutier. On a tiré la pierre. On a rencontré des dauphins sur la route. C'était vraiment
assez extraordinaire et il n'y a pas eu trop de plastique à ramasser à cette occasion là. Tant mieux. Des fois, il y a de bonnes
nouvelles et là, il est actuellement basé à Port Médoc et donc l'occasion de sortir de temps en temps avec des amis. Il commence à
faire un peu froid, mais la dernière sortie c'était il y a un peu moins de deux semaines et on est allé jusqu'au phare de Cordouan. On
en a pas mal et vous trouverez toutes les infos sur le site. Ici c'est Clean project org. 15:17:50

Préparation d'un projet environnemental maritime
incluant Port Médoc et le phare de Cordouan
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08:16:44 On l'a redescendu avec des amis depuis depuis la Bretagne puisqu'il se trouve en Bretagne. On est descendu par l île des
Glénans à Noirmoutier, on a viré la pierre, on a rencontré des dauphins sur la route, donc c'était vraiment assez extraordinaire et il
n'y a pas eu trop de plastique à ramasser à cette occasion là bah tant mieux. 08:17:01 Des fois il y a de bonnes nouvelles et là il est
actuellement basé à Port Médoc et donc l'occasion de sortir de temps en temps avec des amis. Il commence à faire un peu froid,
mais la dernière sortie c'était il y a un peu moins de deux semaines et où on est allé jusqu'au fort de Cordouan. Pas mal. Racontez
nous la comme ça on ferme les yeux deux secondes, sauf si vous êtes au volant, évidemment. Mais il est comment votre bateau?
Donc c'est un Sun Odyssey 36 et c'est un bateau qui fait onze mètres. Oui, avec trois cabines d'accord pour accueillir des gens à
bord. Un ou deux couples pourraient pourrait venir avec moi. Voilà, il y a des voiles qui sont récentes. C'est important. Il est en bon
état. Il a il a moins de 20 ans, il est bien assuré. C'est très pratique. Voilà, c'est pas. C'est pas. C'est pas un bateau immense, mais
c'est suffisant pour faire le tour de l'Atlantique. Et il doit être armé dans une certaine catégorie, c'est à dire avoir des balises
particulières, une VHF, un téléphone satellitaire, donc des choses comme ça chose comme ça qui coûte rapidement, rapidement de
l'argent et pas des canons. 08:18:04 Merci pour la précision. Je viens pour Blanc et votre projet donc c'est la clim Project. On parle
de ce site internet, c'est tout simplement Eden Clean Project point org. Merci beaucoup, Merci et rendez vous donc fin août 2025
pour partir en mer. C'est comme ça que ça se fait. Bonne journée et à bientôt. Vous serez bientôt 18. Merci et bon plus terre à terre
à acheter les cadeaux. C'est fait!. 08:18:29

Un bateau basé à Port Médoc pour un tour de
l'Atlantique
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08:05:32 Les saisonniers davantage chouchoutés dans le Médoc parce que ce n'est pas toujours facile pour eux de vivre de leur
métier, d'enchaîner les saisons, de faire le grand écart aussi entre les sports d'hiver et le bord de l'océan. Alors l'Office du tourisme
Médoc Atlantique et celui de Val Thorens en Savoie viennent de signer une charte pour améliorer leur quotidien. Eux, 10 000
saisonniers qui travaillent chaque année à la mer, l'été, au ski l'hiver. Et Antoine. Comment ça marche cette charte? les saisonniers
concernés pourront signer des contrats à durée indéterminée intermittent CDD, explique Nicolas Ja Baudon, directeur général de
Médoc Atlantique Tourisme. 08:06:07 C'est un dispositif qui permet, avec deux employeurs différents, de pouvoir proposer deux
contrats sur deux destinations différentes, mais annualisé. C'est un meilleur salaire, c'est plus de stabilité. La personne fera la
saison d'hiver à la montagne. La saison d'été sur le littoral bénéficiera de vacances, de congés payés entre les deux saisons. Et ça,
ça change pas mal de choses. Isabelle Frois de fonds confirme monitrice de ski l'hiver à Val Thorens et de surf l'été sur la côte
depuis 30 ans. On n'est pas là à finir une saison, à se dire qu'est ce que je fais demain? Il faut que je cherche, il faut que je. C'est
une galère. C'est du stress aussi. Mentalement, on peut s'installer, avoir des projets immobiliers. Chose que nous, on avait peut être
pas à l'époque. La charte promet un meilleur suivi médical des saisonniers grâce à des partenariats avec des hôpitaux et ils
pourront aussi bénéficier de coups de pouce sur leur lieu de travail. Vincent Lalanne, directeur de l'office du tourisme de Val
Thorens On l'a mis en on a mis en place des pass avantages saisonniers avec des réductions sur leurs courses sur la station dans
tout ce qui est l'activité sociale de la station. 08:07:09 Le Médoc va faire exactement la même chose bien évidemment. Les deux
Office du tourisme comptent aussi lancer un site internet afin de recenser tous les logements disponibles pour les saisonniers et
l'office de tourisme Médoc Atlantique. Qui vient enseigner cette sorte? C'est treize communes au nord ouest de Bordeaux, dont
Hourtin, Lacanau ou encore Soulac sur Mer. 08:07:22

Amélioration des conditions de travail pour les
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Soulac-sur-Mer : skatepark, travaux et budget au menu du
dernier conseil municipal de l’année
L’ultime conseil municipal de 2024 s’est tenu lundi 16 décembre. Il a notamment été question du
financement des chantiers en cours et du budget primitif 2025Lundi 16 décembre, le conseil
municipal de Soulac s’est réuni autour de son maire Xavier Pintat afin d’adopter les dernières
délibérations de 2024 et lancer 2025 dans les meilleures conditions. Il a notamment été question du
financement des chantiers en cours avant le vote du budget primitif 2025.Comme toujours, les
décisions prises par le maire entre deux séances publiques figuraient à l’ordre du jour. Parmi celles-
ci, la signature d’un marché de travaux avec la société iO Skateparks & Ramps SL pour la
construction d’un skatepark d’un montant de 552 178,80 € TTC. Le conseil communal des jeunes
(CCJ) s’était vivement intéressé à cet aménagement en cours lors de son intronisation
officielle.Dépenses d’investissementLe premier adjoint Bernard Lombrail a ensuite développé les
dossiers « eau et assainissement » pour 2025. Le tarif de la redevance d’assainissement non
collectif est reconduit.Côté finances, plusieurs décisions modificatives aux budgets ont été
rapportées par Marie-Dominique Dubourg et Xavier Pintat, qui a remercié le directeur de la
comptabilité de la commune Didier Guervarec, à la retraite l’an prochain, pour son « talent de
recherches de subventions ». Des ajustements sont nécessaires à hauteur de 896 500 euros
(budget principal) pour des travaux de voirie, la place sud du marché et la lutte contre l’érosion
marine. Concernant le budget de l’eau et de l’assainissement, ils s’élèvent à 187 503 euros.Des
subventions sont sollicitées au titre de la dotation d’équipements aux territoires ruraux (DETR), pour
des travaux de rénovation énergétique à l’école maternelle (coût total : 1,322 million d’euros hors
taxes) et le renouvellement des réseaux d’eau potable (coût total 510 000 euros HT).Dans l’attente
des budgets 2025, un quart des dépenses d’investissement de 2024 peuvent être engagées. Soit
834 655 euros au budget principal, 139 620 euros à celui de l’eau et de l’assainissement,
15 500 euros à celui du camping des Genêts et 10 000 euros à celui du camping des Oyats.

Au fil des dossiers

Environnement. Cathy Thompson obtient l’engagement des élus sur la signature d’un contrat avec
Alcome pour la gestion des mégots.Avance. Une avance sur subventions a été accordée à Label
Soulac (510 000 euros) pour la préparation de Soulac 1900, les 6, 7 et 8 juin 2025 et 3 000 euros à
l’association Football Club Médoc Côte d’Argent.Repos dominical. Les supermarchés de Soulac
obtiennent une dérogation pour une ouverture les 6, 13, 20 et 27 juillet, les 3, 10 et 17 août et les 21
et 28 décembre 2025.Personnel municipal. Le tableau des effectifs a été mis à jour, la charte du
temps de travail et le régime indemnitaire modifiés, la protection sociale et l’indemnité sociale de
fonction ont été actualisées.
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Connaissez-vous le Versailles de la mer, au milieu de
l'estuaire de la Gironde?
Inscrit au Patrimoine mondial de l'Humanité, le phare de Cordouan brille depuis 1611 pour la sécurité
des navires. Mais aussi, auparavant, pour la gloire du roi. Visite d'un joyau à quelques kilomètres
des côtes, au milieu de l'estuaire de la Gironde...

Le dernier phare habité Après avoir largué les amarres, la Bohème II se faufile entre les 800 bateaux
de Port- Médoc. Elle pénètre ensuite dans le plus vaste estuaire d'Europe, laissant à sa droite la
jetée d'où les transatlantiques s'élançaient vers l'Amérique du Sud. Sur l'autre rive, la flèche de
l'église moderniste de Royan apparaît devant une longue plage. Dix minutes plus tard, le navire suit
la pointe de Grave d'où Lafayette a embarqué en 1777 pour l'Amérique, là même où les Américains
arriveront en 1917 pour aider la France.

Ensuite, le bateau longe la plage qui mène à Soulac-sur-Mer puis met le cap vers le large. Trente
minutes plus tard, une barge s'approche bord à bord. C'est le moment de monter dans un véhicule
amphibie. Il faut alors bien s'accrocher, car ça secoue quand les roues entrent en action sur le sol
instable. L'engin s'agite dans tous les sens jusqu'au moment où la passerelle s'abaisse enfin devant
une longue jetée couverte d'algues, de bigorneaux et de berniques. Au bout, une volée de marches
couvertes de moules conduit à la porte que les gardiens ferment à marée haute. Encore une dizaine
de marches et le visiteur atteint la plateforme, appelée ici la couronne. Dernier phare habité,
Cordouan compte 4 gardiens qui se relaient toutes les semaines, ou

Voir cette publication sur Instagram

Une publication partagée par Phare de Cordouan (@pharedecordouan)

Cordouan, le roi des phares, le phare des rois

Pour comprendre pourquoi ce phare est aussi luxueux, il faut se rendre au musée du Phare de
Cordouan au Verdon-sur-Mer , sur la côte sud de l'estuaire. Là, Jean-Marie Calbet, son responsable,
explique: "Sous Henri IV, la rive droite de la Gironde était protestante alors que la rive gauche était
catholique. L'architecte Louis de Foix a donc convaincu le roi d'en faire un symbole de la royauté".
Ce musée permet également de se familiariser avec la lentille de Fresnel dont la première a été
installée à Cordouan en 1823 avant d'équiper presque tous les phares du monde tous les 15 jours.
Ce jour-là, Nicolas accueille quelques-uns des 250 privilégiés autorisés à la visite. À l'entrée, une
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plaque indique: "Ce phare a été restauré sous Napoléon III." Nicolas rigole: "Nous, on le restaure
tous les jours mais, après les visites, le ménage et le bricolage, on pêche le bar!" Alors, il faut
commencer par l'appartement de l'ingénieur qui offre un magnifique parquet! Au 1er étage, le logis
du Roi déroule son sol en marbre, sa cheminée et ses décors portant les monogrammes de Louis
XIV et Louis XV.

Puis, un escalier accède à la chapelle, sans doute la seule au monde située dans un phare! Des
vitraux y diffusent une lumière tamisée sur l'autel où la Vierge Marie a remplacé les bustes des rois
après la Révolution. À l'entrée, des coquillages font office de bénitiers tandis que le buste de
l'ingénieur Louis de Foix, à qui l'on doit le phare, trône en majesté. Courage, il ne reste que 250
marches pour se hisser dans les trois derniers étages où se trouvent la salle du contrepoids, la salle
des lampes et la chambre de veille d'où le gardien surveillait jadis l'horizon. Aujourd'hui, le phare est
automatisé. Seul le panorama demeure. Éblouissant!

Les grandes dates de l'histoire du phare de Cordouan

XIVe siècle Le prince Noir, fils aîné du roi d'Angleterre, fait élever un phare sur l'île de Cordouan où
des ermites maintiennent un feu.

Après 27 ans de travaux, le phare est achevé sous Henri IV.

Surélevé de 20 mètres, Cordouan prend son aspect actuel.

Fresnel expérimente sa lentille.

Inscription au Patrimoine mondial de l'Humanité.

Opération Frankton

Sur la pointe de Grave, un monument rend hommage à cette incroyable opération. Le 7 décembre
1942, dix commandos britanniques quittent leur sous-marin et grimpent à bord de cinq kayaks pour
remonter la Gironde. Le 11, seuls deux kayaks arrivent à Bordeaux. Après avoir fait exploser cinq
bateaux, les quatre survivants se séparent. Deux seront dénoncés et exécutés. Les autres arriveront
à Gibraltar le 1er avril 1943 avec l'aide de résistants français, catalans et espagnols.

Infos pratiques: y aller

Visite depuis Royan et Port Médoc d'avril à octobre

Résa indispensable: www.phare-de-cordouan.fr et www.medoc-atlantique.com

Commentaires (0)
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WIT FM
Les vacances de Noël commencent ce vendredi. Découvrez nos idées sorties en Gironde et en
Dordogne pour occuper les enfants ce week-end et pendant toutes les vacances.

Les vacances de Noël commencent ce vendredi. Découvrez nos idées sorties en Gironde et en
Dordogne pour occuper les enfants ce week-end et pendant tou... Le Père Noël sera à Lacanau ce
samedi.

Crédit : CCO photo d'illustration

Le Père Noël en skate et surf à Lacanau

Avant sa grande tournée le 24 au soir, Lacanau propose ce samedi une journée entière avec le Père
Noël. Il sera présent dès 10h30 sur le marché place de la Gaité, en skate, pour distribuer des
bonbons.

À 14h il sera à la Maison de la Glisse pour enfiler une combinaison avant une petite session de surf
dans l'océan parcequ'à Lacanau, le Père Noël fait du skate et du surf.

À 16h, un spectacle gratuit, offert par la Ville, sera proposé. "Guignol, la comédie musicale", salle
l'Escoure. Un goûter sera offert à la fin du spectacle à tous les enfants. Réservations sur le site de
Lacanau

Des illuminations à Talence

Comme tous les ans, les monuments de Talence et le parc Peixotto seront illuminés dès ce vendredi
et jusqu'à dimanche pour fêter Noël. Des illuminations seront projetées une fois la nuit tombée pour
l'évènement Talence en Lumières. C'est gratuit. À noter que dimanche, le Père Noël sera présent sur
le Marché de Noel de la ville pour un goûter partagé avec les enfants dès 16h. Plus d'infos sur le site
de la ville

Un atelier de Noël Minecraft

Cet atelier original de Noël devrait plaire aux enfants un peu plus grand, de 8 à 15 ans. Un atelier
interactif sur le jeu vidéo Minecraft et sur le thème de Noël. Le but : aider les lutins du Père Noël a
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retrouver les cadeaux perdus avant la grande distribution. Cet atelier est proposé ce samedi de 10h
à 12h à la médiathèque de Saint-Médard-en-Jalles. C'est gratuit. Plus d'infos sur le site de la ville

Les ateliers de Cap Sciences pendant les vacances

Pour occuper les enfants pendant toutes les vacances, Cap sciences, Hangar 20 sur les quais de
Bordeaux, propose des ateliers, des expositions, des expériences immersives et même des mini
stages pour découvrir la science ou les technologies. Expériences, ateliers et mini stages sur
réservation. À partir de 3 ans. Tout le programme est à retrouver sur le site de Cap Sciences

Noël à l'Aquarium du Périgord Noir

Autre idée pour occuper les enfants pendant les vacances, cette fois en Dordogne. L'Aquarium du
Périgord Noir au Bugue propose des animations de Noël pendant toutes les vacances. Au
programme, une chasse de Noël, la possibilité aussi d'écrire une lettre au Père Noël et de lui donner
pendant la visite. Plus d'infos sur le site de l' Aquarium du Périgord Noir
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Ludon-Médoc : au village des Gilloulets, un tour du monde en
16 destinations
Tous les mardis, vendredis et samedis, de 16 h 45 à 19 heures, les visiteurs sont accueillis dans le
village des Gilloulets, pour un tour du monde en 16 destinationsJusqu’au 24 décembre, le village des
Gilloulets ouvre son portail aux visiteurs qui ne peuvent pas le manquer, sur la route du grand
communal. Les petits pingouins se sont installés dans le jardin de l’ancienne maison du gardien des
marais et partent cette année en balade pour un petit tour du monde en 16 destinations, dont
chacune est illustrée par son drapeau et un visuel avec des monuments caractéristiques.On doit
cette installation aux 3G comme « trois générations : Mamie Germaine, 71 ans, Maman Virginie,
39 ans, et Belette Jade, 16 ans », qui emmènent les visiteurs dans leur délire. « On aime créer, rire,
profiter et partager, bienvenue dans notre folie : tel est le slogan d’accueil, qui précède le petit Gillou
express, locomotive et wagon pour faire les photos.Puis on entre dans le Gillouland : Paris, Londres,
Rome, Madrid, Laâyoune, Fort de France, Amsterdam, Le Caire… thème plébiscité par le public en
2023. On termine la visite par une jolie surprise où s’opère la magie de Noël.« Lui envoyer un clin
d’œil »Tout a commencé après le décès de Gilles –prénom dont sont issus le Gillou express et les
“Gilloulets”– le mari, père et grand-père de la famille, en mai 2019. « Il faisait toujours une décoration
de Noël dans la maison, raconte Virginie. Nous avons voulu continuer, en hommage, pour aider à
faire notre deuil, pour lui envoyer un clin d’œil. Cette aventure nous a beaucoup rapprochées toutes
les trois. On a d’abord décoré des tuteurs de tomates, posé des petits décors dans le jardin, puis
pour m’amuser j’ai créé trois petits personnages : un Père Noël, un bonhomme de neige et un
pingouin, d’ailleurs ils sont toujours là. Et les Gilloulets sont devenus le fil rouge de nos décors, à
saluer de jour comme de nuit. Pendant le confinement, j’ai découvert la scie sauteuse, puis la
perceuse et aussi le béton… je kiffe les rayons bricolage ! »Intervenante à domicile en Cesu, Virginie
est toujours en création, d’ailleurs elle dessine déjà les décors de l’an prochain qui porteront sur la
gourmandise ! Tout au long de l’année, les 3G récupèrent pour l’année suivante, profitent des soldes
après les fêtes, lancent des appels au don de palettes. Et tous les jours, Virginie fait une petite story
sur FB et Instagram pour raconter des anecdotes sur le périple des Gilloulets.En juin dernier, pour
Soulac 1900, Germaine, Virginie et Jade se sont offert quatre jours de vacances dans la station
balnéaire avec d’énormes valises pleines de costumes, dont elles changent au moins trois fois par
jour et qu’elles fabriquent elles-mêmes. Soulac 2025 est déjà coché sur leur calendrier. Même
démarche quand elles vont à Disneyland ou visiter les châteaux de la Loire : c’est toujours en
costume. « Cela intrigue, ouvre des portes. Ces rencontres sont enrichissantes sur le plan
personnel, pas financier bien sûr ! On s’amuse, on met de la bonne humeur, de l’ambiance… »Les
3G ont également organisé une animation pour Halloween, confiée à Jade, qui s’est amusée avec
l’univers de Tim Burton, sans faire peur, pour une animation accessible à tous.Ouvert les mardis,
vendredis et samedis de 16 h 45 à 19 heures, entrée gratuite, tombola, jeu des 7 étoiles.
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Soulac-sur-Mer : un repas festif pour les aînés
Le maire de Soulac-sur-Mer, Xavier Pintat, a accueilli plus de 300 aînés pour un repas festif au
Palais des congrès, samedi dernierLe conseil municipal de Soulac-sur-Mer, son maire Xavier Pintat
en tête, et le Centre communal d’action sociale (CCAS) dirigé par Claude Martin, ne dérogent jamais
à la tradition du repas en l’honneur des aînés de la commune qui, en décembre, lance les fêtes de
fin d’année au Palais des congrès.Samedi dernier, 305 convives avaient répondu à l’invitation. Ils
n’ont pas hésité à affronter le vent violent qui retournait les parapluies et bouleversait les brushings,
ni les travaux de voirie qui rendaient insolites les escarpins. L’essentiel est ailleurs : un repas raffiné,
de bons crus (avec modération), la musique, les lumières, les retrouvailles, les soucis oubliés pour
quelques heures dans un décor à dominante blanc et or imaginé par la directrice des services
techniques, Ève Yzambart, qui a succédé à Guyslaine Cuny.Le menu du traiteur Humblot, servi sur
nappe en tissu et vaisselles blanches, était accompagné par l’orchestre Thierry Coudret.Dans son
discours d’accueil, Xavier Pintat est revenu sur les travaux intérieurs et extérieurs en harmonie avec
le Front de Mer, mais rendant actuellement difficile l’entrée du Palais des congrès. Il a félicité les
professionnels et bénévoles qui se dévouent pour les Soulacais : CCAS, CMCS, service culturel,
bibliothèque municipale, Aapam. Soulac compte une association pour 35 habitants, aime-t-il
rappeler.Le maire a annoncé la nomination d’un nouveau chef des sapeurs pompiers au centre de
secours de Soulac/Le Verdon. Le lieutenant Serge Vinckier succède à Nicolas Braz.Pour terminer,
Xavier Pintat a convié l’assemblée au rendez-vous du 5 janvier au Palais des congrès pour la
cérémonie des vœux.
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En Gironde, une sélection de patinoires éphémères où aller
glisser à l'approche de Noël
Très appréciées en période hivernale, les patinoires s'installent sur les places des villes de Gironde à
l'approche de Noël. On en a sélectionné six, à divers endroits de Gironde.

Très appréciées en période hivernale, les patinoires s'installent sur les places des villes de Gironde à
l'approche de Noël. On en a sélectionné six, à divers endroits de Gironde. Avec les marchés de
Noël, les patinoires installés sur les places ou dans les salles des fêtes ont la cote en hiver. Voici
quelques endroits où aller glisser en Gironde.

Elles sont déjà ouvertes

Après dix ans sans patinoire éphémère, Bordeaux a retrouvé le plaisir de la glisse sur les allées de
Tourny. Mais pour ne pas déroger aux principes écologistes de la municipalité, la patinoire est
synthétique.

Jusqu'au 12 janvier, la patinoire sèche est ouverte de 11h à 22h. Et jusqu'à 23h en week-end. Tarif :
5 euros pour les enfants, 7 euros pour les adultes.

À Libourne, la patinoire de 300 mètres carrés est ouverte sur l'esplanade François Mitterrand.
Jusqu'au 31 décembre, l'accès dépend des conditions météo. La patinoire est ouverte de 14h30 à
19h les lundis, mardis, jeudis et vendredis hors vacances scolaires. De 10h à 20h les mercredis,
samedis, dimanches et vacances scolaires. Fermeture à 16h45 le 22 décembre, à 17h les 24 et 31
décembre. Elle sera fermée le 25 décembre. Prêt des patins gratuits.

La patinoire accompagne le marché de Noël à Laruscade. Elle n'est en place que jusqu'au 15
décembre. Elle est ouverte de 16h à 19h les mardis et vendredis, de 14h à 18h les mercredis et
dimanches. Les samedis, rendez-vous de 10h à 12h puis de 14h à 22h. L'entrée de 20 minutes est à
4 euros.

Elles ouvrent bientôt

Du 17 décembre au 8 janvier, les Listracais pourront profiter d'une patinoire éphémère dans la salle
socioculturelle de 10h à 20h (22h lors des soirées spéciales). Sarah Abitbol, championne de
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patinage artistique sera présente à Listrac-Médoc. Compter 5 euros pour une heure.

Pour patiner sur le bassin d'Arcachon , direction le marché village de Noël de Lège-Cap-Ferret. Du
vendredi 20 décembre au dimanche 5 janvier 2025, sur le parvis de l'hôtel de Ville.

La demi-heure est à 2 euros pour les habitants de la commune (4 euros pour les autres). La
patinoire sera ouverte tous les jours de 14h30 à 18h30, les 25 décembre et 1er janvier de 16h à
18h30. Deux nocturnes à thème auront lieu les samedi 28 décembre et 4 janvier jusqu'à 23 heures.

Pour la troisième fois, la mairie d'Hourtin fait installer une patinoire synthétique pour les fêtes de fin
d'année. Du samedi 21 décembre au dimanche 4 janvier, elle remplira la salle des fêtes. Tous les
jours de 10h à 12h et de 14h à 19h. Elle sera fermée les 25 décembre et 1er janvier. Tarif : 4 euros
les 30 minutes.

Suivez toute l'actualité de vos villes et médias favoris en vous inscrivant à Mon Actu

PAYS: FRA
TYPE: web
EAE: €22061.97
AUDIENCE: 2253061

TYPOLOGIE DU SITE WEB: News and Media
VISITES MENSUELLES: 68493058.57
JOURNALISTE: actubordeaux
URL: actu.fr

> 8 décembre 2024 à 10:49 > Version en ligne

Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.11

https://actu.fr/nouvelle-aquitaine/bordeaux_33063/en-gironde-une-selection-de-patinoires-ephemeres-ou-aller-glisser-a-l-approche-de-noel_61956302.html
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


Le tourisme dans la Manche : Une dynamique positive portée
par des temps forts
La saison touristique 2024 dans la Manche a été marquée par des variations de fréquentation selon
les périodes, avec des pics notables liés à des événements emblématiques comme le 80ᵉ
anniversaire du Débarquement. Malgré un démarrage timide au printemps et une saison estivale
légèrement en retrait par rapport à l'année précédente, la destination a confirmé son attractivité en
maintenant un niveau de fréquentation global supérieur à celui des années pré-COVID. L'arrière-
saison, bien que contrastée, a bénéficié d'un fort engouement pour les visites culturelles et
patrimoniales. Les clientèles étrangères ont particulièrement contribué à cette dynamique, avec une
forte présence des visiteurs européens et d'outre-Atlantique.

1. Une fréquentation touristique équilibrée et des temps forts marquants

Après une fréquentation touristique forte en 2023, les nuitées touristiques sur l'ensemble de la
saison d'avril à la Toussaint 2024 sont en retrait en comparaison avec 2023. Néanmoins, 2024
dépasse les niveaux de nuitées des années antérieures (2019 et 2022). Grâce à une dynamique
positive des excursions, la fréquentation globale (excursions et séjours) s'est maintenue à un niveau
équivalent aux deux dernières années. Le printemps a posé les bases d'une belle saison, avec des
week-ends prolongés en mai qui ont généré des pics de fréquentation dignes de l'été. En juin, le 80ᵉ
anniversaire du Débarquement a été un moment d'exception, attirant un large public, notamment
international, et créant une effervescence sur le territoire. L'été a consolidé cette dynamique, avec
un mois d'août performant et des nuitées supérieures à celles de 2019. L'arrière-saison, marquée
par une forte fréquentation des sites culturels et patrimoniaux, s'est conclue de manière positive
grâce aux vacances de la Toussaint.

A lire ou relire

Pourquoi la vitesse de chargement de votre site web hôtelier est essentielle pour attirer les
réservations directes

Cette page contient une erreur : - Un bloc texte_espace a une balise de début [texte_espace] mais il
lui manque une balise de fin texte_espace]Réduire le temps de chargement de votre site (...)

La Manche continue de se distinguer comme une destination phare, où la richesse des événements,
la diversité des activités, et l'authenticité du cadre de vie séduisent toujours davantage de visiteurs,
année après année.

2. Une destination incontournable pour une clientèle diversifiée, mêlant proximité et ouverture
internationale

C'est auprès des visiteurs français comme étrangers que la Manche confirme son attractivité
touristique, avec des résultats marquants pour la clientèle internationale en 2024. Bien que la
fréquentation des clientèles de proximité ait légèrement reculé par rapport à 2023, elle reste à un
niveau élevé, notamment grâce aux fidèles clientèles normande, francilienne et bretonne.

Parallèlement, les clientèles internationales se sont fortement mobilisées, marquant une reprise
dynamique depuis 2019. Des marchés lointains, tels que les États-Unis ou le Japon, ont montré un
véritable regain d'intérêt, tandis que les marchés européens traditionnels (Allemagne, Royaume-Uni,
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Pays-Bas) affichent une belle stabilité. Cette diversité de clientèles reflète la richesse de l'offre
touristique de la Manche, qui attire aussi bien des visiteurs de proximité que des voyageurs
internationaux séduits par des événements emblématiques comme le 80ᵉ anniversaire du
Débarquement ou des sites iconiques comme le Mont Saint-Michel.

Quelques chiffres clés :

3. Zoom sur le 80 e anniversaire du D-Day

4. Les tendances nationales observées en 2024 se confirment dans le département de la Manche

ORIENTATIONS 2025 : séduire de nouvelles clientèles au travers d'un tourisme équilibré et porteur
de sens

La Manche affirme son positionnement comme un territoire de référence pour les activités de pleine
nature, grâce à la richesse de ses paysages entre bocage et littoral préservés. Des pratiques phares
telles que la randonnée pédestre, le nautisme, le vélo et l'équitation constituent les piliers de son
attractivité, aussi bien touristique que résidentielle. Son rythme apaisant et ses infrastructures
adaptées ne séduisent pas seulement les touristes mais attirent également de nouveaux habitants
en quête d'un environnement équilibré et propice à leur épanouissement. La fréquentation vélo a
connu une hausse importante depuis le COVID et arrive sur un plateau avec une fréquentation qui
globalement se stabilise. La fréquentation vélo est identique à 2023, baisse de 7% par rapport à
2022 et est supérieure de 24% par rapport à 2019.

Comme pour le vélo, l'engouement pour le GR223 ne faiblit pas et tend à se stabiliser. Le nombre de
passages a augmenté de 9% sur la saison par rapport à 2023 ; cette hausse a été portée par 2 sites
majeurs (Cap Lévi et Cap Carteret qui pèsent 36% de la fréquentation des compteurs du GR223).

Les itinéraires cyclables de gare à gare, les sentiers de randonnée emblématiques comme le
GR223, les espaces dédiés au trail ou encore les multiples opportunités pour des balades nautiques
témoignent d'une offre riche et adaptée à tous les publics.

a) Une destination vélo accessible à tous

Avec ses itinéraires cyclables reliant les gares, la Manche se positionne comme une destination
idéale pour des escapades « zéro émission de carbone ». En famille, entre amis ou en solo, les
circuits de gare à gare offrent une expérience sur mesure.

Grâce à un réseau de voies vertes, de sentiers balisés et de grands itinéraires adaptés au vélo, au
Gravel et au VTT, chacun peut choisir son rythme, qu'il soit sportif ou adepte du slow tourisme. Les
infrastructures permettent de voyager en train avec son vélo ou de louer du matériel sur place, tout
en bénéficiant de services pratiques tels que le transport de bagages ou la location d'équipements
spécifiques, rendant ces aventures à la fois simples et respectueuses de l'environnement.

La pratique du vélo, en progression notable depuis la période post-COVID, s'est stabilisée en 2024 à
un niveau supérieur de 24 % à celui de 2019, avec une concentration importante sur la période
estivale (44 % des passages).

b) Enrichir l'offre de loisirs nature pour séduire de nouvelles clientèles

La Manche poursuit son développement en tant que destination outdoor en soutenant activement
ses territoires, afin de renforcer son positionnement sur le marché du trail.
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Par la diversité de ses espaces naturels, la Manche détient un fort potentiel de séduction pour attirer
cette clientèle de trailers. Quatre territoires manchois offriront, en 2025, des parcours balisés
adaptés à tous les niveaux ainsi que des services spécifiques facilitant la pratique du trail.

Ce projet s'appuie également sur un réseau d'événements sportifs de trail en phase avec les
attentes des pratiquants et des passionnés de nature. Des événements emblématiques tels que La
Barjo, La Rock & Trail ou encore le Trail des Cascades s'inscrivent pleinement dans la dynamique
actuelle des loisirs outdoor.

c) Développement du label « balades et randonnées nautiques »

Afin de renforcer son positionnement en tant que destination outdoor, la Manche prévoit de
développer son offre de « Balades et Randonnées Nautiques » (BRN) dès 2025. Actuellement, 11
balades sont disponibles, permettant de découvrir les paysages littoraux et fluviaux du département
à travers des activités accessibles à tous, comme le kayak, le char à voile, ou les balades en vieux
gréement. Ce label met en valeur la diversité des pratiques nautiques le long des 674 km de côtes
manchoises, offrant ainsi une manière respectueuse et immersive de découvrir le territoire.

L'objectif est de soutenir la commercialisation des offres, d'accroître leur visibilité et de les rendre
accessibles à un large public. En complément, ce projet vise à attirer de nouvelles clientèles,
développer le tourisme hors saison et renforcer l'attractivité de la Manche tout au long de l'année.
Dans le cadre du Plan Cheval Manche 2023-2027 du Département de la Manche et afin
d'accompagner la mise en tourisme des clubs équestres et de renforcer la notoriété de la Manche en
tant que Destination équestre, Attitude Manche engagera cette année une réflexion sur la
déclinaison d'un label « Balades et randos équestres ».

Consciente des enjeux sociaux et environnementaux, la Manche oriente sa stratégie touristique
autour de priorités fortes pour répondre aux attentes des clientèles tout en préservant ses
ressources. Qu'il s'agisse de favoriser l'accès aux vacances pour tous, d'étendre l'activité touristique
tout au long de l'année, de sensibiliser aux enjeux environnementaux ou de valoriser les savoir-faire
locaux, chaque action vise à concilier attractivité et durabilité. Cette approche globale renforce le
positionnement de la Manche comme un territoire à la fois accueillant, authentique et responsable.

a) Des vacances pour tous

Le sujet du tourisme social constitue un sujet de tout premier plan, avec d'un côté la volonté de
réduire une fracture sociale, et de l'autre l'enjeu d'amener sur le marché des loisirs et du tourisme de
nouvelles populations qui contribueront à la croissance de l'économie touristique départementale.
Pour cela, Attitude Manche souhaite engager une réflexion afin de mieux prendre en considération
les inégalités dans ce domaine et proposer des solutions et des actions destinées à améliorer le taux
de départ en vacances et en week-end des habitants du territoire.

b) La gastronomie locale au cœur de l'expérience touristique

Parce que la découverte des produits locaux fait partie de l'expérience touristique et qu'elle est
vertueuse en termes d'empreinte carbone et de circuit-court, Attitude Manche a lancé l'opération «
Boissons manchoises à la carte » auprès des restaurateurs, prestataires touristiques et autres
débiteurs de boissons afin de faciliter le référencement de boissons (cidre, bières, spiritueux, jus de
fruits et tisanes, etc.) dans leur établissement. Attitude Manche coordonne un rendez-vous annuel de
mise en relation entre producteurs et débiteurs de boissons et promeut un catalogue de l'offre
existante sur le territoire.

c) Désaisonnaliser l'offre touristique
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Pour assurer un développement touristique équilibré et durable, il est essentiel de travailler à
l'émergence d'un tourisme "4 saisons". L'objectif est d'étendre l'offre et l'accueil touristiques au-delà
de la haute saison estivale, en favorisant une fréquentation étalée tout au long de l'année.

Pour y parvenir, il s'agit de créer des offres adaptées à la basse saison, incluant des expériences
spécifiques : observer des phénomènes naturels uniques comme les grandes marées ou les marais
blancs, participer à des événements culturels ou sportifs, et découvrir la richesse gastronomique et
artisanale du territoire.

La Baie du Cotentin a été identifiée comme territoire pilote pour expérimenter cette stratégie en
collaboration avec Attitude Manche et les prestataires touristiques de ce territoire.

d) Sensibiliser les pratiques touristiques sur les risques environnementaux

La fragilité croissante des littoraux face aux risques telles que la submersion, l'érosion ou les
tempêtes posent des défis majeurs pour le développement touristique. Ces phénomènes, aggravés
par le changement climatique, nécessitent une adaptation des pratiques et infrastructures
touristiques afin de garantir à la fois leur pérennité et la préservation des écosystèmes.

Dans cette perspective, un événement dédié à l'évolution du littoral, organisé par le Conseil
Départemental, se tiendra à Granville du 21 au 23 mars 2025. Attitude Manche s'impliquera
activement dans ces travaux pour sensibiliser les professionnels du tourisme et promouvoir des
solutions innovantes. Ce rendez-vous permettra de partager des expériences locales, telles que la
gestion des risques à Gouville-sur-Mer, et de s'inspirer des initiatives menées sur d'autres territoires
français comme Frontignan ou Lacanau.

e) Equinoxe, l'hospitalité à la manchoise

À l'initiative d'Attitude Manche et portée avec les offices de tourisme du territoire, la démarche
Equinoxe répond à la volonté de se tourner vers un modèle touristique plus vertueux afin de
préserver au mieux ce qui rend le territoire attractif. Une approche qui se veut respectueuse de
l'environnement, fédératrice et résolument tournée vers les manchois.

Reconnue comme un territoire préservé, la Manche attire de nombreux visiteurs fascinés par ses
grands espaces naturels, l'intensité de ses éléments et son horizon en perpétuel mouvement.
Menacé par l'homme et parfois par la nature elle-même, cet équilibre reste toutefois fragile et
visiteurs comme habitants doivent y trouver leur juste place.

Avec la démarche Equinoxe, la Manche propose de mettre en avant un modèle d'hospitalité qui va
au-delà des pratiques habituelles. L'objectif ? Veiller à ce que le magnétisme du territoire perdure, à
ce qu'il continue d'offrir des expériences inoubliables aux visiteurs, le tout en faisant vivre
durablement l'état d'esprit manchois. Equinoxe invite les visiteurs à réfléchir à l'empreinte qu'ils
laissent et propose aux habitants de se faire les relais et prescripteurs de ces comportements
vertueux. Un engagement réciproque en faveur de la Manche et de ce pourquoi nous l'aimons.
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Fleurie et ombragée : bienvenue sur l'aire de camping-car
d'Ambarès-et-Lagrave (33)
Dans un écrin de verdure faisant mouche à chaque fois, l'aire de camping-car d'Ambarès-et-Lagrave
séduit depuis déjà plusieurs années bon nombre de camping-caristes. Il faut dire que, en plus de
son cadre, les services sont au rendez-vous, et même bien plus...

Dans un écrin de verdure faisant mouche à chaque fois, l'aire de camping-car d'Ambarès-et-Lagrave
séduit depuis déjà plusieurs années bon nombre de camping-caristes. Il faut dire que, en plus de
son cadre, les services sont au rendez-vous, et même bien plus... Appréciable et appréciée. L'aire
de camping-car de la commune d' Ambarès-et-Lagrave, en Gironde , à une vingtaine de kilomètres
de Bordeaux, a de quoi faire tourner les têtes des camping-caristes. Il faut dire qu'elle coche de
nombreuses cases pour passer un bon séjour, en réunissant des points forts à la pelle, aussi bien au
niveau de sa situation que de son aménagement, sans parler de ses services, qui vont bien au-delà
de ce que nous pouvons espérer.

A lire aussi :

Coyote présente un nouveau boîtier pour assister les conducteurs

La preuve : elle est devenue en seulement quelques années une des aires de référence dans le
Sud-Ouest. Mise sur pied par le réseau RVR, dont le crédo est de monter une aire de camping-car
en suivant une démarche éco-responsable, elle fait la part belle à la philosophie de l'entreprise. Ses
27 emplacements sont là pour le démontrer. Ils sont en effet situés dans un écrin de verdure qui fait
mouche à chaque fois, avec la présence de plusieurs arbres offrant des zones d'ombres bienvenue
quand le mercure commence à grimper.

Si le cadre est à la hauteur, les services suivent le même chemin. Outre la traditionnelle zone pour
effectuer les opérations de vidanges des eaux grises et des eaux noires, ainsi qu'un accès à l'eau
potable et à l'électricité, l'aire de camping-car d' Ambarès-et-Lagrave pousse le curseur beaucoup
plus loin dans le domaine . Un espace de vente de bouteilles de gaz, un coin vaisselle, des tables de
pique-nique mais aussi un barbecue et même un snack, en juillet et août et le week-end en juin et
septembre, viennent compléter l'aire. image

18 € la nuitée

C'est vraiment une aire de camping-car où il ne manque rien , confirme un habitué. Tout est parfait,
le spot en lui-même mais aussi les services, le sens de l'accueil. L'endroit est également très calme.
Il n'y a rien à redire ". Pour profiter de tout cela, un tarif unique est en vigueur tout au long de
l'année. Il est fixé à 18 € la nuitée , avec une taxe de séjour de cinquante centimes par nuit et par
personne.

A lire aussi :

Le Médoc, une escapade entre terre et mer !

En plus de ses qualités intrinsèques, l'aire de camping-car d'Ambarès-et-Lagrave est également un
spot de choix pour s'en aller visiter la belle ville de Bordeaux , facilement accessible en transport en
commun. Mais ce n'est pas tout, puisqu'il est en effet possible de passer une tête du côté de la
réserve naturelle nationale des marais de Bruges, à quelques kilomètres de là. Ou encore de faire
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un tour au château l'Escart et de ses vignes biodynamie, histoire de prendre goût avec le nectar le
plus connu de la région : le vin.

En parlant de l'or rouge, les épicuriens ne manqueront pas également se rendre dans le secteur de
Saint-Emilion , à une quarantaine de minutes de routes. Alors que le Médoc, à la même distance, ne
manque pas non plus d'atouts, qu'on décide de longer la côte, à la découverte, notamment, des
villas soulacaises et du phare de Cordouan, ou dans les terres, à l'image de la cité de Vertheuil et de
son abbaye, un joyau de l'art roman. Vous l'avez compris : rendez-vous sur l'aire de camping-car
d'Ambarès-et-Lagrave !

A lire aussi :

Accidents en camping-car : Nos astuces pour limiter les dégâts

Malibu 640 LE : Lits jumeaux, toit relevable et salle d'eau modulable

camping-car.com
PAYS: FRA
TYPE: web
EAE: €192.76
AUDIENCE: 14612

TYPOLOGIE DU SITE WEB: Vehicles/Vehicles
VISITES MENSUELLES: 444231.71
JOURNALISTE: Valentin Roussel
URL: www.camping-car.com

> 3 décembre 2024 à 5:08 > Version en ligne

Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.17

https://www.camping-car.com/actus-des-aires/30153-fleurie-et-ombragee-bienvenue-sur-laire-de-camping-car-dambares-et-lagrave-33
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/


En images. Surf : à Lacanau, un week-end de feu sur le spot
de la plage centrale
Dans une houle puissante de plus de 2 mètres, les bancs de sable ont fonctionné offrant des vagues
de qualité. La régalade ! Face au front de mer, les surfeurs ont fait le spectacle. Les locaux étaient
au rendez-vous

Publié le 02/12/2024 à 10h15.
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