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La surveillancedes plages, timidea
P’approche de I’été

Sur le littoral aquitain, quelques communes seulement assureront ce week-end la
surveillancedes plages. Lacanau figure parmi les exceptions : la municipalité a décidé
d’étendre la durée de la surveillance dés ce samedi 27avril jusqu’au 6octobre

Julien Lestage
La surveillancedes plages, timidea
I’approche de 1’été
Sur le littoral aquitain, quelques
communes seulement assureront ce
week-end la surveillancedes plages.
Lacanau figure parmi les
exceptions : la municipalité a décidé
d’étendre la durée de la surveillance
des ce samedi 27avril jusqu’au
6octobre
Le samedi 13avril, une alerte aux
baines sur le littoral girondin avait
¢été lancée par la préfecture. Sous un
soleil de plomb et des températures
dignes d’un plein été, les premiers
baigneurs de la saison s’étaient
montrés plutot prudents. Les vagues
dépassaient les 2 métres de hauteur.
Il y avait de quoi étre impressionné
par la violence des rouleaux.
Le lendemain, dans un océan un peu
moins agité —des vagues de 1, Sm—
un homme de 41ans, originaire de la
région parisienne et en vacances sur
la cote girondine, avait perdu la vie
sur la plage du Truc Vert a
Lége-Cap-Ferret. L’intervention des
secours n’avait pas permis de le
réanimer. Le baigneur avait été
emporté par un courant de baine, tiré
vers le large. C’est souvent lorsque
le danger semble le moins apparent
que les accidents surviennent : un
schéma que les sauveteurs nautiques
connaissent bien.

Dans les prochains jours, avec le
retour du beau temps et les
nombreux ponts du mois de mai, le
grand public et les vacanciers
habitués a rejoindre le littoral
devront étre vigilants. Sur
I’ensemble de la cote girondine,
entre la pointe de Grave (Le
Verdon) et La Salie (La Teste de
Buch), le dispositif de surveillance
des plages est plutot timide. Il ne se
met réellement en place qu’a partir
du lerjuillet et jusqu’au 31aoit. En
attendant que les postes de secours
ouvrent au moment de la haute
saison, la plage centrale de Lacanau
est une alternative pour les
personnes qui souhaitent profiter
d’une mise & I’eau en toute sécurité.
C’est aussi le cas a Montalivet, qui a
commencé la surveillance dés le
samedi 13avril.

A Lacanau, la municipalité a décidé
d’étendre la durée de la surveillance
sur une période continue allant de ce
samedi 27avril au dimanche
6octobre. « En 2023, les plages de
notre station ont connu une forte
fréquentation. C’est ce qui nous a
poussés a adapter notre dispositif
pour cette nouvelle saison. Au total,
le poste de la plage centrale restera
ouvert trois semaines de plus que
I’année derniére », explique Laurent
Peyrondet, le maire canaulais.

Le 28septembre 2023, un touriste

0wvy5bWDHQICTav6JeGIuMIq82fyMNuiMY mwtKEmIQFpTY-SDCTNAJsUz-AJ-rljXZWIx

autrichien agé de 40ans s’était noy¢
sur la plage sud de cette station.
Dans I’urgence, alors que le beau
temps perdurait et que les plages
étaient prises d’assaut sur toute la
cote, Lacanau avait décidé de faire
revenir ses sauveteurs sur la plage
centrale.

Avec un dispositif de sécurité qui
s’allege fortement apres 1’¢été, les
ailes de saison, qui ont une certaine
fréquentation touristique, sont
toujours une période sensible sur les
plages. Sur le plan financier, la
municipalité canaulaise a consenti a
un effort d’environ 50000euros pour
garder ses sauveteurs plus longtemps
sur le sable. Ce poste de surveillance
nautique cofite a la collectivité plus
de 600000euros sur une saison. La
station compte quatre postes de
secours a I’océan (nord, centrale,
sud et super-sud) et deux postes sur
les lacs.

Sur un linéaire de cote de 120km, la
Gironde bénéficie d’un appui aérien
précieux. Dragon 33, 1’hélicoptére
de la Sécurité civile, assure des vols
de reconnaissance au-dessus des
plages. Lors de I’alerte baine
déclenchée par la préfecture le
samedi 13avril, I’appareil avait
effectué des sorties durant tout le
week-end.

Autre mauvaise nouvelle : les maires
du littoral devront se passer des
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sauveteurs nautiques CRS. En raison
des JO de Paris, ces effectifs de la
police nationale, une quarantaine de
fonctionnaires détachés tous les ans
sur la période juillet-aoit pour
assurer 1’encadrement dans les
postes de secours, ne viendront pas
en Gironde. « Dés I’année derniére,
nous savions qu’ils ne seraient pas
disponibles pour cet été. Sur une
saison, nous allons pouvoir nous
organiser, mais il ne faudrait pas que
cette situation se renouvelle en

2025 », lance le maire de Lacanau.
En résumé, 1’¢lu espére que I’Etat ne
profitera pas de cette année

« creuse » pour interrompre
définitivement leur service. Si les
sauveteurs nautiques CRS sont

appréciés par les communes du
littoral, c’est parce qu’ils ont cette
casquette de police. « Ils régulent la
petite délinquance que I’on peut
avoir sur les plages ouily a
beaucoup de monde. Si quelque
chose de plus grave arrivait, ils sont
aussi armés », reléve encore Laurent
Peyrondet.

Enfin, dans I’organisation du
dispositif de sécurité estivale, le
premier édile girondin se dit plus
inquiet par le sujet du renfort des
forces de gendarmerie. « L’été, nous
avons ’habitude d’avoir des équipes
de gendarmes mobiles. Nous
espérons que les exigences autour de
la sécurité des JO de Paris ne feront
pas oublier que la zone littorale est

aussi tres fréquentée durant 1’été. »
Dans les prochains jours, la
préfecture de la Gironde devrait
annoncer quel dispositif elle compte
mettre en place pour cet été. Les
maires seront particuliérement
attentifs a la présentation qui sera
faite. Cette année des JO devrait
aussi amener de nombreux visiteurs
en Gironde et sur ses plages.

« Nous allons pouvoir nous
organiser, mais il ne faudrait pas que
cette situationse renouvelle en

2025 » =
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Le musée du Phare de Cordouan., un
spot qui séduit toujours plus

Le Verdon-Sur-MerJean-Marie Calbet, infatigable passionné, a dressé le bilande
I'exercice 2023de I'Association des phares de Cordouanet de Grave

Le Verdon-Sur-Mer

Le musée du Phare de Cordouan, un
spot qui séduit toujours plus
Jean-Marie Calbet, infatigable
passionné,

a dressé le bilan

de I’exercice 2023

de 1’Association des phares de
Cordouan

et de Grave

Samedi dernier, I’assemblée
générale de 1’ Association des phares
de Cordouan et de Grave s’est tenue
dans la bien nommée salle
Cordouan. Le président Jean-Marie
Calbet officiait devant un nombre
d’adhérents suffisant pour délibérer
mais en I’absence des personnalités
et élus territoriaux habituels. Seule
Christine Grass, la premiere adjointe
du Verdon, était présente.
L’absence physique des
personnalités n’est pas une preuve
de démobilisation pour ceux qui,
depuis 1981, par milliers, ont
conjugué leurs efforts pour sauver
Cordouan menacé d’abandon.

Le phare de Cordouan, « Versailles
des mers », « phare des rois », « roi
des phares », propriété de 1’Etat, a
été classé monument historique en
juillet 2021, apres des années de
lutte.

Jean-Marie Calbet, ingénieur des
phares et balises, est nommé au
Verdon en 1980. Ses premieres
instructions sont de « fermer et
vendre le phare », car il ne suscite

aucun intérét touristique et cofite de
I’argent a son propriétaire, I’Etat, en
entretien et gardiennage. Mais,
contre la volonté de Paris,
Jean-Marie Calbet décide de sauver
le phare et crée en 1981,

I’ Association de sauvegarde du
phare de Cordouan. Association qui
dépose la demande d’inscription au
Patrimoine mondial de 1’Unesco,
nécessaire pour acquérir le
classement.

En 2005, I’Etat arréte le gardiennage
du phare qui passe alors sous la
gestion du Smiddest (Syndicat mixte
pour le développement durable de
I’estuaire de la Gironde).
L’association de sauvegarde du
phare de Cordouan s’efface pour
rester uniquement partenaire des
autorités. En 2019, elle change de
nom et devient 1’ Association des
phares de Cordouan et de Grave.
Aprés quatre décennies de
mobilisation, en juillet 2021, le
phare est enfin inscrit sur la liste du
Patrimoine de I’Unesco. Il sera
protégé pour que les générations a

venir puissent I’apprécier a leur tour.

Le phare de Grave, propriété du
Conservatoire du littoral, confié par
convention a ’association de
Jean-Marie Calbet, joue le rdle de
musée pour Cordouan. Son
accessibilité par la route lui permet
une exposition didactique alors que
la visite de Cordouan prend des
allures de croisiere.

0Sc3aohgS_ukT2hcuEtwdLpfAynSOEAWDBL6sJsXP6UOSH4YOt9Jg76RMa_ vMBIASOWYx

En 2023, le phare de Grave rouvre
aprés des travaux de restauration :
doublement de la superficie
d’accueil, nouveau parcours de
visite, réorganisation de la partie
commerciale, nouvelles collections,
nouvelles scénographies,
sécurisation, mise aux normes...
Ceci pour la partie spectaculaire. La
partie invisible assumée par les
bénévoles de I’association s’est
avérée conséquente. Un rythme de
trois expositions temporaires
annuelles est prévu.

L’ouverture au public s’élargit de
mi-février & début novembre. Elle a
nécessité le recrutement d’un
troisiéme agent, donc des charges de
personnel supplémentaires. Les
quelque 15000 entrées (un record)
ne les ont pas totalement couverts.
Les nocturnes du phare ont
heureusement fait le plein. Les
prochaines auront lieu les 17juillet et
8aofit.

Un autre temps fort de I’année 2023
fut le bicentenaire de I’installation
de la premicere lentille de Fresnel au
phare de Cordouan organisé par
I’association Phares de France
(présidée par J. -M. Calbet) et, en
octobre, le séminaire de cloture
organisé par I’AISM (Association
internationale de signalisation
maritime) au Verdon en présence de
15 nations. J. -M. Calbet s’étant
déplacé a Rio pour la réunion
annuelle de I’AISM au cours de
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laquelle Fresnel avait été évoqué.
La vedette « Le Matelier » exposée
aux intempéries se dégrade sur le
terrain du phare de Grave. Son
classement au titre de Monument
historique interdit toute initiative, ne
serait-ce qu’un bachage. Le colit de
sa restauration est estimé entre
400000et 600000 euros, hors de
portée pour I’association. L’expert
missionné par la Drac pour lancer
une consultation n’a pas rendu ses
conclusions. Une solution devra étre
trouvée.

Heureusement, la passion anime
toujours Jean-Marie Calbet et ses
bénévoles.

Le phare de Cordouan

68m de haut, 16m de diameétre, 301
marches pour six étages. C’est le
plus ancien phare en activité en
France et le troisieme phare de

France par sa taille. Posé a 7km au
large de I’estuaire, il domine
I’Océan.

Le musée Le musée du Phare de

Cordouan et des phares et balises est

ouvert du 10février au 3novembre
2024. Hors des vacances scolaires,
du jeudi au dimanche de 14heures a
18heures. Il est situé au pied du
phare de Grave, pointe de Grave, 2,
allée du Sémaphore au Verdon. Tél.
0556090025 ou asso-cordouan. fr
Adultes, 6euros, de 6ans a 12ans
3euros; gratuit pour les moins de
6ans. Réduit 4euros par personne. ®
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En 2023, le mus¢e du phare de Grave
a battu des records

Gaél MOIGNOT
LE_VERDON-SUR-MER. A
I'occasion de l'assemblée générale de
I'Association des Phares de
Cordouan et de Grave (APCQ),

Jean-Marie Calbet a jugé la remise
en état de la navette Matelier comme

une priorité de l'année.
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Contraste saisissant entre la vedette
Matelier, qui a besoin d'une rénovation
compléte, et le nouveau musée du phare
de Grave, qui connait un succés mérité.
PHOTO JDM-GM

L a salle Cordouan du centre
Jean-Parés était pleine samedi 20
avril a 15 heures pour l'assemblée
générale annuelle de 1'Association
des Phares de Cordouan et de Grave
(APCQG).

Si beaucoup d'adhérents s'étaient
déplacés a cette occasion, peu d'élus
avaient pu se libérer cette année. 11
fallait tout de méme noter la
présence de Christine Grass,
adjointe du Verdon-sur-mer et
Michelle Saintout, conseillére
départementale du canton
Nord-Médoc, arrivée en cours de
séance. Cela n'a pas empéché le

président Jean-Marie Calbet de
présenter un compte rendu moral
2023 riche en activités. « 2023 a été
une année importante et particuliére
dans la vie de notre association,
a-t-il indiqué. L'année a été marquée
par l'inauguration du nouveau
musée, le 24 mai ». Ce musée,
attendu depuis trois ans, « avec une
surface d'exposition plus que
doublée, des collections nouvelles
mises en valeur et une
scénographique trés pédagogique »,
est a visiter absolument, tant la
qualité des objets et présentations
diverses est riche et qualitative.

« Tous les visiteurs l'ont trouvé trés
beau et trés riche », a repris
Jean-Marie Calbet, ajoutant qu'un
travail est en cours en collaboration
avec 1'Office de tourisme Médoc
Atlantique pour les traductions
explicatives en langues étrangeres.

Plus de 15 000 entrées
L'association, qui a la charge de
gérer l'ouverture au public, propose
une large amplitude d'ouverture
annuelle puisque le musée est ouvert
« du début des vacances de février
jusqu'a début novembre, au cours
des week-ends élargis hors saison,
toutes les vacances scolaires et tous
les jours en été ». Les flyers de
présentation du musée ont été
repensés. La partie commerciale a
été développée avec une salle dédiée
et la gamme de produits a vendre a
été étoffée, tant en librairie qu'en
souvenirs.

Le musée, créé en 2003, a enregistré
plusieurs records 1'an dernier, avec

0xT7G0QCqOsI8HrOffQf8q7KkMUo0SZrY WMyMxO0FIvDLjUdY T7M5kh6etx WMVm3t1UMGNh

une fréquentation supérieure a 15
000 entrées, une journée a plus de
100 entrées en juillet et 1 850
visiteurs cumulés pendant les deux
nocturnes d'été. « La pointe de
Grave avec le phare et son musée,
dispose désormais d'un pdle
touristique majeur », s'est enorgueilli
le président. Jean-Marie Calbet a
poursuivi 'ordre du jour, rappelant
la sortie au phare de Cordouan du 29
juillet avec une présentation de
Louis de Foix et une prestation
musicale d'un duo argentin offertes
aux adhérents. L'association a
également maintenu la parution de
trois numéros de I'Echo des Battures
pour assurer l'information des
moments forts de la vie de ' APCG.
2023 a marqué aussi le bicentenaire
de l'installation de la lentille de
Fresnel au phare de Cordouan, avec
un anniversaire organisé par
l'association des Phares de France.
Aussi, un séminaire de cl6ture du
programme national des
commémorations a été organisé en
octobre au Verdon avec la présence
de congressistes représentant plus de
quinze pays.

La remise en état de la vedette
Matelier en question

Le président a enfin évoqué la
refonte du mode de gestion
comptable de l'association, la
poursuite des partenariats avec
plusieurs organismes pu-blics ou
privés, l'accueil des groupes au
musée et le besoin de remise en état
dela vedette Matelier, nécessitant
l'obtention de subventions élevées.
La remise en état du navire qui
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assurait les ravitaillements de
Cordouan entre 1962 et 2006 est
estimée entre 450 000 et 600 000 €.
« Son classement parmi les
monuments historiques empéche
toute initiative de notre part et le
financement des travaux est hors de
portée de l'association », regrette
Jean-Marie Calbet, tout en
annoncant le dépdt d'une demande
de subvention par le fonds
d'intervention maritime pluriannuel
du gouvernement a hauteur de 470
000 €. Une réponse est attendue aux
alentours du 15 mai. Avant de
conclure le rapport moral de I'année
écoulée qui a été validé a
I'unanimité, le président a remercié
tous les bénévoles et adhérents qui
apportent leur concours aux
différentes actions de l'association.

La réunion s'est poursuivie avec la
présentation puis la validation du
compte rendu financier et le
renouvellement du tiers sortant
actant le départ d'Anne-Cécile
Bannier-Mathieu, rempla-cée par
Marie-France Deluen.

Les nuits des phares seront de
retour en 2024

Une rapide présentation des projets
2024 confortera 1'annonce des trois
expositions prévues dans le musée
de Grave, dont l'inauguration le 13
mai de 1'exposition sur les Gabarres
et la sortie des adhérents au phare de

Cordouan fixée au 1 er juin. Les

nuits du phare seront programmeées
cette année mercredi 17 juillet et
jeudi 8 aofit. Il y a aussi I'espoir,
bien stir, que la vedette Matelier

pourra enfin recevoir les
financements utiles pour engager les
travaux de remise en état,
l'association n'ayant plus le droit de
la bacher ni de procéder a quelques
travaux de restauration. Enfin,
I'APCG participera aux journées des
phares qui se tiendront en octobre a
Barneville-Carteret en Normandie.
Le montant des adhésions reste
encore inchangé, a savoir 15 € par
personne ou 20 € pour deux
personnes habitant & la méme
adresse

et 100 € pour les personnes morales.
o H
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Le “Phare des rois”

J-L.G.
ROYAN. Le lycée Cordouan et le
SMIDDEST ont signé une
convention facilitant l'acces au
phare de Cordouan.

Tous les acteurs de cette magnifique
initiative étaient réunis, mercredi 3 avril,
autour de la maquette du phare de
Cordouan. © J-L. G

Inscrit au patrimoine mondial de
I'Unesco en juillet 2021, le phare de
Cordouan attire chaque année

toujours plus de visiteurs. Afin de le

faire découvrir au plus grand
nombre, Roxanne Ollivier, éléve en
1 re année de BTS Tourisme au
lycée Cordouan a eu l'idée, durant
un stage au Syndicat mixte pour le
développement durable de l'estuaire
de la Gironde (SMIDDEST),
d'élaborer une maquette du “Phare
des rois”, afin de permettre aux
personnes mal et non-voyantes de le
découvrir.

Aidée dans sa tache par trois éléves
de 2 nd Sciences de l'ingénieur, du
professeur Laurent Lahargou, la

OL6hmxwJO_YJ8AGEZK rI-x7 F3i9tz3ygQx103SmOXMTmec78ug5Vj31239z1jkCM;|Bj

accessible a tous

jeune étudiante a ainsi réalisé une
magquette tactile 3D du phare. « Iis
ont construit la maquette avec l'aide
d'une imprimante 3D incluant des
logiciels spécifiques a chaque
handicap », explique Sylvie
Mendizabal enseignante et
animatrice pédagogique BTS
Tourisme.

Une initiative récompensée par la
signature, mercredi 3 avril, par
Francoise de Roffignac, présidente
du SMIDDEST et Corinne Mignien,
proviseure du lycée Cordouan, d'une
convention de partenariat. Grace a
ce document, qui renforce la volonté
des deux structures de travailler
ensemble sur la question de
l'accessibilité du phare, la maquette
rejoindra, des le mois de mai
prochain, la salle d'exposition du
phare et permettra aux visiteurs
atteints de déficience visuelle
d'appréhender du bout des doigts les
détails architecturaux de la fagade. ®
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Des idées d’activités a la pelle pour
les vacances de printemps

Tourisme en MédocDes sports de glisse a la découverte du phare de Cordouan, sans
oublier le vaste réseau de pistes cyclables, les vacanciers ont 'embarras du choix pour
animer leur séjour sur la presqu’ile

Julien Lestage
Tourisme en Médoc
Des idées d’activités a la pelle pour
les vacances de printemps
Des sports de glisse ala découverte
du phare de Cordouan, sans oublier
le vaste réseau de pistes cyclables,
les vacanciers ont I’embarras du
choix pour animer leur séjour sur la
presqu’ile
De la fenétre océane a la zone
estuarienne, la presqu’ile offre une
diversité de paysages et de balades.
Suivez le guide.
Une fois la saison de ski terminée,
on peut se mettre au surf! Sur le
littoral, entre Le Verdon et Le
Porge, les vacanciers pourront
facilement trouver une école de
glisse ouverte pour s’initier ou se
perfectionner dans la discipline du
surf ou du bodyboard. C’est aussi
I’occasion de se faire expliquer par
son moniteur le fonctionnement de
la plage avec les baines et les bancs
de sable. Toujours sur I’eau, les lacs
sont propices a 1I’apprentissage de la
voile. Des clubs et écoles attendent
le public a Hourtin, Carcans et
Lacanau.
Dans le Médoc, c’est le moment de
lacher sa voiture pour enfourcher sa
bicyclette et prendre un bon bol
d’oxygéne. Sur la zone littorale, un
vaste réseau de pistes cyclables
sillonne la forét. On peut facilement

passer d’une station balnéaire a
I’autre. Les loueurs de deux roues ne
manquent pas. Le vélo électrique a
le vent en poupe. Sur la facade
estuarienne, les déplacements sont
moins évidents. Toutefois, quelques
boucles existent et permettent de
découvrir de beaux paysages. Sur le
site de 1’Office de tourisme Médoc

Atlantique, cinq parcours a VTT

sont proposés : I’Estuaire, Les Trois
Paroisses, le Phare de Richard, Entre
Vignes et Marais et le Grand Tour
de Talais.

Les chateaux s’ouvrent de plus en
plus au grand public. L’cenotourisme
est un bon moyen de mieux
connaitre le monde viticole. Dans
cette filicre, les professionnels ont
aussi adapté les visites a un public
familial. Plusieurs « portes

d’entrées » permettent de choisir les
chateaux. A Margaux, Moulis et
Saint-Estéphe, les syndicats viticoles
(ODQG) de ces trois appellations ont
créé des Maisons du vin. Elles ont
notamment pour mission de faire la
promotion de toutes les propriétés
adhérentes et de vendre des
bouteilles au prix du chateau dans la
boutique locale. Sur place, tous les
renseignements sur la production,
I’histoire du terroir et son actualité
sont disponibles. A Pauillac et
Saint-Seurin-de-Cadourne, ce sont
des Maisons du tourisme et du vin

0xzU1F95H6_9nTeOxR4NcuLZ2W425v_pDulcyGFLergOs7Fx6EpBYHkU7submZkxcZWMz

(MTYV) qui recoivent le public. En
plus de la promotion du vin, ces
deux structures ont une compétence
¢élargie au tourisme. La MTV de
Pauillac fait figure de modé¢le dans
son organisation et son travail de
promotion de I’cenotourisme. Elle a
été créée en 1983.

Cette station balnéaire du Nord
Meédoc a su préserver son
patrimoine. Les 500 belles villas
soulacaises construites entre 1875 et
1914 dans le style architectural
balnéaire sont & découvrir. A
I’époque, ’arrivée du « train de
plaisirs » amenait le grand public sur
le littoral pour un dimanche de
plage. La station a son vécu. Elle le
transpire. Le festival Soulac 1900,
qui fétera cette année sa 21e édition,
permet de revivre la Belle époque.

Soulac est aussi connue pour sa

basilique classée sur laliste du
patrimoine mondial de I’Unesco.
Apres avoir passé 1’hiver a affronter
les fortes houles et veiller sur
I’entrée de I’estuaire, le phare de

Cordouan change un peu de

casquette. Pour la saison, du leravril
et jusqu’au lernovembre, il s’ouvre
au grand public. A10km des cotes
girondines et charentaises, le roi des
phares, qui culmine & 67 metres de
haut, est accessible par bateau. Les
horaires d’ouverture varient chaque
jour, au rythme des heures et
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coefficients de marée. Depuis le
Médoc, il faut prendre les Vedettes Sur le littoral, les écoles ont commencé
La Bohéme a Port-Médoc au leur saison. J. L.

Verdon-sur-Mer.

Sur le littoral, les écoles ont commencé
leur saison. J. L. Sur le littoral, les écoles ont commencé
leur saison. J. L.

P.11


https://reputation.onclusive.com/Public/Clip/Index/0605DC5BD0022806B61F5069BB0346D4E56E2F078E5B242E1A230675CD2E219C6FEB02679B0748C754DF3F3F562C7C3188329F4412AA0D443C33D8FADF35F80C2DEEB7FCFD5E717470D6A184D47D05B0AFD8362C5741ECA4B302E7CA12A0B07116C143A8F9115E84169ECE933ABAF5B3D92070CC8420357F6670B1A0849D01F3

UL

BASSIN D'ARCACHON __

PAYS :France
PAGE(S) :21
SURFACE :28 %

PERIODICITE :Quotidien

» 15 avril 2024 - Edition Bassin d’Arcachon

DIFFUSION :252676

Cliquez ici pour voir la page source de I'article

Le train a vapeur

sera bien la pour

la 21[ddition de Soulac 1900

TourismeDerniere ligne droite pour la 21[C&dition de Soulac 1900 qui sera placée sous
le signe du cinéma et se fera en train a vapeur

Tourisme

Le train a vapeur sera bien la pour la
21 [@dition de Soulac 1900

Derniére ligne droite pour la 21[]
édition de Soulac 1900 qui sera
placée sous le signe ducinéma et se
fera en train a vapeur

Le 2[&dniversaire de Soulac 1900
a été célébré avec éclat I’année
derniére. Vive la 21lek 31mai, 100"
et 2juin, Soulac-sur-Mer se
transformera a nouveau en
Soulac-les-Bains, son aieule qui
découvrait les plaisirs et les
bénéfices des bains de mer grace au
chemin de fer et inventait
I’économie de tourisme. Le cinéma,
invention majeure, sera a I’honneur.
En effet, Manuela Lieuteau Sanchez
la présidente de I’association Label
Soulac, qui orchestre le festival
Soulac 1900 a convoqué les fréres
Lumiére, Georges Mélies, Charles
Pathé, Léon Gaumont, etc. De

« source stire », on sait qu’ils seront
présents, au moins par I’image, et
que leur QG sera installé au cinéma
L’Océanic sur I’écran intérieur et sur
les facades extérieures. Un musée
éphémeére du cinéma et ses
surprenantes techniques y sera
installé. Une conférence sur Max
Linder et différentes animations sont
prévues.

Autre bonne nouvelle, le train a
vapeur revient! Son cofit pour
I’association, les incertitudes liées

aux autorisations du réseau ferré,
avaient freiné quelque peu les
ambitions des organisateurs. Mais le
role essentiel du train dans le
développement de Soulac et dans la
création du festival, I’enthousiasme
engendré chez les passagers du train

entre Bordeaux Saint-Jean et Soulac,

ainsi que dans les gares qui
I’accueillent lors de son trajet en
Meédoc, ont balay¢ les hésitations.
La locomotive a vapeur fera un
retour triomphal en gare de Soulac,
parée des couleurs républicaines
pour lancer le festival officiel et
rabattre le défilé de la féte vers le
centre-ville et la plage.

En réalité, un spectacle inaugural de
music-hall « French Touch » aura eu
lieu la veille, le vendredi 31mai a
21heures au Palais des congrés, avec
la revue Spirit Spectacle. Plus de
200 musiciens, 350 intervenants,
fanfares, comédiens, danseurs,
artistes circassiens, se produiront sur
la place de la Basilique, I’ensemble
des places, rues, terrasses de
restaurants, scénes de la station
balnéaire, dont celle de la plage.

Les chevaux piaffent déja devant les
caleches et les véhicules anciens et
les machines a énergie musicale
connaissent leurs partitions avec un
seul mot d’ordre : de la musique
partout.

Evidemment, les rendez-vous
incontournables reviennent comme
I’assiette 1900, la soirée dansante,

0SkVa8oWyDOsilvWmaMHRQqbipPGS IronuJmLifbWGIsL-hrx915aHK fIqQ27110ENmES

les parades en costumes, les
concerts, charivaris musicaux, les
maneges, le marché d’antan... Sans
oublier le discours d’accueil
républicain dumaire. Le certificat
d’études et ses épreuves d’époque
seront de retour mais uniquement
sur inscriptions a I’Office de
tourisme. Enfin, pour les amateurs
de grands vins, la vente aux
encheres des Vieux Millésimes reste
une occasion unique de préparer les
fétes familiales, de faire des affaires
ou d’enrichir sa cave.

On attend quelque 30000 visiteurs,
comme d’habitude, durant le
week-end. Pourvu que la météo soit
bien disposée! Pour plonger
complétement en 1900, le costume
est nécessaire, la boutique est déja
ouverte chez Yves Kemmerer.

On attend quelque 30000 visiteurs,
comme d’habitude, durant le
week-end

L‘arrivée du train a vapeur

P.12


https://reputation.onclusive.com/Public/Clip/Index/1F594AC141FBDB8D34EF9870891BF097C64026FDA0AA6483234F14572E904BC8C6647D44D0C22073D73BAAC27D49958980CE6237635FD22E445848F7E0CADD557A8D1FD9E02EDC1A553BED7E304433B077513EB57428CA5A6B43BCC302E11883C35AE298D714DFA2270B9DB44099EFF91316F56DC3BC8611D12D7FF4D454934E

PAYS :France
PAGE(S) :14
SURFACE :29 %

ks

BORDEAUXAGGLO

PERIODICITE :Quotidien

» 15 avril 2024 - Edition Bordeaux Agglo

DIFFUSION :252676

Cliquez ici pour voir la page source de I'article

Comme un air d’été pour lancer la

saison

Ce week-end, les Bordelais se sont rués vers les plages. Aprés un hiver pluvieux, les
commercants piaffaient d'impatience de revoir les touristes

Comme un air d’été pour lancer la
saison

Ce week-end, les Bordelais se sont
rués vers les plages. Aprés un hiver
pluvieux, les commergants piaffaient
d’impatience de revoir les touristes
« Samedi soir, exceptionnellement,
nous avons ouvert en nocturne
jusqu’a 23heures parce qu’il y avait
du monde. » A Lacanau dans les
allées centrales menant au front de
mer, samedi, les glaces avaient un
golit d’été. « Habituellement, nous
ouvrons le soir a partir de juin, mais
ce week-end, nous avons décidé de
nous adapter a I’affluence »,
explique Léa Bedout, vendeuse chez
le maitre artisan glacier Le
Pinocchio, installé sur les allées
Ortal.

Ce week-end de mi-avril réunit tous
les éléments pour doper la
fréquentation des plages canaulaises
et des commerces du front de mer.
Deux zones de France sont en
vacances, celles de Paris et de
Bordeaux. De plus, il fait beau et
chaud et ces températures
interviennent aprés une succession
de périodes de météo humide, voire
franchement douchée. Ce premier
week-end de beau temps a vu un
samedi chaud a Lacanau et un
dimanche agrémenté d’un vent frais,
alors qu’a Bordeaux, les
températures affichaient 29°C, ce
qui n’a pas manqué de pousser les
urbains sur les routes en direction

des plages de I’ Atlantique. Résultat :
de fameux embouteillages
prévisibles en soirée.

« Que ce soleil fait du bien, c’est
presque comme en été », s’exclame
Delphine Leman, de la boutique de
souvenirs Baobab. Elle souligne
I’aspect encourageant de cette météo
en regard a la semaine dernicre,
premiére semaine de vacances des
Parisiens. « On était a -50%
d’activité par rapport aux années
précédentes, on espere que la
semaine qui s’annonce sera
meilleure. » Elle attend beaucoup
des ponts du mois de mai.

A la boutique de vétements
bordelais Oxbow, Angélique Durlin
note une plus forte activité le
samedi. « C’est toujours comme ¢a.
Les gens arrivent le vendredi soir ou
samedi matin et viennent faire les
boutiques le samedi. Le dimanche,
ils préférent la plage et les
restaurants. Notre activité est tres
dépendante de la météo. Le mieux
est d’avoir du beau temps mais pas
trop chaud, sinon les gens restent sur
le sable! Et puis, nous ne sommes
qu’a la mi-avril, s’il fait trop chaud
des le printemps c’est mauvais signe
pour le climat. Il faut profiter de la
douceur mais avoir aussi conscience
de cela. »

Les travaux de rénovation des allées
centrales s’achévent avec un peu de
retard & cause du mauvais temps de
cette fin d’hiver. « C’est plus

O0TTD2rKBWIxSxZghjNv5IAYe9DwgRmDBsXNcupUg-rBvYmatK9ngS1QaQvOpoQK4FYTV1

organisé et plus coquet qu’avant »,
estime Marie Carboni, de la
boutique de textile Wave Me. En
bord de plage, surplombant le sable,
a 12h45 ce dimanche, le restaurant
Beach House voit la file d’attente
s’étirer, tout comme ses voisins du
front de mer. Encore plus que les
terrasses des allées centrales. « I1'y
avait davantage de monde hier,
précise Alexandre Cammarata,
directeur de I’établissement. On
savait que ce week-end serait tres
actif et on avait organisé nos équipes
pour cela. »

Hier, les plages de Lacanau
affichaient un tout autre visage que
quelques semaines auparavant ou
travaux et réensablement leur
donnaient un air de chantier
hivernal. Météo-France annonce un
mercure entre 15°C et 21°C pour
cette semaine, de quoi lancer la
saison sous de bons augures.

A Lacanau, les commerces, ici le
restaurant Beach House, débutent leur
saison avec un week-end ensoleillé et du
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monde. G. R.
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A Cordouan, le roi des phares a
rouvert ses portes

Le Verdon-sur-MerLa saison touristique s’ouvre avec de nouvelles visites thématiques

autour des cinq sens

Séverine Guillemet
Le Verdon-sur-Mer
A Cordouan, le roi des phares a
rouvert ses portes
La saison touristique s’ouvre avec
de nouvelles visites thématiques
autour des cing sens
Infos pratiques
Le phare est ouvert depuis le
leravril et jusqu’au lernovembre.
Les horaires d’ouverturedu phare
varient chaque jour, au rythme des
heures et coefficients de marée.
Acces uniquement par bateau.
Depuis la Gironde : Vedettes La
Bohéme a Port-Médoc au
Verdon-sur-Mer. Depuis la

Charente-Maritime : Croisiéres La
Siréne au port de Royan. Tarifs
pleins : avec son propre bateau
(7euros et 15du lerjuillet au
15septembre, durant la haute
saison), depuis Le Verdon (47euros
et 59 en haute saison), depuis Royan
(51euros et 63en haute saison).

En petit groupe : visites thématiques
avec gardien, sensorielles les 11 et
12mai, les 28 et 29septembre, les 12
et 13octobre; méditatives les 27 et
28avril, les 18 et 19mai, les 5 et
6octobre; visite a la découverte des
algues comestibles avec la cuisiniére
Laurence Dessimoulie le 22mai.
A10km des cotes girondines et
charentaises trone Cordouan. Le

« Versailles de la mer » arouvert ses
portes au public début avril. Depuis
quatre siécles, il alerte les marins de

la dangerosité de ’océan a I’entrée
de I’estuaire. Car, comme le rappelle
Jean-Francois Teuillac, propriétaire
des Vedettes La Bohéme,

« I’estuaire de la Gironde est le plus
grand d’Europe mais, c’est peu
connu, c’est aussi le plus

dangereux ».

Ici, la carte marine se réinvente
chaque jour. « Les sorties en mer se
font selon les courants qui
eux-mémes varient en fonction des
vents, des coefficients de marée
mais aussi de la pluviométrie. A la
sortie du Verdon, nous récupérons
toutes les eaux de ruissellement du
bassin aquitain. On accéde au phare
a marée basse, selon I’état de la mer.
Cordouan est une petite aventure. »

A marée basse, il faut d’abord

passer deux grands plateaux et des
milliers de petites bassines d’eau.
C’est autant de miroirs sur le ciel.
Tout est étonnamment calme. Passé
la lourde porte, la beauté du phare
saisit. « Henrilll, qui avait ravi
I’emplacement aux Anglais, avait
voulu faire édifier un phare
monumental a la place de celui
construit en 1362 par le Prince noir,
dans ’esprit de celui d’Alexandrie »,
explique le gardien Ludovic Taffard.
La marque des rois s’affiche aux
murs : HenrilV, LouisXIII,
LouisXIV. Mais aucun n’est venu.
Et les ingénieurs successifs, Louis
de Foix puis Joseph Teuliére, ont
fait de Cordouan un batiment

0vP2kIxvsMb6cYx 1-NLgn8JIbB-yK4czQ2fE7MbyjMug_OK_pz2NRalm-WX57g-nMMjE1L

d’apparat, tel Versailles, Chambord
et les palais vénétiens. C’est du luxe
sur huit niveaux. Le plafond de la
chapelle royale consacrée est a
caissons, les sols sont en marbre,
I’escalier de la salle des Girondins
s’enroule en cone, un oculus perce
chaque plafond. De la beauté perdue
dans ’océan. Le gardien n’occulte
pas la fonction premiére de

I’édifice : « Au XVlIllesiécle, il
fallait monter 140kg de charbon
toutes les nuits pour la lanterne,
c’était plutot le bagne. »

Au bout des 301marches, il faut
saluer bien bas I’océan — enfer ou
paradis — pour éviter de se cogner au
dernier linteau de pierre. Le balcon
offre une vue a 360degrés. Jeudi, le
panorama ressemblait & un tableau
de Nicolas de Staél, avec en prime
le vent salé dans le nez. La lentille
de Fresnel est le dernier joyau. Elle
a fété ses 200ans en2023et le
gardien apprend que 1’ingénieur
Augustin Fresnel 1’avait fait tester
préalablement en haut de I’Arc de
triomphe.

C’est la signature lumineuse du
phare. Le feu automatisé a trois
secteurs vert, blanc, rouge en
fonction des passes de navigation.
Un battement de cceur toutes les
douze secondes qui porte a 40km.
Une petite fille bien informée
signale qu’au phare de la Coubre, en
face, « c’est blanc clignotant et
parfois rouge ».
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Ludovic Taffard est gardien depuis
six ans — en bindme ce jour-la avec L'accés au phare est programmé
Isabelle de Caunes. 1l est employé jusqu’au 1ernovembre. Photos S. G.
par le Smiddest, gestionnaire du site
classé au patrimoine mondial de
I’Unesco. Cette saison, il va animer
plusieurs temps méditatifs, dans le
cadre de nouvelles visites
thématiques autour des cinq sens.

« Le lieu est tout indiqué pour se
vider la téte. Nos premiers voisins
sont les goélands et plus loin les
gravelots a collier qui nichent sur
““I’1le sans nom’’ a coté. Les seuls o :

. . . L’acceés au phare est programmé
bruits qui nous parviennent sont jusqu’au Ternovembre. Photos S. G.
ceux des bateaux et ceux de 1’océan.
Les vagues, le petit clapot, le ressac
de I’eau qui remplit la poterne.
Sinon, ¢’est le calme absolu.
J’aimerais transmettre cet effet de
plénitude, cette énergie réparatrice.
Au lever du soleil, il n’y a rien
devant nous. »

A67métres de haut, Cordouan est
une grande bouffée d’oxygene, le
ciel est immense. « Il y a toujours
une lumiere particuliére plus dense,
plus douce. »

« J’aimerais transmettre cet effet de
plénitude, cette énergie réparatrice »

L’acceés au phare est programmé
jusqu’au 1ernovembre. Photos S. G.

L’acces au phare est programmé
jusqu’au 1ernovembre. Photos S. G.
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Une visite

méditative au phare de

Cordouan

Jean-Yves SAINT-CERAN (clp)
C'est I'un des symboles de Médoc.
Et Ludovic se propose de vous faire
vivre une visite unique du phare de
Cordouan le samedi 27 avril
prochain.

Il n'est pas question uniquement de
découvrir le monument historique,
mais de le faire en pleine conscience
méditative. Ludovic se propose en
effet de « souffler, observer,
s'arréter, se concentrer, méditer »
lors de la visite de ce lieu unique,
avec cette projection vers le grand
large et sa valeur historique. De quoi
regarder le phare d'une autre
maniere...

Cette visite est programmée pour les
visiteurs arrivant du
Verdon-sur-Mer. Elle cotte 8,
auxquels il faut ajouter le trajet en
bateau et le droit d'entrée
réservables aupres des vedettes La
Bohéme. Le départ aura lieu a 9h30.
Il est nécessaire de réserver, et pour
ceux qui n'auraient pas de place, le
phare de Cordouan a prévu une autre
date, le 19 mai prochain.

0bkqOuWsxt8PJakpHWD1AGx2-gfobVfacknoChR 1 1HqtkpSVANV7pAERDFY ¢1rX2QY2M3

Une visite a la fois méditative et
culturelle. Ph Gironde Tourisme

Renseignements au 06.42. 88. 12.
64. Le départ est prévu depuis Port

Médoc, a I'Anse de la Chambrette au
Verdon-sur-Mer. ®
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Le phare de Cordouan va éveiller les

SENS

estuaireSi le mauvais temps ne vient pas retarder un peu le calendrier, le roi des
phares doit rouvrir aujourd’hui avec, cette année, le développement de visites thématiques

autour des cing sens

estuaire

Le phare de Cordouan va éveiller les
sens

Si le mauvais temps ne vient pas
retarder un peu le calendrier, le roi
des phares doit rouvrir aujourd’hui
avec, cette année, le développement
de visites thématiques autour des
cing sens

« Ressentir les embruns sur le
bateau, effleurer la pierre de la
poterne dubout des doigts,
frissonner en entrant dans le
vestibule, guetter 1’écho de nos pas
sous la votte de la chapelle... »
Voila ce que va proposer, cette
année, le phare de Cordouan qui doit
rouvrir ses portes pour la saison
aujourd’hui si le temps le permet.

« On a décidé de développer la
thématique des cinq sens avec
différents projets qui s’inscrivent
dans cet esprit », révéle la présidente
du Syndicat mixte pour le
développement durable de I’Estuaire
de la Gironde (Smiddest) Frangoise
de Roffignac.

Ainsi, les 6 et 7avril, lors des
Journées européennes des métiers
d’art, les sculpteurs Florent Lebon et
Benoit Mesnier, spécialisés dans la
restauration du patrimoine
sculptural, présenteront les
spécificités de leur métier aux
visiteurs. « De 2018 a 2020, ils ont
reproduit en pierre neuve des

¢léments sculptés abimés ou
disparus dans la chapelle, dans
I’appartement des rois, mais aussi
sur le fiit du phare. »

L’odorat, I’ouie, le gofit... Rien ne
sera laissé au hasard dans les mois
qui viennent. La compagnie des
Musiques Télescopiquesa par
exemple travaillé sur lacréation d’un
objet musical composé¢ a partir de
I’environnement sonore du phare.
Ce quatuor de musiciens, « qui aime
inviter le public a des expériences
immersives en pleine nature », a été
accueilli en résidence au Versailles
des mers pour s’immerger dans
I’ambiance du lieu et faire des
captations de sons. Leur création
sonore prendra la forme de capsules
musicales que les visiteurs pourront
écouter sur place ou emporter en
flashantun QR code. « Les gens
auront comme ¢a la possibilité de
réécouter les sons de Cordouan bien
tranquillement chez eux », indique
Frangoise de Roffignac.

Un partenariat a également été mis
en place avec le lycée Cordouan de
Royan dont une classe a travaillé sur
laréplique du phare en 3D créée a
partir d’une imprimante. Cette
reproduction sera exposée dans une
salle du phare. « On a développé ce
projet avec une association de
malvoyants. L’objectif étant que tout
le monde puisse visiter 1’édifice.

ORDtj1Uf2w9Y G1mkPsZ-VQckJ7aKHih8¢c-Sp6vKZppBT4F3TC8PCEEaQQN7bIE9PNDRh

Méme les personnes souffrant de
handicap », insiste 1’¢lue.

Des petites boites renfermant des
odeurs que 1’on peut sentir au phare
seront aussi disposées sur place. Le
jeu étant de découvrir a quoi
correspond telle ou telle senteur.
Des visites thématiques intitulées

« Tous les sens en éveil » ou

« méditatives » viendront donc
s’ajouter aux visites classiques
jusqu’a fin octobre, date de la
fermeture annuelle. « On en a testé
deux ou trois I’an dernier et on a vu
que ¢a avait du succeés malgré un
tarif un peu plus important (8 a 10
euros en plus de la visite normale,
NDLR) », constate la présidente du
Smiddest.

Cordouan accueille entre 20000et
25000 visiteurs par an. « La
fréquentation est limitée en fonction
des marées. En général, il y a une
visite par jour a partir des ports de
Royan et du Verdon. » Il faut donc
s’y prendre a 1’avance pour préparer
son expédition. ®
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Le amping Notur'O Médoc, & Navjac-sur-Mer (Gironde), tenu par Valentin Jaspard, est un «écalieu» niché au coeur du Pare naturel régional du Médoc.

Camping Natur'O Médoc
Rebondir apres les échecs

Installé a Naujac-sur-Mer (Gironde), le camping Natur’O Médoc est devenu,
depuis son rachat par Valentin Jaspart en juin 2021, un écolieu ou la nature est
reine et la consommation locale une régle.

BRIGITTE DUCASSE

découvert que Natur’'O Médoc avait été classé
parmi les dix meilleurs camping de France, il a pris
peur! «Cela faisait & peine un an que [‘avais repris le
camping et comme nous faisons tout nous-mémes avec
mon peére, certaines choses n'étaient pas abouties. Je

I orsqu’en avril 2023, Valentin Jaspart, 27 ans, a

craignais de décevoirnos nouveaux clients. » Effectivement,
le commentaire du magazine en ligne AlloVoyages.fr
donne furieusement envie de découvrir ce « joyau de sim-
plicité, et d’authenticité. Il ne posséde que deux étoiles
mais il en met plein les yeux avec sa nature préservée
sauvage G souhait ».

Situé a 10 kilometres de 'océan, au cceur d’une forét de
pins, ce camping au top de |'écoresponsabilité revient de
loin. Il n’était pas du tout comme cela & sa création en
1994, parJulius Armas. Ce maitre international d’échecs,
classé parmiles 250 meilleurs mondiaux en 1989, avait

concu ce camping baptisé alors «La Rochade » pour
accueillir les passionnés de jeu d’échecs de tous ages et
horizons.

Racheté en 2014, |histoire du camping tourne alors au
veritable échec! Au bout de six ans, une procédure de
liquidation judiciaire. C'est ainsi que Valentin Jaspart,
soutenu financiérement par son pére Olivier, a pu décro-
cher ce camping en 2021, cuprés du tribunal de com-
merce de Bordeaux, au prix de 500000 euros pour les
murs, 30000 euros pour le fonds. Cette affaire, Valentin
I'avaitrepérée des 2019 :elle valaitalors 1 600 000 euros!
Le jeune gestionnaire raconte. « A partir de mes 18 ans,
j‘ai fait huit saisons au comping municipal de la Grigne,
sur la commune du Porge, non loin d'ici. J'ai ottrapé le
virus avec une directrice formidable qui m’a tout appris
du métier.» Mais avant d’entrevoir un futur dans |’hétel-
lerie de plein air, le jeune aventurier a bien roulé sa bosse:
DUT technique de commercialisation @ Bayonne
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Sur le terrain | Développement durable

Valentin Jaspart,
Camping Notur'O Médoc * %,
150 empl., & Navjoc-sur-Mer {Gironde)

(Pyrénées-Atlantiques), licence d'éco-
nomie et de gestion passée au
Québec (Canadal), puis une année de
césure en Australie jalonnée de petits
boulots, en restauration notamment. Trés
utile aussi, son embauche sur le bassin
d'Arcachon dans une société de
construction de bateaux de péche, ou il
a appris le métier de menuisier-charpen-
tier. La rénovation de maisons avec son

pere fut tout aussi formatrice.
«Lorsque [‘ai récupéré le camping, il était en sale état. Le
propriétaire I'avait totalement abandonné. Et il avait
méme récupéré les jeux pour enfants, |'équipement de
cuisine et les tondeuses. Je suis parti d 'une feuille blanche ».

Ecolieu favorable aux
initiatives participatives

Naturellement porté sur la nature, soucieux de I‘avenir
de la planéte, Valentin, écolo et surfeur, n‘envisage
qu'une seule voie pour son camping, créer «un éco-
lieu» en osmose avec |'environnement totalement pré-

Préférence aux hébergements type tiny house ou lodge.

servé du Parc naturel régional du Médoc dans lequel
se niche le camping.

Pour les aménagements, le jeune patron achete beaucoup
d'occasions. Pour 5000 euros, il acquiert dans un cam-
ping un sanitaire d'une cinquantaine de douches et
lavabos. Certes il a fallu démonter, transporter, rénover,
installer... Superbe affaire encore avec cette belle char-
pente & démonter, mais donnée gratuitement et vite
remontée G la guinguette du camping. Beaucoup de
mobilier et de vaisselle ont été chinés dans la recyclerie
de Naujac-sur-Mer. Cdté piscine, faute de pouvoir
I'agrandir, le bassin hors sol est désormais en eau salée...

Concernant l'accueil des vacanciers, pas question de
réduire le nombre de 100 emplacements nus. Et pour les
hébergements (locatifs et résidentiels), une mutation va
s'opérer pour les mettre en accord avec |'esprit du cam-
ping. Datant d'il y a dix ans, les quatre mobil-homes en
propre de Valentin ont été relookés, bardés de bois. Sur
les 25 résidents présents lors du rachat, quatre seulement
sont restés. D'autres sont arrivés, pour atteindre en 2023,
39 résidents. Les nouveaux entrants ont été approchés
via la plateforme Leboncoin; I‘annonce précisait le
concept du camping et la volonté d'avoir des héberge-
ments dans |'esprit « éco site » & I'image de roulottes, tiny
houses ou lodges. Parfois, on innove, comme avec ce
modeéle attendu pour avril, la H/eva, fabriquée par My
Litle Loft & Sainte-Foy-la-Grande (Gironde). Un modéle
d’habitation & ossature bois, autonome en énergie, doté
de toilettes seches, d'une mini station d'épuration et de
panneaux solaires pour |'électricité.

«Clestce type d’hébergement que je recherche. Les por-
teurs de projets trouvent chez nous un ferrain fécond pour
cultiver leurs réves », insiste Valentin, ouvert aux nouvelles
idées. Comme celle d'un client, & l'initiative du Repaire
du Pin Sec, qui a loué un hectare dans le camping pour
installer un surf camp et proposer des séjours clé en main.

Dans le méme esprit, Valentin dit « banco » lorsqu‘un
résident veut créer un potager participatif qui sera sup-
port d'ateliers de maraichage. Douze ruches ont égale-
ment été amenées par trois apiculteurs locaux. Sur le
terrain, deux chevaux appartenant & un résident
réjouissent petits et grands, et un poulailler est en cours
de création. Méme pour les diverses animations, il est fait
appel a des intervenants locaux : fabrication de bijoux,
masseuse, cours de menuiserie par un charpentier, etc
Le local et les circuits courts sont aussi de mise & la guin-
guette ou la clientéle aime se retrouver le soir.
Lesvacanciers, 40 % d’Allemands, 20 % de Néerlandais,
ainsi que des Anglais et des Francais, apprécient I'am-
biance bon enfant du lieu. « On a beaucoup de pas-
sage, mais tres souvenl, les gens qui n‘avaient prévu
qu’un stop de deux nuits restent une semaine », se réjouit
Valentin Jaspart.
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» 28 avril 2024 - 19:16:14 Ecouter / regarder cette alerte
19:16:14 Baignade : les plages de Lacanau sous surveillance.
19:16:21 Reportage de Justine Roy. Ce matin, dans les vagues de

Lacanau, pas de baigneurs en vue, mais des sauveteurs déja sur
le qui vive. Rassurant pour ces touristes bien décidés a profiter de
l'océan dés ce mois de mai.

19:16:41 Interview de touristes.

19:16:59 Le dispositif doit faire face a la hausse de la fréquentation avec les
fortes chaleurs.

19:17:09 Interview d'Arthur Gagnier, adjoint au poste de secours central de
Lacanau.

19:17:39 Interview de Laurent Peyrondet, maire (Modem)e Lacanau.

19:18:03
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» 28 avril 2024 - 12:37:48 Ecouter / regarder cette alerte
12:37:48 Baignade : les sauveteurs en mer déployés sur la plage centrale
de Lacanau en Gironde.
12:38:05 Interview de Laurent Peyrondet, maire de Lacanau Mo-Dem.
12:38:32
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» 25 avril 2024 - 20:42:00 Ecouter / regarder cette alerte

20:42:00 Pour lutter contre le réchauffement climatique, il faut lutter contre
les émissions de gaz a effet de serre. L'éco-paturage est une
solution. C'est une fagon d'éviter I'usage de pesticides.

20:42:27 Reportage de Dorothée Lachaud. Huit buffles d'eau sont relachés
en Gironde.

20:42:53 Interview de Francgois Sargos, conservateur de la réserve naturelle
de I'étang de Cousseau.

20:43:15 Interview de Thierry Lecomte, président de I'association des

Courtils de Bouquelon.
20:43:42
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PAYS :France
EMISSION :METEO CLIMAT |

frCI nce.3 DUREE :00:01:41

PRESENTATEUR :Julia Martin
» 25 avril 2024 - 20:24:07 Ecouter / regarder cette alerte

20:24:07 Biodiversité : des buffles au service de la nature.

20:24:09 Pour lutter contre le réchauffement climatique, il faut baisser nos
émissions de gaz a effet de serre. Evocation de pesticides.

20:24:33 Reportage de Dorothée Lachaud.

20:24:48 Micro-trottoir de visiteurs.

20:25:06 Interview de Francgois Sargos, conservateur de la réserve naturelle
de I'étang de Cousseau.

20:25:23 Interview de Thierry Lecompte, président de l'association des

Courtils de Bouquelon (22 mai 2022).
20:25:48
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PAYS :France

o EMISSION :L'ECO D'ICI ' O3
Jleu DUREE :00:05:39 -
PRESENTATEUR :Thomas Coignac

» 22 avril 2024 - 07:17:28 Ecouter / regarder cette alerte

07:17:28 La deuxiéme semaine des vacances commence aujourd'hui. Invité

Nicolas Jabaudon, directeur de I'office de tourisme Médoc
Atlantique. Les vacances sont bien au rendez vous. Il y a prés 30
% d'occupation, notamment sur les le parc de locations de
vacances. La ville de Soulac sur Mer se met aux couleurs du siécle
dernier avec des costumes, avec des animations.
07:23:07
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o 3 aquitaine

» 20 avril 2024 - 19:27:05

PAYS :France
EMISSION :ICI 19-20 ‘
DUREE :00:02:05

Ecouter / regarder cette alerte

19:27:05
19:27:14

19:27:39
19:27:48
19:27:57
19:28:19

19:29:10

Stage de surfa Lacanau :

Reportage de Gilles Coulomb. Ces jeunes sont en formation pour
obtenir le brevet d'initiateur fédéral de la Fédération francaise.
Interview de Tom, Hourtin surf Club.

Interview de Fiona, Lacanau Surf clib.

Interview de Maél, surfer de compétition.

Interview de Yoan Galissaire, formateur pour le comité surf de
Gironde.
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PAYS :France

m EMISSION :JOURNAL
DUREE :00:01:38

» 18 avril 2024 - 08:38:03

PRESENTATEUR :Garance Pardigon

Oge

Ecouter / regarder cette alerte

08:38:03

08:38:24

08:38:50
08:39:14
08:39:41

La région Occitanie s'inquiete du manque de CRS pour sécuriser
les plages cet été, alertant méme le ministére de I'Intérieur. Avec
les forces de I' ordre mobilisées a Paris pour les Jeux Olympiques,
il y aura un manque de surveillance sur les cotes.

Reportage de Romain Dybiek a Lacanau. Cela suscite des
inquiétudes quant a la sécurité des plages, surtout avec I' afflux
attendu de touristes. Les maitres nageurs sauveteurs devront
assurer la surveillance seuls, sans le soutien de la police des
plages, ce qui est source de préoccupation pour le maire de
Lacanau.

Interview de Laurent Peyrondet, maire de Lacanau.

Interview d'Anne-Sophie Orlanges, adjointe a la mairie du Porge.
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PAYS :France

ﬂ EMISSION :JOURNAL DE 20H
DUREE :00:02:34

PRESENTATEUR :Anne-Claire Coudray

» 13 avril 2024 - 20:06:31 Ecouter / regarder cette alerte

PARIS sur TF1

20:06:31 Risques de noyade : la surveillance des plages en question. 20:06:53
Reportage de Michel lzard. Point sur la situation. 20:07:02 Interview d'une
habituée. 20:07:38 Interview de Ravi Hoshi Ramon, moniteur a I'Ecole francaise de
surf, Lacanau. 20:08:22 Interview de Mathieu Manceau, pst club de sauvetage
cotier. 20:08:33 Cet été, les sauveteurs CRS habituels sont mobilisés sur les Jeux
Olympiques de Paris. 20:08:46 Interview de Pauline, candidate maitre-nageuse
sauveteuse. 20:09:05
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» 13 avril 2024 - 13:01:55

PAYS :France

EMISSION :JOURNAL DE 13H

DUREE :00:02:13

PRESENTATEUR :Anne-Claire Coudray

Ecouter / regarder cette alerte

13:01:55
13:02:11
13:03:32
13:03:48
13:04:08

Risque de noyade : alerte maximale dans le sud-ouest.
Reportage de Christian Vartagnan. Micro-trottoir sur la plage.
Interview de Fiona Galet, employée Lacanau surf club.
Interview de Laurent Peyrondet, maire Modem Lacanau.
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franceinfo

» 6 avril 2024 - 10:44:39

PAYS :France
EMISSION :LE 9H30-13H I¢ D s
DUREE :00:10:15 L

PRESENTATEUR :Camille Grenu
Ecouter / regarder cette alerte

10:44:39

10:45:05
10:45:13
10:45:21
10:45:28
10:45:40
10:46:06
10:46:28
10:48:07

10:49:51

10:54:17

10:54:54

Invités : David Faranda, climatologue au CNRS ; Yves Tramblay,
hydrologue, directeur de recherche a I'Institut de recherche pour le
développement, co-auteur du sixieme rapport du GIEC ; Benjamin
Morel, maitre de conférence a l'université Paris 2 Panthéon-Assas.
Reportage de Marion Delpech.

Micro-trottoir d'une vacanciére.

Mention du front de mer de Lacanau.

Micro-trottoir 'un extra.

Interview de Christine Berne, climatologue a Météo-France.

Biarritz a déja connu sa premiéere nuit tropicale de I'année.

David Faranda : le réchauffement climatique continue a monter.
Yves Tramblay répond a une question sur le manque d'eau,
mentionnant la sécheresse.

Benjamin Morel répond a une question mentionnant les
agriculteurs.

Yves Tramblay parle d'un projet financé par le ministére de la
Transition écologique.
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PAYS :France
EMISSION :JOURNAL

fra nce '2 DUREE :00:01:44

» 6 avril 2024 - 07:59:26

PRESENTATEUR :Johanna Ghiglia

Oge

Ecouter / regarder cette alerte

07:59:26

08:00:13
08:01:10

Les vacances de printemps débutent sous un air d'été. Ambiance
estivale a Bordeaux, Lacanau ou encore Marseille.
Commentaire de Rémi Moquillon a Arcachon. Mention de Biarritz.
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PAYS :France
EMISSION :JOURNAL

frd nce .2 DUREE :00:01:20

» 6 avril 2024 - 07:35:13

PRESENTATEUR :Estelle Colin

Ecouter / regarder cette alerte

07:35:13

07:35:31
07:35:38
07:35:47

07:35:53
07:36:07
07:36:33

Paris, Bordeaux ou encore Montpellier, les vacances de printemps
débutent sous un soleil d'été.

Reportage de Marion Delpéche.

Micro-trottoir d'une vancaciére.

lls devraient étre nombreux aujourd’hui a venir profiter de ces
rayons sur le front de mer de Lacanau.

Interview d'un responsable dans la restauration.

Interview de Christine Berne, climatologue a Météo-France.
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PAYS :France
EMISSION :JOURNAL

frCI nce .2 DUREE :00:01:41

» 6 avril 2024 - 07:00:39

PRESENTATEUR :Estelle Colin

Ecouter / regarder cette alerte

07:00:39

07:01:07
07:01:37
07:02:20

Les vacances de printemps débutent avec un air d'été, notamment
a Bordeaux, Lacanau et Marseille.

Commentaire Frédéric Vion.

Mention du réchauffement climatique global.
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PAYS :France
EMISSION :TELEMATIN 6H35-6H59 L O

frd nce .2 DUREE :00:01:36

PRESENTATEUR :Damien Thevenot

» 6 avril 2024 - 06:35:50 Ecouter / regarder cette alerte
06:35:50 Printemps : les vacances sous un ciel d'été.
06:36:03 Image tournées a Lacanau.
06:36:15 Reportage de Stéphane Hillarion.
06:36:19 Interview de Sammy Tamellin, saisonnier.
06:36:30 Interview d'Audrey gatt, directrice du restaurant.
06:36:52 Interview de Franck Bonfill, hotelier.
06:37:02 Dans ce camping, les vacances de printemps ont valeur de test.
06:37:10 Interview de Benoit Canaguier, directeur de camping, parlant des

réservations effectuées par ses clients.
06:37:26
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o 3 aquitaine

» 5avril 2024 - 19:16:03

PAYS :France
EMISSION :ICI 19-20 ‘
DUREE :00:02:12

Ecouter / regarder cette alerte

19:16:03
19:16:26
19:16:43
19:17:18

19:17:59
19:18:15

Température : vague de chaleur en Aquitaine.

Reportage de Vincent Piffeteau, a Lacanau.

Micro-trottoir des vacanciers, sur la plage.

Interview de Miriam Vignolles, responsable communication du
Camping Airotel Lacanau. Les touristes sont attirés pas la météo.
Interview de Julien Fermon, professeur de wing foil.

P.18


https://media.reputation.onclusive.com/stream?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk%2f%2f%2bf7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZy%2fI4N6ZQgGmWk4bw0mQ1NuW0QryXDHQkSCa%2f9%2bXv72vk688vPtjwAAHDs%2b%2f4EaRmi78a7gYEWDuqEeKQUBZHSLSBQlsB8HL8u5BlKDSe4kua5D%2baK86TAX8fzRGBRUlBBvNVyXr48bF99BaUGTNkzU1MDcLQgK04DE%2bkBalo4wHJc7afaiq1Kc2i9jg8schYeYjYc%2b4B7j7subc%2bIOjxNNUeqFF379i9kjNkvHFwQ3nZsXRmn7r%2bIO7LLZGyOxX%2bcA%2bTgGUxEuqKvCI1I6kXLg%3d%3d

bléi

~
Gironde

» 5avril 2024 - 11:46:15

PAYS :France

EMISSION :COTE EXPERT
DUREE :00:05:04
PRESENTATEUR :--

Ecouter / regarder cette alerte

11:46:15
11:47:20

11:47:47

11:48:40
11:51:19

Le quizz. Le tirage au sort de la semaine.
Invité : Nicolas. Le gagnant ira au camping paradis des pins de

Soulac sur mer.

Le gagnant Gildas remporte un week end pour 2 a 6 personnes au
camping.
Nicolas présente son camping Paradis.
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» 5 avril 2024 - 08:04:44

PAYS :France

EMISSION :LE JOURNAL DE 8H
DUREE :00:01:21
PRESENTATEUR :Quentin Vinet

Ecouter / regarder cette alerte

08:04:44

08:04:58

08:05:04

08:05:44
08:06:05

Des records de chaleur seront battus ces prochains jours. A

Lacanau, en Gironde, on a déja mis les maillots de bain.

Reportage de Pierre Borges : il faisait 24 degrés sur la plage de
Lacanau hier.

Micro-trottoir. Le nombre d'appels pour faire des activités

nautiques a triplé par rapport au précédent week end, selon l'office

du tourisme.
Interview d'Hugo Bordas, patron d'une école de surf.
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» 5 avril 2024 - 07:05:21

PAYS :France

EMISSION :PREMIERE EDITION
DUREE :00:01:29

PRESENTATEUR :Christophe Delay

Ecouter / regarder cette alerte

07:05:21
07:05:34
07:05:40
07:05:54
07:06:50

Coup de chaud sur la France ce week-end !
Reportage d'Antoine Forestier.
Micro-trottoir.

24 degrés sur la plage a Lacanau.
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Des records de chaleur seront battus ces prochains jours. A

Lacanau, en Gironde, on a déja mis les maillots de bain.

Reportage de Pierre Borges : il faisait 24 degrés sur la plage de
Lacanau hier.

Micro-trottoir. Le nombre d'appels pour faire des activités

nautiques a triplé par rapport au précédent week end, selon l'office
du tourisme.
Interview d'Hugo Bordas, patron d'une école de surf.
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» 5 avril 2024 - 06:04:04 Ecouter / regarder cette alerte
06:04:04 Sud-Ouest : plus de 30°C attendus ce week-end.
06:04:18 Commentaire de Marc Hay.
06:05:06 Reportage d'Antoine Forestier. Coup de chaud sur la France ce
week-end !
06:05:13 Micro-trottoir.
06:05:26 24 degrés sur la plage a Lacanau.
06:05:33 Micro-trottoir.
06:06:22
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» 4 avril 2024 - 19:59:18 Ecouter / regarder cette alerte
19:59:18 Un coup de chaud traverse le pays. Le thermométre devrait
dépasser les 30 degrés ce weekend.
19:59:33 Reportage de Sandrine Fedel.
19:59:42 Micro-trottoir. Habitants et touristes ont le sentiment de perdre
leurs repéres. A Lacanau, il fera 26 degrés demain.
20:00:42 Interview de Frangois Gourand, prévisionniste Météo France.
20:01:24
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15:06:05

Avec les Jeux olympiques, de nombreux CRS du littoral aquitain
vont étre mobilisés a Paris. Plusieurs doivent embaucher plus de
sauveteurs sur les plages. Ce recrutement engendre des codts.
Reportage de Jérdbme Rampenou a Lacanau.

Interview de Laurent Peyrondet, maire de Lacanau.

Micro-trottoir. 1l est important de protéger les plages. Les
commergants ne savent pas si la saison touristique sera bonne.

P.25


https://media.reputation.onclusive.com/stream?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk%2f%2f%2bf7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZy%2fI4N6ZQgGmWk4bw0mQ1NkL8jwK6J7XvK9HXog2IYWn%2bOFnRn5skDzCb%2foHMkhZG1z58tM8YZB9AKqFzo2y%2fLkLC%2b7pMjg50Z2F1r31qrQSBfxaDyWvt0ihSP4a2SZqnSSQ5ssvjdFdns6q6IwHEst87Gcm9%2fFLrQpMplOT%2fr%2fbs4E%2fPx2uZujpR6MX5F7JYmNtoUkfKwIyXBX2PLjk2bcGhxix6vR98Dugke9rrMYw8%2bmd5b2CiuZGOPw%2bmL2IyPvKdDVqA5fIjXns10WPfcg%3d%3d

PAYS :France

BFM %;I EMISSION :LE DEJ INFO |
DUREE :00:01:26 '

-
PRESENTATEUR :Ashley Chevalier

» 2 avril 2024 - 13:45:43 Ecouter / regarder cette alerte
13:45:43 Apreés la pluie et le vent... bientét la chaleur.
13:45:55 Reportage de Bladine d'Alena.
13:46:05 Interview de Philippe, touriste venu d'Auvergne a Lacanau.
13:46:10 Les touristes se font rares dans une allée commerciale de
Lacanau.
13:46:17 Interview de Julien, serveur dans un restaurant a Lacanau : la
pluie n'a pas arrangé les choses pour attirer des touristes.
13:46:33 Interview de Patrick Marliére, météorologue chez Medias-Weather.
13:47:09
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» 2 avril 2024 - 08:08:29 Ecouter / regarder cette alerte
08:08:29 Apreés la pluie et le vent... bientét la chaleur.
08:09:35 Reportage Clémence Renard. Les touristes se font rares dans une
allée commerciale de Lacanau.
08:09:54 Interview de Julien, serveur dans un restaurant a Lacanau.
08:10:15 Interview de Patrick Marliere, météorologue chez Medias-Weather.
08:10:54

P.27


https://media.reputation.onclusive.com/stream?vdmcrypt=KIea9k0rYXrRPN2eso0XN3jf4JHpBWwCuqk%2f%2f%2bf7G1Ee9x2Owzd69SKGpQQsM0TZy%2fI4N6ZQgGmWk4bw0mQ1NulnPxivSSmyMM3dZT7tpGNRjJ6lKN4eDhHUZIb9eJTwetWzxnAEJ1Tg9bjDJ9rGKY%2fidZYbXw1AwSo8Q5pxsOuQTIy%2fWVvY4OITVMfv5pYCniqb3xIUVE3PF3Yo2%2fOBo3TSxRxwvnedOKYfu1peA1rOW8NFGGz2lRKTX5%2bPvzHlVob%2f0QZy5ijhwmCGwaheNQO4KHsG39fTXLsCHZpx0ezYUmsevvIBWDe0kjIF1gyA7%2bdBuZmVb%2bd9JzkK5VADPA%3d%3d

MEDOC
ATLANTIQUE

TOURISME




Sommaire

Littoral Girondin : Lacanau augmente la surveillance des plages pour faire face a la fréquentation
sudouest.fr - 27/04/2024

Le Verdon-Sur-Mer : Phare de Cordouan : depuis son sauvetage, il n’a jamais autant séduit
sudouest.fr - 26/04/2024

Le camping est-il sous une bonne étoile ?
Lemonde.fr - 24/04/2024

Soulac 1900 - Grand spectacle inaugural de Music Hall "French Touch"
Jds.fr - 23/04/2024

Dans le Médoc, "les vacanciers sont bien au rendez-vous", selon I'Office de tourisme
francebleu.fr - 22/04/2024

VOILE : Le Lacanau Wind Trophée, sur les rives du lac
pa-sport.fr - 21/04/2024

La Vélodyssée : 1300 kilomeétres de Roscoff a Hendaye
InfoTravel.fr - 21/04/2024

LACANAU : Le Lacanau Wind Trophée, sur les rives du lac
Presseagence.fr - 21/04/2024

LACANAU : Beach Handball Xperience fait son grand retour du 7 au 16 juin 2024 !
Presseagence.fr - 21/04/2024

SOULAC SUR MER : Soulac 1900, I'événement festif de I'année a ne pas manquer !
Presseagence.fr - 20/04/2024

LACANAU : Alps Open, un circuit professionnel européen de golf masculin de renom
Presseagence.fr - 20/04/2024

LACANAU : Festival du court théatre, une expérience unique accessible a toute la famille !
Presseagence.fr - 20/04/2024

LACANAU : Triathlon Lacanau Tri'Events 2024 avec des athlétes du monde entier
Presseagence.fr - 20/04/2024

TRIATHLON : H&A Frenchman, un événement incontournable a Médoc Atlantique
pa-sport.fr - 19/04/2024

TRIATHLON : Triathlon Lacanau Tri'Events 2024, des athletes du monde entier
pa-sport.fr - 19/04/2024

Royan. Le “Phare des rois” accessible a tous
le-littoral.com - 19/04/2024

Que faire en Gironde ? Les 17 plus beaux endroits a visiter
petitfute.com - 18/04/2024

Festival Musical Ocean a Lacanau : de Mozart au jazz
sudouest.fr - 17/04/2024

Le phare de Cordouan
tvbmonde.com - 16/04/2024

Soulac 1900 revient avec son train a vapeur pour sa 21éme édition !
bougerabordeaux.com - 15/04/2024

10

11

12

16

17

19

21

23

25

27

29

30

31

42

43

44

P.2



Tourisme en Médoc : des idées d’activités a la pelle pour les vacances de printemps
sudouest.fr - 15/04/2024

Vidéo. Beaucoup de monde a Lacanau ce dimanche pour le premier week-end de beau temps
sudouest.fr - 14/04/2024

Gironde : le train a vapeur sera bien la pour la 21e édition de Soulac 1900
sudouest.fr - 14/04/2024

Vidéo. Tourisme : a Cordouan, le roi des phares a rouvert ses portes
sudouest.fr - 13/04/2024

Vidéo. Tourisme : a Cordouan, le roi des phares a rouvert ses portes
sudouest.fr - 13/04/2024

Le Médoc se met a I'heure de la Belle époque avec Soulac 1900 du 31 mai au 2 juin 2024
francebleu.fr - 08/04/2024

47

49

51

54

56

59

P.3



URL :http://www.sudouest.fr/

SUl PAYS :France
DUES! TYPE :Web Régional et Local
JOURNALISTE :Julien Lestage
» 27 avril 2024 - 07:31 > Version en ligne

Littoral Girondin : Lacanau
augmente la surveillance des plages
pour faire face a la fréquentation

Julien Lestage
La plage centrale de Lacanau sera surveillée en continu du samedi 27 avril au dimanche 6 octobre. Ce
qui représente trois semaines de plus qu’en 2023. Cet été, les stations devront se passer des
sauveteurs CRS, retenus pour les JO de Paris
Le samedi 13 avril, une alerte aux baines sur le littoral girondin avait été lancée par la préfecture. Sous
un soleil de plomb et des températures dignes d’un plein été, les premiers baigneurs de la saison
s’étaient montrés plutdt prudents. Les vagues dépassaient les 2 meétres de hauteur, de quoi étre
impressionné parla violence des rouleaux.
Le lendemain, dans un océan un peu moins agité — des vagues de 1, 5 m — un homme de 41 ans,
originaire de la région parisienne et en vacances sur la céte girondine, avait perdu la vie sur la plage du
Truc Vert a Lége-Cap-Ferret. L’intervention des secours n’avait pas permis de le réanimer. Le baigneur
avait été emporté par un courant de baine, tiré vers le large. C’est souvent lorsque le danger semble le
moins apparent que les accidents surviennent : un schéma que les sauveteurs nautiques connaissent
bien.
Durée de surveillance étendue a Lacanau
Dans les prochains jours, avec le retour du beau temps et les nombreux ponts du mois de mai, le grand
public et les vacanciers habitués a rejoindre le littoral devront étre vigilants. Sur 'ensemble de la cote
girondine, entre la pointe de Grave (Le Verdon) et La Salie (La Teste de Buch), le dispositif de
surveillance des plages est plutét timide. Il ne se met réellement en place qu’a partir du 1er juillet et
jusqu’au 31 aolt. En attendant que les postes de secours ouvrent au moment de la haute saison, la
plage centrale de Lacanau est une alternative pour les personnes qui souhaitent profiter d’'une mise a
I'eau en toute sécurité. C’est aussi le cas a Montalivet, qui a commencé la surveillance dés le samedi
13 avril.
A Lacanau, la municipalité a décidé d’étendre la durée de la surveillance sur une période continue allant
de ce samedi 27 avril au dimanche 6 octobre. « En 2023, les plages de notre station ont connu une forte
fréquentation. C’est ce qui nous a poussés a adapter notre dispositif pour cette nouvelle saison. Au total,
le poste de la plage centrale restera ouvert trois semaines de plus que I'année derniére », explique
Laurent Peyrondet, le maire canaulais.
Le 28 septembre 2023, un touriste autrichien 4gé de 40 ans s’était noyé sur la plage sud de cette
station. Dans 'urgence, alors que le beau temps perdurait et que les plages étaient prises d’assaut sur
toute la cote, Lacanau avait décidé de faire revenir ses sauveteurs sur la plage centrale.
Un effort financier
Avec un dispositif de sécurité qui s’allége fortement apres I'été, les ailes de saison, qui ont une certaine
fréquentation touristique, sont toujours une période sensible sur les plages. Sur le plan financier, la
municipalité canaulaise a consenti a un effort d’environ 50 000 euros pour garder ses sauveteurs plus
longtemps sur le sable. Ce poste de surveillance nautique codte a la collectivité plus de 600 000 euros
sur une saison. La station compte quatre postes de secours a I'océan (nord, centrale, sud et super-sud)
et deux postes sur les lacs.
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« Nous allons pouvoir nous organiser, mais il ne faudrait pas que cette situation se renouvelle en 2025 »
Sur un linéaire de cbéte de 120 km, la Gironde bénéficie d’'un appui aérien précieux. Dragon 33,
I'hélicoptére de la Sécurité civile, assure des vols de reconnaissance au-dessus des plages. Lors de
I'alerte baine déclenchée par la préfecture le samedi 13 avril, 'appareil avait effectué des sorties durant
tout le week-end.

Pas de CRS cet été

Autre mauvaise nouvelle : les maires du littoral devront se passer des sauveteurs nautiques CRS. En
raison des JO de Paris, ces effectifs de la police nationale, une quarantaine de fonctionnaires détachés
tous les ans sur la période juillet-aolt pour assurer I'encadrement dans les postes de secours, ne
viendront pas en Gironde. « Dés I'année derniére, nous savions qu'ils ne seraient pas disponibles pour
cet été. Sur une saison, nous allons pouvoir nous organiser, mais il ne faudrait pas que cette situation se
renouvelle en 2025 », lance le maire de Lacanau.

En résumé, I'élu espére que I'Etat ne profitera pas de cette année « creuse » pour interrompre
définitivement leur service. Si les sauveteurs nautiques CRS sont appréciés par les communes du
littoral, c’est parce qu’ils ont cette casquette de police. « lls régulent la petite délinquance que I'on peut
avoir sur les plages ou il y a beaucoup de monde. Si quelque chose de plus grave arrivait, ils sont aussi
armés », reléve encore Laurent Peyrondet.

A lire aussiKendji Girac: les caravanes ont quitté Biscarrosse, ses proches font route vers la
GirondeOverdoses lors de soirées chemsex a Bordeaux : « J’ai cru boire un verre d’eau avec mon
médicament »

Enfin, dans I'organisation du dispositif de sécurité estivale, le premier édile girondin se dit plus inquiet
par le sujet du renfort des forces de gendarmerie. « L'été, nous avons I'habitude d’avoir des équipes de
gendarmes mobiles. Nous espérons que les exigences autour de la sécurité des JO de Paris ne feront
pas oublier que la zone littorale est aussi trés fréquentée durant I'été. » Dans les prochains jours, la
préfecture de la Gironde devrait annoncer quel dispositif elle compte mettre en place pour cet été. Les
maires seront particulierement attentifs a la présentation qui sera faite. Cette année des JO devrait aussi
amener de nombreux visiteurs en Gironde et sur ses plages. ®
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Le Verdon-Sur-Mer : Phare de
Cordouan : depuis son sauvetage, il
n’a jamais autant séduit

Maguy Caporal
Jean-Marie Calbet, infatigable passionné, a dressé le bilan de I'exercice 2023 de I’Association des
phares de Cordouan et de Grave
Samedi dernier, 'assemblée générale de I’Association des phares de Cordouan et de Grave s’est tenue
dans la bien nommée salle Cordouan. Le président Jean-Marie Calbet officiait devant un nombre
d’adhérents suffisant pour délibérer mais en I'absence des personnalités et élus territoriaux habituels.
Seule Christine Grass, la premiére adjointe du Verdon, était présente.
L’absence physique des personnalités n’est pas une preuve de démobilisation pour ceux qui, depuis
1981, par milliers, ont conjugué leurs efforts pour sauver Cordouan menacé d’abandon.
Le phare sauvé des eaux
Le phare de Cordouan, « Versailles des mers », « phare des rois », « roi des phares », propriété de
I'Etat, a été classé monument historique en juillet 2021, aprés des années de lutte.
Jean-Marie Calbet, ingénieur des phares et balises, est nommé au Verdon en 1980. Ses premiéres
instructions sont de « fermer et vendre le phare », car il ne suscite aucun intérét touristique et colte de
I'argent & son propriétaire, I'Etat, en entretien et gardiennage. Mais, contre la volonté de Paris,
Jean-Marie Calbet décide de sauver le phare et crée en 1981, 'Association de sauvegarde du phare de
Cordouan. Association qui dépose la demande d’inscription au Patrimoine mondial de I'Unesco,
nécessaire pour acquérir le classement.
En 2005, I'Etat arréte le gardiennage du phare qui passe alors sous la gestion du Smiddest (Syndicat
mixte pour le développement durable de I'estuaire de la Gironde). L’association de sauvegarde du phare
de Cordouan s’efface pour rester uniquement partenaire des autorités. En 2019, elle change de nom et
devient I'’Association des phares de Cordouan et de Grave.
Aprés quatre décennies de mobilisation, en juillet 2021, le phare est enfin inscrit sur la liste du
Patrimoine de I'Unesco. Il sera protége pour que les générations a venir puissent I'apprécier a leur tour.
Le musée
Le phare de Grave, propriété du Conservatoire du littoral, confié par convention a I'association de
Jean-Marie Calbet, joue le réle de musée pour Cordouan. Son accessibilité par la route lui permet une
exposition didactique alors que la visite de Cordouan prend des allures de croisiére.
En 2023, le phare de Grave rouvre aprés des travaux de restauration : doublement de la superficie
d’accueil, nouveau parcours de visite, réorganisation de la partie commerciale, nouvelles collections,
nouvelles scénographies, sécurisation, mise aux normes... Ceci pour la partie spectaculaire. La partie
invisible assumée par les bénévoles de I'association s’est avérée consequente. Un rythme de trois
expositions temporaires annuelles est prévu.
L’ouverture au public s’élargit de mi-février a début novembre. Elle a nécessité le recrutement d’un
troisiéme agent, donc des charges de personnel supplémentaires. Les quelque 15 000 entrées (un
record) ne les ont pas totalement couverts. Les nocturnes du phare ont heureusement fait le plein. Les
prochaines auront lieu les 17 juillet et 8 ao(t.
La lentille
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Un autre temps fort de I'année 2023 fut le bicentenaire de I'installation de la premiére lentille de Fresnel
au phare de Cordouan organisé par I'association Phares de France (présidée par J. -M. Calbet) et, en
octobre, le séminaire de cl6ture organisé par 'AISM (Association internationale de signalisation
maritime) au Verdon en présence de 15 nations. J. -M. Calbet s’étant déplacé a Rio pour la réunion
annuelle de I'AISM au cours de laquelle Fresnel avait été évoqué.

Le sujet qui fache

La vedette « Le Matelier » exposée aux intempéries se dégrade sur le terrain du phare de Grave. Son
classement au titre de Monument historique interdit toute initiative, ne serait-ce qu’un bachage. Le colt
de sa restauration est estimé entre 400 000 et 600 000 euros, hors de portée pour I'association. L'expert
missionné par la Drac pour lancer une consultation n’a pas rendu ses conclusions. Une solution devra
étre trouvée.

Heureusement, la passion anime toujours Jean-Marie Calbet et ses bénévoles.

Le phare de Cordouan

68 m de haut, 16 m de diameétre, 301 marches pour six étages. C’est le plus ancien phare en activité en
France et le troisieme phare de France par sa taille. Posé a 7 km au large de I'estuaire, il domine
I'Océan. Le musée Le musée du Phare de Cordouan et des phares et balises est ouvert du 10 février au
3 novembre 2024. Hors des vacances scolaires, du jeudi au dimanche de 14 heures a 18 heures. Il est
situé au pied du phare de Grave, pointe de Grave, 2, allée du Sémaphore au Verdon. Tél.
05 56 09 00 25 ou asso-cordouan. frAdultes, 6 euros, de 6 ans a 12 ans 3 euros ; gratuit pour les moins
de 6 ans. Réduit 4 euros par personne. Les sujets associés =
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Le camping est-il sous une bonne étoile ?
Implantés en bords de mer ou de lac, des villages de tentes « normaux » proposent des séjours robinsonnesques,
sans piscine ni musique. Le nouveau Graal inclusive... La crise sanitaire et, surtout, le long confinement de 2020
avaient fait naitre d'irrépressibles envies de grand air et de séjours « robinsonnesques » en tente dans les bois ou
dans une cabane au bord de la mer. Quatre ans plus tard, les campings surfent toujours sur cette vague avec une
fréquentation au plus haut (3,5 millions de nuitées a 1'ét¢ 2023, soit + 6 % sur un an, d'aprés l'Insee). Un
engouement porté en partie par un public plébiscitant un type de camping différent de celui des villages de toiles
avec apéros Ricard et animations bruyantes autour de la piscine, dont le glamping (contraction de « glamour » et
de « camping »), une tendance lancée dans les années 2000 proposant des séjours dans des tipis ou des caravanes
Airstream luxueusement aménageés.
Désireux de revisiter le genre sans pour autant le dénaturer, Adrien Gloaguen , fondateur du groupe Touriste, a la
téte de sept hotels parisiens agencés par des architectes en vue, s'est lancé dans la création des Campings Liberté.
Le premier ouvrira cet été sur la Cote de Granit rose, en Bretagne. Un second sera inauguré paralléelement au bord
du lac de Lacanau (photo ci-dessus), dans les Landes. Ce sont des campings « normaux », assure l'entrepreneur
avec un bon rapport qualité/prix, une jolie décoration et une restauration attractive. « On imagine des food trucks
qui se fourniront en produits sourcés », précise 'hotelier. Bien sir, il y aura aussi une supérette pour les produits
de premicre nécessité. « Pour limiter le gachis, on aimerait proposer aux campeurs de laisser leurs produits
alimentaires non consommés pour les nouveaux arrivants. »
Méme envie de renouveau du co6té de la Fédération francaise des campeurs, caravaniers et camping-caristes, qui
dispose de deux sites, I'un au bord du lac d'Annecy et l'autre & La Grande-Motte. « Nos campings sont nature,
avec peu de mobil-homes », explique la directrice générale, Fabienne Yobé. Aux complexes avec animations en
fanfare et piscines démesurées, la Fédération privilégie désormais l'observation des étoiles ou celle des oiseaux.
Pour ceux qui révent de camping en solitaire, les vacances en van ou avec une tente de toit sur la voiture sont
¢galement l'option parfaite pour allier tranquillité et liberté.
campingsliberte.com et ffcc.fr/la-federation/nos-deux-campings
Lire aussi : la série d'été « Petite mythologie du camping » en six épisodes.
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Soulac 1900 - Grand spectacle inaugural
de Music Hall "French Touch"

DANS LE CADRE DU, 21¢éme FESTIVAI.

0 s
LUASSOCIATION LABEL SOULAC ET  SPIRIT SPECTACLES PRESENTENT :

Une autre ville
Fermer le menu
+ Le 31/05/2024

Palais des Congrés, 1 Rue el Burgo de Osma | Soulac -sur-Mer
Renseignements

Palais des Congrés, 1 Rue el Burgo de Osma 33780 _Soulac -sur-Mer
Dates et horaires :

+ Vendredi 31 Mai 2024 a 21h

Tarifs :

NC

Besoin d'idées sorties dans votre ville ?

Abonnez-vous a la newsletter du JDS Gironde

Retrouvez chaque semaine nos bons plans sorties en Gironde

Besoin d'idées sorties dans votre ville ?
Fermer la recherche

Choisissez une ville spécifique

Recherchez sur jds.fr par mots-clés

Recevez les meilleures idées sorties par notification web !

Aucun email requis.

Autoriser les notifications pour continuer.

Recevez les meilleures idées sorties par notification web !

Aucun email requis.

Une seconde fenétre va s'ouvrir vous invitant a autoriser les notifications
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Dans le Médoc, "les vacanciers sont bien
au rendez-vous", selon I'Office de
tourisme

Diffusion du 22 avril 2024

A la moitié des vacances de Paques, en Gironde et sur toutes les zones frangaises, le
directeur de I'Office de tourisme _Médoc Atlantique était ce lundi I'invité de L'éco d'ici.
Nicolas Jabaudon se montre satisfait des premiers indicateurs de fréquentation.
Soulac , ce printemps (illustration)." width="1200" height="680">

Apéritif sur les plages de Soulac , ce printemps (illustration).© Maxppp - imagebroker

Aprés une semaine sur deux d'écoulée pour les vacances de Paques en Gironde, et
deux sur quatre toute zones confondues, "les vacanciers sont bien au rendez-vous"
dans le Médoc, constate Nicolas Jabaudon, directeur de I'Office de tourisme _Médoc
Atlantique , invité ce lundi de L'éco d'ici sur France Bleu Gironde. "Les premiers
indicateurs font état d'un niveau de fréquentation équivalent a celui de I'an dernier”,
explique-t-il, évoquant le chiffre de "30% d'occupation sur le parc de location de
vacances" et de "taux de fréquentation aussi similaires" a I'an dernier sur les campings.

Lancée par un "démarrage un peu timide", la saison printaniére a été rattrapée par la
présence des "Britanniques et Allemands en vacances". Elle s'est ensuite poursuivie par
une météo favorable. Le mois de mai s'annonce actif, avec I'enchainement de jours
fériés des 8 et 9 mai. Nicolas Jabaudon y prédit "des fréquentations trés importantes,
peut-étre plus importantes que les vacances davril", en raison aussi de la présence
d'événements. |l cite par exemple les Lacanau Tri ' Events _Médoc Atlantique , avec
deux jours de triathlon de haut niveau ou encore la féte de _Soulac 1900, du 31 mai au
2 juin.
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VOILE : Le Lacanau Wind Trophée, sur
les rives du lac

Les beaux jours arrivent a _Médoc Atlantique et signent le début des événements
sportifs et culturels sur la destination. Au programme : une multitude de rendez-vous
incontournables comme le Lacanau Tri'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le
Lacanau Beach Handball Xperience ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n'est pas
tout, les visiteurs et locaux pourront s'offrir des sorties culturelles en famille avec le
Festival du Court Théatre et La Bambino fait son Show, ou encore découvrir des
nouveautés internationales avec le Lacanau Alps Open.

LACANAU WIND TROPHEE
—Les 22 et 23 juin a Lacanau —

Le Lacanau Wind Trophée se tiendra sur les rives du lac de Lacanau , a la Plage du
Moutchic, le week-end du 22 et 23 juin, avec cette année un théme bien particulier :
Western Edition. Les spectateurs pourront assister a une régate déguisée de planches a
voile, raceboards, windfoils et wingfoils, avec des équipages mixtes de deux coureurs.

Plusieurs manches seront disputées lors de parcours variés et de nombreuses
animations seront proposées, avec notamment des initiations de planches a voile
gratuites. Une sortie idéale en famille et entre amis au bord de l'eau !
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La Vélodyssée : 1300 kilometres de
Roscoff a Hendaye

HomeBons plans
byRobert Kassous21 avril 2024inBons plans, Conseils

o~ y oS

Photographies La Vélodyssée, itinéraire véloroute Européen en France (© Aurélie Stapf
La Vélodyssée entre simplicité vivifiante et richesse des liens les 1300 kilométres qui
séparent de Roscoff a Hendaye

S’extraire du tumulte de la vie quotidienne pour plonger dans un apaisement profond,

telle est la proposition de La Vélodyssée, qui relie les territoires et les hommes en leur
offrant des connexions... ou déconnexion !

[E— e

©M.Prat
Au fil de ses 1300 kilométres de Roscoff & Hendaye, les coups de pédale rythment un
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périple aux accents de liberté : des cétes embrassées par I’Atlantique jusqu’aux foréts
de pins et plages de sable fin, au cceur de centres-villes animés et de villages
pittoresques, on expérimente évasion sensorielle et pauses gourmandes, escapades
culturelles et rencontres souriantes. Odyssée vélocipédique singuliere, La Vélodyssée
trace des connexions dans le patrimoine foisonnant et la splendeur naturelle de la
France... en toute déconnexion.

Déconnexion : pédaler vers la sérénité

= A A e R

Photographies La Vélodyssée, itinéraire véloroute Européen en France (© Aurélie Stapf
— photographe)

Description générée automatiquementTout au long de La Vélodyssée défilent les
occasions de respirer a pleins poumons et de s’échapper de son quotidien : la totale
déconnexion se vit en roue libre, pour toutes les envies ! Grace a la météo propice de la
partie sud de I'itinéraire, on met le cap sur les sables dorés et les reflets de I'océan,
baignés des senteurs fraiches des pins.

Photographies La Vélodyssée, itinéraire véloroute Européen en France (© Aurélie Stapf
— photographe)

En Gironde, les accueillantes pistes cyclables de La Vélodyssée longent d'immenses
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plages qui relient Royan a Lacanau, puis a Lége-Cap-Ferret, invitant & la baignade et a
la contemplation. Un peu plus loin, ce sont le lac _d'Hourtin, plus grand lac naturel

d’eau douce de France, et ses plaisirs balnéaires qui immergent les cyclistes au coeur
de paysages naturels préservés, véritables décors de carte postale.

X <)

Photographies La Vélodyssée, itinéraire véloroute Européen en France (© Aurélie Stapf
— photographe)

Ici, les coeurs et les corps se laissent bercer entre terre et eau par la douce symphonie
de la nature. Quelques coups de pédale plus loin, le bassin d’Arcachon et son ambiance
a nulle autre pareille signalent le moment de s’accorder une pause gastronomique : les
pieds dans I'eau on y savoure de délicieuses huitres, bercé par le clapotis des vagues,
les yeux rivés sur la silhouette des cabanes tchanquées de I'lle aux Oiseaux. Lorsque
reprend le périple sur La Vélodyssée, on s’étourdit des grands espaces sauvages qui
environnent Mimizan-Plage, laissant le vent de la céte landaise balayer ses soucis
jusque vers Contis et I'unique phare des Landes ! Clairieres et bois semés de genéts
font partie de la vue imprenable sur les panoramas de I'océan : la déconnexion devient
un art de vivre, ou chaque étape écrit un nouveau chapitre de liberté et
d’émerveillement.

P.14


https://www.infotravel.fr/actualites/hautes-alpes-nouvelle-route-de-velo/
https://www.infotravel.fr/bons-plans/la-velodyssee-1300-kilometres-de-roscoff-a-hendaye/

URL :http://infotravel.fr/
PAYS :France
TYPE :Web Grand Public

JOURNALISTE :Robert Kassous
» 21 avril 2024 - 11:35 > Version en ligne

InfoTravel.fr

Photographies La Vélodyssée, itinéraire véloroute Européen en France (© Aurélie Stapf
Des connexions : chemins de liberté

Description générée automatiquementPatchwork de paysages, d’histoires et de cultures,
La Vélodyssée emporte les voyageurs dans un envodtant périple ou les
embranchements ne manquent pas ! Connectée a deux autres itinéraires européens
ainsi qu’a sept véloroutes nationales, elle offre la possibilité de tisser son voyage entre
réseau cyclable et étapes culturelles aux abords d’agglomérations animées. Bayonne,
ville d’Art et d’Histoire aux facades colorées, ou encore Biarritz au charme intemporel
sont ainsi parmi les joyaux de la céte basque, sans oublier la possibilité de se laisser
séduire par Anglet ou est amarré le trois-mats Hermione. ltinéraire enrichissant sur
lequel se sont écrites quelques-unes des plus belles pages de I'histoire de France, La
Vélodyssée serpente de I'estuaire de la Gironde ou se dresse le phare de Cordouan
jusqu’a Nantes et les villes de Loire-Atlantique, tragant son chemin via Rochefort ou La
Rochelle.

g T e Sl e ,
Photographies La Vélodyssée, itinéraire véloroute Européen en France (© Aurélie Stapf
— photographe)

Facile d’y faire des rencontres et de sympathiser avec ceux qui voyagent, ou ceux qui
habitent sur ces terres : La Vélodyssée est la partie francaise de I'EuroVelo 1 — Atlantic
Coast Route, qui traverse pas moins de six pays ! On s’y fait comprendre par de grands
sourires, dans la convivialité qui caractérise toute itinérance cycliste. Expérience
inoubliable, une échappée sur La Vélodyssée est comme une dense toile aux fils
invisibles, reliant les hommes et les territoires en myriades de détours d’'un voyage a la
fois physique et spirituel, entre nature sauvage et patrimoine préservé.

Itinéraire et informations a retrouver sur www.lavelodyssee.com
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LACANAU : Le Lacanau Wind Trophée,
sur les rives du lac

Floriane Dumont

~ 21 Avr 2024
Evasion

Les beaux jours arrivent a _Médoc Atlantique et signent le début des événements
sportifs et culturels sur la destination.

Au programme : une multitude de rendez-vous incontournables comme le Lacanau
Tri’'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le Lacanau Beach Handball Xperience
ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n’est pas tout, les visiteurs et locaux pourront
s’offrir des sorties culturelles en famille avec le Festival du Court Théétre et La Bambino
fait son Show, ou encore découvrir des nouveautés internationales avec le Lacanau
Alps Open.

LACANAU WIND TROPHEE
—Les 22 et 23 juin a Lacanau —

Le Lacanau Wind Trophée se tiendra sur les rives du lac de Lacanau , a la Plage du
Moutchic, le week-end du 22 et 23 juin, avec cette année un théme bien particulier :
Western Edition. Les spectateurs pourront assister & une régate déguisée de planches a
voile, raceboards, windfoils et wingfoils, avec des équipages mixtes de deux coureurs.

Plusieurs manches seront disputées lors de parcours variés et de nombreuses
animations seront proposées, avec notamment des initiations de planches a voile
gratuites. Une sortie idéale en famille et entre amis au bord de I'eau !
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LACANAU : Beach Handball Xperience

fait son grand retour du 7 au 16 juin 2024
!

1

Floriane Dumont
21 Avr 2024
Evasion
Les beaux jours arrivent a Médoc Atlantique et signent le début des événements
sportifs et culturels sur la destination.

Au programme : une multitude de rendez-vous incontournables comme le Lacanau
Tri’'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le Lacanau Beach Handball Xperience
ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n’est pas tout, les visiteurs et locaux pourront
s’offrir des sorties culturelles en famille avec le Festival du Court Théatre et La Bambino
fait son Show, ou encore découvrir des nouveautés internationales avec le Lacanau
Alps Open.

LACANAU BEACH HANDBALL XPERIENCE
—Du 7 au 16 juin a Lacanau -

A tous les passionnés de sport, le _Lacanau Beach Handball Xperience fait son grand
retour du 7 au 16 juin 2024 ! Cet événement sportif réunit des joueurs venus de toute
I’Europe pour s’affronter sur la plage dans une atmosphére chaleureuse, respectueuse
et surtout conviviale.

Le Beach Handball, ce sont des matchs de deux mi-temps de 10 minutes, qui
nécessitent de bonnes capacités physiques dues a la rapidité et au terrain sableux. La
compétition rassemble 12 équipes féminines et 12 équipes masculines européennes,
soit plus de 200 joueurs de haut niveau. Pour que chacun puisse profiter pleinement de
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I’expérience, les spectateurs auront I'opportunité de découvrir cette discipline a travers
des matchs d’exhibition.

Cette année, Lacanau accueillera la finale de 'European Beach Handball Tour
(équivalent de la Ligue des Champions en football), promettant un spectacle
exceptionnel dans un cadre unique. Cette opportunité est un tremplin idéal dans
I'optique de propulser le Beach Handball au stade de discipline olympique. D’ailleurs,

des démonstrations auront lieu sur la fanzone lors des Jeux Olympiques de Paris 2024.
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SOULAC SUR MER : Soulac 1900,
I'événement festif de I'année a ne pas
manquer !

Floriane Dumont

20 Avr 2024
Evasion

Les beaux jours arrivent a Médoc Atlantique et signent le début des événements
sportifs et culturels sur la destination.

Au programme : une multitude de rendez-vous incontournables comme le Lacanau
Tri’'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le Lacanau Beach Handball Xperience
ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n’est pas tout, les visiteurs et locaux pourront
s’offrir des sorties culturelles en famille avec le Festival du Court Théatre et La Bambino
fait son Show, ou encore découvrir des nouveautés internationales avec le Lacanau
Alps Open.

SOULAC 1900
— Du 31 mai au 2 juin a _Soulac -sur-Mer -

Soulac 1900 est I'’événement festif de 'année a ne pas manquer ! Dentelles, vieilles
voitures, caléches, ombrelles et une multitude d’animations seront au rendez-vous,
comme chaque premier week-end de juin. Plongés au coeur d’'une station balnéaire de
I’époque, les visiteurs auront I'opportunité de vivre un week-end mémorable en
découvrant 'atmosphére des premiers bains de mer, du train des plaisirs, des canotiers
et des corsets.

Au programme de ces trois jours : un véritable voyage dans le temps pour célébrer la
belle époque, orchestre, cantatrice, voitures anciennes, costumes d’époque et train a
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vapeur arrivant directement depuis Bordeaux. Un événement ou régne l'insouciance et
la frivolité d’'une époque ou la mode oscille entre luxe et 1égéreté.
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LACANAU : Alps Open, un circuit
professionnel européen de golf masculin
de renom

Floriane Dumont

20 Avr 2024
Evasion

Les beaux jours arrivent a Médoc Atlantique et signent le début des événements
sportifs et culturels sur la destination.

Au programme : une multitude de rendez-vous incontournables comme le Lacanau
Tri’'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le Lacanau Beach Handball Xperience
ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n’est pas tout, les visiteurs et locaux pourront
s’offrir des sorties culturelles en famille avec le Festival du Court Théatre et La Bambino
fait son Show, ou encore découvrir des nouveautés internationales avec le Lacanau
Alps Open.

LACANAU ALPS OPEN
— Du 20 au 25 mai a _Lacanau —

Le domaine de I'Ardilouse & Lacanau accueillera une étape de I’'Alps Tour Rising Golf
Stars, un circuit professionnel européen de golf masculin de renom. Sur les 15 étapes
du circuit, il n’y aura que 3 dates en France, une véritable occasion de mettre en lumiére
ce sport sur la destination.

Ce tournoi, classé en Troisiéme Division européenne, rassemblera plus de 100 golfeurs
professionnels internationaux, promettant une expérience inédite dans un cadre naturel
idyllique entre forét, lac et océan. Pour les amateurs, ce sera une opportunité a ne pas
manquer afin de participer au PRO AM inaugural aux c6tés des joueurs spécialisés le
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mercredi 22 mai, avec une partie de golf, un déjeuner et une remise de prix.
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LACANAU : Festival du court théatre,
une expérience unique accessible a
toute la famille !
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Floriane Dumont
20 Avr 2024
Evasion
Les beaux jours arrivent a Médoc Atlantique et signent le début des événements
sportifs et culturels sur la destination.

Au programme : une multitude de rendez-vous incontournables comme le Lacanau
Tri’'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le Lacanau Beach Handball Xperience
ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n’est pas tout, les visiteurs et locaux pourront
s’offrir des sorties culturelles en famille avec le Festival du Court Théatre et La Bambino
fait son Show, ou encore découvrir des nouveautés internationales avec le Lacanau
Alps Open.

FESTIVAL DU COURT THEATRE
— Les 18 et 19 mai a Carcans-Maubuisson —

A I'approche de la saison estivale, Carcans-Maubuisson se transforme en un véritable
théatre en plein air au bord du lac, offrant ainsi un cadre enchanteur pour la créativité
des troupes, des acteurs et des passionnés qui s’y réunissent. Pendant tout le week-end
des 18 et 19 mai, des artistes étudiants aux Cours Florent de Bordeaux, Bruxelles et
Montpellier se succéderont pour présenter des piéces de court théatre devant un public
traditionnellement enthousiaste et un jury de professionnels.

Ce festival sera animé par une diversité de représentations en plein air, allant du
classique a I'avant-gardiste, en passant par des performances insolites... Chaque piece
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offrira une expérience unique accessible a toute la famille !
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LACANAU : Triathlon Lacanau
Tri'Events 2024 avec des athletes du
monde entier

LACANAU
'l'l!l’EVEN'l'S ’ amiiovs
C 'est le moment d'accélérer .

9eme édition Lac de Lacanau

s

Le Moutchic
04 et 05 Mai

!\9

Floriane Dumont

20 Avr 2024
Evasion
Les beaux jours arrivent a Médoc Atlantique et signent le début des événements
sportifs et culturels sur la destination.

Au programme : une multitude de rendez-vous incontournables comme le Lacanau
Tri’'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le Lacanau Beach Handball Xperience
ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n’est pas tout, les visiteurs et locaux pourront
s’offrir des sorties culturelles en famille avec le Festival du Court Théatre et La Bambino
fait son Show, ou encore découvrir des nouveautés internationales avec le Lacanau
Alps Open.

LACANAU TRIEVENTS
—Les 4 et 5 mai a_ Lacanau —

La compétition de triathlon Lacanau Tri’Events 2024 attire des athlétes du monde
entier pour un défi sportif intense a Lacanau . L’événement comprend trois épreuves
distinctes : la natation, le cyclisme et la course a pied, testant ainsi I'endurance physique
et mentale des participants. Plusieurs formats d’épreuves seront proposés les 4 et 5 mai
au bord du lac de Lacanau :

— Le Half Triathlon (format L) pour les plus audacieux, comprenant 1,9 km de natation
dans le lac, 87 km de vélo en 2 boucles et 21 km de course a pied en 3 boucles ;

— L’Olympique Triathlon (format M), tout aussi exigeant, avec 1,5 km de natation, 43 km
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de vélo et 10 km de course a pied en 2 boucles ;

— Les plus jeunes pourront également participer grace au Tri’Events Kids.
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TRIATHLON : H&A Frenchman, un
événement incontournable a Médoc
Atlantique

DU 8 AU 12.MAI 2024

19 Avr2024
Written by Floriane Dumont. Posted in a la une, Tous sports

e Les beaux jours arrivent a _Médoc Atlantique et signent
= ; Il |e début des événements sportifs et culturels sur la
destination.
Au programme : une multitude de rendez-vous incontournables comme le Lacanau
Tri’'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le Lacanau Beach Handball Xperience
ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n’est pas tout, les visiteurs et locaux pourront
s’offrir des sorties culturelles en famille avec le Festival du Court Théatre et La Bambino

fait son Show, ou encore découvrir des nouveautés internationales avec le Lacanau
Alps Open.

H&A FRENCHMAN TRIATHLON
— Du 8 au 12 mai a _Carcans-Maubuisson —

Du 8 au 12 mai 2024, ce triathlon prend ses quartiers autour du plus grand lac d’eau
douce de France. Organisé par Benjamin Sanson, un ancien champion de triathlon, le
H&A Frenchman est devenu en 10 éditions un événement incontournable a _Médoc
Atlantique , 'occasion parfaite de passer un week-end sportif et de découvrir peut-étre
une nouvelle passion, autour du lac _d'Hourtin-Carcans. Le H&A Frenchman propose
trois formats de courses différents :

— Le M, format le plus court, comprenant 1,9 km de natation, 40 km de vélo et 10 km de
course a pied ;

— Le L, format un peu plus long, avec 1,9 km de natation, 90 km de vélo et 21 km de
course a pied ;
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— Et, le XXL, format le plus impressionnant, avec 3,8 km de natation, 180 km de vélo et
42 km de course a pied.

NOUVEAUTE !

Pour cette 11e édition, le H&A Frenchman innove avec le SUB8 Médoc Atlantique !
Le projet a pour but d’attirer des athlétes susceptibles de passer la barre mythique des
8h pour un triathlon au format XXL en France : un record jamais réalisé !

Pour attirer les meilleurs athlétes, un prize money de 10 000€ sera offert au 1er triathléte
a franchir la ligne d’arrivée du XXL en moins de 8h.
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TRIATHLON : Triathlon Lacanau
Tri'Events 2024, des athletes du monde
entier

Les beaux jours arrivent a _Médoc Atlantique et signent le début des événements
sportifs et culturels sur la destination. Au programme : une multitude de rendez-vous
incontournables comme le Lacanau Tri'Events, le H&A Frenchman, Soulac 1900, le
Lacanau Beach Handball Xperience ou le Lacanau Wind Trophée. Mais ce n'est pas
tout, les visiteurs et locaux pourront s'offrir des sorties culturelles en famille avec le
Festival du Court Théatre et La Bambino fait son Show, ou encore découvrir des
nouveautés internationales avec le Lacanau Alps Open.

LACANAU TRI'EVENTS
—Les 4 et 5 mai a_Lacanau —

La compétition de triathlon Lacanau Tri'Events 2024 attire des athlétes du monde
entier pour un défi sportif intense a Lacanau . L'événement comprend trois épreuves
distinctes : la natation, le cyclisme et la course a pied, testant ainsi I'endurance physique
et mentale des participants. Plusieurs formats d'épreuves seront proposés les 4 et 5 mai
au bord du lac de Lacanau :

— Le Half Triathlon (format L) pour les plus audacieux, comprenant 1,9 km de natation
dans le lac, 87 km de vélo en 2 boucles et 21 km de course a pied en 3 boucles ;

— L'Olympique Triathlon (format M), tout aussi exigeant, avec 1,5 km de natation, 43 km
de vélo et 10 km de course a pied en 2 boucles ;

— Les plus jeunes pourront également participer grace au Tri'Events Kids.
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Royan. Le “Phare des rois”
accessible a tous

Royan. Le lycée Cordouan et le SMIDDEST ont signé une convention facilitant I'accés au phare
de Cordouan.

Pays Royannais.

Inscrit au patrimoine mondial de I'Unesco en juilletl12021¢ phare de Cordouan attire chaque année
toujours plus de visiteurs. Afin de le...

Réagir a cet article

https : /medias. le-littoral. com/photos/1200/17229/

0ufXOCXPIXSPn2GMILbLZPISExqt2NbESTEMhQA8ly29dgDOESmO6MFbp7 Waak4eSsVk2V8p8IM2ry6qcefSsgOTli
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Que faire en Gironde ? Les 17 plus
beaux endroits a visiter

par Aliénor DE PERIER
Phare de Cordouan " id="4cd3c0Oaf">

Phare de Cordouan © photoloulou91 - Adobe Stock

La Gironde, située dans le sud-ouest de la France, est une région riche en histoire, en
culture et en paysages époustouflants. Des vignobles de renommée mondiale aux
plages de sable fin en passant par les villes médiévales, il y en a pour tous les
goults. Dans cet article, nous vous présentons les 17 plus beaux endroits a visiter en
Gironde. Que vous soyez un amateur de vin, un passionné d'histoire ou un amoureux de
la nature, vous trouverez certainement votre bonheur.

Que faire en Gironde ? Suivez-nous dans ce voyage a travers la Gironde et découvrez
les trésors cachés de cette région magnifique.
1. Découvrir Bordeaux

g

Place du Palais le soir a Bordeaux en Gironde © FredP - Adobe Stock

Bordeaux, la capitale de la Gironde, est une ville incontournable a visiter lors d'un
week-end dans la région par exemple. Classée au patrimoine mondial de 'UNESCO
pour son architecture exceptionnelle, la ville offre de nombreux monuments historiques a
découvrir. Parmi les incontournables a faire et & visiter & Bordeaux, ne manquez pas la
place de la Bourse, le Grand Thééatre, la cathédrale Saint-André et la porte Cailhau. Les
amateurs d'art pourront également visiter le musée des Beaux-Arts ou le CAPC,
musée d'art contemporain. Enfin, une balade le long des quais de la Garonne
permettra de profiter d'une vue imprenable sur la ville et de découvrir le célébre miroir
d'eau. Bordeaux est également une ville réputée pour sa gastronomie et ses vins, avec
de nombreux restaurants et bars a vin proposant des spécialités locales. Profitez de
votre séjour pour découvrir Les Bassins des Lumiéres, un des musées les plus insolites
a visiter en France !

Le saviez-vous ? Bordeaux fait partie de notre Top 10 des meilleures villes en France ou
télé-travailler.
2. Que faire en Gironde ? Se rendre a la Cité du Vin
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La Cité du Vin © JeanLuc Ichard - Adobe Stock

La Cité du Vin est un lieu incontournable a visiter en Gironde pour les amateurs de vin et
de culture. Située a Bordeaux, cette institution unique en son genre propose une
expérience immersive et interactive pour découvrir I'univers du vin dans toutes
ses dimensions. Le batiment, congu par les architectes Anouk Legendre et Nicolas
Desmaziéres, est une véritable prouesse architecturale qui vaut a lui seul le détour. A
l'intérieur, les visiteurs peuvent explorer les différentes facettes du vin a travers des
expositions permanentes et temporaires, des ateliers de dégustation et des rencontres
avec des professionnels du secteur. La Cité du Vin propose également une vue
imprenable sur Bordeaux depuis son belvédére, ou I'on peut déguster un verre de vin
tout en admirant la ville.

3. Se promener & Saint-Emilion

Village de Saint-Emilion © Daan - Adobe Stock

Il est impossible de ne pas tomber sous le charme de cette magnifique commune
girondine qu'est Saint-Emilion. Fondée sur un monastére du Vlle siécle, elle est
aujourd'hui inscrite au patrimoine mondial de I'UNESCO pour ses hombreux
monuments historiques et son vignoble renommé dans le monde entier. En
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arpentant les rues de cette cité médiévale, vous serez transporté dans une autre
époque. Vous pourrez également découvrir les étapes de fabrication du vin rouge AOC
dans les nombreux chateaux environnants et ramener quelques bouteilles de grands
crus dans vos bagages. Les amateurs de jardinage pourront méme repartir avec une
petite branche de vigne a cultiver !

Découvrez notre top 10 des villes réputées pour leurs spécialités gourmandes en France
!

4. Que faire en Gironde ? Prendre I'air au parc naturel régional des Landes

Piste cyclable dans la forét des Landes © Eric Cowez - Adobe Stock

Situé au sud du département, le parc naturel régional des Landes s'étend sur plus de
300 000 hectares et offre une grande diversité de paysages, allant des foréts de pins
aux dunes de sable en passant par les lacs et les marais. Vous pourrez y pratiquer de
nombreuses activités de plein air, telles que la randonnée, le vélo, I'équitation ou encore
le canoé-kayak. Le parc abrite également une faune et une flore riches et variées, avec
de nombreuses espéces protégées. Les amateurs d'ornithologie pourront notamment
observer des grues cendrées, des cigognes blanches ou encore des milans noirs. De
quoi se ressourcer en pleine nature afin de découvrir la richesse de la biodiversité
girondine.

5. Grimper sur la Dune du Pilat

La Dune du Pilat © JeanLuc Ichard - Adobe Stock

La Dune du Pilat fait partie de ces lieux incontournables
en France a voir au moins une fois dans sa vie. Située sur
la cbte atlantique, cette dune culmine a plus de 100
métres de hauteur et s'étend sur plus de 2 kilomeétres de
long. Elle offre une vue imprenable sur I'océan et sur la
forét de pins qui I'entoure. Votre séjour sera l'occasion

grimper sur la dune pour y pique-niquer, admirer le paysage ou pratiquer des activités
telles que le parapente ou le sandboard. La Dune du Pilat est également un site naturel
protégé, abritant une faune et une flore riches et variées : vous pourrez y voir des
especes rares telles que la Iézard ocellé ou la cistude d'Europe.

Profitez-en pour découvrir notre article "Que faire a Arcachon et ses alentours ? Les 13
incontournables".
6. Que faire en Gironde ? Aller au Cap Ferret
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La plage de La Torchere au Cap Ferret © Eric Cowez - Adobe Stock

Au programme des vacances dans le Bassin d'Arcachon ? Balade nature entre océan et
pinéde ! Le Bassin d’Arcachon est en effet un petit coin de paradis. Situé sur la
presqu'ile du méme nom, le Cap Ferret offre une vue imprenable sur le bassin
d'Arcachon et I'océan Atlantique. Vous pourrez y pratiquer de nombreuses activités,
telles que la voile, le kitesurf, la planche a voile ou encore la péche. Le Cap Ferret est
également réputé pour ses plages de sable fin, ses cabanes tchanquées et ses
villages ostréicoles typiques. Les amateurs de gastronomie pourront déguster des
huitres fraiches et d'autres spécialités locales dans les nombreux restaurants de la
presqu'ile. Bon a savoir : le Bassin d'Arcachon fait partie des plus beaux lieux a visiter
en France au printemps.

7. Faire La Route des Chateaux ou Route des Vins

Clos la Madeleine sur la Route des Vins © wijarek - Adobe Stock

La Gironde fait partie des meilleures destinations cenotouristiques en France et ce n'est
pas pour rien. La Route des Chateaux ou Route des Vins traverse les plus
prestigieuses appellations viticoles du département, telles que Saint-Emilion,
Pomerol, Médoc, Graves ou encore Sauternes. L'emprunter sera l'occasion de
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découvrir les domaines viticoles, rencontrer les vignerons et déguster les vins de la
région. La Route des Chéateaux offre également une grande diversité de paysages, allant
des vignobles aux chateaux en passant par les villages pittoresques. Vous pourrez
également go(ter aux spécialités locales, telles que le foie gras, les huitres ou encore
les cannelés.

Intéressés par le vin ? Découvrez les 10 meilleures destinations viticoles du monde !
8. Que faire en Gironde ? L'lle aux Oiseaux

S

Cette bande de terre au nom enchanteur se dresse au centre du bassin et est
accessible uniquement en bateau et offre une grande diversité de paysages et de faune.
Elle doit son nom aux 150 espéces d’oiseaux qui y vivent ou y passent lors de leur
migration. Toutes aussi célebres que les oiseaux, les cabanes tchanquées,
emblématiques de la région, se dressent sur leurs pilotis. Elles regorgent d’histoire et
d’anecdotes. Peut-étre trouverez-vous des locaux bavards qui vous les conteront...L'lle
aux Oiseaux est également réputée pour ses parcs a huitres, ol vous pourrez déguster
des huitres fraiches directement sorties de I'eau.

9. La grotte de Pair-non-Pair
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Entrée d'une cave © evannovostro - Adobe Stock

Située sur la commune de Prignac-et-Marcamps, la grotte de Pair-non-Pair est un site
exceptionnel. Cette grotte ornée est I'une des rares a présenter des gravures
rupestres datant de plus de 30 000 ans, ce qui en fait un lieu unique au monde.
Vous y verrez 46 gravures représentant des animaux tels que des chevaux, des
mammouths, des bouquetins et des bovinés, ainsi qu'une représentation d'un cerf
mégacéros. Découverte par hasard en 1881 par le préhistorien et paléontologue
autodidacte Frangois Daleau, la grotte a révélé que I'hnomme de Néandertal en fut le
premier occupant grace a la découverte de 15 000 objets et 6 000 ossements
d'animaux. Cette visite s'adresse a tous et intéressera tout autant petits et grands,
offrant ainsi une excellente idée de sortie en famille.

10. Que faire en Gironde ? Visiter le phare de _Cordouan

Phare de Cordouan et bord de mer © Taybott - Adobe Stock

Le Phare de Cordouan est le seul phare en mer au monde a étre encore habité
par des gardiens et ouvert a la visite. Vous pourrez découvrir I'histoire de ce phare
mythique, surnommé le "Versailles de la mer", grace a des visites guidées
passionnantes. Le phare de Cordouan est également un site naturel remarquable,
entouré d'une réserve naturelle abritant une faune et une flore riches et variées. Pour
accéder au phare, il faut emprunter une navette maritime depuis le port de Royan ou de
La Tremblade. La visite du phare de _Cordouan est une expérience unique et
inoubliable, offrant une plongée dans I'histoire maritime de la région et une découverte
de la beauté naturelle de I'estuaire de la Gironde.

11. Aller a Lacanau Lacanau " id="2f15a234">

Plage a Lacanau © Delphotostock - Adobe Stock

Située sur la c6te atlantique, Lacanau offre des plages de sable fin faisant partie des
plus belles de France et des vagues parfaites pour la pratique du surf, du
bodyboard ou du kitesurf. Les amoureux de la nature pourront eux profiter des
nombreux sentiers de randonnée et de VTT dans la forét de pins qui entoure la ville.
Lacanau est également réputée pour son lac, qui offre une grande variété d'activités
nautiques telles que la voile, le paddle ou le ski nautique. Enfin, profitez de votre séjour
pour découvrir la gastronomie locale dans les nombreux restaurants de la ville,
notamment les spécialités a base de fruits de mer.

12. Que faire en Gironde ? Visiter le Chateau de Roquetaillade
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Le Chéateau de Roquetaillade © mehdi33300 - Adobe Stock

Le Chateau de Roquetaillade est reconnu comme I'un des monuments phares du
grand Sud-Ouest. Ce site remarquable est composé de deux forteresses, toujours
meublées et habitées par la méme famille depuis 700 ans. A l'intérieur, on est
émerveillé par la splendeur de la Renaissance, grace a la superbe cheminée, la
grande salle, le grand escalier gothique du XIXe siecle, les décors et le mobilier créés
par Viollet-le-Duc ainsi que la cuisine, qui est toujours utilisée. Les visites sont guidées
par un bénévole passionné. Vous pourrez aussi visiter le musée qui permet de découvrir
la vie a la campagne et son évolution de 1850 & 1950.

13. La Réserve Ornithologique du Teich

La Réserve Ornithologique du Teich © alexandre - Adobe Stock

La Réserve ornithologique du Teich est un endroit idéal pour observer les oiseaux
migrateurs ou sédentaires. Elle se compose de roselieres, de marais, de prairies et de
lagunes, et chaque année, environ 300 000 oiseaux y font escale. La réserve est
accessible pendant la journée, mais il est important de respecter la tranquillité des
oiseaux en étant discret et silencieux. Les permanents sont disponibles pour fournir des
informations pratiques et des conseils sur les meilleurs endroits pour observer les
oiseaux. Le parcours de 6 km est jalonné de nombreux panneaux d'information et de
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20 cabanes d'observation fermées, réparties tous les 300 métres environ, offrant une
visite confortable quelles que soient les conditions météorologiques.
14. Que faire en Gironde ? Le Fort Médoc

Le Fort Médoc © Eric Cowez - Adobe Stock

Construit en 1689 par Vauban pour protéger Bordeaux, le Fort Médoc est une
impressionnante fortification défensive qui fait partie d'un ensemble inscrit au
patrimoine mondial de 'UNESCO, comprenant également le fort Paté et la citadelle de
Blaye. Certains batiments sont encore debout, tels que la poudriére fortifiée, le corps de
garde, la chapelle, la citerne, une partie des casernes et la porte royale avec son fronton
orné du soleil royal. Depuis les remparts, la vue sur la Gironde, la citadelle de Blaye et
ses coteaux est a couper le souffle et constitue une étape incontournable de la visite.
15. Que faire en Gironde ? La Citadelle de Blaye

La Citadelle de Blaye © hcast - Adobe Stock

La Citadelle de Blaye un site historique incontournable a visiter en Gironde. Construite
au XVlle siecle par l'architecte militaire Vauban, elle est classée au patrimoine mondial
de I'UNESCO depuis 2008. La citadelle se compose de trois forts reliés entre eux par
des remparts et offre une vue imprenable sur l'estuaire de la Gironde. Vous découvrirez
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I'histoire de la citadelle en parcourant les remparts, en visitant les casemates et en
explorant les souterrains. La citadelle abrite égalemen t un musée retragant I'histoire
de la région et de la construction de la citadelle. Les amateurs de vin pourront
€galement profiter de la visite pour découvrir les vignobles environnants et déguster les
vins de Blaye.

16. L’Estuaire de la Gironde

L’Estuaire de la Gironde © SGR Photography - Adobe Stock

L'Estuaire de la Gironde fait partie de ces destinations écolos en France. Formé par la
rencontre de la Garonne et de la Dordogne, c'est le plus grand estuaire d'Europe
occidentale. |l abrite une faune et une flore riches et variées, avec notamment de
nombreuses espéces d'oiseaux migrateurs. L'estuaire offre également des paysages
magnifiques, avec des falaises, des plages de sable fin et des vignobles a perte de
vue. Les amateurs de sports nautiques pourront profiter de I'estuaire pour pratiquer la
voile, le kayak ou encore le paddle. Profitez-en également pour découvrir les
nombreux ports de péche et de commerce qui bordent l'estuaire, ainsi que les villes et
villages pittoresques de la région.

17. La réserve naturelle d'Hourtin d'Hourtin " id="37ce9305">

La réserve naturelle d'Hourtin © Eric Cowez - Adobe Stock

La réserve naturelle d'Hourtin est un espace naturel protégé situé en Gironde, sur la
céte atlantique. Elle s'étend sur plus de 2 000 hectares et abrite une grande diversité
d'espéces animales et végétales. La réserve est constituée de plusieurs milieux
naturels, tels que des dunes, des marais, des foréts et des étangs. Vous pourrez y
observer de nombreux oiseaux, tels que des hérons, des aigrettes, des spatules
blanches ou encore des cigognes. La réserve est également un lieu de reproduction
important pour les cistudes d'Europe, une espece de tortue menacée. Les amateurs
de randonnée pourront profiter des nombreux sentiers balisés pour découvrir les
paysages variés de la réserve.

Quels lieux insolites visiter en Gironde ?

Si vous cherchez des lieux insolites a visiter en Gironde, vous ne serez pas dégu ! Voici
quelques suggestions :

+ Le village abandonné de Roquetaillade-et-Conilhac : ce petit village médiéval a
été déserté par ses habitants au XIXe siécle et est aujourd'hui en ruines. |l offre une
atmosphére mystérieuse et fascinante.

- La maison éclusiére de Bernet : cette ancienne maison éclusiere a été transformée
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en musée insolite. Vous pourrez y découvrir I'histoire de la navigation sur le canal latéral
a la Garonne et admirer une collection d'objets et d'outils anciens.

+ Le phare du Cap-Ferret : ce phare atypique est construit sur pilotis et offre une vue
imprenable sur le bassin d'Arcachon. Il est accessible a pied depuis la plage de
I'Horizon.

Que faire en Gironde avec des enfants ?
La Gironde est une destination idéale pour des vacances en famille en janvier ou en
juillet. Voici quelques activités a faire avec des enfants :

+ Le parc animalier de la Haute-Touche : ce parc animalier de plus de 500 hectares
abrite plus de 1 200 animaux de 100 espeéces différentes. Vous pourrez y observer
des animaux sauvages en semi-liberté et participer a des ateliers pédagogiques.

+ Le zoo de Bordeaux Pessac : ce zoo est situé dans un parc boisé de 5 hectares et
abrite plus de 80 espéces animales. |l propose également des animations et des
ateliers pour les enfants.

+ Le parc de I'aventure : ce parc d'aventure situé a Saint-Médard-en-Jalles propose
des parcours acrobatiques en hauteur adaptés aux enfants dés 3 ans.

+ Le bassin d'Arcachon : cette lagune naturelle offre de nombreuses activités
nautiques, comme la voile, le kayak ou le paddle. Vous pourrez également visiter les
cabanes tchanquées, emblématiques de la région.

+ La dune du Pilat : cette dune de sable est la plus haute d'Europe et offre une vue
imprenable sur le bassin d'Arcachon. Les enfants adoreront grimper au sommet et
descendre en courant.

Découvrez notre article Ou partir en vacances en France avec des enfants ? 16
destinations.
Ou aller se promener en Gironde ?

Vous vous demandez que faire dans le Sud-Ouest en France ? |l existe un tas
d'escapades incontournables ainsi que plusieurs lieux magnifiques pour se promener.
Voici quelques suggestions :

+ Le parc bordelais : ce parc de 28 hectares situé a Bordeaux est idéal pour une
balade en famille ou entre amis. Il abrite de nombreuses espéces d'arbres, des aires
de jeux pour enfants et des terrains de sport.

+ Le lac de Cazaux-Sanguinet : ce lac naturel de 5 800 hectares est entouré de foréts
et de plages de sable fin. Vous pourrez y faire de la randonnée, du vélo ou des
activités nautiques.

+ Le sentier du littoral : ce sentier longe la c6te atlantique sur plus de 120 kilométres
et offre des vues spectaculaires sur I'océan. Vous pourrez y observer des falaises,
des dunes et des plages sauvages.

+ Le parc naturel régional des Landes de Gascogne : ce parc naturel couvre une
superficie de plus de 300 000 hectares et abrite une faune et une flore
exceptionnelles. Vous pourrez y faire de la randonnée, du VTT ou du canoé-kayak.

Quel village médiéval visiter en Gironde ?

La Gironde compte de nombreux villages médiévaux qui valent le détour. Nous vous
recommandons de visiter Saint-Emilion, un village classé au patrimoine mondial de
I'UNESCO qui est célebre pour ses vignobles et ses monuments historiques. Vous
pourrez y visiter I'église monolithe, le cloitre des Cordeliers et la tour du Roy. Blaye est
une cité médiévale située sur les bords de la Gironde qui abrite une citadelle construite
par Vauban. Vous pourrez y visiter le chateau des Rudel, la porte de Liverneuf et I'église
Saint-Romain.

Si vous étes passionné d'Histoire, découvrez sans plus tardez Les 15 plus beaux
chateaux cathares a visiter en Occitanie.

Notre sélection vous a donné envie de découvrir la Gironde ? Regardez dés a présent
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les tarifs des billets de train et réservez sans trop attendre !
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Festival Musical Ocean a
Lacanau : de Mozart au jazz

Francois Clairant
Ce n’est pas moins de six concerts sur trois jours que propose l'infatigable Francois Salque, directeur
artistique de Musical’Ocean comme du Festival de musique en Albret et des Musicales de la
Vallée-aux-Loups a Chatenay-Malabry, en plus de sa carriére de soliste international, de professeur a la
Haute Ecole de musique de Lausanne et au CNSM de Paris.
Ce jeudi 18 avril a 20 h 30, on découvrira la personnalité exceptionnelle de Noemi Gasparini,
Italo-mexicaine née a Paris, qui a étudié a New York et a Londres avant d’obtenir son master de violon
avec les félicitations du jury au CNSM de Paris. Accompagnée par guitare, guitarrén mexicain et
violoncelle, elle jouera des danses d’Amérique latine et des ceuvres de Villa-Lobos mais chantera aussi
des airs argentins et chiliens.
Comme I'an dernier, les concerts de vendredi seront donnés par les lauréats de '’Académie Ravel de
Saint-Jean-de-Luz. A 18 h 30, aprés des piéces virtuoses pour violon seul de Paganini et Ysaye par Iris
Scialom, on entendra le plus beau des cing quintettes a cordes de Mozart, celui en sol mineur, qui
commence dans les ténébres et s’achéve dans la lumiére. A 21 h, succéderont deux chefs-d’oeuvre de
Brahms, son Quintette a cordes n° 2 et son Sextuor n° 2 pour lequel Frangois Salque viendra rejoindre
ses jeunes collegues avec le magnifique violoncelle de Ferdinando Gagliano daté de 1788 que lui préte
Bernard Magrez.
La journée de samedi sera consacrée au piano. A 17 h, le jeune prodige Antonin Bonnet, né en 2001, se
jouera des difficultés redoutables de I'Opus 101 de Beethoven, de la Ballade n° 4 de Chopin et de
« Gaspard de la nuit » de Ravel. A 18 h 30, la Franco-japonaise Marina Saiki montrera I'étendue de son
répertoire, de Bach a Takemitsu en passant par Chopin, Schumann et Debussy. Et le jazzman Dimitris
Saroglou conclura a 21 h en mariantles mélodies de Chopin aux rythmes d’Oscar Peterson.
Salle 'Escoure a Lacanau Océan. De 19 a 24 € par concert, tarif dégressif pour plusieurs concerts,
gratuit moins de 13 ans. 06 27 14 48 86 et www. musicalocean. com. =
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Le temps d'un détour

Cordouan " onerror="this.style.display="none" id="1e7eea2e">
Magazine

| 26 mn

A la découverte des trésors et sites méconnus de Nouvelle-Aquitaine.

Présentation : Eric Perrin.
Le phare de Cordouan

Le phare de Cordouan

C'est I'un des plus incroyables sites de Nouvelle-Aquitaine. Le phare de _Cordouan est
dressé a l'entrée de l'estuaire de la Gironde, a sept km en mer. Construit il y a quatre
cents ans, son architecture est grandiose et son histoire hors du commun.

Présentation : Eric Perrin.
Les derniers épisodes

Aucun épisode n'est disponible actuellement.
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Soulac 1900 revient avec son train a
vapeur pour sa 21eme édition !

Yannil y a 23 heures

0 108 2 minutes de lecture
All aboard ! La 21éme édition du festival Soulac

‘ 'l ' 1900 s’annonce sous le signe du cinéma et du voyage
dans le temps, avec le grand retour du train a vapeur.

E Du 31 mai au 2 juin 2024, Soulac -sur-Mer se

G R transformera en _Soulac -les-Bains, station balnéaire
d’antan, pour une immersion totale dans la Belle
Epoque.

Cinéma et inventions a la une

Un spectacle éclectique: Du music-hall au French Touch en passant par les parades
en costumes, un programme varié promet des divertissements pour tous.

Manuela Lieuteau Sanchez, présidente de I'association Label Soulac , a convié les
grands noms du cinéma des débuts : les fréeres Lumiére, Georges Méliés, Charles Pathé
et Léon Gaumont. Leurs ceuvres seront projetées sur I'’écran intérieur et les fagades du
cinéma L’Océanic, tandis qu’un musée éphémere retracera I'histoire du cinéma et ses
surprenantes techniques. Une conférence sur Max Linder et diverses animations sont
€galement prévues.
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u French Touch en passant par les parades en costumes, un programme varié promet
des divertissements pour tous.

Manuela Lieuteau Sanchez, présidente de I'association Label _Soulac , a convié les
grands noms du cinéma des débuts : les freres Lumiére, Georges Mélies, Charles Pathé
et Léon Gaumont. Leurs ceuvres seront projetées sur I'écran intérieur et les fagades du
cinéma L’Océanic, tandis qu’un musée éphémeére retracera I'histoire du cinéma et ses
surprenantes techniques. Une conférence sur Max Linder et diverses animations sont
€galement prévues.

Le train a vapeur : un retour triomphal
Soulac 1900-2023-768x512.jpg" alt="" id="24efc681">

Le souffle de la vapeur: Le train a vapeur, symbole de progres et de nostalgie, retrouve
sa place centrale dans le festival. Crédit : Yves-Irigaray

Absente I'année derniére, la locomotive & vapeur fera son grand retour cette année !
Son réle crucial dans le développement de Soulac et I'enthousiasme des participants
ont convaincu les organisateurs de la ramener. La locomotive parée des couleurs
républicaines lancera officiellement le festival et accompagnera le défilé inaugural vers
le centre-ville et la plage.

Un programme riche en festivités

Dés le vendredi 31 mai a 21h, un spectacle inaugural de music-hall « French Touch »
donné par la revue Spirit Spectacle ouvrira les festivités au Palais des congrés. Plus de
200 musiciens, 350 intervenants, fanfares, comédiens, danseurs et artistes circassiens
animeront les places, rues, terrasses et scénes de la station, y compris celle de la plage.

Célébration cinématographique: Les pionniers du cinéma sont a I’'honneur avec des
projections, un musée éphémere et une conférence sur Max Linder.

Au programme des incontournables : I'assiette 1900, la soirée dansante, les parades en
costumes, concerts, charivaris musicaux, manéges, marché d’antan et bien sur, le
discours du maire. Le certificat d’études et ses épreuves d’époque feront leur retour sur
inscription a I'Office de tourisme. Pour les amateurs de grands crus, la vente aux
enchéres des Vieux Millésimes est une occasion unique de dénicher des trésors pour
les fétes familiales ou d’enrichir sa cave.

30 000 visiteurs attendus
Environ 30 000 visiteurs sont attendus pour ce week-end de festivités. Pour une
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ffice de tourisme. Pour les amateurs de grands crus, la vente aux enchéres des Vieux
Millésimes est une occasion unique de dénicher des trésors pour les fétes familiales ou
d’enrichir sa cave.

30 000 visiteurs attendus

Environ 30 000 visiteurs sont attendus pour ce week-end de festivités. Pour une
immersion totale dans I'univers de 1900, le port du costume est vivement recommandé.
La boutique d’Yves Kemmerer vous propose un large choix de tenues d’époque.
Soulac 1900-2023--768x531.jpg" alt=""id="62b28328">

Un retour dans le temps enchanté: Soulac 1900 transforme _Soulac -sur-Mer en une
station balnéaire d’antan, immersive et captivante.

Retrouvez toutes les informations sur le festival et sa programmation sur le site web. En
voiture, en train ou a vélo, venez revivre la Belle Epoque a _Soulac 1900 !

A lire aussi : Gaétan Weissbeck veut rester aux Girondins de Bordeaux !
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Tourisme en Médoc : des idées
d’activités a la pelle pour les
vacances de printemps

Julien Lestage
De la fenétre océane a la zone estuarienne, la presqu’ile offre une diversité de paysages et de balades.
Suivez le guide.
1 Les activités nautiques ont repris
Une fois la saison de ski terminée, on peut se mettre au surf ! Sur le littoral, entre Le Verdon et Le
Porge, les vacanciers pourront facilement trouver une école de glisse ouverte pour s'’initier ou se
perfectionner dans la discipline du surf ou du bodyboard. C’est aussil'occasion de se faire expliquer par
son moniteur le fonctionnement de la plage avec les baines et les bancs de sable. Toujours sur I'eau, les
lacs sont propices a I'apprentissage de la voile. Des clubs et écoles attendent le public a Hourtin,
Carcans et Lacanau.
2 Un vaste réseau de pistes cyclables
Dans le Médoc, c’est le moment de lacher sa voiture pour enfourcher sa bicyclette et prendre un bon bol
d’'oxygéne. Sur la zone littorale, un vaste réseau de pistes cyclables sillonne la forét. On peut facilement
passer d’'une station balnéaire a l'autre. Les loueurs de deux roues ne manquent pas. Le vélo électrique
a le vent en poupe. Sur la fagade estuarienne, les déplacements sont moins évidents. Toutefois,
quelques boucles existent et permettent de découvrir de beaux paysages. Sur le site de I'Office de
tourisme Médoc Atlantique, cinq parcours a VTT sont proposés : 'Estuaire, Les Trois Paroisses, le
Phare de Richard, Entre Vignes et Marais et le Grand Tour de Talais.
3 A la découverte du vignoble
Les chateaux s’ouvrent de plus en plus au grand public. L’cenotourisme est un bon moyen de mieux
connaitre le monde viticole. Dans cette filiére, les professionnels ont aussi adapté les visites a un public
familial. Plusieurs « portes d’entrées » permettent de choisir les chateaux. A Margaux, Moulis et
Saint-Estéphe, les syndicats viticoles (ODG) de ces trois appellations ont créé des Maisons du vin. Elles
ont notamment pour mission de faire la promotion de toutes les propriétés adhérentes et de vendre des
bouteilles au prix du chateau dans la boutique locale. Sur place, tous les renseignements sur la
production, I'histoire du terroir et son actualité sont disponibles. A Pauillac et Saint-Seurin-de-Cadourne,
ce sont des Maisons du tourisme et du vin (MTV) qui recoivent le public. En plus de la promotion du vin,
ces deux structures ont une compétence élargie au tourisme. La MTV de Pauillac fait figure de modéle
dans son organisation et son travail de promotion de I'cenotourisme. Elle a été créée en 1983.
4 Les belles villas 1900 de Soulac
Cette station balnéaire du Nord Médoc a su préserver son patrimoine. Les 500 belles villas soulacaises
construites entre 1875 et 1914 dans le style architectural balnéaire sont & découvrir. A 'époque, I'arrivée
du « train de plaisirs » amenait le grand public sur le littoral pour un dimanche de plage. La station a son
vécu. Elle le transpire. Le festival Soulac 1900, qui fétera cette année sa 21e édition, permet de revivre
la Belle époque. Soulac est aussi connue pour sa basilique classée sur la liste du patrimoine mondial de
'Unesco.
5 Une escapade au phare de Cordouan
Apres avoir passé I'hiver a affronter les fortes houles et veiller sur I'entrée de I'estuaire, le phare de
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Cordouan change un peu de casquette. Pour la saison, du 1 avril et jusqu’au 1Tnovembre, il s’ouvre au
grand public. A 10 km des cétes girondines et charentaises, le roi des phares, qui culmine a 67 métres
de haut, est accessible par bateau. Les horaires d’ouverture varient chaque jour, au rythme des heures
et coefficients de marée. Depuis le Médoc, il faut prendre les Vedettes La Bohéme a Port-Médoc au

Verdon-sur-Mer. =
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Vidéo. Beaucoup de monde a
Lacanau ce dimanche pour le
premier week-end de beau temps

Gaélle Richard

En ce premier week-end des vacances de printemps, les Bordelais et vacanciers sont venus en
nombre profiter des températures estivales

En ce premier week-end de beau temps de la saison, Bordelais et vacanciers sont nombreux a Lacanau,
en Gironde, ce dimanche 14 avril. Jusqu'a 13 h 30, une épaisse brume de chaleur enveloppait la plage.
Malgré un petit vent frais et une eau de sortie d'hiver, plusieurs personnes se baignent.

Ce dimanche soir, les retours de plage promettent quelques embouteillages sur les routes.
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Gironde : le train a vapeur sera
bien la pour la 21[#&dition de Soulac

1900

Maguy Caporal

Derniére ligne droite pour la 21[@dition de Soulac 1900 qui sera placée sous le signe du cinéma
et se fera en train a vapeur

L e 20CAnniversaire de Soulac 1900 a été célébré avec éclat I'année derniére. Vive la 21 Les 31 mai,
10et 2 juin, Soulac-sur-Mer se transformera a nouveau en Soulac-les-Bains, son aieule qui découvrait
les plaisirs et les bénéfices des bains de mer grace au chemin de fer et inventait I'économie de tourisme.
Le cinéma, invention majeure...

L e 20CAnniversaire de Soulac 1900 a été célébré avec éclat I'année derniére. Vive la 21 Les 31 mai,
10et 2 juin, Soulac-sur-Mer se transformera a nouveau en Soulac-les-Bains, son aieule qui découvrait
les plaisirs et les bénéfices des bains de mer grace au chemin de fer et inventait I'économie de tourisme.
Le cinéma, invention majeure, sera a I'honneur.

En effet, Manuela Lieuteau Sanchez la présidente de I'association Label Soulac, qui orchestre le festival
Soulac 1900 a convoqué les fréres Lumiére, Georges Méliés, Charles Pathé, Léon Gaumont, etc. De

« source s(re », on sait qu'ils seront présents, au moins par l'image, et que leur QG sera installé au
cinéma L'Océanic sur I'écran intérieur et sur les fagades extérieures. Un musée éphémeére du cinéma et
ses surprenantes techniques y sera installé. Une conférence sur Max Linder et différentes animations
sont prévues.

Autre bonne nouvelle, le train a vapeur revient ! Son codt pour l'association, les incertitudes liées aux
autorisations du réseau ferré, avaient freiné quelque peu les ambitions des organisateurs. Mais le réle
essentiel du train dans le développement de Soulac et dans la création du festival, I'enthousiasme
engendré chez les passagers du train entre Bordeaux Saint-Jean et Soulac, ainsi que dans les gares qui
I'accueillent lors de son trajet en Médoc, ont balayé les hésitations. La locomotive a vapeur fera un
retour triomphal en gare de Soulac, parée des couleurs républicaines pour lancer le festival officiel et
rabattre le défilé de la féte vers le centre-ville et la plage.

En réalité, un spectacle inaugural de music-hall « French Touch » aura eu lieu la veille, le vendredi 31
mai a 21 heures au Palais des congrées, avec la revue Spirit Spectacle. Plus de 200 musiciens, 350
intervenants, fanfares, comédiens, danseurs, artistes circassiens, se produiront sur la place de la
Basilique, I'ensemble des places, rues, terrasses de restaurants, scénes de la station balnéaire, dont
celle de la plage.

Les chevaux piaffent déja devant les caléches et les véhicules anciens et les machines a énergie
musicale connaissent leurs partitions avec un seul mot d'ordre : de la musique partout.

Evidemment, les rendez-vous incontournables reviennent comme l'assiette 1900, la soirée dansante, les
parades en costumes, les concerts, charivaris musicaux, les manéges, le marché d'antan... Sans oublier
le discours d'accueil républicain du maire. Le certificat d'études et ses épreuves d'époque seront de
retour mais uniqguement sur inscriptions a I'Office de tourisme. Enfin, pour les amateurs de grands vins,
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la vente aux enchéres des Vieux Millésimes reste une occasion unique de préparer les fétes familiales,

de faire des affaires ou d'enrichir sa cave.
On attend quelque 30 000 visiteurs, comme d'habitude durant le week-end. Pourvu que la météo soit

bien disposée ! Pour plonger complétement en 1900, le costume est nécessaire, la boutique est déja

ouverte chez Yves Kemmerer.
Renseignements : www. soulac1900. com
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Vidéo. Tourisme : a Cordouan, le
rol des phares a rouvert ses portes

Severine Guillemet
A 10 km des cotes girondines et charentaises trone Cordouan. Le « Versailles de la mer » a rouvert ses
portes au public début avril. Depuis quatre siécles, il alerte les marins de la dangerosité de I'océan a
I'entrée de I'estuaire. Car, comme le rappelle Jean-Francois Teuillac, propriétaire des Vedettes La
Bohéme, « I'estuaire de la Gironde est le plus grand d’Europe mais, c’est peu connu, c’est aussi le plus
dangereux ».
« Cordouan est une petite aventure »
Ici, la carte marine se réinvente chaque jour. « Les sorties en mer se font selon les courants qui
eux-mémes varient en fonction des vents, des coefficients de marée mais aussi de la pluviométrie. Ala
sortie du Verdon, nous récupérons toutes les eaux de ruissellement du bassin aquitain. On accéde au
phare a marée basse, selon I'état de la mer. Cordouan est une petite aventure. »
Alexandrie
A marée basse, il faut d’abord passer deux grands plateaux et des milliers de petites bassines d’eau.
C’est autant de miroirs sur le ciel. Tout est étonnamment calme. Passé la lourde porte, la beauté du
phare saisit. « Henri lll, qui avait ravi 'emplacement aux Anglais, avait voulu faire édifier un phare
monumental a la place de celui construit en 1362 par le Prince noir, dans I'esprit de celui d’Alexandrie »,
explique le gardien Ludovic Taffard. La marque des rois s’affiche aux murs : Henri IV, Louis XII,
Louis XIV. Mais aucun n’est venu. Et les ingénieurs successifs, Louis de Foix puis Joseph Teuliére, ont
fait de Cordouan un batiment d’apparat, tel Versailles, Chambord et les palais vénétiens. C’est du luxe
sur huit niveaux.
Le plafond de la chapelle royale consacrée est a caissons, les sols sont en marbre, I'escalier de la salle
des Girondins s’enroule en céne, un oculus perce chaque plafond. De la beauté perdue dans l'océan. Le
gardien n’occulte pas la fonction premiére de I'édifice : « Au XVllle siécle, il fallait monter 140 kg de
charbon toutes les nuits pour la lanterne, c’était plutot le bagne. »
Vert, blanc, rouge
Au bout des 301 marches, il faut saluer bien bas I'océan — enfer ou paradis — pour éviter de se cogner
au dernier linteau de pierre. Le balcon offre une vue a 360 degrés. Ce 11 avril, le panorama ressemblait
a un tableau de Nicolas de Staél, avec en prime le vent salé dans le nez. La lentille de Fresnel est le
dernier joyau. Elle a fété ses 200 ans en 2023 et le gardien apprend que I'ingénieur Augustin Fresnel
l'avait fait tester préalablement en haut de I'Arc de triomphe.
C’est la signature lumineuse du phare. Le feu automatisé a trois secteurs vert, blanc, rouge en fonction
des passes de navigation. Un battement de coeur toutes les douze secondes qui porte a 40 km. Une
petite fille bien informée signale qu’au phare de la Coubre, en face, « c’est blanc clignotant et parfois
rouge ».
« J'aimerais transmettre cet effet de plénitude, cette énergie réparatrice » Effet de plénitude
Ludovic Taffard est gardien depuis six ans — en bindme ce jour-la avec Isabelle de Caunes. Il est
employé par le Smiddest, gestionnaire du site classé au patrimoine mondial de I'Unesco. Cette saison, il
va animer plusieurs temps méditatifs, dans le cadre de nouvelles visites thématiques autour des cinq
sens. « Le lieu est tout indiqué pour se vider la téte. Nos premiers voisins sontles goélands et plus loin
les gravelots a collier qui nichent sur “I'lle sans nom” a c6té. Les seuls bruits qui nous parviennent sont
ceux des bateaux et ceux de 'océan. Les vagues, le petit clapot, le ressac de I'eau qui remplit la
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poterne. Sinon, c’est le calme absolu. J'aimerais transmettre cet effet de plénitude, cette énergie
réparatrice. Au lever du soleil, il n’y a rien devant nous. »

A 67 métres de haut, Cordouan est une grande bouffée d’oxygéne, le ciel est immense. « Il y a toujours
une lumiére particuliére plus dense, plus douce. »

Infos pratiques

Le phare est ouvert depuis le 1er avril et jusqu'au 1er novembre. Les horaires d’ouverture du phare
varient chaque jour, au rythme des heures et coefficients de marée. Accés uniquement par bateau.
Depuis la Gironde: Vedettes La Bohéme a Port-Médoc au Verdon-sur-Mer. Depuis la
Charente-Maritime : Croisiéres La Sirene au port de Royan. Tarifs pleins : avec son propre bateau
(7 euros et 15 du 1er juillet au 15 septembre, durant la haute saison), depuis Le Verdon (47 euros et 59
en haute saison), depuis Royan (51 euros et 63 en haute saison). En petit groupe : visites thématiques
avec gardien, sensorielles les 11 et 12 mai, les 28 et 29 septembre, les 12 et 13 octobre ; méditatives
les 27 et 28 avril, les 18 et 19 mai, les 5 et 6 octobre ; visite & la découverte des algues comestibles
avec la cuisiniere Laurence Dessimoulie le 22 mai. =
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Vidéo. Tourisme : a Cordouan, le
rol des phares a rouvert ses portes

Séverine Guillemet

La saison touristique s'ouvre avec de nouvelles visites thématiques autour des cinq sens. A
Cordouan, a 10 km des cotes, le public s'offre une belle pause iodée. Visite

A 10 km des cbtes girondines et charentaises trone Cordouan. Le « Versailles de la mer » a rouvert ses
portes au public début avril. Depuis quatre siécles, il alerte les marins de la dangerosité de I'océan a
I'entrée de l'estuaire. Car, comme le rappelle Jean-Francois Teuillac, propriétaire des Vedettes La
Bohéme, « l'estuaire de la Gironde est le plus grand d'Europe mais, c'est peu connu, c'est aussi le plus
dangereux ».

« Cordouan est une petite aventure »

Ici, la carte marine se réinvente chaque jour. « Les sorties en mer se font selon les courants qui
eux-mémes varient en fonction...

A 10 km des cbtes girondines et charentaises trone Cordouan. Le « Versailles de la mer » a rouvert ses
portes au public début avril. Depuis quatre siécles, il alerte les marins de la dangerosité de I'océan a
I'entrée de l'estuaire. Car, comme le rappelle Jean-Francois Teuillac, propriétaire des Vedettes La
Bohéme, « I'estuaire de la Gironde est le plus grand d'Europe mais, c'est peu connu, c'est aussi le plus
dangereux ».

Ici, la carte marine se réinvente chaque jour. « Les sorties en mer se font selon les courants qui
eux-mémes varient en fonction des vents, des coefficients de marée mais aussi de la pluviométrie. Ala
sortie du Verdon, nous récupérons toutes les eaux de ruissellement du bassin aquitain. On accéde au
phare a marée basse, selon I'état de la mer. Cordouan est une petite aventure. »

00cgJ9q5Ca3xxSWr7TWJU_dIGrVyyANMeE9-dK-QO0F7h1qTMZpNoAwWEwyFGIWrqVh_jPrrVercDNsqMsXQaCZk5QYWU3
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Le Médoc se met a I’heure de la Belle
époque avec Soulac 1900 du 31 mai au
2 juin 2024

“Soulac fait son cinéma” du vendredi 31 mai au dimanche 2 juin 2024 a I'occasion de
I’événement “ Soulac 1900”. Retour a I'heure de la Belle époque avec un programme
d’animations a ne pas rater ! Moteur, action... ¢a tourne !

Soulac 1900 fait son cinéma du 31 mai au 2 juin 2024" width="1191" height="675">
Soulac 1900 fait son cinéma du 31 mai au 2 juin 2024" loading="eager"
fetchpriority="high" id="3b60e41">

Soulac 1900 fait son cinéma du 31 mai au 2 juin 2024 - Soulac 1900

Dans le Médoc, “ Soulac 1900” est un événement qui attire les foules. Chaque année,
ce sont des milliers de personnes qui se pressent pour participer a ce grand moment
entre histoire, patrimoine et convivialité. L’'ambiance est festive. Les costumes se
dévoilent. Pour sa 21éme édition, le festival Soulac 1900 vous donne rendez-vous
du vendredi 31 mai au dimanche 2 juin 2024, en partenariat avec France Bleu
Gironde. Le théme choisi cette année : le 7éme art car “ Soulac 1900 fait son cinéma”
pendant trois jours.

Le cinéma sous le feu des projecteurs

Pour cette nouvelle édition, place au tapis rouge et aux paillettes pour “ Soulac 1900”.
Au programme : des animations, de la musique, des parades costumées, des
concerts et artistes de rue mais aussi des caléches d’époque, des voitures, vélos
et motos de collection, des machines a énergie musicales, des défilés et parades
... Parmi les temps forts : le grand spectacle de Music hall proposé le vendredi soir,
mais aussi les expositions et démonstrations de matériels antiques au Musée du
cinéma, sans oublier le voyage en train a vapeur d’époque entre Bordeaux et Soulac .
Soulac 1900 le 31 mai 2024" width="600" height="400">

Le French touch spirit, le spectacle d'inauguration de _Soulac 1900 le 31 mai 2024 -
>le grand spectacle de Music hall proposé le vendredi soir, mais aussi les expositions et
démonstrations de matériels antiques au Musée du cinéma, sans oublier le voyage en
train & vapeur d’époque entre Bordeaux et _Soulac .

Soulac 1900 le 31 mai 2024" width="600" height="400">

Le French touch spirit, le spectacle d'inauguration de _Soulac 1900 le 31 mai 2024 -
Daniel Gilles

A lire aussi
“Soulac 19007 c6té pratique

+ “Soulac 1900 fait son cinéma” du vendredi 31 mai au dimanche 2 juin 2024. Toutes
les infos pratiques sont compilées sur le site de I'événement pour préparer votre venue
et/ou votre séjour sur place.

+ France Bleu Gironde vous dévoilera les coulisses de I'événement le samedi 1er

juin a partir de 10h pour une émission spéciale depuis _Soulac .

A vos costumes !
Soulac 1900 de retour du 31 mai au 2 juin 2024 pour féter le cinéma" width="600"
height="337">

Soulac 1900 de retour du 31 mai au 2 juin 2024 pour féter le cinéma - Soulac 1900
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