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La fete de la mer, une tradition

cotiére

Théo CHIRAMBERRO
La féte de la mer est une tradition
ancestrale et cotiere. Elle a lieu tous
les ans autour du 15 aofit, jour de
I'Assomption. Historiquement, les
marins partaient a la mer pendant
plusieurs mois ; bon nombre n'en
revenaient pas. Les femmes
s'adressaient a la Vierge Marie pour
lui demander de protéger un mari,
un pere, un frére, un fils. Depuis
quelques décennies, les cités
balnéaires organisent la féte de la
mer pour célébrer toutes les
personnes qui ont péri en mer,
comme les marins, pécheurs et
surfeurs. Les communes du Médoc
ne dérogent pas a la tradition et

programment une journée festive
souvent répartie en deux temps :
messe en plein air et bénédiction a
l'océan et hommage aux marins,
avec un lancer de gerbe de fleurs au
large le matin, sur fond musical -
généralement des bandas - puis
soirée musicale, ponctuée d'un feu
d'artifice. Soulac-sur-mer célébrera
cette journée hommage dimanche 1
1 aott ; Lacanan
Vendays-Montalivet et Carcans, le
15 aolit. =
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Nicolas Camoisson exploreles fonds
marins en photos

jardin publicLe travail du photographe surla biodiversité marine dans I'estuaire de la
Gironde est exposésur les grilles du Jardin public jusqu’a fin aolt

Margot Sanhes
jardin public
Nicolas Camoisson exploreles fonds
marins en photos
Le travail du photographe surla
biodiversité marine dans ’estuaire
de la Gironde est exposésur les
grilles du Jardin public jusqu’a fin
aolit
Cheveux ébouriffés, boucle d’oreille
et yeux pergants, le tout juste
quinquagénaire Nicolas Camoisson
savoure son café. Il a le sourire,
celui du travail accompli. Apres plus
d’une semaine de retard, ses
photographies ont enfin été
accrochées sur les grilles du Jardin
public de Bordeaux.
Le photographe est serein. Il
contemple ses anémones, bars,
crevettes, crabes et algues en tous
genres exposés en grand. Ces
especes sont le reflet de son récent
intérét pour la biodiversité marine et
pour le monde de la péche. « En
2018, j’ai découvert la criée de
Ciboure. J’ai passé plus de vingt ans
de ma vie au Moyen-Orient, entre la
Syrie et le Liban. Et l1a-bas, la péche
n’existe pas de cette manicre. » Il se
passionne trés vite pour cet univers.
A ses multiples casquettes de
photographe, éditeur, auteur,
animateur en milieu carcéral et
calligraphe, il ajoute alors celle de
marin. « Je me suis formé pendant
trois mois au lycée maritime de
LaRochelle. » En 2021, une

résidence photographique 1’ameéne
au phare de Cordouan, C’est 1a qu’il
commence a s’intéresser a la vie
marine de ’estuaire de la Gironde.
Tel un capitaine Nemo des temps
modernes, Nicolas Camoisson part
explorer les fonds marins.

Portant son énorme caisson
photographique, il plonge en apnée a
la sortie de I’estuaire, 1a ou I’eau
devient salée. Il descend jusqu’a
4métres de profondeur pour observer
la faune et la flore. « J’étais
accompagné par deux plongeurs de
I’association Todde (ile d’Oléron
développement durable
environnement) pour découvrir et
comprendre ce que je voyais. Sans
eux, je serais passé a coté de
nombreuses especes. » Le travail de
Nicolas Camoisson est a la limite
entre « la presse scientifique et la
poésie ». Il effectue une analyse des
especes avec une grande minutie.

« Il y a300algues et
micro-organismes différents dans cet
espace géographique, et pour savoir
ce qui est intéressant, nous passons
en revue chaque espéce une a une. »
Son exposition restera visible sur les
grilles du Jardin public jusqu’a la fin
du mois d’aott. Les passants
pourront alors rencontrer des laitues
des mers, connues pour coloniser les
océans. Leurs yeux auront aussi la
chance de se porter vers des algues
extraites de 1’eau, et photographiées
en studio. « J’ai créé du mouvement

chez certaines, afin que cela se
rapproche de la calligraphie arabe
que j’enseigne. » Pour le
photographe qui a « grandi en
sachant que 1’eau était une ressource
rare », I’objectif de ses ceuvres est
clair : « Témoigner de la fragilité¢ de
la mer. »

L’ancien petit gar¢gon de Damas
retournera bient6t dans les eaux de
la Méditerranée. Une nouvelle
expédition se prépare, toujours en
lien avec la biodiversité marine.

« Au printemps prochain, je partirai
avec des chercheurs du CNRS sur
les cotes libanaises et au sud de
I’Irak pour travailler sur la pollution
des eaux. » Et aprés cela? Des
projets, il en a des tas. « Je ne sais
pas m’arréter! »

Les photographies
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La traditionnelle journée de festivités
au Phare de Richard c¢’est dimanche

Jau-Dignac-et-Loirac

Jau-Dignac-et-Loirac

La traditionnelle journée de
festivités

au Phare de Richard c’est dimanche
Le Phare de Richard organise sa féte
annuelle dimanche prochain
21juillet. A cette occasion, ’entrée
du phare sera a leuro pour les plus
de 10ans (gratuit pour les moins de
10ans).

De nombreux stands seront présents
sur le site avec le traditionnel
vide-greniers, Phil le Gréeur,
Culture d’ane, Fée Bois, le Manége
écologique, La Tribu des enfants
nomades (articles textiles engagés),
les Editions de 1’Estuaire et Michel

Léonard dit Michou pour la dédicace
de son livre : « Une vie de marin
pécheur médocain ».

Des balades sur I’estuaire de 15h30
a 20h30 avec Médoc en Mer seront
possibles (Seuros par personne).
Animation musicale I’aprés-midi
avec Yvonne Maury et le soir,
karaoké avec le comité des fétes de
Talais et un concert du groupe
verdonnaisGraine d’Ortie (a partir
de 20heures).

Restauration sur place avec la
guinguette du phare, Chez Kakoine,
et d’autres stands gastronomiques.
La journée se terminera avec le
traditionnel feu d’artifice a

23heures.

Le Phare de Richard. DR
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A Pétang du Cousseau, des guides

accueillent le public

LacanauDurant la période estivale, des agents sont présents tous les jours sur le site
de la réserve. Plusieurs animations sont a découvrir

Lacanau

A 1’étang du Cousseau, des guides
accueillent le public

Durant la période estivale, des
agents sont présents tous les jours
sur le site de la réserve.

Plusieurs animations sont a
découvrir

Pendant la période de juillet-aotit, du
personnel saisonnier est présent tous
les jours pour accueillir le grand
public dans la réserve nationale de
I’¢tang du Cousseau. Ces accueils
postés sont mis en place entre
10heures et 18heures Grace a
I’équipe d’animation, la balade sur
le site devient instructive. Des
visites guidées ont aussi lieu tous les
jours sauf les vendredis et samedis.
Elles se déroulent de 10heures a
12h30. Une découverte des buffles
d’eau, qui ont été¢ implantés il y a
peu dans les marais du Cousseau,
aura lieu demain entre Sheures et
midi. Cette sortie permettra d’en
apprendre davantage sur le role que
remplissent ces grands herbivores.
Une soirée au marais est annoncée le
vendredi de 19heures a 22h30. Le
vendredi 20aoft, une autre escapade
nocturne dans le Cousseau sera
dédiée aux chauves-souris.

Cette réserve du Cousseau, qui est
gérée par la Sepanso, se trouve entre
les deux grands plans d’eau du
Meédoc : le lac de Carcans-Hourtin
au nord et I’étang de Lacanau au
sud. Elle couvre une superficie de
600hectares avec ses écosystémes
typiques des Landes de Gascogne,
qui comprennent notamment des
marais en eau.

Des buffles d’eau ont été introduits
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Hourtin Comme chaque année,
I’association de péche (AAPPMA) le

Sandre hourtinais

Hourtin Comme chaque année,
I’association de péche (AAPPMA)
le Sandre hourtinaisorganise un loto.
Rendez-vous est donné samedi
prochain a la salle des fétes de
Hourtin (prés du cinéma) a 20h30.
De nombreux lots sont a gagner. Les
portes ouvriront a 19h30. Attention,
les places sont limitées. Celles qui
sont réservées seront valables
jusqu’a 20heures, passée cette heure,
elles seront attribuées a de nouvelles
personnes (les cheques et cartes
bancaires ne sont pas acceptés).
Pour réserver ses places, s’adresser
au 0621374766 ou au 0766155000.
Vendays-Montalivet Le Gourbet,
association des propriétaires et amis
de Vendays-Montalivet, donne
rendez-vous a sa huitiéme Journée
des auteurs le 25juillet de 16heures a
minuit, a la salle polyvalente de
Montalivet, place du 8-mai-1945.
Mieux faire connaitre écrivains et
écrivaines, au-dela de leurs
productions, motive 1’organisation
de cette « Journée » depuis 2014.
Cette année |’association accueille
une trentaine de participants. Si
beaucoup sont des fideles, de
nouveaux auteurs attirés par le
succes de cette manifestation,
viennent les rejoindre. Ils présentent
un large éventail de propositions :
bande dessinée, littérature jeunesse,
roman policier, fantastique,
historique et poésie. Des expositions

d’artistes locaux les accompagnent.
Créé dans les années70, le Gourbet
contribue a favoriser les liens entre
les adhérents et le monde culturel
avec une bibliothéque, ouverte en
saison deux fois par semaine les
lundis et samedis de 10h30 a 12h30
et hors saison le samedi.
Saint-Vivien-de-Médoc Les
Sardinades de 1’association du Port
de Saint-Vivien-de-Médoc auront
lieu les 27juillet et 10aoit. Ces
journées festives pendant lesquelles
on se divertit et on se restaure dans
la chaleureuse ambiance du Port
sont devenues incontournables, tant
pour les Médocains que pour leurs
amis touristes a cette période de
I’année. L’ Association du Port de
Saint-Vivien organise et fait vivre
depuis de nombreuses années avec
un succes croissant, ces moments
conviviaux dans un petit Port ou la
nature a ses droits et ou I’on a plaisir
a imaginer la vie d’antan. ®
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Ci-contre,

la pointe

du Tedey.

En bas, le lac
de Carcans-
Hourtin.

SLOW AVENTURE

Accro au Médoc en paddle

Pas besoin davion ni de visa: tout l'été, déecouvrez, au quatre coins de la France,

des activités surprenantes dans des paysages epoustouflants.

Cette semaine, balade en paddle entre les lacs de Carcans-Hourtin et de Lacanau.

w lisser sur la surface paisible dun
/ © lac a la force des bras, debout,
¢ parfois a genoux, au rythme de
= sa pagaie, le regard posé au loin
| sur I'horizon.. Un paddle se
A loue en général pour une heure
‘ | ou deux. Mais cette itinérance

""" invite a voguer durant deux
jours sur le lac d'Hourtin, plus grand lac d'eau
douce de France, et celui de Lacanau, dans le
Médoc atlantique, en Gironde. En maillot, tee-
Shirt et bob sous le soleil, on emporte pour tout
bagage un sac étanche que I'on glisse sous I'élas-
tique situé a l'arriére de la planche, dans lequel
onglisse une tenue légere pour le soir, une brosse
adents et une polaire.

Cette grande boucle démarre sur la plage du
Montaut, a Carcans-Maubuisson, petit port ol se
trouve le cabanon du loueur Force 7. « C'est un raid
inhabituel et exigeant », prévient Laurent Braure,
le loueur, ancien champion de planche a voile qui
la parcourt, lui, plutdt en canoé. Mais lidée de la
micro-aventure - une échappée de courte durée -
reste de sortir des sentiers battus et dappréhender
différemment un endroit que I'on peut parfois déja
connaitre. On se hisse sur sa planche, dabord a
genoux puis debout, rame a la main, le leash
(«laisse » en anglais) accroché a la cheville par un
scratch afin de rester relié a son paddle méme en
cas de chute dans l'eau.

On met le cap vers l'est pour contourner la
premiére jetée etapprocherde lembouchure dune
voie étonnamment rectiligne qui pique plein sud.
Le canal des Etangs a 6té creusé entre 1860 et 1871
dans le but de drainer cette région de marais frap-

pée alors par le paludisme et permettre le déve-
loppement de I'exploitation de la forét landaise. Il
a 6té élargi a la fin des années 1970 pour faciliter
I'écoulement des eaux en cas de crue, de quoi for-
mer une belle allée aquatique sur laquelle ons'en-
gage a l'abri du vent.

Premier défi a relever: passer sous un pont en
sagenouillant, puis contourner une écluse qui ne
fonctionne plus en mettant pied a terre sur une
dizaine de metres, sa planche sous le bras. On se
jette de nouveau a l'eau pour avancer aumilieu des
nénuphars et des libellules avec Iimpression de
filer a toute allure. Dire que l'océan rugissant, ses
rouleaux et ses baines sont si proches,améme pas
10 kilomeétres, de lautre coté du cordon dunaire...
De petits chénes verts, des arbousiers et des pins
bordent notre progression silencieuse au sein de
la réserve naturelle de I'étang de Cousseau. Les
plus chanceux apercevront un balbuzard pécheur
plonger ou une aigrette blanche senvoler..

Au milieu des roseaux

et desiris sauvages

Aubout de deux bonnes heures, voire trois heures,
nous débouchons sur Iétang de Lacanau, a lam-
biance plus intimiste que celui deTarcans-Hour-
tin avec ses conches, nom local des petites criques.
Nous piquons versTouest en direction du Moutchic,
ottnous pagayons au milieu des roseaux parsemeés
diris sauvages, de lobélies de Dortmann violettes

ou de scirpe des marais. Il faut contourner les
tonnes a canard, ces cabanes rustiques ol s'ins-
tallent les chasseurs a la nuit tombée, a partir de
début aout, pour guetter le gibier d'eau.

On rejoint notre campement pour la nuit, le
camping Le Tedey. Avec le plaisir darriver par les
flots et non par I'entrée classique et sa barriére,

en glissant sa planche sur le sable... Pas si aven-
turiers, nous ne plantons pas la tente mais nous
prenons nos quartiers dans une cabane amélio-
rée, une tiny house ou une tente lodge, aprés nous
étre enregistrés a laccueil.

Le lendemain matin, au réveil, nous faisons
craquer les aiguilles de pin sous nos pieds nus.
Cette deuxiéme journée nous emmene jusqu'a la

Grande Escoure, dont la pointe boisée ressemble
une téte de crocodile, 1a gueule grande ouverte,
des pins esseulés faisant penser a des dents. Nous
rebroussons chemin, lile aux oiseaux semblant
bien trop loin avec le vent qui se léve et crée un
léger clapot. Les plus sportifs explorent la marina
de Talaris, nichée dans les arbres, un hameau de
maisons privées au bord des flots bleus, certaines
sur pilotis comme a Venise, version forestiére.
Aprés une sieste sur le rivage, nous regagnons le
canal des Etangs pour le prendre en sens inverse
jusqu'au lac dHourtin. La, litinérance pourrait se
poursuivre en pédalo, en catamaran ou en wing
foil... ou surl'océan, avec une session surfen paddle,
armé de sa pagaie pour dompter les vagues. =

Camet dadresses

Camping Le Tedey

Ce camping quatre étoiles se déploie sous les
pins le long du lac de Lacanau. On peut y dormir
les pieds dans le sablé dans unie tiny house,

un lodge ou une grande tente, de 50 a 247 euros
lanuit selon la saison etle nombre de personnes.
Les Pellegrins, Lacanau (Gironde).

Tél.: 0556 03 0UTs. campingletedey.com

LeSunrise
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Le restaurant du camping Le Tedey se situe

au bord de I'eau, au milieu des pins maritimes.
Une vaste terrasse en bois a'ambiance
guinguette permet de diner sous les étoiles d'un
magret de canard (23 euros) ou de chipirons ala
créme de chorizo et piment d'Espelette

(19 euros) accompagnés d'un verre de médoc.
859 Les Pellegrins, Lacanau.

Tél.: 06799366 41. sunriselacanau.com
LaConche

Institution locale depuis 2001, ce restaurant
surplombe le lac, avec une vue qui prend

des couleurs flamboyantes a 'heure du coucher
de soleil. Repérez les dates des apéros canaulais,
avec tapas etconcert. La spécialité: le merlu
al'espagnole (23 euros); coup de cceur pour

la « tarte au citron jamais comme ailleurs »

(9,50 euros).

24, allée du Club-de-Voile, baie de la Grande
Escoure, Lacanau.

TéL.0760286716.

Force7

Au bord du lac de Carcans-Hourtin, ce club

de voile et de glisse loue des paddles (a partir
de 11 euros I'heure; sortie coucher de soleil
accompagnée, boucle en partie sur le canal des
Etangs, 25 euros; possibilité de louer sur deux

jours), des canoés, des planches a voile...
Initiation au windfoil, au wingfoil ou a I'e-foil,
105 euros.

Boulevard du Lac, plage du Montaut, Carcans.
Tél.06704747 O1. force-Zcom

Cris Loisirs

Possibilité de louer son paddle depuis

ce cabanon situé sur le lac de Lacanau, a partir
de 13 euros de I'heure en solo, 12 euros en
tandem ou en 4 a 8 places, et éventuellement
deuxjours. A tester, pour 5 euros de plus:
l'assistance électrique, grace a une batterie fixée
sur la planche par Cris, grande surfeuse sur
l'océan et aussi sur le lac, sur de petites vagues
déferlantes, tel le mascaret, dans des conditions
exceptionnelles.

Plage du Moutchic, Lacanau.

Tél. 06722154 41. lacanausupcanoecom

Slow aventures

Lasemaine prochaine pour

le deuxiéme épisode de notre série,
retrouvez la Corse en kayak.

FORCE?

BRIEF
DE SECU

Nécessité d'une bonne condition
physique pour une échappée
sportive alaforce des bras.

Bien se protéger du soleil sur I'eau,
avecun chapeau alarge bord,
delacréme solaire, des lunettes
desoleil, un tee-shirt, pourquoi
pas un modele anti-UV en lycra.
Vous ne serez pas seuls sur

les flots et croiserez des kayaks,
des dériveurs, des catamarans,
des pédalos, des planches a voile,
des bateaux a moteur...

La consignesur le lac: priorité
adroite.

Enfamille a partir de 7 ans,

a condition que I'enfant sache
nager.
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communes célébreront la Féte
nationale avec un feu d’artifice
Sécurité

Plusieurs dizaines de milliers de
personnes vont assister aux festivités
du 14Juillet. En amont, le préfet de
la Gironde a décidé de réglementer
les artifices de divertissement et
articles pyrotechniques en Gironde.
Ainsi, tout achat, vente, cession,
utilisation, port et transport par des
non-professionnels d’artifices de
divertissement et d’articles
pyrotechniques, quelle qu’en soit la
catégorie, est interdit a partir
d’aujourd’hui, midi, jusqu’a lundi,
8heures, dans I’ensemble des
communes de Gironde. De méme, le
transport et la détention sur 1’espace
public de carburants ou d’acide et de
tous produits inflammables ou
chimiques a emporter sont interdits
pour les particuliers sur la méme
période.

Par ailleurs, a Bordeaux, un
périmétre de sécurité sera
exceptionnellement instauré a partir
de demain, a 15h30, jusqu’a lundi, a
2heures, afin de permettre aux
forces de I’ordre et aux agents de
sécurité privée de procéder, autant
que de besoin, a des contrdles
(inspections visuelles ou fouilles de
bagages, palpations de sécurité...).
Ce périmétre s’étend de la rive
gauche a la rive droite, de la place
des Quinconces a ’allée

nationale. Voici une liste non
exhaustive des feux d’artifice qui
seront tirés dans le département.
Ambarés-et-Lagrave Ce soir a
23heures au stade Charles-Beauvais
Artigues-pres-Bordeaux Ce soir a
23heures au parc de la Mairie
Blanquefort Ce soir a 23heures au
parc de Fongravey

Bouliac Ce soir a 22h30 sur la place
Chevelaure

Bordeaux Demain a 22h30 sur la
Garonne face a la place de la Bourse
Bruges Ce soir a 23heures sur la
place de la mairie

Canéjan Ce soir a 22h45 au parc du
centre Simone-Signoret
Carbon-Blanc Ce soir a 22h45 au
parc Favols

Cenon Ce soir a 23heures au parc
Palmer

Cestas Ce soir a 23heures a la
caserne des pompiers

Gradignan Ce soir a 22h30 au parc
de Madavit

Le Haillan Ce soir a 23heures au
stade Abel-Laporte

Léognan Demain a 23heures au
stade du Bourg

Lormont Ce soir a 23heures place
Aristide-Briand

Martignas-sur-Jalle Ce soir a
23heures sur la plaine
Colette-Besson

Meérignac Ce soir a 22h45 au stade
Robert-Brettes

Parempuyre Ce soir a 23heures a la
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Ou voir un feu d’artifice?
14 juilletCe soir et demain, de nombreuses communes célébreront la Féte nationale
avec un feu d’artifice
14 juillet Jean-Giono, en passant par le pont Graviére
Ou voir un feu d’artifice? de pierre. Pessac Ce soir a 23heures au parc
Ce soir et demain, de nombreuses La Gironde s’anime pour la Féte Pompidou

Saint-Loubés Demain a 22h45 au
parc de la Coupole

Talence Demain a partir de 22h30
au parc Peixotto

Villenave-d’Ornon Ce soir a
23heures au terrain de foot de
I’espace d’Ornon
Andernos-les-Bains Demain a 22h45
sur I’esplanade de la Jetée

Ares Ce soir a 22h45 sur ’esplanade
Georges-Dartiguelongue
Belin-Béliet Demain a 23heures au
stade Suzon

Biganos Ce soir a 23h30 au parc
Lecoq

Gujan-Mestras Demain a 23h30 au
port de Larros

Lanton Ce soir a 23heures sur
I’esplanade de Cassy
Lege-Cap-Ferret Demain a 23heures
au boulevard de Plage dans le cadre
de Boulevard en féte

Marcheprime Ce soir a 23heures au
parc Pereire

Le Teich Demain a la nuit tombée
au port

ArsacDemain a 23heures sur le site
de Soubeyran

Avensan Ce soir a 23heures a la
Plaine des Sports

Carcans Demain a 23heures au stade
de Carcans

Castelnau-de-Médoc Demain a
23heures, au Parc d’Agrément
Cussac-Fort-Médoc Demain a
environ 22h30 au Fort Médoc
Grayan-et-1’"Hopital Demain a
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23heures au stade municipal
Hourtin Demain a 22h30 sur la
plage du port

Lacanau Demain a 23heures au port
de la ville

Listrac-Médoc Ce soir a 23heures au
stade de foot

Macau Ce soir a 23heures allée
Claude-Pecastaing
Margaux-Cantenac Demain a
23heures a la salle des fétes
Moulis-en-Médoc Ce soir a
23heures derriére la salle
polyvalente

Soulac-sur-Mer Demain a 23heures
sur la plage centrale

Le Verdon-sur-Mer Ce soir a
23heures a la plage de la Chambrette
Beautiran Ce soir a 23heures sur le
lac

BlasimonCe soir a 23heures sur la
place du marché

Langoiran Pas de feu d’artifice pour
la féte nationale

Langon Demain a 23heures au parc
des Vergers

Podensac Ce soir a 23heures au
Domaine Chavat

La RéoleDemain a 23heures sur les
quais de Garonne

Sadirac Ce soir a 23h15 au stade en
Herbe

Saint-Macaire Ce soir a 23h30 aux
remparts

Saint-Médard-d’EyransCe soir a
23heures au stade Maugeges
Coutras Demain a 23heures sur les
bords de la Dronne

Libourne Demain a 22h45 heures
sur les quais

Lussac Pour le comité de jumelage,
le 21juillet a 22h30 derricre la
mairie

Saint-Denis-de-Pile Ce soir a 22h30

au Parc a Boma

Saint-Emilion Ce soir a 23heures a
la Tour du Roy
Sainte-Foy-la-Grande Demain a
23heures tiré depuis la plage des
Bardoulets

Saint-Seurin-sur-1’Isle Ce soir a
23heures a la halte nautique
BlayeDemain a 23heures depuis la
porte Dauphine de la Citadelle
LaruscadeDemain a 23heures dans
le cadre du Moamo festival
Saint-André-de-CubzacCe soir a
23heures au stade Léo-Lagrange
Saint-Ciers-sur-Gironde Ce soir
entre 22h30 et 23heures au port des
Callonges

A Bordeaux, le feu d’artifice sera tiré sur
la Garonne, face a la place de la Bourse.
Archives Jean Maurice Chacun / SO

[
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Succes des soirées d’été, les marcheés
des producteurs de pays sont de retour

AnimationHourtin a accueilli samedi dernier son premier marché nocturne de I'été. A
I'image des autres en Gironde, agriculteurs et visiteurs aiment partager ces soirées autour

de bons produits

Margot Sanhes
Animation
Succeés des soirées d’été, les
marchés des producteurs de pays
sont de retour
Hourtin a accueilli samedi dernier
son premier marché nocturne de
1’été. A I’image des autres en
Gironde, agriculteurs et visiteurs
aiment partager ces soirées autour de
bons produits
Le jour décline sur la place de
I’église d’Hourtin et le public
commence a arriver. Guidés par
leurs nez, les gourmands ont suivi
les effluves qui s’échappent des
camions. Ici, du beeuf, plus loin des
escargots, a coté des crépes, et
la-bas, du fromage. Les odeurs se
bousculent et s’entremélent. « On
voulait seulement boire un coup.
Mais ¢a sentait trop bon, alors on est
resté manger », confie Lucas en
savourant ses « cagouilles ». Le
jeune Bayonnais, qui posséde une
maison familiale dans le coin, fait
partie des centaines de visiteurs que
compte, ce samedi 6juillet, le
marché des producteurs de pays. Le
premier de la saison estivale a
Hourtin, mais loin d’étre le dernier.
De nombreuses tables ont été
installées par la municipalité pour
I’occasion. Autour de plats locaux
ou d’un verre, les visiteurs s’y
rencontrent. Le maire, Jean-Marc

Signoret, est de la partie. « Je ne rate
pas un seul marché. C’est un repas
champétre et une festivité

agréable. » En profitant des délices
des producteurs, 1’édile se remémore
avec plaisir des anecdotes entrées
dans I’histoire d’Hourtin. « Ce soir,
on a prévu seulement 480places.
Mais durant certains marchés, nous
avons servi plus de 1000repas. »
Une affluence si inattendue, qu’ils
ont été contraints, il y a quelques
années, de sortir les bancs de
I’église pour accueillir le monde.
Depuis sa table, Jean-Marc Signoret
observe les allées et venues. 11
identifie les tétes qui s’assoient. « Je
ne reconnais pas grand monde. Les
touristes ne sont pas encore vraiment
arrivés. On attire surtout beaucoup
de visiteurs des communes

voisines. »

Annie, Isabelle, Pierre, Martine et
Didier sont de ceux-la. En riant, ils
se qualifient volontiers de « locaux
de I’étape ». Ces Carcanais, venus
pour « soutenir Hourtin », se
délectent également autour de
tranches de charcuteries et de bon
vin. « On aime tout! »
s’enthousiasme Annie. La chanteuse
de profession n’oublie pas
I’animation musicale. Elle est
conquise par les notes de jazz. De
quoi continuer a apprécier la soirée
maintenant que les assiettes sont

vides.

Alors que beaucoup terminent leurs
plats, derri¢re les fourneaux, on
s’active toujours. La petite dizaine
de producteurs de la région venue
pour I’occasion travaille a la chaine.
« Ah non, on n’a plus de burger! Il
fallait venir plus tot, répond la
productrice de bovidés, avant de
repartir vers sa friteuse. On n’a plus
de ketchup non plus... » En a peine
une heure, le stand a été dévalisé. La
file d’attente n’a pas désempli de la
soirée.

Malgré le rythme intense, les
producteurs sont ravis. « Ce sont les
meilleurs marchés qu’on fait,
affirme Nicolas de la brasserie
Saint-Léon. Il y a une éthique et tout
est fait dans le respect. » Un constat
partagé plus loin par Florian, de
I’exploitation du chateau Le Pis.

« Avec les autres producteurs, on est
sur un méme piédestal car on sait
qu’on est tous dans la méme galére,
décrit-il. J’adore faire ces marchés
car ils sont trés humains. »

« Ce soir, on a prévu seulement
480places. Mais durant certains
marchés, nous avons servi plus de
1000repas » =
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Succes des soirées d’été, les marcheés
des producteurs de pays sont de retour

AnimationHourtin a accueilli samedi dernier son premier marché nocturne de I'été. A
I'image des autres en Gironde, agriculteurs et visiteurs aiment partager ces soirées autour

de bons produits

Margot Sanhes
Animation
Succeés des soirées d’été, les
marchés des producteurs de pays
sont de retour
Hourtin a accueilli samedi dernier
son premier marché nocturne de
1’été. A I’image des autres en
Gironde, agriculteurs et visiteurs
aiment partager ces soirées autour de
bons produits
Le jour décline sur la place de
I’église d’Hourtin et le public
commence a arriver. Guidés par
leurs nez, les gourmands ont suivi
les effluves qui s’échappent des
camions. Ici, du beeuf, plus loin des
escargots, a coté des crépes, et
la-bas, du fromage. Les odeurs se
bousculent et s’entremélent. « On
voulait seulement boire un coup.
Mais ¢a sentait trop bon, alors on est
resté manger », confie Lucas en
savourant ses « cagouilles ». Le
jeune Bayonnais, qui posséde une
maison familiale dans le coin, fait
partie des centaines de visiteurs que
compte, ce samedi 6juillet, le
marché des producteurs de pays. Le
premier de la saison estivale a
Hourtin, mais loin d’étre le dernier.
De nombreuses tables ont été
installées par la municipalité pour
I’occasion. Autour de plats locaux
ou d’un verre, les visiteurs s’y
rencontrent. Le maire, Jean-Marc

Signoret, est de la partie. « Je ne rate
pas un seul marché. C’est un repas
champétre et une festivité

agréable. » En profitant des délices
des producteurs, 1’édile se remémore
avec plaisir des anecdotes entrées
dans I’histoire d’Hourtin. « Ce soir,
on a prévu seulement 480places.
Mais durant certains marchés, nous
avons servi plus de 1000repas. »
Une affluence si inattendue, qu’ils
ont été contraints, il y a quelques
années, de sortir les bancs de
I’église pour accueillir le monde.
Depuis sa table, Jean-Marc Signoret
observe les allées et venues. 11
identifie les tétes qui s’assoient. « Je
ne reconnais pas grand monde. Les
touristes ne sont pas encore vraiment
arrivés. On attire surtout beaucoup
de visiteurs des communes

voisines. »

Annie, Isabelle, Pierre, Martine et
Didier sont de ceux-la. En riant, ils
se qualifient volontiers de « locaux
de I’étape ». Ces Carcanais, venus
pour « soutenir Hourtin », se
délectent également autour de
tranches de charcuteries et de bon
vin. « On aime tout! »
s’enthousiasme Annie. La chanteuse
de profession n’oublie pas
I’animation musicale. Elle est
conquise par les notes de jazz. De
quoi continuer a apprécier la soirée
maintenant que les assiettes sont

vides.

Alors que beaucoup terminent leurs
plats, derri¢re les fourneaux, on
s’active toujours. La petite dizaine
de producteurs de la région venue
pour I’occasion travaille a la chaine.
« Ah non, on n’a plus de burger! Il
fallait venir plus tot, répond la
productrice de bovidés, avant de
repartir vers sa friteuse. On n’a plus
de ketchup non plus... » En a peine
une heure, le stand a été dévalisé. La
file d’attente n’a pas désempli de la
soirée.

Malgré le rythme intense, les
producteurs sont ravis. « Ce sont les
meilleurs marchés qu’on fait,
affirme Nicolas de la brasserie
Saint-Léon. Il y a une éthique et tout
est fait dans le respect. » Un constat
partagé plus loin par Florian, de
I’exploitation du chateau Le Pis.

« Avec les autres producteurs, on est
sur un méme piédestal car on sait
qu’on est tous dans la méme galére,
décrit-il. J’adore faire ces marchés
car ils sont trés humains. »

« Ce soir, on a prévu seulement
480places. Mais durant certains
marchés, nous avons servi plus de
1000repas » =
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communes célébreront la Féte
nationale avec un feu d’artifice
Sécurité

Plusieurs dizaines de milliers de
personnes vont assister aux festivités
du 14Juillet. En amont, le préfet de
la Gironde a décidé de réglementer
les artifices de divertissement et
articles pyrotechniques en Gironde.
Ainsi, tout achat, vente, cession,
utilisation, port et transport par des
non-professionnels d’artifices de
divertissement et d’articles
pyrotechniques, quelle qu’en soit la
catégorie, est interdit a partir
d’aujourd’hui, midi, jusqu’a lundi,
8heures, dans I’ensemble des
communes de Gironde. De méme, le
transport et la détention sur 1’espace
public de carburants ou d’acide et de
tous produits inflammables ou
chimiques a emporter sont interdits
pour les particuliers sur la méme
période.

Par ailleurs, a Bordeaux, un
périmétre de sécurité sera
exceptionnellement instauré a partir
de demain, a 15h30, jusqu’a lundi, a
2heures, afin de permettre aux
forces de I’ordre et aux agents de
sécurité privée de procéder, autant
que de besoin, a des contrdles
(inspections visuelles ou fouilles de
bagages, palpations de sécurité...).
Ce périmétre s’étend de la rive
gauche a la rive droite, de la place
des Quinconces a ’allée

nationale. Voici une liste non
exhaustive des feux d’artifice qui
seront tirés dans le département.
Ambarés-et-Lagrave Ce soir a
23heures au stade Charles-Beauvais
Artigues-pres-Bordeaux Ce soir a
23heures au parc de la Mairie
Blanquefort Ce soir a 23heures au
parc de Fongravey

Bouliac Ce soir a 22h30 sur la place
Chevelaure

Bordeaux Demain a 22h30 sur la
Garonne face a la place de la Bourse
Bruges Ce soir a 23heures sur la
place de la mairie

Canéjan Ce soir a 22h45 au parc du
centre Simone-Signoret
Carbon-Blanc Ce soir a 22h45 au
parc Favols

Cenon Ce soir a 23heures au parc
Palmer

Cestas Ce soir a 23heures a la
caserne des pompiers

Gradignan Ce soir a 22h30 au parc
de Madavit

Le Haillan Ce soir a 23heures au
stade Abel-Laporte

Léognan Demain a 23heures au
stade du Bourg

Lormont Ce soir a 23heures place
Aristide-Briand

Martignas-sur-Jalle Ce soir a
23heures sur la plaine
Colette-Besson

Meérignac Ce soir a 22h45 au stade
Robert-Brettes

Parempuyre Ce soir a 23heures a la
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Ou voir un feu d’artifice?
14 juilletCe soir et demain, de nombreuses communes célébreront la Féte nationale
avec un feu d’artifice
14 juillet Jean-Giono, en passant par le pont Graviére
Ou voir un feu d’artifice? de pierre. Pessac Ce soir a 23heures au parc
Ce soir et demain, de nombreuses La Gironde s’anime pour la Féte Pompidou

Saint-Loubés Demain a 22h45 au
parc de la Coupole

Talence Demain a partir de 22h30
au parc Peixotto

Villenave-d’Ornon Ce soir a
23heures au terrain de foot de
I’espace d’Ornon
Andernos-les-Bains Demain a 22h45
sur I’esplanade de la Jetée

Ares Ce soir a 22h45 sur ’esplanade
Georges-Dartiguelongue
Belin-Béliet Demain a 23heures au
stade Suzon

Biganos Ce soir a 23h30 au parc
Lecoq

Gujan-Mestras Demain a 23h30 au
port de Larros

Lanton Ce soir a 23heures sur
I’esplanade de Cassy
Lege-Cap-Ferret Demain a 23heures
au boulevard de Plage dans le cadre
de Boulevard en féte

Marcheprime Ce soir a 23heures au
parc Pereire

Le Teich Demain a la nuit tombée
au port

ArsacDemain a 23heures sur le site
de Soubeyran

Avensan Ce soir a 23heures a la
Plaine des Sports

Carcans Demain a 23heures au stade
de Carcans

Castelnau-de-Médoc Demain a
23heures, au Parc d’Agrément
Cussac-Fort-Médoc Demain a
environ 22h30 au Fort Médoc
Grayan-et-1’"Hopital Demain a
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23heures au stade municipal
Hourtin Demain a 22h30 sur la
plage du port

Lacanau Demain a 23heures au port
de la ville

Listrac-Médoc Ce soir a 23heures au
stade de foot

Macau Ce soir a 23heures allée
Claude-Pecastaing
Margaux-Cantenac Demain a
23heures a la salle des fétes
Moulis-en-Médoc Ce soir a
23heures derriére la salle
polyvalente

Soulac-sur-Mer Demain a 23heures
sur la plage centrale

Le Verdon-sur-Mer Ce soir a
23heures a la plage de la Chambrette
Beautiran Ce soir a 23heures sur le
lac

BlasimonCe soir a 23heures sur la
place du marché

Langoiran Pas de feu d’artifice pour
la féte nationale

Langon Demain a 23heures au parc
des Vergers

Podensac Ce soir a 23heures au
Domaine Chavat

La RéoleDemain a 23heures sur les
quais de Garonne

Sadirac Ce soir a 23h15 au stade en
Herbe

Saint-Macaire Ce soir a 23h30 aux
remparts

Saint-Médard-d’EyransCe soir a
23heures au stade Maugeges
Coutras Demain a 23heures sur les
bords de la Dronne

Libourne Demain a 22h45 heures
sur les quais

Lussac Pour le comité de jumelage,
le 21juillet a 22h30 derricre la
mairie

Saint-Denis-de-Pile Ce soir a 22h30

au Parc a Boma

Saint-Emilion Ce soir a 23heures a
la Tour du Roy
Sainte-Foy-la-Grande Demain a
23heures tiré depuis la plage des
Bardoulets

Saint-Seurin-sur-1’Isle Ce soir a
23heures a la halte nautique
BlayeDemain a 23heures depuis la
porte Dauphine de la Citadelle
LaruscadeDemain a 23heures dans
le cadre du Moamo festival
Saint-André-de-CubzacCe soir a
23heures au stade Léo-Lagrange
Saint-Ciers-sur-Gironde Ce soir
entre 22h30 et 23heures au port des
Callonges

A Bordeaux, le feu d’artifice sera tiré sur
la Garonne, face a la place de la Bourse.
Archives Jean Maurice Chacun / SO
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Succes des soirées d’été, les marcheés
des producteurs de pays sont de retour

AnimationHourtin a accueilli samedi dernier son premier marché nocturne de I'été. A
I'image des autres en Gironde, agriculteurs et visiteurs aiment partager ces soirées autour

de bons produits

Margot Sanhes
Animation
Succeés des soirées d’été, les
marchés des producteurs de pays
sont de retour
Hourtin a accueilli samedi dernier
son premier marché nocturne de
1’été. A I’image des autres en
Gironde, agriculteurs et visiteurs
aiment partager ces soirées autour de
bons produits
Le jour décline sur la place de
I’église d’Hourtin et le public
commence a arriver. Guidés par
leurs nez, les gourmands ont suivi
les effluves qui s’échappent des
camions. Ici, du beeuf, plus loin des
escargots, a coté des crépes, et
la-bas, du fromage. Les odeurs se
bousculent et s’entremélent. « On
voulait seulement boire un coup.
Mais ¢a sentait trop bon, alors on est
resté manger », confie Lucas en
savourant ses « cagouilles ». Le
jeune Bayonnais, qui posséde une
maison familiale dans le coin, fait
partie des centaines de visiteurs que
compte, ce samedi 6juillet, le
marché des producteurs de pays. Le
premier de la saison estivale a
Hourtin, mais loin d’étre le dernier.
De nombreuses tables ont été
installées par la municipalité pour
I’occasion. Autour de plats locaux
ou d’un verre, les visiteurs s’y
rencontrent. Le maire, Jean-Marc

Signoret, est de la partie. « Je ne rate
pas un seul marché. C’est un repas
champétre et une festivité

agréable. » En profitant des délices
des producteurs, 1’édile se remémore
avec plaisir des anecdotes entrées
dans I’histoire d’Hourtin. « Ce soir,
on a prévu seulement 480places.
Mais durant certains marchés, nous
avons servi plus de 1000repas. »
Une affluence si inattendue, qu’ils
ont été contraints, il y a quelques
années, de sortir les bancs de
I’église pour accueillir le monde.
Depuis sa table, Jean-Marc Signoret
observe les allées et venues. 11
identifie les tétes qui s’assoient. « Je
ne reconnais pas grand monde. Les
touristes ne sont pas encore vraiment
arrivés. On attire surtout beaucoup
de visiteurs des communes

voisines. »

Annie, Isabelle, Pierre, Martine et
Didier sont de ceux-la. En riant, ils
se qualifient volontiers de « locaux
de I’étape ». Ces Carcanais, venus
pour « soutenir Hourtin », se
délectent également autour de
tranches de charcuteries et de bon
vin. « On aime tout! »
s’enthousiasme Annie. La chanteuse
de profession n’oublie pas
I’animation musicale. Elle est
conquise par les notes de jazz. De
quoi continuer a apprécier la soirée
maintenant que les assiettes sont

vides.

Alors que beaucoup terminent leurs
plats, derri¢re les fourneaux, on
s’active toujours. La petite dizaine
de producteurs de la région venue
pour I’occasion travaille a la chaine.
« Ah non, on n’a plus de burger! Il
fallait venir plus tot, répond la
productrice de bovidés, avant de
repartir vers sa friteuse. On n’a plus
de ketchup non plus... » En a peine
une heure, le stand a été dévalisé. La
file d’attente n’a pas désempli de la
soirée.

Malgré le rythme intense, les
producteurs sont ravis. « Ce sont les
meilleurs marchés qu’on fait,
affirme Nicolas de la brasserie
Saint-Léon. Il y a une éthique et tout
est fait dans le respect. » Un constat
partagé plus loin par Florian, de
I’exploitation du chateau Le Pis.

« Avec les autres producteurs, on est
sur un méme piédestal car on sait
qu’on est tous dans la méme galére,
décrit-il. J’adore faire ces marchés
car ils sont trés humains. »

« Ce soir, on a prévu seulement
480places. Mais durant certains
marchés, nous avons servi plus de
1000repas » =
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communes célébreront la Féte
nationale avec un feu d’artifice
Sécurité

Plusieurs dizaines de milliers de
personnes vont assister aux festivités
du 14Juillet. En amont, le préfet de
la Gironde a décidé de réglementer
les artifices de divertissement et
articles pyrotechniques en Gironde.
Ainsi, tout achat, vente, cession,
utilisation, port et transport par des
non-professionnels d’artifices de
divertissement et d’articles
pyrotechniques, quelle qu’en soit la
catégorie, est interdit a partir
d’aujourd’hui, midi, jusqu’a lundi,
8heures, dans I’ensemble des
communes de Gironde. De méme, le
transport et la détention sur 1’espace
public de carburants ou d’acide et de
tous produits inflammables ou
chimiques a emporter sont interdits
pour les particuliers sur la méme
période.

Par ailleurs, a Bordeaux, un
périmétre de sécurité sera
exceptionnellement instauré a partir
de demain, a 15h30, jusqu’a lundi, a
2heures, afin de permettre aux
forces de I’ordre et aux agents de
sécurité privée de procéder, autant
que de besoin, a des contrdles
(inspections visuelles ou fouilles de
bagages, palpations de sécurité...).
Ce périmétre s’étend de la rive
gauche a la rive droite, de la place
des Quinconces a ’allée

nationale. Voici une liste non
exhaustive des feux d’artifice qui
seront tirés dans le département.
Ambarés-et-Lagrave Ce soir a
23heures au stade Charles-Beauvais
Artigues-pres-Bordeaux Ce soir a
23heures au parc de la Mairie
Blanquefort Ce soir a 23heures au
parc de Fongravey

Bouliac Ce soir a 22h30 sur la place
Chevelaure

Bordeaux Demain a 22h30 sur la
Garonne face a la place de la Bourse
Bruges Ce soir a 23heures sur la
place de la mairie

Canéjan Ce soir a 22h45 au parc du
centre Simone-Signoret
Carbon-Blanc Ce soir a 22h45 au
parc Favols

Cenon Ce soir a 23heures au parc
Palmer

Cestas Ce soir a 23heures a la
caserne des pompiers

Gradignan Ce soir a 22h30 au parc
de Madavit

Le Haillan Ce soir a 23heures au
stade Abel-Laporte

Léognan Demain a 23heures au
stade du Bourg

Lormont Ce soir a 23heures place
Aristide-Briand

Martignas-sur-Jalle Ce soir a
23heures sur la plaine
Colette-Besson

Meérignac Ce soir a 22h45 au stade
Robert-Brettes

Parempuyre Ce soir a 23heures a la
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Ou voir un feu d’artifice?
14 juilletCe soir et demain, de nombreuses communes célébreront la Féte nationale
avec un feu d’artifice
14 juillet Jean-Giono, en passant par le pont Graviere
Ou voir un feu d’artifice? de pierre. Pessac Ce soir a 23heures au parc
Ce soir et demain, de nombreuses La Gironde s’anime pour la Féte Pompidou

Saint-Loubés Demain a 22h45 au
parc de la Coupole

Talence Demain a partir de 22h30
au parc Peixotto

Villenave-d’Ornon Ce soir a
23heures au terrain de foot de
I’espace d’Ornon
Andernos-les-Bains Demain a 22h45
sur I’esplanade de la Jetée

Ares Ce soir a 22h45 sur ’esplanade
Georges-Dartiguelongue
Belin-Béliet Demain a 23heures au
stade Suzon

Biganos Ce soir a 23h30 au parc
Lecoq

Gujan-Mestras Demain a 23h30 au
port de Larros

Lanton Ce soir a 23heures sur
I’esplanade de Cassy
Lege-Cap-Ferret Demain a 23heures
au boulevard de Plage dans le cadre
de Boulevard en féte

Marcheprime Ce soir a 23heures au
parc Pereire

Le Teich Demain a la nuit tombée
au port

ArsacDemain a 23heures sur le site
de Soubeyran

Avensan Ce soir a 23heures a la
Plaine des Sports

Carcans Demain a 23heures au stade
de Carcans

Castelnau-de-Médoc Demain a
23heures, au Parc d’Agrément
Cussac-Fort-Médoc Demain a
environ 22h30 au Fort Médoc
Grayan-et-1’"Hopital Demain a
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23heures au stade municipal
Hourtin Demain a 22h30 sur la
plage du port

Lacanau Demain a 23heures au port
de la ville

Listrac-Médoc Ce soir a 23heures au
stade de foot

Macau Ce soir a 23heures allée
Claude-Pecastaing
Margaux-Cantenac Demain a
23heures a la salle des fétes
Moulis-en-Médoc Ce soir a
23heures derriére la salle
polyvalente

Soulac-sur-Mer Demain a 23heures
sur la plage centrale

Le Verdon-sur-Mer Ce soir a
23heures a la plage de la Chambrette
Beautiran Ce soir a 23heures sur le
lac

BlasimonCe soir a 23heures sur la
place du marché

Langoiran Pas de feu d’artifice pour
la féte nationale

Langon Demain a 23heures au parc
des Vergers

Podensac Ce soir a 23heures au
Domaine Chavat

La RéoleDemain a 23heures sur les
quais de Garonne

Sadirac Ce soir a 23h15 au stade en
Herbe

Saint-Macaire Ce soir a 23h30 aux
remparts

Saint-Médard-d’EyransCe soir a
23heures au stade Maugeges
Coutras Demain a 23heures sur les
bords de la Dronne

Libourne Demain a 22h45 heures
sur les quais

Lussac Pour le comité de jumelage,
le 21juillet a 22h30 derricre la
mairie

Saint-Denis-de-Pile Ce soir a 22h30

au Parc a Boma

Saint-Emilion Ce soir a 23heures a
la Tour du Roy
Sainte-Foy-la-Grande Demain a
23heures tiré depuis la plage des
Bardoulets

Saint-Seurin-sur-1’Isle Ce soir a
23heures a la halte nautique
BlayeDemain a 23heures depuis la
porte Dauphine de la Citadelle
LaruscadeDemain a 23heures dans
le cadre du Moamo festival
Saint-André-de-CubzacCe soir a
23heures au stade Léo-Lagrange
Saint-Ciers-sur-Gironde Ce soir
entre 22h30 et 23heures au port des
Callonges

A Bordeaux, le feu d’artifice sera tiré sur
la Garonne, face a la place de la Bourse.
Archives Jean Maurice Chacun / SO
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La piscineaurait trouve son lieu
d’implantation

Sainte-HéleneUn projet de piscine, porté par la CdC Médullienne mais aussi
Saint-Aubin, Lacanau et Carcans, est envisagéa Sainte-Hélene a I'horizon 2028

Sainte-Héléne

La piscineaurait trouvé son lieu
d’implantation

Un projet de piscine, porté par la
CdC Médullienne mais aussi
Saint-Aubin, Lacanau et Carcans,
est envisagéa Sainte-Héléne a
I’horizon 2028

Le bassin de vie du Médoc
représente 52 communes et plus de
110000 habitants. Pour répondre,
entre autres, aux objectifs
d’apprentissage de la nage pour
prévenir les risques de noyade, le
territoire compte deux piscines,
I’une a Pauillac et I’autre a
Lesparre-Médoc. Les trajets pour se
rendre dans ces bassins depuis les
communes du sud Médoc sont
longs, onéreux pour les communes
et parfois dissuasifs. Dans ce
contexte, la Communauté de
communes La Médullienne a
engagé, depuis 2019, un projet de
construction d’un espace aquatique
qui devrait étre implanté a
Sainte-Héléne, commune la mieux
située géographiquement et qui, de
surcroit, dispose de terrains pour
accueillir un tel projet. Il convient
de préciser que les communes de
Saint-Aubin, Lacanau et Carcans,
qui n’appartiennent pas a la CdC
Me¢dullienne, se sont depuis
associées au projet.

L’espace aquatique projeté doit
comporter un bassin de nage avec
six lignes d’eau, un bassin

d’apprentissage et une partie ludique
pour les enfants. Un espace bien-&tre
est également prévu avec des
équipements tels que sauna et
hammam.

La structure devait initialement étre
implantée aux Argileys, sur un
terrain appartenant a la ville de
Sainte-Héleéne, mais les premiéres
études d’impact environnemental ont
mis en évidence un certain nombre
de contraintes. Les difficultés
envisagées et les conséquences
probables sur le déroulement du
projet ont conduit les ¢lus en charge
du dossier a rechercher un autre lieu
d’implantation, toujours sur le
territoire de la commune de
Sainte-Hélene.

C’est actuellement sur terrain priveé,
situé dans la zone d’activité de
Gemeillan en bordure de la route de
Lacanau, que la future piscine
pourrait étre construite. Les terrains,
que la commune de Sainte-Héléne
envisage d’acheter, seraient, d’aprés
le maire, Lionel Montillaud,

« exempts de contraintes
environnementales et seraient donc
bien plus favorables a 1’implantation
d’un stade nautique ».

Il reste encore des étapes
importantes a franchir pour obtenir
les autorisations administratives,
mais deux autres chapitres
déterminants doivent &tre traités
avant d’envisager les premiers bains.
Le premier concerne le montage du

projet entre les différentes
communautés de communes
concernées. Le deuxiéme, pas des
moindres, porte sur le financement,
dans le contexte actuel, d’un tel
projet dont le colt est actuellement
estimé a 11ME.

Didier Phoenix, maire de Brach, en
charge du projet au sein de la
M¢édullienne, travaille a
I¢laboration de la convention qui va
structurer et engager les communes
concernées et prépare, avec son
équipe projet, les démarches
administratives et les futurs
marchés. « Avec cette nouvelle
implantation, nous devrions
rencontrer moins de difficultés
administratives et pouvoir mener ce
projet dans les meilleures
conditions », confie-t-il. « C’est un
projet structurant pour le territoire.
Nous espérons tous pouvoir poser la
premiére pierre en 2026 et envisager
les premiers bains en 2028 »,
précise, de son c6té, Lionel
Montillaud.

Le stade nautique
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communes célébreront la Féte
nationale avec un feu d’artifice
Sécurité

Plusieurs dizaines de milliers de
personnes vont assister aux festivités
du 14Juillet. En amont, le préfet de
la Gironde a décidé de réglementer
les artifices de divertissement et
articles pyrotechniques en Gironde.
Ainsi, tout achat, vente, cession,
utilisation, port et transport par des
non-professionnels d’artifices de
divertissement et d’articles
pyrotechniques, quelle qu’en soit la
catégorie, est interdit a partir
d’aujourd’hui, midi, jusqu’a lundi,
8heures, dans I’ensemble des
communes de Gironde. De méme, le
transport et la détention sur 1’espace
public de carburants ou d’acide et de
tous produits inflammables ou
chimiques a emporter sont interdits
pour les particuliers sur la méme
période.

Par ailleurs, a Bordeaux, un
périmétre de sécurité sera
exceptionnellement instauré a partir
de demain, a 15h30, jusqu’a lundi, a
2heures, afin de permettre aux
forces de I’ordre et aux agents de
sécurité privée de procéder, autant
que de besoin, a des contrdles
(inspections visuelles ou fouilles de
bagages, palpations de sécurité...).
Ce périmétre s’étend de la rive
gauche a la rive droite, de la place
des Quinconces a ’allée

nationale. Voici une liste non
exhaustive des feux d’artifice qui
seront tirés dans le département.
Ambarés-et-Lagrave Ce soir a
23heures au stade Charles-Beauvais
Artigues-pres-Bordeaux Ce soir a
23heures au parc de la Mairie
Blanquefort Ce soir a 23heures au
parc de Fongravey

Bouliac Ce soir a 22h30 sur la place
Chevelaure

Bordeaux Demain a 22h30 sur la
Garonne face a la place de la Bourse
Bruges Ce soir a 23heures sur la
place de la mairie

Canéjan Ce soir a 22h45 au parc du
centre Simone-Signoret
Carbon-Blanc Ce soir a 22h45 au
parc Favols

Cenon Ce soir a 23heures au parc
Palmer

Cestas Ce soir a 23heures a la
caserne des pompiers

Gradignan Ce soir a 22h30 au parc
de Madavit

Le Haillan Ce soir a 23heures au
stade Abel-Laporte

Léognan Demain a 23heures au
stade du Bourg

Lormont Ce soir a 23heures place
Aristide-Briand

Martignas-sur-Jalle Ce soir a
23heures sur la plaine
Colette-Besson

Meérignac Ce soir a 22h45 au stade
Robert-Brettes

Parempuyre Ce soir a 23heures a la
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Ou voir un feu d’artifice?
14 juilletCe soir et demain, de nombreuses communes célébreront la Féte nationale
avec un feu d’artifice
14 juillet Jean-Giono, en passant par le pont Graviére
Ou voir un feu d’artifice? de pierre. Pessac Ce soir a 23heures au parc
Ce soir et demain, de nombreuses La Gironde s’anime pour la Féte Pompidou

Saint-Loubés Demain a 22h45 au
parc de la Coupole

Talence Demain a partir de 22h30
au parc Peixotto

Villenave-d’Ornon Ce soir a
23heures au terrain de foot de
I’espace d’Ornon
Andernos-les-Bains Demain a 22h45
sur I’esplanade de la Jetée

Ares Ce soir a 22h45 sur ’esplanade
Georges-Dartiguelongue
Belin-Béliet Demain a 23heures au
stade Suzon

Biganos Ce soir a 23h30 au parc
Lecoq

Gujan-Mestras Demain a 23h30 au
port de Larros

Lanton Ce soir a 23heures sur
I’esplanade de Cassy
Lege-Cap-Ferret Demain a 23heures
au boulevard de Plage dans le cadre
de Boulevard en féte

Marcheprime Ce soir a 23heures au
parc Pereire

Le Teich Demain a la nuit tombée
au port

ArsacDemain a 23heures sur le site
de Soubeyran

Avensan Ce soir a 23heures a la
Plaine des Sports

Carcans Demain a 23heures au stade
de Carcans

Castelnau-de-Médoc Demain a
23heures, au Parc d’Agrément
Cussac-Fort-Médoc Demain a
environ 22h30 au Fort Médoc
Grayan-et-1’"Hopital Demain a

P.21



ks

BORDEAUXAGGLO

COUNTRY:France
PAGE(S) :14
SURFACE :43 %
FREQUENCY :Daily

» 13 July 2024 - Edition Libournais - Haute Gironde

CIRCULATION :252676
AVE :9 K€

23heures au stade municipal
Hourtin Demain a 22h30 sur la
plage du port

Lacanau Demain a 23heures au port
de la ville

Listrac-Médoc Ce soir a 23heures au
stade de foot

Macau Ce soir a 23heures allée
Claude-Pecastaing
Margaux-Cantenac Demain a
23heures a la salle des fétes
Moulis-en-Médoc Ce soir a
23heures derriére la salle
polyvalente

Soulac-sur-Mer Demain a 23heures
sur la plage centrale

Le Verdon-sur-Mer Ce soir a
23heures a la plage de la Chambrette
Beautiran Ce soir a 23heures sur le
lac

BlasimonCe soir a 23heures sur la
place du marché

Langoiran Pas de feu d’artifice pour
la féte nationale

Langon Demain a 23heures au parc
des Vergers

Podensac Ce soir a 23heures au
Domaine Chavat

La RéoleDemain a 23heures sur les
quais de Garonne

Sadirac Ce soir a 23h15 au stade en
Herbe

Saint-Macaire Ce soir a 23h30 aux
remparts

Saint-Médard-d’EyransCe soir a
23heures au stade Maugeges
Coutras Demain a 23heures sur les
bords de la Dronne

Libourne Demain a 22h45 heures
sur les quais

Lussac Pour le comité de jumelage,
le 21juillet a 22h30 derricre la
mairie

Saint-Denis-de-Pile Ce soir a 22h30

au Parc a Boma

Saint-Emilion Ce soir a 23heures a
la Tour du Roy
Sainte-Foy-la-Grande Demain a
23heures tiré depuis la plage des
Bardoulets

Saint-Seurin-sur-1’Isle Ce soir a
23heures a la halte nautique
BlayeDemain a 23heures depuis la
porte Dauphine de la Citadelle
LaruscadeDemain a 23heures dans
le cadre du Moamo festival
Saint-André-de-CubzacCe soir a
23heures au stade Léo-Lagrange
Saint-Ciers-sur-Gironde Ce soir
entre 22h30 et 23heures au port des
Callonges

A Bordeaux, le feu d’artifice sera tiré sur
la Garonne, face a la place de la Bourse.
Archives Jean Maurice Chacun / SO
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Succes des soirées d’été, les marcheés
des producteurs de pays sont de retour

AnimationHourtin a accueilli samedi dernier son premier marché nocturne de I'été. A
I'image des autres en Gironde, agriculteurs et visiteurs aiment partager ces soirées autour

de bons produits

Margot Sanhes
Animation
Succeés des soirées d’été, les
marchés des producteurs de pays
sont de retour
Hourtin a accueilli samedi dernier
son premier marché nocturne de
1’été. A I’image des autres en
Gironde, agriculteurs et visiteurs
aiment partager ces soirées autour de
bons produits
Le jour décline sur la place de
I’église d’Hourtin et le public
commence a arriver. Guidés par
leurs nez, les gourmands ont suivi
les effluves qui s’échappent des
camions. Ici, du beeuf, plus loin des
escargots, a coté des crépes, et
la-bas, du fromage. Les odeurs se
bousculent et s’entremélent. « On
voulait seulement boire un coup.
Mais ¢a sentait trop bon, alors on est
resté manger », confie Lucas en
savourant ses « cagouilles ». Le
jeune Bayonnais, qui posséde une
maison familiale dans le coin, fait
partie des centaines de visiteurs que
compte, ce samedi 6juillet, le
marché des producteurs de pays. Le
premier de la saison estivale a
Hourtin, mais loin d’étre le dernier.
De nombreuses tables ont été
installées par la municipalité pour
I’occasion. Autour de plats locaux
ou d’un verre, les visiteurs s’y
rencontrent. Le maire, Jean-Marc

Signoret, est de la partie. « Je ne rate
pas un seul marché. C’est un repas
champétre et une festivité

agréable. » En profitant des délices
des producteurs, 1’édile se remémore
avec plaisir des anecdotes entrées
dans I’histoire d’Hourtin. « Ce soir,
on a prévu seulement 480places.
Mais durant certains marchés, nous
avons servi plus de 1000repas. »
Une affluence si inattendue, qu’ils
ont été contraints, il y a quelques
années, de sortir les bancs de
I’église pour accueillir le monde.
Depuis sa table, Jean-Marc Signoret
observe les allées et venues. 11
identifie les tétes qui s’assoient. « Je
ne reconnais pas grand monde. Les
touristes ne sont pas encore vraiment
arrivés. On attire surtout beaucoup
de visiteurs des communes

voisines. »

Annie, Isabelle, Pierre, Martine et
Didier sont de ceux-la. En riant, ils
se qualifient volontiers de « locaux
de I’étape ». Ces Carcanais, venus
pour « soutenir Hourtin », se
délectent également autour de
tranches de charcuteries et de bon
vin. « On aime tout! »
s’enthousiasme Annie. La chanteuse
de profession n’oublie pas
I’animation musicale. Elle est
conquise par les notes de jazz. De
quoi continuer a apprécier la soirée
maintenant que les assiettes sont

vides.

Alors que beaucoup terminent leurs
plats, derri¢re les fourneaux, on
s’active toujours. La petite dizaine
de producteurs de la région venue
pour I’occasion travaille a la chaine.
« Ah non, on n’a plus de burger! Il
fallait venir plus tot, répond la
productrice de bovidés, avant de
repartir vers sa friteuse. On n’a plus
de ketchup non plus... » En a peine
une heure, le stand a été dévalisé. La
file d’attente n’a pas désempli de la
soirée.

Malgré le rythme intense, les
producteurs sont ravis. « Ce sont les
meilleurs marchés qu’on fait,
affirme Nicolas de la brasserie
Saint-Léon. Il y a une éthique et tout
est fait dans le respect. » Un constat
partagé plus loin par Florian, de
I’exploitation du chateau Le Pis.

« Avec les autres producteurs, on est
sur un méme piédestal car on sait
qu’on est tous dans la méme galére,
décrit-il. J’adore faire ces marchés
car ils sont trés humains. »

« Ce soir, on a prévu seulement
480places. Mais durant certains
marchés, nous avons servi plus de
1000repas » =
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QueyracSaint-EstepheSaint-Yzans-de-
MeédocLe Verdon-sur-Mer

Queyrac

Cérémonie du 14Juillet. La maire,
Véronique Chambaud, les élus et le
président des anciens combattants
organisent une cérémonie demain
avec un rassemblement devant la
mairie a 11h55 puis une cérémonie

au monument aux morts a 12heures.
Elle sera suivie d’un vin d’honneur.

Saint-Estephe

Marchés gourmands. Le premier
aura lieu aujourd’hui place de
1’Eglise a partir de 18h30 avec la
Batterie Fanfare la Pauillacaise et le
second le mercredi 14ao(it au port
avec un concert du groupe Rodéo
sur Juliette. Restauration et buvette
sur place. Feu d’artifice a la nuit
tombée de la nuit. Il est nécessaire
d’amener ses couverts.

Saint-Yzans-de-Médoc

ACCA. L’assemblée générale de
I’ACCA (Association de chasse

agréée) de Saint-Yzans-de-Médoc
aura lieu vendredi a 18h30 a la salle
des associations.

Le Verdon-sur-Mer

La Ronde des phares. Elle aura lieu
dimanche 4aofit : Skm (nouveau)
pour les enfants, 10km pour les
autres. Les inscriptions sont ouvertes
au point info ou sur ok-time. fr ®
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L.e Musée des anciens combattants
ouvre ses portes

Patrice MARCHAND -
E n juillet et en aofit, le Musée des
anciens combattants de
Car-cans-Maubuisson ouvre
annuellement ses portes au public.
C'est 1'occasion pour les visiteurs
locaux et pour les vacanciers de
découvrir les nombreux souvenirs
historiques laissés aux bons soins de
l'association par ses membres,
depuis la création du musée, a la fin
des années 1970. Les deux espaces
de visite permettent de se remémorer
les événements auxquels ont
participé de nombreux Carcanais,
des combats de la Grande Guerre, de
la Seconde Guerre mondiale ou
d'Algérie jusqu'aux opérations
modernes en théatre extérieur.

Le musée recele des trésors historiques
et des curiosités. PHOTO JDM-PM

L'association des Anciens
combattants de Carcans propose
également aux passionnés d'histoire
d'assister, samedi 20 juillet de 14
heures a 18 heures dans la salle de la
Brigade, a une présentation de
'ouvrage écrit par 1'un de ses plus
éminents membres. Pierre Valade a
été attaché de presse et directeur du
Club frangais des bibliophiles, en

charge de la promotion des
mémoires du général de Gaulle.
Passionné d'histoire, il s'est illustré
en 2023 en publiant L'Aquitaine en
guerre. Cette année, ce sont des
souvenirs plus personnels qu'il a
souhaité transmettre, dans un
ouvrage intitulé La guerre d'Algérie,
plaies ouvertes. Venez I'écouter et
partager les souvenirs qu'il
égrainera, aux cotés de ses
camarades de l'association.

Le musée est ouvert les mardis,
jeudis et dimanches de 10 heures a
12 heures. ®
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L'as des glaces

Dominique BARRET

d.<barret@lejournaldumedoc.fr>
JULIEN FEUILLET Dans la
filiation de son grand-pére et de ses
parents, il est l'une des figures du
Maubuisson gourmand, défenseur
d'un savoir-faire artisanal auquel il
tient comme a la prunelle de ses
yeux. Sinon, comment pourrait-il se
regarder dans sa glace ?

Pour l'artisan glacier, I'entreprise n'est
pas qu'une source de revenus. C'est une
maniere de vivre, de s'épanouir et de
perpétuer la fierté d'une histoire familiale.
PHOTO JDM

P endant les trois gros mois d'été, la
famille laisse derriére elle sa maison
de Castelnau-de-Médoc pour vivre
tout contre la boutique de
Maubuisson, dans les coulisses du
Salon de la Glace. Dans cette rue, on
ne vient pas déguster une glace, on
va « chez Feuillet ». D'autres clients
ont leurs habitudes ailleurs. La glace
est un secteur concurrentiel, chacun
ses gotts. Julien Feuillet en est bien
conscient : son patronyme est
comme une marque, le baton témoin
d'un savoir-faire artisanal, qu'il
revendique jusque sur sa tenue
professionnelle. « Je veux toujours
associer mon nom a la qualité de la
glace », explique ce grand gaillard
aux cheveux bruns, avec quelque

chose de canaille dans le regard.

« Entreprendre, évoluer et prendre
des risques »

S'il a bien di faire quelques

« conneries » dans sa jeunesse, le
patron glacier se décrit comme assez
« strict » et surtout, « discipliné ».

« J'aime que les choses soient bien
faites. » Il faut dire que sa sceur
Emilie et lui, ils sont « rentrés vite
fait dans le monde du travail », dans
le sillage de parents, Véronique et
Patrice Feuillet, fort occupés par ce
palais des glaces cré¢ « dans les
années 1970 » par son grand-pére, le
Soussanais Jacques Feuillet, vendeur
de yaourts devenu épicier puis
glacier. Aujourd'hui encore, « les
vieux clients se souviennent de ma
grand-mere, Frangoise, qui tenait la
caisse de 1'épicerie ». L'endroit est
resté 1'épicentre de la saga familiale.
Des métres carrés se sont ajoutés au
fil d'une ambition portée par son
tempérament. Etre patron ? « C'est
entreprendre, évoluer, prendre des
risques », considere Julien Feuillet.
Sans remise en question ni
progression, tout succes finit par
perdre de sa saveur et ses couleurs.
Lorsqu'il était gamin, quitter la
maison de Bordeaux pour travailler
a Maubuisson, auprés de ses parents,
n'était pas vraiment « une

contrainte », songe-t-il. Il fallait
quand méme accepter de voir fondre
les week-ends et les vacances, alors
que « les copains faisaient la féte ».
La contrepartie, c'est qu'il a pris

« trés jeune des responsabilités »,
récompensé par la possibilité de
reprendre « l'affaire familiale ».
C'était en 2018. Il avait 32 ans et
I'envie de donner de I'ampleur a

cette belle adresse devant laquelle la
file des clients, les jours ensoleillés,
contribue a l'ambiance du théatre
estival. Les habitués pointent aussi
le bout de leur nez durant
l'arriére-saison, histoire de terminer
les bacs de glace de la saison avec
des portions généreuses, autre
marque de fabrique de la famille.
Avec son épouse Melyssa, fille
d'une famille de commergants
médocains, il n'a guére le loisir de
profiter de Maubuisson. « Le lac, on
le voit comme une source de travail.
On n'en profite pas comme des gens
normaux », dit-il, Pas question, en
revanche de priver leurs filles,
Keyssi, 12 ans, et Merilyn, 9 ans,
des plaisirs de jeu de l'espace
lacustre. Avec, glisse-t-il, I'espoir
qu'au moins l'une des deux aura
I'envie de prendre un jour la releve.

Le goiit et la texture

Quand Patrice et Véronique Feuillet
sont venus aider et finalement
relayer Jacques Feuillet, « le deal,
c'était que mon grand-pere reste
pour fabriquer ». C'est d'ailleurs
aupres de lui qu'il a appris « la
glace » avant d'intégrer I'école
Lenotre et de suivre les
enseignements de Gérard Taurin,
meilleur ou-vrier de France (MOF)
glacier et glacier champion du
monde.

« On a gardé la méme fagon de
fabriquer que mon grand-pere, sans
jamais chercher la facilité. On fait la
vanille - grattée, fendue... - comme
mon grand-pére la faisait. »

« Je pars du principe que je ne suis
pas le meilleur. J'adore goter les
glaces des autres », explique Julien
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Feuillet, qui ne se contente donc pas
de ses acquis et suit, tous les deux
ans, des stages avec des pointures du
métier de la glace, des MOF
notamment. Chaque année, avec sa
compagne, il file a Rimini, en Italie,
ou se tient le Salon international de
la glacerie, patisserie et boulangerie
artisanales. C'est une source
d'inspiration, de repérage pour
l'approvisionnement en maticres
premicres et le matériel. Cette
recherche personnelle est guidée par
une régle de conduite consistant a

« sans cesse » travailler ses recettes,
pour lesquelles il recherche a la fois
« le gott et la texture ». Tenir ces
deux extrémités du travail de
qualité, on le comprend alors, c'est
un peu comme passer les barres les
plus hautes, pour le sauteur a la
perche : c'est la technique qui lui
permet d'ajouter une touche
supplémentaire pour renforcer
I'élégance de son style.

« Aujourd'hui, la glace
traditionnelle, en France, ¢a ne veut
rien dire. Je me bats pour qu'on
différencie l'artisanat d'un
savoir-faire », enchaine-t-il, en
désignant le logo de la charte de
qualité « Glaces et sorbets de
tradition frangaise », qui lui a été
attribuée par la Confédération
nationale des glaciers de France. A
l'autre extrémité de I'avenue de
Maubuisson, qui débouche sur la
place du Péle, son épouse Melyssa
tient sa boutique de vente de crépes,

gaufres, boissons et glaces, « mais
pas mes glaces », s'empresse-t-il de
préciser. S'il devait commercialiser
ses créations ailleurs, ce serait dans
une deuxiéme boutique, création a
laquelle il réfléchit.

Fruits frais et fruits du travail
Dans le laboratoire, avec ses
machines, entre turbine et
pasteurisateur, il montre fierement
ses nouvelles acquisitions. A
l'arriére, se trouve la chambre froide
a - 25 degrés. « On a passé 1'hiver a
faire ¢a. » Son style de vie n'est pas
de flamber - il préfeére réinvestir les
fruits du travail dans son entreprise -
ni de passer la moitié¢ de l'année a
Bali, Phuket ou toute autre de ces
destinations vers lesquelles les
commergants nomades s'envolent
aprés avoir rempli leur compte en
banque en été. Il est devenu « 100 %
médocain » et a noué, dans la
presqu'ile, des amitiés fortes : celles
qui le lient a Julien Guyamier et
Maxime Phoenix, toujours la pour
I'épauler en cas de besoin et
auxquels il sait pouvoir demander
conseil. « Les amis, c'est
hyperimportant pour moi. Ils
comptent autant que ma famille. »
Ses proches sont également bien
présents, comme sa mere, toujours
investie a ses cOtés, « dans la partie
administrative de l'entreprise ».
Quant a son pére, il « vient tous les
jours boire son café ».

Au pic de la saison touristique, ils

sont quatorze a travailler ici, dont
trois affectés cet été a la production.
« Le "ouf", on le ressent au mois
d'octobre, quand on commence a
pouvoir rentrer chez nous », a
Castelnau. Le Salon de la Glace
turbine en général jusqu'au
deuxiéme week-end de novembre,
avant le mois de repos en décembre.
A partir de janvier, c'est parti pour le
nettoyage du laboratoire et les
commandes. En février commence
la fabrication a partir des produits
frais, notamment les poires, qui
occupent tout le monde pendant

« une semaine au moins ». Les fruits
sont parfois a portée de main,
comme les fraises de Laurent Hullot,
a Saint-Laurent-Médoc. Pour la
mangue et les pistaches, il faut se
servir un peu plus loin. Le climat
n'est pas encore a ce point
chamboulé, méme si en ce début
juillet, les glaces de « chez Feuillet »
attendent leurs meilleurs alliés : le
soleil et la chaleur. ®
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Des fouilles qui font ressurgir le

passe

Mathieu CAURRAZE
m.<caurraze@lejournaldumedoc.fr
>
HISTOIRE. En mai, une page s'est
tournée sur la plage de I'Amélie, a
Soulac-sur-mer, lors de la fin des
recherches archéologiques. Les
vestiges, fouillés pendant onze ans,
ont révélé les traces d'une
occupation entre le Néolithique et
I'Antiquité.
D ans le ciel de I'Amélie, a
Soulac-sur-mer, le soleil finit enfin
par percer les nuages, en ce début de
mois de mai. Un puits de [umicre
s'abat sur la plage, ou une dizaine de
personnes, genoux posés sur le
sable, encerclent une couche
argileuse. Munies de truelles et de
pelles, elles grattent délicatement le
sol pour mettre a jour l'amas
rocheux, dans lequel sont piégées
des coquilles d'huitres. L'équipe
d'archéologues de l'université
Bordeaux-Montaigne réalise des
prélévements de coquillages dans les
chenaux qui alimentaient les bassins
d'affinage des huitres, il y a
plusieurs milliers d'années. « Ce
sont les derniéres vérifications avant
de quitter le secteur », précise, un
brin nostalgique, Florence Verdin
(Laboratoire Ausonius), chargée de
recherches au CNRS (Centre
national de la recherche
scientifique), qui dirige les fouilles
dans ce secteur depuis 2014.
Le 10 mai, ce sont onze années de
fouilles archéologiques, qui se sont
achevées sur la plage de 'Amélie
nord. Le secteur se trouvait sous
protection archéologique, mais

I'hiver dernier a changé la donne. Au
cours de ce dernier, le trait de cOte a
reculé de 20 métres, menagant
directement la route départementale
101 E 1 (boulevard de I'Amélie), qui
ne se trouve plus qu'a 50 métres du
précipice. Le site a di faire I'objet
d'une opération de réensablement,
menée par la Communauté de
communes Médoc Atlantique, afin
de ralentir le phénomeéne d'érosion,
qui est I'un des plus forts du littoral
néoaquitain. « Nous savions qu'un
jour ou l'autre, ce moment arriverait,
reconnait Florence Verdin. Nous
sommes un peu décus car nous
n'avons pas eu le temps de mettre a
jour une grande fosse néolithique,
qui était submergée par une baine.
Mais il y a aussi beaucoup de
satisfaction car on a fait de
nombreuses découvertes et on a
réussi a retracer I'histoire
plurimillénaire de ce lieu. »

Florence Verdin, chargée de recherches
au CNRS, lors des fouilles
archéologiques a la Lede du Gurp.

Des vestiges de fabrication du sel
L'une des découvertes majeures
faites sur la plage de I'Amélie nord

date de 2016 : il s'agit de la mise a
jour d'aménagements en bois (cuves
a saumure) datés de 1'dge du Fer
(entre 800 et 300 avant
Jésus-Christ), mais aussi de restes de
foyers, de fragments de fours en
terre cuite (piliers de soutien de la
sole du four, fragments de sole
perforée). Durant cette période,
l'activité de production du sel
prédomine, comme l'attestent les tres
nombreux fragments d'augets
(moules a sel), pi-lettes, vases
spécifiques et de parois en terre
rubéfiées. Un abondant mobilier
céramique a aussi été découvert, ce
qui a permis de déterminer que le
secteur avait été occupé jusqu'au V e
siécle avant Jésus-Christ. Des
aménagements néolithiques en bois
servant a la production du sel, datant
de 3 900 a 2 200 avant Jésus-Christ,
ont aussi été mis au jour a 'Amélie ;
notamment des cuves étayées par du
clayonnage, des piquets, des poteaux
ou des troncs, et un puits cuvelé
avec des planches qui, lui, servait a
puiser de I'eau douce.

Les vestiges les plus anciens se
situent aux deux extrémités du
secteur étudié et sont représentés, au
sud, par une fosse charbonneuse
(Néolithique moyen/récent) et au
nord, par une fosse boisée
(Néolithique récent). Quelques
tessons de décor datant de I'Age de
Bronze ont été trouvés. Le premier
Age du Fer est sans conteste la
période la mieux représentée. Les
vestiges les plus anciens sont ceux
d'un pont ou ponton construit vers
les VIl e - VI e siécle av. -J. C, qui
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permettait de franchir un marais.
Production d'huitres dans
I'Antiquité

Bien qu'aucun indice d'occupation
n'ait ét¢ observé entre le [l e et le |
er siecle avant Jésus-Christ (phase
de transgression marine ?), les
fouilles ont permis de mettre a jour
du mobilier céramique remontant a
I'Antiquité. La ressource halieutique,
datée de 1'époque romaine, y est
abondante. Les couches d'huitres
sont particuliecrement nombreuses
durant cette période. « On retrouve
des coquilles, dont la taille varie de
6 a6, 5 cm, témoins d'une
production locale », rapporte
Florence Verdin. Une thése qui s'est
confirmée en 2020, lors de la mise a
jour de bassins d'affinage d'huitres.
Une découverte exceptionnelle,
puisque jamais ce type
d'aménagements n'était apparu sur
les cotes atlantiques et
méditerranéennes. Ces bassins
¢taient reliés aux eaux de l'estuaire
par des canaux. « Ces huitres sont
consommeées par les populations
locales, mais elles le sont aussi un
peu partout jusqu'a Rome, comme
l'atteste Ausone dans I'un de ses
textes. Il y a une vraie économie,
mais aussi une culture autour de
'huitre. »

L'argile a aussi conservé de
nombreuses empreintes, révélant la
circulation des troupeaux qui
venaient s'abreuver au point d'eau,
ainsi que de nombreux fragments de
bois parfois travaillés. Des traces
d'insectes et d'animaux ont été
identifiées, telles que trois carapaces
de tortues ayant vécu au
Néolithique.

Une découverte majeure a la
Léde du Gurp

Ce secteur de I'Amélie est 1'un des
plus riches sur le plan
archéologique, mais d'autres parties
du littoral médocain ont révélé

d'autres vestiges. C'est le cas de la
Léde du Gurp, toujours a
Soulac-sur-mer, au sud de 'Amélie,
ou une découverte majeure a été
faite en juillet 2015 par les
archéologues de LabEx Sciences
archéologiques de Bordeaux : une
cuve a saumure avec double paroi en
clayonnage, datée du néolithique
récent (environ 3 000 ans avant
Jésus-Christ), a été mise a jour. « A
ce jour encore, c'est la plus ancienne
structure compléte de production du
sel trouvée sur le littoral atlantique.
Il n'y a pas d'équivalent en France et
dans le monde », affirme Florence
Verdin, qui a dirigé cette fouille de
sauvetage, dans le cadre du
programme de recherche Litaq
(Littoral Aquitain), avec
I'environnementaliste Frédérique
Eymaud.

Sur la plage de I'Amélie, a
Soulac-sur-mer, les archéologues
fouillent un puits néolithique constitué
d'un coffrage de planches.

« On connaissait déja, pour la région
et jusqu'en Poitou-Charentes, les
vases ayant servi a transporter le sel,
mais on n'avait encore jamais
localisé les ateliers de production. »
La cuve, rendue étanche par un
comblement en argile, servait
probablement a stocker I'eau de mer
pour la production du sel. Apres
décantation, la saumure obtenue
était sans doute chauffée, afin
d'obtenir des pains de sel utilisés
pour la conservation des aliments et
pour la consommation humaine et
animale. « On connaissait déja, pour

la région et jusqu'en
Poitou-Charentes, les vases ayant
servi a transporter le sel, mais on
n'avait encore jamais localisé les
ateliers de production, poursuit-elle.
On sait que ce panier servait a la
production du sel car on retrouve ce
type de cuve en clayonnage dans
d'autres licux d'exploitation de sel,
comme en Grande Bretagne ou en
Indonésie, dans des types de milieu
similaires, avec des marais
intertidaux et a proximité de
'océan. »

Une butte en argile de 300 m 2
sortie du sable

C'est sur I'une des parois d'une butte
en argile que le panier a sel est
apparu, sous l'effet de I'érosion
marine. Ce sont les tempétes de
I'hiver 2014 qui ont mis a jour cette
butte de 300 m 2 et de 3 métres de
haut. 11 s'agissait d'un fond de lagune
comblé de sédiments, dans lequel
des vestiges organiques, tels que du
bois travaillé, ont été révélés par les
fouilles.

Les conditions d'urgence nécessaires
a la sauvegarde de la cuve ont forcé
les archéologues a revoir leurs
méthodes de fouilles. Comme il était
impossible pour eux d'étudier le
panier a saumure sur place, en
raison des marées et du risque
d'érosion, le DRASSM
(Département des recherches
archéologiques subaquatiques et
sous-marines) et le Service régional
de l'archéologie d'Aquitaine ont
donné leur autorisation pour son
excavation. « Il fallait faire vite car,
aussi, le bois se détériore a l'air
libre », ajoute la chargée de
recherches au CNRS. L'opération,
menée en urgence avec les services
techniques de Sou-lac-sur-mer, a di
se faire entre deux marées. L'objet
de deux tonnes a été entreposé un
mois dans des locaux mis a
disposition par la municipalité
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soulacaise. Le bloc contenant le
clayonnage a été partiellement
dégagé, puis conditionné en vue de
son transport vers ' ARC-Nucléart a
Grenoble, laboratoire spécialisé dans
la conservation et la restauration des
matériaux périssables, ou il a pu étre
restauré. Les archéologues et les
environnementalistes ont pu étudier
'objet, notamment son intérieur. Ce
panier a sel est aujourd'hui exposé
au Musée d'Aquitaine de Bordeaux,
tout comme de nombreux autres
objets issus des fouilles, tels que les
poteaux anthropomorphes ou encore
des éléments de 'Age du Bronze et
de I'Age du Fer (haches, poignards,
couteaux... ). La butte, qui constitue
aujourd'hui un site perdu, puisque
complétement arasé sous 1'effet de
I'érosion marine, a révélé deux
autres cuves a saumure, €n moins
bon état.

Les traces d'une occupation de la
Pointe de Grave a Lacanau

Au Néolithique, il faut imaginer un
paysage bien différent de celui que
I'on connait aujourd'hui. A cette
période, I'océan se trouvait a
plusieurs kilométres a l'ouest de ces
secteurs fouillés, qui se trouvent
aujourd'hui sur la plage. La
découverte de vestiges mis a jour
par I'érosion sur l'ensemble du
littoral est une preuve que
I'occupation humaine s'étendait de la
Pointe de Grave a Lacanau, de
maniere plus ou moins dense. « Ces
secteurs auraient ét€ occupés par une
population entre 8 000 ans avant J.
-C. et le début de 1'Antiquité,
rapporte Florence Verdin. Il est
exceptionnel de bénéficier d'une
continuité d'occupation aussi longue,
permettant d'étudier aussi finement
les changements culturels et
techniques de ces sociétés
atlantiques sur plusieurs

millénaires. »

Certains de ces secteurs réputés pour
étre riches en vestiges sont connus
depuis longtemps. Le site du Gurp a
été identifié dés la fin du XIX e
siecle. 11 a fait 1'objet de fouilles
archéologiques entre les années
1960 et 1990, sous la direction de
Guy Frugier et de Julia Roussot
Larroque, directrice de recherche au
CNRS. Apres avoir été abandonnées
pendant vingt ans, les recherches ont
repris en 2014, apres la découverte
de la butte en argile qui renfermait
les paniers a saumure. Avant
l'arrivée de 1'équipe de Florence
Verdin, le secteur de I'Amélie a été
fouillé pendant des années par les
adhérents de 1'association
Meédullienne. De nombreux vestiges
ont été ramassés par les bénévoles ;
une partie d'entre eux a été exposée
au Musée d'archéologie de
Soulac-sur-mer. Mais, plusieurs de
ces éléments n'ont pas pu étre datés,
en raison de fouilles peu
rigoureuses, réalisées en l'absence
d'archéologues professionnels. A
partir des années 1990, les
bénévoles n'ont plus été autorisés a
mener seuls les chantiers
archéolo-giques dans ce secteur.
L'équipe de Florence Verdin a pris
le relais en 2014 en réalisant des
études archéologiques,
géomorphologiques et
paléoenvironnementales. Ces
chantiers ont ét¢ menés entre les
mois de janvier et juin de chaque
année, période au cours de laquelle
le sable a disparu de la plage a la
suite des tempétes hivernales. Les
grandes marées sont aussi ciblées
par les archéologues car elles
facilitent les fouilles.

Les restitutions 3D

Bien que les fouilles a I'Amélie
soient définitivement terminées, le
travail des archéologues va se
poursuivre. « La fin

des fouilles dans ce secteur va
permettre de faire une pause pour
étudier beaucoup d'éléments et
publier le travail réalisé car, en 11
ans, on a accumulé beaucoup de
données, reconnait Florence Verdin.
Nous devons encore analyser des
objets, tels que des morceaux de
bois et des coquilles d'huitres, pour
les dater. Nous travaillons aussi sur
la restitution 3D, qui donne une
vision finale d'une structure. Nous
avons une approche partielle de tous
les vestiges trouvés dans ces
secteurs car les délais d'intervention
étaient courts, en raison de la
proximité avec I'océan. Donc, nous
n'avions pas d'autre choix que de
démonter, numéroter et replacer les
¢éléments sur photogrammeétrie, pour
avoir une vision globale d'une
structure de plusieurs campagnes. »
L'objectif de la chargée de
recherches au CNRS est d'exposer
plusieurs vestiges découverts a
I'Amélie dans le nouveau musée
d'archéologie de Soulac-sur-mer. Cet
établissement, géré par l'association
Meédullienne avant que celle-ci ne
tombe en sommeil en raison du
vieillissement de ses adhérents, a
fermé ses portes il y a quelques
années. Avant la réouverture du
musée, le batiment doit faire 'objet
de travaux de réhabilitation par la
municipalité. Avec des expositions
d'objets, des restitutions en 3D, des
cartes... le musée permettrait de
comprendre 1'évolution de ce
territoire a travers les millénaires.
Florence Verdin souhaite également
relancer 'association Médulienne,
dont elle a pris la présidence. « Le
but est de retisser le lien avec les
locaux, en proposant des actions
participatives. Les habitants doivent
contribuer a faire connaitre ce
patrimoine. »
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La cuve a saumure, datée du Néolithique
et découverte a la Léde du Gurp, est
exposée au Musée d'Aquitaine, a
Bordeaux.

A la recherche des habitats
Beaucoup d'éléments sont ressortis
de ces fouilles archéologiques pour
témoigner de la présence de
plusieurs activités (fabrication de
sel, productiond 'huitres. ) dans
ces secteurs, mais aucun vestige de
construction pouvant servir
d'habitation n'a ét¢ pour le moment
découvert. « Il y a une hypothése,
confie-t-elle. Il y a pu y avoir une
ville romaine sur l'actuel Banc des
olives, qui est aujourd'hui immergé
par les eaux de I'océan. Cette zone
plus haute semblait étre plus propice
a accueillir des habitations », confie
Florence Verdin. L'été prochain,
dans le cadre d'un nouveau projet de
recherches, la prospection
géophysique de I'estuaire extérieur,
entre le phare de Cordouan et la
pointe de la Négade, sera utilisée
pour localiser d'éventuelles
constructions a l'aide d'un sonar.
Les archéologues sont loin d'en
avoir fini avec le territoire du
Médoc, qui regorge de vestiges d'un
passé oubli¢. =
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L.a sécurité au beau fixe

Dominique BARRET
PREFECTURE. Pour que la saison
estivale soit réussie, il n'y a pas que
la météo. La sécurité, au sens large,
et les moyens humains et matériels
qui lui sont dédiés constituent un
préalable indispensable pour faire
face a l'afflux de population et aux
risques inhérents a cette
fréquentation.

A gauche, le préfet Etienne Guyot
(chemise et cravate) a ¢ c 0 m pagné par
la députée Pascale Got (a droite).
PHOTOS JDM

Des moyens terrestres et nautiques sont
prévus pour faire face a toutes les
interventions.

P our permettre a leurs concitoyens
de passer de bonnes vacances, en
toute sécurité ou presque, d'autres
ont accepté de repousser leurs
congés. Le préfet de région Etienne
Guyot leur a rendu « hommage »,

mardi 9 juillet, sur la plage du
Moutchic, a Lacanau. C'est 13, en
bordure du lac, dans une zone
enherbée fermée au public pour
I'occasion, que le représentant de
I'Etat a fait le tour des stands
présentant les différents dispositifs
de sécurité des policiers, des
gendarmes, de la Sécurité civile et
du Service départemental d'incendie
et de secours (Sdis). « Nous allons
conserver le méme niveau de forces
humaines et de capacité
d'intervention », a dit le préfet. Ceci
alors que les Jeux olympiques (26
juillet - 11 aoft) et paralympiques
(28 aofit - 8 septembre) vont
monopoliser d'importants moyens de
sécurité¢ du pays. Dans le détail,
depuis le 12 juillet, indique la
préfecture, « 235 militaires et 90
réservistes assurent la protection des
populations dans les zones
d'affluence touristiques ». Sept
postes provisoires de la gendarmerie
nationale sont en place, dont trois en
Médoc : a Lacanau-océan, Hourtin
et Montalivet. Ce dispositif est
renforcé par quatre détachements de
surveillance et d'intervention, a
Lacanau et Soulac-sur-mer, en ce
qui concerne la presqu'ile
médocaine. Les brigades ont
également été renforcées et de
nouveaux outils ont été déployés, a
l'image de buggys et de motos
tout-terrain « acquis avec le soutien
de la DFCI (Défense de la forét
contre les incendies) pour les actions
de surveillance et de prévention dans
les espaces boisés ». En matiere de
prévention, une « caravane »
circulera pour informer le grand

public des risques routiers en cas
d'alcoolémie ou de consommation
de stupéfiants, informer aussi, afin
de lutter contre le cyberharcélement,
les violences sexuelles et sexistes.
Concernant le risque de feu de forét,
début juillet, « 82 saisonniers sont
arrivés dans les centres cotiers pour
épauler les 697 sapeurs-pompiers »
affectés dans le département durant
la saison estivale. Du c6té de la
Sécurité civile, 1'hélicoptére Dragon
33 restera prépositionné sur la base
du Huga, a Lacanau, jusqu'a la fin
de 1'été, pour assurer les secours aux
personnes et les sauvetages en mer.
Enfin, avec la mission Sentinelle,
déployée au lendemain des attentats
de 2015 en France, les militaires
apporteront un appui spécifique
concernant le risque terroriste lors
d'événements, comme la compétition
de surf du Lacanau Pro. Le préfet
appelle « chacun et chacune a suivre
les messages de prévention pour
limiter les principaux risques (feux
de forét, sécurité routiére, noyade,
etc. ) ». La sécurité de chacun passe
par la vigilance et la responsabilité
de tous. ®
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e SOULAC-SUR-MER Animations

chez Corinne

La librairie accueille Pascale
Moisset et Yves Viallard, samedi 13
juillet de 11 heures a 13 heures,
pour un atelier marque-pages sur le
théme du surf. Lundi 15 juillet & 17
heures est proposée une
rencontre-dédicace avec Philippe
Besson.

Puis, mercredi 17 juillet, Simone
Gélin sera en dédicace toute la
journée. Enfin, jeudi 18 juillet, entre
11 heures et 13 heures, des lectures
jeunesses seront animées par Sophie
Laroche. =
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Afterbeach au chateau Bellerive

Jean-Yves SAINT-CERAN (clp)
La plage, c'est bien. Mais le Médoc
ne se résume pas a son littoral et
I'Office de tourisme a mis en place
une opération appelée Afterbeach :
elle consiste en un rendez-vous
viticole en fin de journée, entre 17h
et 21h, avec une initiation a la
dégustation doublée d'un apéritif
dinatoire.
Le jeudi 18 juillet, le chateau
Bellerive, a Valeyrac, accueillera
cette opération. Au programme : une
visite de la propriété avec la
dégustation de quatre vins du
domaine, d'une assiette de
charcuterie et de fromage, pour 20.
Les enfants auront droit a un jus de
raisin et une assiette similaire pour
10. Un tirage au sort permettra aussi
de remporter un magmum du
chateau Bellerive.
La prochaine étape des Afterbeach
est prévue le mercredi 24 juillet au
Chateau Dutruch Grand Poujeaux, a
Moulis-en-Médoc.
Réservations via la billetterie en
ligne de MédocAtlantique ou les
guichets des Offices de tourisme
Médoc-Atlantique.

Une pause dégustation apreés la plage,
au coeur de l'autre Médoc. Ph Médoc
Atlantique
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SURLES RESEAUX ON SE REGALE A BORDEAUX

Bordelais d’adoption, Christian Bienaimé, 33 ans, a lancé, ily a
quelques années, son compte Instagram (@bienaime.bordeaux),

sur lequel il partage de bonnes adresses, que ce soit des restaurants
ou des bars, mais aussi des bons plans et des idées d’activités,

tous testés. Parmi ses coups de cceur de I'été, il y a les rooftops The C
Spirits (@thecspirits) et Gina Bordeaux (@#ginabordeaux, photo),
ou encore la guinguette Sunrise (@sunrise_lacanau), au bord

du lac de Lacanau. Bravo aussi pour le lien trés utile vers 'agenda
des événements locaux, a découvrir dans la bio de son profil. R.D.
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SURLES RESEAUX ON SE REGALE A BORDEAUX

Bordelais d’adoption, Christian Bienaimé, 33 ans, a lancé,ily a
quelques années, son compte Instagram (@bienaime.bordeaux),

sur lequel il partage de bonnes adresses, que ce soit des restaurants
ou des bars, mais aussi des bons plans et des idées d’activités,

tous testés. Parmi ses coups de coeur de I'été, il y a les rooftops The C
Spirits (@thecspirits) et Gina Bordeaux (@#ginabordeaux, photo),
ou encore la guinguette Sunrise (@sunrise_lacanau), au bord

du lac de Lacanau. Bravo aussi pour le lien trés utile vers 'agenda
des événements locaux, a découvrir dans la bio de son profil. R.D.
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Philippe Rivera, boss de la panse

Ugo AMEZ
Depuis 35 ans, Philippe Rivera,
boucher-charcutier installé a Carcans
dans le sud du Médoc, régale les
amateurs de grenier médocain. Une
préparation charcutiére de caractére.

Philippe Rivera dans sa boucherie
charcuterie. Ph Ugo AMEZ

[]

—

Le grenier médocain, une panse de porc
assaisonnée et cuite au court-bouillon.
Ph Ugo AMEZ

« Il faut aimer I'ail et la charcuterie
relevée », prévient Philippe Rivera
derricre la vitrine de sa
boucherie-charcuterie lorsqu'il
présente sa spécialité : le grenier
médocain. Un produit du terroir que
l'on trouve exclusivement dans le
Médoc et que cuisinent encore
aujourd'hui une dizaine de
producteurs artisans entre Lesparre,
Pauillac ou SaintLaurent-Médoc.
Installé depuis 1989 a proximité
immédiate du carrefour de Carcans

avec son épouse San- drine, le
charcutier du bourg se passionne
pour ce produit qu'il confectionne
chaque semaine « sans aucun additif
ni colorant » et qu'il vend aux
locaux bien siir, mais aussi aux
touristes qui s'arrétent sur la route
du lac ou de I'océan ou font un
détour sur la route du retour pour se
ravitailler en grenier afin de
retrouver, une fois chez eux, ce goit
cors€ a l'apéritif. « Il s'agit d'une
panse de porc des Pyrénées
retournée que je prépare avec de
l'ail, du poivre, des épices et du
piment d'Espelette avant de la cuire
quatre heures au court-bouillon »,
explique le médocain de 63 ans pour
qui I'étape la plus complexe est celle
du nettoyage de la panse.

Le grenier aurait pu rester une
préparation confidentielle ou
d'initiés, mais un reportage de Bruno
Oliver passé a la télé puis un article
dans Le Point ont assuré un beau
succes au produit de Philippe
Rivera. « Je n'étais méme pas au
courant, je voyais des Parisiens en
vacances avec le magazine qui
recommandait mon grenier »,
rembobine celui qui a multiplié sa
production estivale de grenier par
huit par rapport a ses débuts pour
répondre a la demande. Une
effervescence charcutiére qu'il
explique notamment par l'attrait des
touristes hexagonaux pour les
produits régionaux : « Dés qu'on est
quelque part, on veut goiter les
spécialités du coin. Les Frangais
sont curieux et gastronomes. »
Philippe Rivera est né a Carcans et
apres son CAP boucher et
charcutier, il a pris la direction du

Porge ou, en dix ans, il devient
responsable des rayons boucherie de
moyennes surfaces Codec. Mais a
27 ans, il revient dans sa ville natale
ou il crée sa boutique et son
laboratoire. Il ne bougera plus. Avec
le temps, il a vu I'évolution des
habitudes de consommation, avec le
déclin de la partie boucherie car

« c'est trés cher pour les gens et ce
n'est plus trop a la mode ». Alors il
s'investit pleinement dans les
domaines de la charcuterie et du
traiteur, livre des repas et fait des
marchés.

Depuis un an, le fonds de commerce
est en vente. Lui a atteint 1'age 1égal
pour partir a la retraite et il reste
quelques mois a Sandrine. Un
couple de Dordogne serait intéressé
pour s'installer et reprendre
l'affaire... « Quel que soit I'acheteur,
j'espere qu'il reprendra la fabrication
du grenier », se projette Philippe
Rivera, qui n'hésitera pas a former
son successeur aux secrets de la
préparation de ce mets aussi délicat
que corsé.

Boucherie-charcuterie Rivera : 1
route du lac a Carcans. ®
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De nombreuses animations en front
de mer

Jean-Yves SAINT-CERAN (clp)
La saison bat son plein et chaque
jour, les animations se succédent a
Lacanau-Océan. Les estivants
comme les locaux peuvent
bénéficier de concerts, d'animations
sportives et de spectacles, tout au
long de I'été.
Lundi 15 juillet, ce sera la poursuite
des Lundis Méga Musique, avec un
D1J set en plein air de 21h30 a
minuit. Mardi 16, le trio Ease,
groupe local pop rock, se produira
sur la scéne a partir de 21h30. Le
mercredi est réservé a la danse et le
17 juillet, les participants tenteront
de s'adonner au lindy hop et aux
danses swing avec Danse & Vous.
Jeudi 18, place a la musique avec un
concert de The Mercurials, un
groupe de rocksteady composé de
six musiciens fortement inspirés par
les 70's anglais et les beats
jamaicains des années 60.

Les concerts se succéderont sur la
scene du front de mer a Lacanau-Océan.

Ph Médoc Atlantique

Un nouveau concert est prévu le
samedi 20 juillet avec le groupe La
Poison, un trio électro-rock trés
dansant.

Du sport est aussi au programme :
un tournoi de lutte est proposé lundi
15 et mardi 16 juillet a la maison de
la glisse, dans le cadre des
animations Cap 33. Il y aura aussi
une nocturne beach-volley a partir
de 19h30. La petite cerise sur le
gateau, c'est le spectacle jeune
public Les fées de l'arbre qui se
déroulera le vendredi 19 juillet a
19h30 au square Elie-Souleyreau.
Chant et mandoline : Joseph et
Agnes Doherty interpréteront un
conte sur les fées abritées dans les
arbres, plein de poésie et d'humour.
Un spectacle d'une heure qui
s'adresse aux enfants de plus 6 ans
et invite a changer de regard sur la
forét, et le végétal en général. m
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Un véhicule léger infirmier positionné
a Lacanau pour mieux répondre aux
urgences

SécuritéAvec son infirmier spécialisé dans le secours d’'urgence a personnes, le

véhicule des pompiers va permettre de mieux couvrir le secteur de Lacanau et ses
alentours, trop éloigné des Smur des cliniques d’Arés et Lesparre

Sécurité

Un véhicule léger infirmier
positionné a Lacanau pour mieux
répondre aux urgences

Avec son infirmier spécialisé dans le
secours d’urgence a personnes, le
véhicule des pompiers va permettre
de mieux couvrir le secteur de
Lacanau et ses alentours, trop
¢loigné des Smur des cliniques
d’Arés et Lesparre

Mardi 9juillet, sur la plage du
Moutchic a Lacanau, le préfet de la
Gironde Etienne Guyot a présenté le
dispositif de sécurité estivale pour
I’ensemble du département. Du coté
de Lacanau, qui concentre une
importante population de vacanciers
durant la période juillet-aoit, la
question de ’acces a un « service »
d’urgence a €té revue pour une
meilleure couverture.

La commune se trouvant a plus de
quarante minutes de la clinique de
Lesparre et de la clinique d’Ares,
c’est tout un bassin de vie qui était
dans une zone blanche, bien trop
¢éloigné de I’intervention d’un Smur.
Les réunions inter-services ont
permis de trouver un « remeéde » a
cette situation. Avec le concours du
Sdis de la Gironde (Service
départemental d’incendie et de
secours), un véhicule léger infirmier

(VLI) a été affecté au centre de
secours de Lacanau-ville.

Dans le cas d’un accident, il permet
a un soignant spécialisé dans les
soins d’urgence de pouvoir arriver
au plus vite sur place. Il interviendra
a Lacanau et ses alentours (Sud
Meédoc et Lege-Cap-Ferret). Enfin,
les horaires de ce VLI ont été calés
sur ceux du médecin urgentiste
(9heures-21heures, sept jours sur
sept) faisant partie de I’équipe de
Dragon33, I’hélicoptere de la
Sécurité civile en détachement
saisonnier a Lacanau-Océan, base du
Huga. En cas de besoin, I’infirmier
peut rejoindre I'urgentiste et former
une équipe Smur au complet. Le
VLI restera en service jusqu’au
3laolt.

Le véhicule léger infirmier a été présenté
a Lacanau lors de la présentation
u
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VIVRE
A Mérignac

Vendredi 5 juillet de 15h & 22h30
Anacrouse Festival

Cet événement estival promet une
ambiance festive et conviviale pour petits
et grands.Au programme : structures gon
flables, atelier Cap Sciences, ctelier cui
sine, atelier philo. Pour cléturer la journée,
le groupe Kiff-Kiff vous fera voyager avec
ses musiques du monde. Stands buvette et
restauration sur place.

E nm‘c hbro et grarum‘ Tout public.

Resndence Pont de Madame

Samedi 6 juillet de 20h @ 1h

LIMP Cabaret d’'improvisation

Les improvisateurs reléveront des défis
imprévisibles, créant des histoires hila-
rantes sur le théme du sport et des jeux
olympiques.

Réservation souhaitée au 06 48 58 86 01

ou @ LIMPImpro@gmail.com. Gratuit, Tout
pubhc

Sulle du Chuudron

| DU 10 AU 25 AOOT INCLUS : fermefure estivale |

https://toopitafr/nos-formules/
Le+

Une belle terrasse colorée et chaleureuse.

cefromge méditerranéen servl avec ﬁ.pain Avaﬁf de cmquer pour une peﬁte
douceur libanaise : un baklowa (une pate feuilletée &
pmuchss),ou un mouhalabieh (flan & la pistache). Un vrai dilemme.

Centre-ville

fleur d'oranger, farcie aux

8,rve de la Vieille Eglise. Ouvert 7 jours sur 7 midi et soir. Commandes via

I'apphmﬁon Delicity ou au 07 75 78 4943

Recherche de bénévoles !

La MJC recherche des bénévoles pour la rentrée pour accompagner les élémentaires
(lundi et vendredi de 16h & 18h) et les collégiens (mardi et jeudi de 16h & 18h) dans

leur parcours scolaire.
Contactez la MJC centre-ville.

Mercredis 10,17, 24 et 31 juillet
Sous la Canopée, la scéne

Profitez d'un programme riche et varié
dans un cadre verdoyant et apaisant ;
espace détente pour profiter de la nature,
afeliers découvertes de nouvelles activités,
espace ludothéque, spectacles de théatre
et concerts,

Enrree hbre ergraru:re Tout public.

Parc du V'vver

Jeudis 11,18, 25 juillet

et 1" aolt de 9h30 & 18h

Sortie familles a la plage

Embarquez pour une journée de détente
et de plaisir en fomille. Découvrez les plus
beaux sites de notre région : lac de Car-
cans, lac de Biscarosse, Arcachon.

Prévoir un pique-nique. Sur inscription.5 €
par personne. Tout public.

Maison de quartier

15 rue Roland Dorgelés

0556 47 35 65
animation@mjcmerignaccentre.fr
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Numeérisation de deux tours de
remparts inaccessibles au pubilic,
a Cluny, en Sadne-et-Loire.

du territoire

our la deuxiéme année consécutive, 'Union nationale

des géometres-experts (UNGE) a organisé, du 3 au 9

juin, la Semaine des géometres-experts. Un événe-
ment dont le but affiché consiste & promouvoir les métiers de
la profession, augmenter sa notoriété et sa visibilité aupres du
grand public. Et cet objectif est largement rempli! Sile nombre
d’aclions menées sur le territoire (Hexagone el outre-mer) esl
en légére baisse par arpport a 2023 (41 conlre 47), les relom-
bées médiatiques ont elles litléralement explosé, avec 168
sujels consacrés a Ia manifestation sur les différents supporls,
TV, presse écrile, radio, web, conlre une soixantaine au lotal il
y aun an.
Valarisation du patrimoine naturel ou bali, présentations
métiers, défis de mesures, concours photo... Les initiatives ont
été nombreuses et variées: mesures des sommets de la
montagne Pelée en Martinique et du pic du Canigou dans les
Pyrénées-Orientales (lire page 9), de la plus haute vigne de
Cote-d’Or, relevé au scanner 3D ct au drone de I'église Saint-
Picrre 4 Firminy dans la Loire, mesures de 'implantation des
mdégalithes du Morbihan (lire page 10), relevé du phare de
Cordouan dans le Finistére, mesure de la Madone & Miribel
dansTAin, modélisation de la tour droite de la Porte
Noél 2 Chablis dans I'Yonne, numérisation du Lion ] E_,
de Belfort dans le Territoire-de-Belfort... Découvrez
toutes les actions en flashant le code QR! @

8 + Geomeétre n° 2226 - juillet - acut 2024

Photo lauréate, dans la catégorie coup de cceur
du jury, du concours organisé en Haute-Garonne;

Materialisation-du
* barycentre du vignoble
champenois de
la Marne.
/
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Comment concilier le développement des villes
littorales avec le recul du trait de cote et les
exigences de la sobriété fonciere ? Face a la montée
des eaux, des solutions durables et socialement
acceptables peuvent-clles étre trouvées pour
assurer leur protection et la sécurité des habitants ?
A La Rochelle, ces questions ont été au coeur de la
séance locale du 4 juillet.

MARIELLE MAYO

La Rochelle, environ 350 personnes ont participé aux

Assises nationales de la sobriété fonciére. Pour Roger

Gervais, qui représentait la communauté d'agglomé-
ration lors de la séance locale consacrée a la sobriéié [onciere en
zone littorale, le choix de la ville coulait de source. La sobriété
fonciére est en effet I'un des premiers outils de la démarche « La
Rochelle, territoire zéro carbone». Comme 12 rappelé le
président de séance Fabien Palfroy, « Sur le littoral on est face a
un double défi: la trajectoire ZAN et I'érosion cotiére. Si l'on veut
que ces territoires restent habitables dans les prochaines décen-
nies, la mise en place de stratégies de gestion adaptées va s avérer

38 - Geométran® 2226 - julllet - aot- 2024

cruciale ». Le changement climatique provoque I'élévation du
niveau moyen de la mer et la multiplication des événements
extrémes. Goneéri Le Cozannet, ingénieur BRGM 4 l'unité
«Risque catier et changement climarique » et membre du | laut
Conseil pourle climat, prone l'adaptation mais prévient . «/Inva
pas de solution miracle. A court termie, on peut réduire la vulnéra-
bilité des batiments et éviter de construire, mais au-deld de 30 ou
40 em d'élévation au niveau de lamer, ce ne sera plus suffisant. A
longt terme, il 'y a que deix solutions : soil. on vecule, soit on pro-
tége », souligne-t-il

500 000 batiments concernés par I'érosion

et la submersion en 2100

En France métropolitaine, la population littorale est de huit
millions d’habitants et continue d'augmenter. Selon le Cerema,
a T'horizon 2100, 500000 batiments seront concernés par
I'érosion et la submersion, 'enjeu inancier élant évalué a plus de
80 milliards d'euros. Etablie en application de la loi climat et
résilience, la liste des communes les plus exposées i I'érosion
cotiére souhaitant adapter rapidement leur politique durba-
nisme a é1é révisée en juin 2024, portant leur nombre a 317.
Jean-Yves Mas, géométre-expert a Lacanau, et Simon Galloux,
responsable de I'unité gestion du littoral & la direction départe-
mentale des territoires et de la mer de Ia Charente-Maritime, ont
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La sortie du port de La Rochelle.

LA SOBRIETE FONCIERE
EN ZONE LITTORALE

* Séance locale de La Rochelle
e Jeudi 4 juillet, 8h30

ASSISES
NATIONALES

présenté les données disponibles pour définir le trait de cote,
swrveiller son évolution et délimiter le domaine public maritime,
dont le portail GéoLittoral. «Le géomeétre-expert maitrise l'inté-
gralité des techniques et des domées qui peuvent étre utilisées
dans le cadre de I'évolution du trait de cote », a souligné Jean-Yves
Mas. Lui-méme a ainsi été amené & réaliser les premiéres
mesures 30 bathymétriques sur l'emblématique digue Barthe-
rotte, construite a l'initiative d'un homme daffaires pour
protéger de I'érosion la pointe du Cap-Ferret et désormais
reconnue dutilité publique

Mais ¢'est aux collectivités quincombe la responsabilité de
trouver un équilibre entre protection des biens, préservation de
I'écosystéme et sécurité des populations. A Biscarosse, la
stratégic locale de gestion de la bande coticre pilotée par «se

SUSLAR UV AUOUE S O

TEMOIGNAGE

« Penser I'occupation de
I'espace differemment »

Menacées par le recul du trait de cote, les
slalions balnéaires du littoral disposent
d'une faible marge de manceuvre pour
aménager leur territoire. Face a des injone-
tions légales contradictoires, comment
préserver lattractivité de la ville ? Entretien

avec Patrick Marengo, maire de Royan.

Quelles sont vos priorités pour penser 'amé-
nagement i Rovan ?

PATRICK MARENGO : Pour moj, l'adéquation entre emploi et
logement est prioritaire. Actuellement, il y a une vraie
incohérence: 50 % de la population active de Royan n'y
habite pas ! Nous sommes parailleurs tenus d'applicperla loi
SRU qui impose de tendre vers un taux de 25% de
logements locatifs sociaux, carne pas le faire cote trés cher.
Dans lc méme temps, la sobriété foncicre est une priorité.
Aujourd’hui, les maires n'ont pas dautre choix que de
prendre en compte ce changement de paradigme.

De quels outils disposez-vous pour garder volre
maitrise sur le foncier ?

P.M. : Nous nous appuyons sur des orientations d'aménage-
ment et de programmation (OAP) pour monter des projets
de programmes immobiliers dans cerlaines zones encore
constructibles. En collaboration avec I'établissement public
foncier Nouvelle-Aquitaine, nous cherchons aussi a éviter la
spéeulation. Les procédures de déclaration d'utilité publique
nous permettent de veiller & ce que les prix du foncier ne
s'envolent pas, quitte a taire des mécontents. Nous avons par
ailleurs engagé la réhabilitation des zones économiques,
dont les « dents creuses » constituent des espaces fonciers
mobilisables.

Quelles évolutions envisagez-vous pour prendre en
compte le recul du trait de cote ?

P.M.: Dansle cadre de nos prochains PLIUL il faudea en venie
a cette cartographie des zones d'exposition au recul du trait
de cotea court terme (0-30 ans) et 4 long terme (30-100 ans)
prévue par la loi climat et résilience, afin que les personnes
qui ont des projets immobiliers au plus prés de la mer
arrivent & se projeter. Plus largement, I'absence de réserve
fonciére stratégique nous impose de penser l'occupation de
I'espace différemment. Par exemple, le PLU pourrait recom-
manderla parcellisation des grands terrains 2 1a faveur dune
muration. Enfin, dans certains quartiers, il faudra permettre
la construction d'immeubles A plusieurs étages. Mais il
faudra veiller 4 ce que ces projets immobiliers soient
paysagés elacceplables pourles riverains, ce qui demandera
sans doute beaucoup de persuasion !

Géomeétre n® 2228 - juillet -aclt 2024 - 39
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e+« Vincent Bawedin a été initiée en 2018. Privilégiant une
approche résiliente fondée sur la nature, plus respectueuse des
écosystémes que les solutions « dures » (digues, épis, enroche-
ments...), elle repose sur 'accompagnement des processus
naturels dans les dunes et sur la lutte active souple contre I'éro-
sion, a savoir sur des transferts mécaniques de sable respectant
la dynamique cotiére. « Lua submersion est considérée comime
étant un risque, alors que I'érosion ne l'est pas. Ses conséquences
ne donnent pas droit a indemnisation », déplore Vincent
Bawedin. De fait, les 200 000 euros mis sur la table par I'Etat
pour relocaliser deux villas jumelles de style balnéaire et un
grand hétel sont bien en dega de la valeur évaluée par leurs
propriétaires et la négociation est au point mort. Le «laisser a la
mer » de certains biens, entériné comme solution financiére-
ment raisonnable dans un tout récent rapport interministériel,
lui parait cependant inacceptable.

Une table ronde a ensuite réuni Michel Parent, président de la
communauté de communes de llle d’Oléron, Frangois
Blanchet, maire de Saint-Gilles-Croix-de-Vie et Patrick
Marengo, maire de Royan. Trés en verve, ils ont décrit les
acrobatics auxquels les ¢lus doivent se livrer pour composer
avec les exigences de protection, les besoins de développement
urbain, la pression fonciére et les multiples contraintes régle-
mentaires. l'ous sont conscients des enjeux de la protection.
«Depuis Xynthia, tout a changé. Nous avens essayé de travailler
avec la nature, détruit un par un tous les ouvrages en enroche-
ment et réaligné le trait de cote », a expliqué Frangois Blanchet.
Mais le réensablement ne suffit pas toujours. Sur I'ile d'Oléron,
les digues et ouvrages a protéger ou & conforter sont nombreux ;
a Royan, ce sont les falaises qu'il faut consolider. Le manque de
moyens [inanciers a é1¢ unanimement dénoncé. Les communes
cherchent un soutien du c6té de la région ou des EPCI, ou bien
augmentent a leur niveau la taxe Gemapi ou la taxe d’habitation
surles résidences secondaires, mais ¢'est insuffisant... « [l va bien
falloir se poser la question de la solidarité nationale », estime
Francois Blanchet.

Le casse-téte du partage du foncier

L'acceptation sociale des mesures prises n'est pas toujours au
rendez-vous. Développer la culture du risque des populations est
donc un enjeu majeur. A cela s'ajoute le casse-téte du partage du
foncier entre logement, activité portuaire, tourisme, etc., dans
un contexte de raréfaction entre trajectoire ZAN et recul du trait
de cote. La nécessité de la densification n'est pas contestée et le
pays de Saint-Gilles-Croix-de-Vie a méme décidé «de faire du
ZAN une chance », mais la mise en ceuvre de la réglementation
estarduc. «Je Je dis brutalement : une application en 2050 du ZAN
me semble impossible. C'est méme une connerie si on veut I'appli-
quer de facon uniforme sur le territoire national », a asséné
Michel Parent.

La valorisation des biens soumis au risque

AU FIL DES DEBATS
ILS ONT DIT...

Quelques extraits de la séance locale de La Rochelle,
« La sobriété fonciére en zone littorale».

« Sur le littoral, c'est la triple voire la quadruple
peine ! Quand on superpose les cartes de notre
PLUL de nos zones classées ABF, du PPRL, des
zones naturelles, etc., ¢’est un véritable casse-
téte. La vraie question, c’est comment on fait
aujourd’hui pour réaliser nos projets, et pour les
faire accepter par nos populations. »

Frangois Blanchet, maive de Saint-Gilles-Croix-de-Vie

« Nous, on est un territoire insulaire, On ne va
passe délocaliser dans l'arriére-pays : onn'a pas
d'arriere-pays ! Est-ce qu'on a une solution sur
notre territoire propre ? Non, parce que 80 %

du territoire est classé au titre des espaces
naturels. Alors, que faire 7 »
Michel Parent, président de la communauté de communes de l'ile d'Oléron

« Le nerf de la guerre, ¢a reste la question finan-
ciere. Si a Biscarosse, pour trois biens & déplacer,
onn'arrive pas aréunirles financements, c'estun
mauvais signal donné pour les communes qui
sont concernées par des dizaines, des centaines
voire des milliers de biens a relocaliser. »

Vincent Bawedin, responsable dela stratégie locale de gestion de la
bande cotiére a Biscarosse

raison des aménités et restent déconnectés de la réalité ». Les
renvois au portail Géorisque sont peu consultés, et la notion de
risque naturel reste subjective. «Le risque naturel est relative-
ment bien accepté pour un bien présentant une situation excep-
tionnelle », a confirmé Xavier Richard, membre de la Compagnie
des experts de justice immobiliers. Lorsqu'on souhaite juste
profiter de sa retraite quelques années, jouir d'une vue sur mer
ou dun aceés direct a la plage peut primer sur le risque. La
« punchline » des annonces immobiliéres «Muaison, les pieds
dans I'ecair » reste done attractive. On le voit, l'adaptation,
«réponse nécessaire au recul du trait de cote, a I'érosion et a la
submersion », sclon Fabien Palfroy, souléve encore bien des
défis. La relocalisation des activités et des habitants, notamment,
est encore sujette d controverse. Quant au financement des
mesures, il reste évidemment un enjeu majeur. ®

reste une question épineuse. Elle se pose
notamment dans le cadre du droit de
préemption pour l'adaptation des terri-
toires au recul du trait de cote. Selon Nicolas
Doremus, chargé de missionau pole évalua-
tion de la Direction nationale de 'immobi-
lier de I'Etat, «les prix se maintiennent en

REPERES

975 communes, dont 885 en métropole, sont concernées par'évolution du
trait de cote.
25 % des cOles subissent 'érosion marine ; le recul du Lrait de cote est de plus
de 50 em par an sur 270 km de linéaire cotier.
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Le MedocC

entre paysages thérapeutiques
et cépages incontournables

Situé a proximité de Bordeaux, le Médoc est une
région entre terre et mer ol se mélent paysages
préservés, patrimoine historique, plages a perte
de vue, vignobles et culture d’huitres.

Par Tiana Salles
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oins connu que le trés couru
Médoc

mérite pourtant une visite. Avec
plus de 124 km dc plages, 2000 hecrares de

Bassin d'Arcachon, le

lacs, parmi les plus grands lacs d’eau douce en
France, de grandes foréts de pins et l'estuaire
de la Gironde, la région bénéficie d'un éco-
systeme riche que I'on découvre entre deux

visites culturelles et gastronomiques.

UN SANCTUAIRE NATUREL

Au ceeur du Parc Régional du Médoc,
la réserve de I'érang de Cousseau est un
écosysteme fragile et préservé, un véritable
sanctuaire pour la faune et la flore locales.
Avee ses érendues d'eau douce, ses marais et
ses forées de pins, clle abrite une biodiversité
remarquable. On y accéde uniquement a

pied ou A vélo, puis une fois 'entrée pas

seuls les piérons y sont autorisés. Loin de
toute agitation humaine, elle offre une belle
expérience immersive au ceeur d'une nature
préservée. Les passionnés d'ornithologie
seront comblés par la diversité des espéces
d'oiseaux qui peuplent la réserve, randis
que les amateurs de randonnée pourront
sattarder sur ses sentiers balisés.

SOULAC-SUR-MER, ENTRE CHARME
ET AUTHENTICITE
A l'embouchure de 'estuaire de la Gironde,

la station balnéaire de Soulac-Sur-Mer vaut
le dérour. Avec ses « villas Soulacaises » (il y
en aurait cinq cents !) construites en brique
rouge ct ornées de boiscries couleur pastel,
ces demeures belle époque, attestent de la
popularité des bains de mer a la fin du XIX
siécle, largement favorisée par l'arrivée du

. \ N
Panorama Réserve naturelle de I'étang de Cousseau

BON A SAVOIR
Avec plus de 400 km de pistes cyclables
et des dénivelés trés faibles, le meilleur moyen
de se déplacer en Médoc est sans aucun
doute le vélo. Et les plus sportifs pourront
se mesurer aux dunes avec un fat bike !

chemin de fer en 1874. Depuis la prome-
nade maritime, au bord de l'immense plage
de sable, on apercoit le phare Cordouan,
dernier phare habité de France. Enfin, i
deux pas du centre-ville, la basilique romane
de Norre-Dame-de-la-Fin-des-Terres en est

audé-
burt du XII siécle, a été enti¢rement enfouic

le joyau. Certe église romane, achevée

sous le sable en raison de I'érosion dunaire
au XVIII siécle, avant d’étre désensablée au
milieu du XIX* si¢cle. Désormais, elle esr
inscrite sur la liste du patrimoine mondial
de 'UNESCO dans le cadre des chemins
de Saint-Jacques-de-Compostelle.

UNE ETAPE GASTRONOMIQUE
INCONTOURNABLE

Elevées dans les caux claires de Pestuaire
de la Gironde, les huitres du Médoc sont
réputées pour leur texture charnue et leur
gout peu iodé. Pour tour comprendre de
I'histoire des huitres en Gironde et de 'art
de l'affinage, rendez-vous dans I'une des
fermes du marais, entre l'océan et 'estuaire.
Chez Gigas Meduli, c'est Bertrand Lung,
conchyliculteur (agriculteur spécialisé dans
I'élevage de coquillages) indépendant et en
circuit court, qui partage avec passion le
quoridien de sa ferme aquacole respectucuse
del'environnement. La visite se termine par
une séance de dégustation d'huitres accom-
pagnée de vin blanc. Ex, ¢'est probablement
le vin qui a rendu le Médoc célébre dans le
monde. La région compte huitappellations,
des petites propriérés familiales, aux grands
domaines, les fameux « chateaux ». Vous
pourrez y découvrir la culture des vignes,
visiter les chais et bien str déguster ces
grands crus, en érant guidé par ceux qui
les fabriquent. *

Y ALLER

|
En train : TGV Paris- Bordeaux (2h20) puis TER
| Bordeaux-Soulac sur Mer (1h43)
‘ En vortare : Pars-Bordeaux via Iautoroute A10. |
(6h40). [
‘ )

Plus d'informations :

https://www.medoc-atlantique.c
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Lacanau Traffic and Marseille's Culinary Melting
Pot

12:04:54 Du monde également en arrivant sur les aires de Lacanau depuis la ville jusqu'a Lacanau lacanau Océan du monde.
12:05:01 Un petit peu également sur la rocade bordelaise, sur la chaussée intérieure, depuis le pont Francois Mitterrand jusqu'a la
63. L'étape gourmande sur France Bleu. Nathalie est |a. Bonjour a toutes et a tous, Je suis heureuse de vous retrouver pour
partager avec vous cette nouvelle ére de convivialité, de gourmandise et de découverte historique et gastronomique. Ici, les cultures
et les cuisines se sont influencées et mélangées. Marseille, véritable melting pot depuis sa création, a adopté des composants et
des condiments apportés au hasard des contacts et des migrations. On y trouve péle méle des épices, des agrumes, le couscous
connu des navigateurs depuis le Moyen Age et diffusé avec l'arrivée des pieds noirs d'Afrique du Nord. Et puis les pates inspirées
par I'ltalie voisine. A Marseille, méme, le riz porte la marque des influences étrangéres, qu'il s'agisse du risotto servi aux jeunes
mariés italiens italiens le lendemain de leurs noces, n'est pas villa des immigrés espagnols ou encore de la cuisine viethamienne.
12:06:06 On disait autrefois indochinoise. Marseille, la ville monde et quelques uns de ses meilleurs représentants du moment
s'invitent aujourd'hui a la table de I'étape gourmande. Bonjour Pierre, Salle TICE, Bonjour Nathalie, Bonjour a tous. Vous étes
journaliste en presse écrite. Vous étes aussi le fondateur du site Le Grand Pastis qui féte ses dix ans cette année. Bonjour David
Bas, Bonjour. Vous étes d'origine vénézuélienne en France depuis 17 ans et vous avez ouvert il y a quelques mois une table
appelée tout simplement Miche au bas, au 79 boulevard Vauban, dans le sixieme arrondissement de Marseille. Bonjour, Qui a dit dis
Bonjour Nathalie, vous étes la responsable communication du groupe Yassine. Ce sont trois adresses de spécialités tunisiennes a
Marseille, dont la premiéere ouverte au huit rue d'Aubagne, dans le premier arrondissement en 2014. C'est bien ¢ga? Exactement.
Bonjour et bonjour. Vous étes artisan torréfacteur et vous dirigez avec votre pére Jean Jacques, une trés ancienne maison
marseillaise. Les cafés est ce les cafés? 12:07:01 Lacan Bient6t un siecle d'existence. Vous n'avez pas de boutique mais un atelier
ou les gens viennent récupérer leur commande en cliquant une collecte dans le cinquieme. 12:07:08
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L'afflux de touristes internationaux a Bordeaux

07:04:28 On entend toutes les langues ou presque dans les rues de Bordeaux. Du portugais. On I'a constaté au début de ce
journal. De I'espagnol, de I'allemand, du japonais, de I'anglais bien sir. Cette fois, c'est sir, I'été et les touristes ont débarqué dans
la capitale girondine. Martha, par exemple, arrive de Galice, en Espagne. Mais Marido Marco, c'est mon mari s'appelle Marco. Je
vous présente mes filles Marc et Sara. Je reviens aujourd’hui a Bordeaux. Ca me semble vraiment étre une ville magnifique et on va
partir a sa découverte. On est venu ici a I'office de tourisme chercher une carte. Alors on va faire un itinéraire l'itinéraire pour voir les
monuments et ¢ca va étre vraiment intéressant de rassembler ces Espagnols, Australiens, Américains, Allemands arrive pour
beaucoup a l'office du tourisme de Bordeaux ou ils sont accueillis par Edouard de Tessier, qui s'attache a répondre a leurs
questions. 07:05:15 Toutes leurs questions, méme celles qui peuvent paraitre un peu farfelues et sont les plus surréalistes qu'on ait
jamais eues, C'est quand méme est ce que ¢a suffit pour traverser la place des Quinconces? Parce que, comme c'est considéré
comme étant la plus grande place d'Europe, il s'était imaginé qu'il fallait partir en rando pour la traversée. Voila. Non, ily ades. lly a
des nationalités qui posent beaucoup plus de questions que d'autres, qui ont besoin d'étre rassurés, beaucoup plus que d'autres.
Ca nous a demandé aussi des hébergements sur le lac a nous, parce que pour eux, la canot c'était un lac en fait. Le Lacanau, ¢a
vous fait sourire? Oui, c'est vrai, le Lacanau ou il devrait faire beau aujourd'hui. Mais deux soleils annoncés par Météo France,
j'aurais pu la faire. Ceci dit, il y a 20 ans ¢a. Mais ce matin non quand méme quand méme. Bon, effectivement, du soleil annoncé, il
y a quand méme quelques nuages méme quelques nuages au réveil, c'est la petite surprise du matin. 07:06:04 Mais ¢a va se
dégager, nous dit Météo-France. Pour les températures, on sera sur du chaud cette aprés 12 h jusqu'a 23 30 degrés, des
températures plutdt stationnaires. Pour l'instant, il fait déja 19 degrés cing chez Martine. Le petit coucou du matin sur la page
Facebook depuis Saint Germain Dupuch. Un ciel gris aussi, ¢a se confirme. Louisa chez vous 17 degrés du cbté de Blanquefort. Et
puis on va se taper du c6té du secteur du Grand Parc a Bordeaux. Victor X sept degrés c'est couvert ce matin, donc le soleil devrait
réchauffer tout ¢ca. Il sera un petit peu moins présent demain aussi. Le soleil, un temps un peu plus chargé en début de journée.
Méfiez vous aussi quelques orages annonceés la nuit prochaine par Météo-France trés localement. Le retour du beau, ce sera pour
dimanche avec un grand soleil jusqu'a 30 a 34 degrés annoncés. Ce soleil qui devrait rester présent une bonne partie de la semaine
prochaine, On croise les. 07:06:54
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Le rythme des marées au phare de Cordouan

10:45:11 C'est vrai ce que vous dites, Eva, je n'y avais pas pensé. C'est que forcément, quand on dépend a ce point la du temps,
parce que les marées c'est pour la péche a pied, mais c'est aussi pour les pour les bateaux qui font tout parce qu'on peut. On peut
quitter le port @ marée haute, mais pas a marée basse par exemple. Ca, ¢a arrive assez souvent. Donc le rythme de ces gens qui
habitent au bord des mers a marée et complétement rythmé par les marées. Et je vous parle méme pas de la météo qui change tout
a fait. Ah oui, Marine le Breton, vous avez l'impression qu'il y a une suspension de temps quand on est le long de ce littoral? En fait
c'est la, c'est la marée qui fait le temps, ¢a c'est clairement évident. Et par exemple les gardiens de phare sur le phare de Cordouan
et ils ont pas de montre. En fait c'est la marée qui fait leur journée parce qu'en plus en saison haute, ils accueillent les touristes qui
viennent en. 10:45:56
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Les charmes de Lacanau : une station balnéaire
médocaine appréciée

17:36:10 Vous. Alors, bénéficiant de plages a la fois sur le lac et sur I'océan Atlantique, la commune, pourtant, est une des
principales stations balnéaires médocain. Son phare, situé dans les dunes littorales, est inscrit au titre des monuments historiques
depuis 2009. Donc on a voulu vous poser la question mais qu'est ce qui vous rend heureux a autant? Voici les réponses des Teens
et des ordinaires. Ce qui me rend heureux ou godter a la place de I'église de I'Eglise parce qu'elle est vivante, parce qu'il y a
toujours quelque chose. Il y a le marché trois fois par semaine, le mardi, le jeudi et le samedi pendant les périodes d'été. Parce
qu'on a aussi des petits quartiers, s'est créé comme Lacanau ou Fin de la route et Lacanau les. C'est une pittoresque petit quartier
avec un petit restaurant avec une plage sauvage avec une belle vue sur Monte. 17:37:03 La lagune a une magnifique vue sur toute
la région. En septembre a I'arriere saison, et bien vous pouvez assister au brame du cerf. I'Office National des Foréts organise des
soirées pour pouvoir aller voir et entendre le brame du cerf. C'est vraiment quelque chose qui rythme les les soirées, les nuits
dehors. Ca donne envie d'y aller en été et également hors saison, autant que ce brame du cerf qu'on aimerait entendre en
septembre. Allez, on écoute Firefly quand méme. Falling in Love Toujours de I'amour a vous partager sur France. 17:37:43
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Hourtin : une destination de vacances abordable
en Gironde

08:08:45 Vacances J'oublie tout, mais surtout pas de faire attention au budget. En juillet, le site Capitole a établi le classement des
stations balnéaires les plus abordables pour s'y loger. Le prix de la nuit varie du simple au triple en fonction des endroits. Et I'un des
moins chers, c'est a Hourtin en en Gironde, une station qui a su conserver ses attaches populaires avec des vacanciers qui se font
plaisir sans trop dépenser. 08:09:07 Pierre Bourget, vous y étiez pour RMC? Ca fait déja quelques jours qu'elle est arrivée a Hourtin
avec sa famille. Elle a déja ses endroits favoris. C'est |a dessus la mer. Parce que la mer, il y a beaucoup de vagues. Ici, on a tout
d'une station balnéaire classique. C'est I'une des plus abordables de France. Milagro s'en est rendu compte lorsqu'elle a comparé
les campings de Bretagne et de Gironde pour cet été et c'est moins cher pour deux semaines. J'en ai pour 400 € et des poussiéres.
Quand c'était une semaine, c'était déja dans les 500 ou 600. La, je peux me. Je peux acheter des glaces a mes petits enfants qui
habitent a coté. C'était le bon plan pour nous. Des logements bon marché, mais pas que. Patrick Vacancier a lui, remarqué une
baisse de prix au bar. Ca peut étre de deux a 3 €. On voit des cocktails a 10 €. La, on voit des coca a 7 € par exemple 6,50 €. Donc
¢a fait quand méme une belle différence. Et les commergants s'adaptent aussi a cette clientéle. Par exemple, Eric loue des vélos a
I'neure plutét que la journée pour une sortie a petit prix. Je pense qu'il hésite beaucoup moins de faire un balade. C'est ¢a qui nous
intéresse aussi et pour nous, ¢a nous permet ¢a nous permet de louer le vélo deux fois, deux ou trois fois par jour aussi. 08:10:05
Tout le monde gagne a des prix qui attirent aussi les touristes étrangers venus en nombre cette année a. 08:10:07
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Hourtin : Une station balnéaire abordable attire les
vacanciers

05:36:49 France. Et avec cette actualité trés sportive et aussi politique, on en oublierait presque les vacances. Et les chanceuses
qui sont en repos font bien attention a leur budget. En juillet, le économie capital classé. 05:37:01 Les stations balnéaires les plus
abordables et le prix de la nuit varient du simple au triple en fonction des endroits. Et I'un des moins chers, c'est Hourtin en Gironde.
Pierre Bourget est notre correspondant dans le Sud-Ouest, s'est rendu dans cette station aux attaches populaires. Ca fait déja
quelques jours qu'Elias était arrivé a Hourtin avec sa famille. Elle a déja ses endroits favoris. C'est la dessus la mer. Parce que la
mer est a beaucoup de vagues ici, il on a tout d'une station balnéaire classique. C'est I'une des plus abordables de France. Milagro
s'en est rendu compte lorsqu'elle a comparé les campings de Bretagne et de Gironde pour cet été et ce durant un été. Mon cher,
pour deux semaines, j'en ai eu pour 400 € et des poussiéres. C'était combien? Une semaine? C'était déja dans les 500 ou 600. La,
je peux acheter des glaces a mes petits enfants qui habitent a c6té. C'était le bon plan pour nous. Des logements bon marché, mais
pas que. Patrick Vacancier a lui, remarqué une baisse de prix au bar, ¢a peut étre de deux a 3 €. On voit des cocktails a 10 €. La on
voit des cocardes a 7 € par exemple 6,50 €. Donc ¢a fait quand méme une belle différence. Et les commergants s'adaptent aussi a
cette clientéle. Par exemple, Eric loue des vélos I'heure plutét que la journée pour une sortie a petit prix. 05:38:04 Je pense qu'il a
de beaucoup moins envie de faire un balade. C'est ¢ca qui nous intéresse aussi. Et pour nous, ¢a nous permet de louer le vélo deux
fois, deux ou trois fois par jour aussi. Tout le monde gagne des prix qui attirent aussi les touristes étrangers venus en nombre cette
année a. 05:38:14
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13:56:47 Les prévisions avec des images de Grayan dans le Médoc
Atlantique

13:58:51
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Météo. Images du coucher de soleil a Lacanau.

07:00:27 Météo. Images du coucher de soleil a Lacanau.
07:00:45 Prévisions complétes.

07:01:45
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Championnat du monde de lancer de tongs a
Lacanau

08:08:40 Oui, je t'aime. Ok, merci. Comment ¢a allez Marie? Pourquoi le championnat du monde de lancer de tongs est chez nous?
Parce que c'est la grande classe épicétou. 20 ans, méme 21 ans cette année, que le championnat du monde de lancer de tongs se
déroule chez nous en Gironde, dans le Médoc d'abord a Hourtin et maintenant a Lacanau. Créée en 2003 par trois par I'association
Lacanau Animation Culture pour amuser les ados du quartier qui en avait marre de faire plage, plage, terrasse, plage, plage,
terrasse. 08:09:08 L'été, c'est devenu un rendez vous. Et si ¢a préte a sourire, on n'y fait pas n'importe quoi. On y participe en duo
parce qu'il faut un lanceur et un receveur. La tong doit étre relativement souple, faire moins de 225 grammes et ne doit étre ni en
bois ni en liege. Il y a deux catégories juniors pour les moins de quinze ans et senior pour les autres. En 2015, les records des deux
catégories ont été les plus fous 32,38 metres pour les juniors, 39,56 métres pour les seniors et on attend plus que vous pour les
dépasser. 39,56 métres, ¢a fait trois terrains de badminton, un et demi de tennis a peu prées. C'est quand méme énorme. Et attention
au claquage parce que c'est déja arrivé. Cette année, c'est le 11 ao(t, le championnat du monde de lancer de tongs plage du
Moustique. Rendez vous entre 14 h et 15 h pour l'inscription, le contréle technique, vérifier que la tombe fait bien moins de 220 225
et les essais. 08:10:01 A 15 h, on vous briefe un petit peu, vous faites le défilé pour vous la péter et vous présentez au publica 15 h
15, début de la compétition et puis a 17 h 35 résultats et remise des coupes. Donc c'est le 11 ao(t. N'oubliez pas, plusieurs titres
sont a remporter le cumul des distances, le tir le plus long mais aussi le plus original. L'année derniére, 60 binbmes se sont
affrontés. On croise les doigts pour vous, N'hésitez pas a y aller costumé et sachez qu'a Sadirac, on est trés. 08:10:28
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Impact de la météo sur le tourisme a Lacanau

18:47:23 Apres un printemps pluvieux, I'été continue de se faire attendre et les professionnels du tourisme s'inquietent de la
désertification des clients suite a cette météo capricieuse. lllustration avec Augustin Archambault au camping de mon Buisson. Un
carcan prés de Lacanau en Gironde. Aprés un début d'année catastrophique marquée par de fortes chutes de pluies, I'équipe de cet
établissement attend les touristes avec impatience. Dans un premier temps déja, les intempéries ont amené le camping a étre
inondé sur une période de six mois. La nappe phréatique est montée tellement haut que I'on fait le gaté, inexploitable. 18:48:00
Nous n'avons pas pu ouvrir avant le 1er mai pour une ouverture habituelle qui arriverait au quatorze 15 mars 1 ouverture retardée et
déja un impact sur son chiffre d'affaire. On a constaté une baisse qui avoisinait les les 8 000 € si on s'en tient vraiment aux périodes
ou on n'a pas pu ouvrir. Désormais, Nicolas espére remplir son camping cet été. Pas de craintes du c6té des réservations de
mobilhome et de chalets, le planning est quasiment complet pour la saison. Donc ¢a, c'est le planning. Nous qu'au mois d'aodt, c'est
bien. Encore quelques petits trous mais rien de bien méchant. Seul inquiétude concernant les emplacements nus réservés aux
campeurs qui voyagent souvent a la derniere minute. Mais la encore, c'est la météo qui aura le dernier mot. Alors il y a ceux qui y
prennent assez longtemps a I'avance. Et puis aprés, il y a du dernier moment aussi. La météo y fait beaucoup, il fait énormément.
C'est sUr gu'ils vont réserver, ils vont venir s'y faire beau s'il fait beau s'il fait beau, s'il pleut, effectivement il parte. 18:49:03 On le
voit avec les gens qui sont en emplacements nus toujours. lls sont Ia pour deux ou trois jours, ils peuvent prolonger mais s'il fait pas
beau, ils vont repartir. Signe positif tout de méme aprés la dégradation orageuse de cette fin de semaine, les températures devraient
lentement repartir a la hausse d'ici une dizaine de. 18:49:20
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Beach Safety Measures in Lacanau

09:06:28 La Gironde et ses baigneurs sous surveillance a cause de ces puissants courants, ont tué quatorze nageurs I'an dernier
sur le littoral atlantique. A Lacanau, vous allez voir que les sauveteurs martélent les messages de prévention auprés des
vacanciers. Reportage de Sara Francesco et Eudeline exultent. Ces piscines naturelles ou se forment de puissants courants, sont
surveillées de prés par les maitres nageurs. On conseille fortement d'aller se baigner dans la zone de bain entre les deux drapeau
rouge et jaune avant d'installer sa serviette et profiter de I'océan. lls conseille d'ouvrir I'oeil. Il faut prendre le temps de regarder ou
se situe la zone de baignade surveillée et aussi de regarder la ou sont signalées les zones dangereuses, les zones souvent avec un
panneau attention, interdiction de se baigner car il y a du courant. 09:07:13 Si les habitants ont appris a s'en méfier en regardant les
marais, on n'est jamais sans surveillance. Les touristes, parfois étrangers, ignorent le danger. Est ce que vous connaissez les
baine? Non, pas du tout. Jamais entendu parler. On est en étant d'Auvergne. On a un passage chez nous qui vient de Québec.
Alors je ne sais pas qu'est ce que cela a donné. C'est donc le premier renseignement que fait Nouer a ces éléves, c'est de leur
montrer aussi aller bien sur la plage pour qu'ils puissent aprés étre autonomes. Cela arrive que nous en avons. On est déja dans
I'eau. On voit quelqu'un en train de se faire embarquer par la baine et on va l'aider. Le temps des affaires arrive cet été. Prés de 60
sauveteurs sont mobilisés sur les plages de. 09:07:53
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Prévisions météo favorables pour le week-end du
14 juillet en Gironde

16:03:35 Bon, j'ai une bonne nouvelle. Météo France nous annonce un temps sec et ensoleillé. Bon, pour ¢a, il faudra attendre
demain et samedi, ¢a devrait étre pareil. On croise les doigts pour qu'on puisse passer une belle fin de semaine et profiter de toutes
les festivités prévues pour ce week end du 14 juillet en Gironde. Les températures qui vont étre encore assez agréables ce soir,
méme s'il fait encore un peu lourd effectivement, parce qu'on attend jusqu'a 27 degrés encore aux environs de 20 h sur le
département appartement a Soulac. 16:04:01 Margaux encore dans les rues de Bordeaux. Vous aurez a 20 h 25 degrés avant dix
Lussac Saint Emilion, 25 degrés également Lacanau et La Teste de Buch un peu plus frais, 24 degrés. Et sur le Langonnet, ce sera
24 degrés. Quelle que soit la météo. Vous participerez peut étre ce week end a un bal du 14 juillet quelque part en Gironde. Et si
c'est le cas, vous serez sGrement sur ce titre des années 80 du groupe Image en chantant. Qui ¢a? Qui ¢a? Ou ¢a? Ou ¢a? Bon,
vous aurez deviné, voici les Démons de 0 h sur France. 16:04:35
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07:45:47 On se prépare pour le championnat du monde de lancer de tong a
Lacanau. Invité : Emeline Azra, Médoc Atlantique Tourisme. C'est
la 21éme édition du championnat du monde de lancer de tongs. Il
faut réserver pour y participer.

07:49:42
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A Lacanau, les touristes sont arrivés pour des vacances a vélo.
Micro-trottoir des vacanciers. Combiner le vélo et le surf est
exceptionnel.
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20:02:05 Grand départs : I'appel des vncances.

20:02:17 Reportage d'Anais Hanquet. Le début des vacances est compliqué
a Malo-les-Bains.

20:02:33 Micro-trottoir des vacanciéres.

20:02:50 Les rafales de vent ont fait fuir tous les touristes.

20:03:00 Interview d'un couple venu de Maubeuge.

20:03:08 A Lacanau, prés de Bordeaux, une famille est arrivée ce matin du
Lot-et-Garonne en espérant trouver le soleil.

20:03:18 Interview d'une vacanciére.

20:03:41 Interview d'un Dunkerquois.

20:03:55 Interview d'une meére de famille.

20:04:20
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Certains vacanciers privilégient le vélo.

Micro-trottoir des touristes italiens, prés de Lacanau.
La combinaison entre vélo et surf set exceptionnelle.
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Les dizaines de milliers de vacanciers qui filent ce matin vers la
Nouvelle Aquitaine entendent bien se baigner sur les plages du
cbté d'Hossegor ou de Lacanau. Mais attention ! Risque maximum
de baines. Les plages du Sud-Ouest sont placées en alerte
maximale pour le risque de baines aujourd'hui.

Les plages des Pyrénées Atlantiques, des Landes, de Gironde et
de Charente Maritime sont concernées par cette alerte maximale
aujourd'hui due a la houle et aux coefficients de marée.

Il faut rester évidemment dans les zones surveillées et il ne faut
pas hésiter a demander conseil aux sauveteurs en mer.

Interview de Joshi Ramon, moniteur a I'école francaise de surf.
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Attention aux baines : les CRS sauveteurs habituellement
déployés sur la cote sont réquisitionnés cette année pour les Jeux
olympiques.

Les stations balnéaires comme Lacanau Océan en Gironde, ont
dd s'organiser autrement pour faire surveiller leurs plages.
Reportage de Denis Granjou.

Interview de Nicolas Jabaudon, directeur de I'office de tourisme a

Lacanau. Il a fallu travailler bien en amont pour mobiliser et faire du

recrutement en conséquence pour les futurs sauveteurs.
Interview de Guillaume Counilh, responsable des sauveteurs a

Lacanau. Toutes les plages seront surveillées.

07:35:01
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C'est le début des grandes vacances. Beaucoup de monde sont
attendus dans les gares.

Attention aux baines : les CRS sauveteurs habituellement
déployés sur la cote sont réquisitionnés cette année pour les Jeux
olympiques.

Les stations balnéaires comme Lacanau Océan en Gironde, ont
da s'organiser autrement pour faire surveiller leurs plages.
Reportage de Denis Granjou.

Interview de Nicolas Jabaudon, directeur de I'office de tourisme a

Lacanau. Il a fallu travailler bien en amont pour mobiliser et faire du

recrutement en conséquence pour les futurs sauveteurs.
Interview de Guillaume Counilh, responsable des sauveteurs A

Lacanau. Toutes les plages seront surveillées.
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Balade reconnaissance des végétaux sauvages comestibles
et apéro sauvage dinatoire (Sur inscription) Soulac-sur-Mer :
dates, horaires, parcours

Marches populaires, randos et balades : du 26 juillet au 8 aolt 2024, a Soulac-sur-Mer (Gironde) -
horaires, tarifs, renseignements.
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Un marais qui s'étend sous la pointe du Médoc, un tapis d'obiones, de salicornes... Lieu superbe et
prolifiqgue en végétaux sauvages comestibles. Le temps d'une promenade, nous apprendrons a les
nommer et nous échangerons sur leurs qualités nutritionnelles et leurs liens avec le territoire.
Période idéale également pour réaliser votre provision d'origan sauvage qui s'épanouit sur une
prairie aux conditions privilégiées.

Pour terminer cette sortie, je vous propose un buffet végétal, bio et sauvage, face a l'estuaire !

Ou : Port de Neyran 33780 Soulac-sur-Mer

Visite sensorielle entre dunes et forét (Sur réservation)Du 31/07/2024 au 28/08/2024 Soulac-sur-
MerLa visite nature idéale pour petits et grands enfants. Ouvrez vos sens, sentez les parfums du pin
maritime et de I'air iodé, écoutez les différentes especes d'oiseaux, [...] Visite des Bunkers (Sur
réservation)Du 05/09/2024 au 26/09/2024 Soulac-sur-MerDécouvrez lors d'une visite guidée ces
ouvrages exceptionnels de la Seconde Guerre mondiale sur le cordon dunaire. Vous comprendrez la
construction, la situation et [...] Visite énigme : les trésors de Soulac-sur-Mer (Sur réservation)Du
02/08/2024 au 01/11/2024 Soulac-sur-MerPartez a la recherche du trésor des pirates et retrouvez
les indices qui sont cachés dans la ville ! Une visite accompagnée et amusante en famille pour
découvrir les histoires [...] Les huitres du Médoc de port en port (Sur réservation)Du 29/07/2024 au
27/09/2024 Soulac-sur-MerEn voiture pour découvrir |'estuaire et ses huitres !. De Soulac-sur-Mer
au port de Saint-Vivien-de-Médoc en passant par celui de Talais, suivez les traces des huitres du
[...] Night-Club le zinc : Nuit des célibatairesDu 22/08/2024 au 28/09/2024 Soulac-sur-MerVenez
chercher votre ame sceur ! Exposition "Collections" de Vincent RicheuxJusqu'au 01/09/2024 Soulac-
sur-Mer Visite de la ville et dégustation de vin + atelier pour enfant (sur réservation)Du 30/07/2024
au 27/08/2024 Soulac-sur-MerApres une visite de la basilique et des villas soulacaises, une
rencontre avec un viticulteur est organisée autour d'un verre de vin pour les adultes et des ateliers
sensoriels [...] Le patrimoine de la Belle Epoque (Sur réservation)Du 30/07/2024 au 27/08/2024
Soulac-sur-MerNouveau circuit : témoin de l'architecture de villégiature, de 1850 a nos jours, Soulac
cache 500 villas, de merveilleuses maisons dites soulacaises. Cette visite pédestre est [...] Visite de
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la ferme aquacole de Neyran (Sur réservation)Du 31/07/2024 au 25/09/2024 Soulac-sur-MerL'huitre
claire du Médoc devient un incontournable de la gastronomie médocaine. Une balade prés de
I'estuaire de la Gironde permet de découvrir ce paysage grandiose et ce [...] Visite de la Chapelle de
I'Amélie et ses environs - en musique avec Cristiani (sur réservation)Le 28/08/2024 Soulac-sur-
MerDescription :. 6€/adulte et 3€/enfant de 6 a 12 ans Karaoké animé par Lolla - Lézard des ArtsDu
02/08/2024 au 05/10/2024 Soulac-sur-MerEntrée gratuite L'Amélie, visite de la chapelle et ses
environs (Sur réservation)Du 31/07/2024 au 21/08/2024 Soulac-sur-MerLes portes de la chapelle de
I'Amélie a Soulac-sur-Mer vous sont ouvertes pour cette visite guidée. Vous en profiterez pour
découvrir le petit hameau de I'Amélie et son [...] Night Club Le Zinc : Soirée Shooter Party !Du
01/08/2024 au 05/10/2024 Soulac-sur-MerDescription :. 1 shooter acheté = 1 offert Night-Club le
Zinc : Nuit des saisonniersLe 20/08/2024 Soulac-sur-Merl verre de punch offert Plein phare sur
Soulac (Sur réservation)Du 30/07/2024 au 20/08/2024 Soulac-sur-MerA la tombée de la nuit, suivez
une visite de Soulac jusqu'au front de mer pour connaitre les histoires du littoral et les constructions
soulacaises bien avant la Belle Epoque. [...] Séance de Voyance avec la médium Nadia BrissetDu
01/08/2024 au 15/08/2024 Soulac-sur-MerDescription :. Dons libres Atelier "d'art plastique" avec
Estelle Barucci : création de la mascotte des JO 2024 en papier maché (sur réservation)Du
30/07/2024 au 20/08/2024 Soulac-sur-Mer Night Club Le Zinc : Soirée fluo 'Du 15/08/2024 au
19/10/2024 Soulac-sur-MerVenez illuminer le Zinc !

Besoin d'idées sorties dans votre ville ?
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Les 10 meilleures destinations surf pour les débutants et
surfeurs intermédiaires proche de I’Europe !

10 idées de destinations avec Ocean Adventure.

Les 10 meilleurs spots pour les débutants - intermédiaires

Caparica Taghazout

Cote Basque Peniche FRANCE
Hossegor Essaouira

Fuerteventura Lacanau

Dakhla Arcachon

.Bordeaux _A

Blarritz

8"530 Agad" EEE‘AN

s ADVENTURE

o CANARIES
ne

A Ip 2

® Adoropart Fuerteventura
*Publi-rédactionnel : toutes les informations indiquées sont présentées par Nicolas Mercadieu,
surfeur voyageur depuis toujours, et pere fondateur d’oceanadventure.surf. Partir surfer tout en étant
encadré ? C’est possible ! OceanAdventure.surf, I'agence de voyage sportif spécialisée dans les
sports de glisse, travaille principalement sur des destinations avec des vols a moins de 150€ : en
France, aux Canaries et en Espagne mais aussi au Portugal et au Maroc avec les célebres
destinations de Taghazout, Imsouane, Essaouira et Dakhla. Découvrez le menu et trouvez ici la
pépite pour votre prochain trip ! Ocean Adventure, made by surfers Les surf camps Ocean Adventure
se basent sur le combo suivant : professeurs de qualité, bon matériel, spot adapté mais aussi qualité
d’hébergement et nourriture incluse. Tout pour permettre aux voyageurs de profiter de leurs
vacances et de progresser tout en s'amusant. Ocean Adventure, c’est aussi une approche fédérale,
ayant a coeur de transmettre les codes et valeur du surf mais aussi I'esprit du surf... Certains
visiteurs ont méme changé de vie aprées un séjour surf ! Dans ces surf camps, le surf est accessible
atous, de 4 a 77 ans, de 35 a 150 kilos, grace notamment a des planches a disposition
suffisamment larges et épaisses pour faciliter les débuts. On y rencontre une variété de profils, dont
des voyageuses en solo (60%), des couples, des familles dont les enfants sont adolescents... 80%
des visiteurs ont un niveau débutant a intermédiaire ! Tous se réunissent dans ces structures
familiales, accueillant généralement de 15 a 20 personnes (certains établissements accueillent plus
de clients). Au bout du séjour, I'objectif sera toujours de vous permettre d’étre en mesure de surfer
seul, apres avoir appris a connaitre le fonctionnement de I'océan et a lire les vagues. En surf, il est
estimé qu’il faut a minima 60h de surf pour avoir un niveau « intermeédiaire« . Avant cela, les
professeurs et encadrants sont la pour vous accompagner ! Le top 10 des destinations, pour tous
niveaux et toute 'année De I'entrée de gamme adaptée aux jeunes (18-30 ans) qui cherchent a
méler surf et féte, aux offres haut de gamme ou les plus de 30 ans et/ou les jeunes familles en
pension compléete pourront s’épanouir, en passant par des offres milieu de gamme plus
authentiques, il y en a pour tous les godts et tous les budgets avec Ocean Adventure ! Cette
sélection de camps est présentée par Nicolas Mercadieu, surfeur voyageur depuis toujours, et pere
fondateur d’oceanadventure.surf, I'agence de voyage surf qui réuni pres de 200 surfeurs locaux du
monde entier dont I'objectif est de transmettre technique et passion, afin que vous aussi deveniez
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vous aussi un surfeur, un vrai ! Caparica, Portugal A 10 minutes du centre de Lisbonne, Costa da
Caparica est I'endroit idéal pour les surfeurs débutants et intermédiaires. Le spot accueille aussi une
étape des championnats qualificatifs de la WSL. La plage est assez vaste pour que chacun trouve
son espace sans se sentir a I'étroit, méme durant les mois d’été ou la fréquentation est plus

élevée. L'ambiance des beachbars au coucher du soleil contribue également a la renommée des
lieux. Costa da Caparica est un spot exposé ou le surf est assez régulier et qui peut fonctionner a
n'importe quel moment de I'année, avec des vagues plus douces en été. Le spot peut recevoir
groundswell et windswells tandis que la meilleure direction de la houle est celle de I'ouest. Les
vagues du beachbreak déferlent en gauche et en droite. Du bon surf a tous les stades de la marée.
Température de l'air entre 15°C et 30°C selon la saison (climat tempéré), température de I'eau entre
16°C et 22°C. A Caparica, la culture est un mélange de surf urbain et de découverte culturelle avec
de nombreux festivals et une vie nocturne animée a Lishonne. Réservez votre surf camp a Caparica
Cote basque : de Biarritz a Hendaye, France Facilement accessibles en train ou en voiture, les
plages de Biarritz a Hendaye offrent des vagues douces idéales pour les débutants, ainsi que des
spots plus techniques pour les intermédiaires. La grande plage d’Hendaye, la “piste verte” des
surfeurs débutants offre une ambiance plus tranquille et familiale avec une grande communauté de
surfeurs et un cadre naturel préservé. La Cote des Basques a Biarritz est notamment une plage
emblématique, avec une forte culture surf. Vous y trouverez de nombreux événements et
compétitions, des boutiques de surf, ainsi que des cafés et restaurants branchés. La Cote des
Basques est le spot emblématique de la ville de Biarritz. car c’est sur cette plage qu’a commencé la
pratique du surf en France et en Europe. De nombreuses compétitions mondiales et nationales s’y
sont d'ailleurs déroulées depuis les années 80. Offrant une vue imprenable sur les montagnes, la
Cote des Basques est un endroit privilégié pour apprendre a surfer. En effet, les vagues y sont
faciles pour les débutants, notamment au Nord prés de la célébre Villa Belza, ou le spot est protégé
et les vagues plus molles et lentes pour les longues planches. Au sud, les spots exposés du

« Mousse » et des «100 marches» offrent des vagues plus consistantes et puissantes pour les
surfeurs expérimentés. Il est conseillé d’y surfer a marée basse et mi-marée, lors de la meilleure
saison, du printemps a I'automne. Température de I'air : 15-25°C (climat océanique) et température
de l'eau : 18-22°C. La culture locale est riche en histoire du surf, ambiance chaleureuse,
gastronomie locale et festivals. Réservez votre surf camp sur la Cote basque Hossegor, Landes,
France Hossegor offre une combinaison irrésistible de surf et de soirées animées, idéal pour les
jeunes et les familles dynamiques cherchant a profiter de la vie au rythme des vagues, d’avril a
novembre. Oubliez la voiture, ici on fait du vélo dans les foréts de pin et autour du grand lac ! Des
débutants aux professionnels, chacun trouve son bonheur a Hossegor, ou les vagues y sont variées,
permettant aussi bien I'apprentissage que la pratique avancée. C’est aussi le lieu idéal pour tous
ceux qui cherchent a s'immerger dans un univers de surf peut-étre sans égal en Europe. La
meilleure saison s’étend de I'été a 'automne, sous un climat océanique (18-28°C) tandis que la
température de I'eau s’étire entre 18°C et 22°C I'été. Culturellement, Hossegor est le haut lieu du
surf mondial avec des compétitions de haut-niveau, atmosphere décontractée et esprit surf
omniprésent. Cette mecque du surf en Europe dispose d’'une plage de sable blanc qui s’étend sur
prés de 7 km. Elle offre des vagues adaptées a tous les niveaux de surf et a toutes les conditions
météorologiques. Le lieu idéal pour tous ceux qui cherchent a s’immerger dans un univers de surf
sans égal en Europe, au cceur des foréts de pins ! Réservez votre surf camp & Hossegor
Fuerteventura, Tles Canaries, Espagne Fuerteventura est un joyaux des iles Canaries, ou le soleil
brille presque toute I'année et ou les vagues sont idéales pour tous niveaux de surf. L'lle la plus a
I'Est des Canaries se trouve a 4h de vol depuis la France. On y retrouve le printemps éternel et de
belles vagues ! Les expositions des spots Est, Nord et Ouest permettent I'apprentissage du surf
toute I'année. Fuerteventura est un paradis pour les surfeurs, combinant défis sportifs, interactions
sociales enrichissantes et immersion dans un environnement naturel préservé. C’est I'endroit idéal
pour apprendre, progresser et vivre une expérience inoubliable. Température de l'air: 20-30°C
(climat subtropical désertique), température de I'eau: 18-24°C. La culture locale est riche de ses
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paysages volcaniques, d’'une ambiance détendue et de diverses activités de plein air. Réservez
votre surf camp a Fuerteventura Dakhla, Sahara Occidental, Maroc Dakhla, au coeur du désert du
Sahara, offre une vague douce qui déroule pour des rides de 2 minutes et 15 manceuvres avec
seulement quelques personnes a I'eau. La plage de sable de 1,5 km se profile avec un pointbreak
qgui génére une belle droite : dans une bonne journée, vous pouvez surfer sur pres de 1 kilométre !
Du peak jusqu’au village de pécheurs situé au bout de la plage. Il y a peu de houle en été, il faudra
donc privilégier le printemps et 'automne pour s’y rendre. Des infrastructures idéales pour une
famille avec des enfants ou le yoga, le bien-étre et les délices de la gastronomie locale y sont
proposeés. Sans aucun doute le plus beau surf resort pour les européens ! Température de I'air : 20-
30°C (climat aride et ensoleillé), température de I'eau : 18-22°C. La culture sur place est un mélange
unigue de culture berbere et marocaine, avec une atmosphere paisible et éloignée des foules.
Réservez votre surf camp a Dakhla Taghazout Bay, Maroc Taghazout, avec ses 25 spots de surf, est
une véritable capitale du surf au Maroc, offrant une diversité de vagues qui attire des surfeurs du
monde entier. Une destination de réve pour les surfeurs de tous niveaux. Chaque spot a ses
particularités, des douces ondulations parfaites pour les débutants aux tubes exigeants pour les
experts, garantissant que chaque surfeur trouve sa vague idéale. Les débutants trouveront leur
bonheur toute I'année, les surfeurs au niveau intermédiaire et avancé préféreront I'hiver. Cette
région bénéficie d’'une houle consistante et de vents favorables, ce qui permet de surfer a presque
n’importe quel moment de I'année. Des spots comme Anchor Point, Killer Point et Mysteries sont
célébres pour leurs longues droites qui offrent des rides mémorables, tandis que Panoramas est
idéal pour ceux qui cherchent a perfectionner leur technique sur des vagues plus douces. Des
séjours surf & yoga pour les apprentis surfeurs ou surf guiding pour les niveaux plus avancés, vous
découvrirez dans les camps Ocean Adventure tenus par des locaux I'esprit du surf

marocains. Vagues de qualité toute 'année, une ambiance conviviale et une culture surf authentique
I Température de l'air : 18-25°C (ensoleillé toute I'année), température de I'eau : 16-20°C. Réservez
votre surf camp a Taghazout Peniche, Baie de Baléal, Portugal Cette vieille ville de pécheurs
blanchie & la chaux avec ses rues entrelacées, ses maisons de pécheurs, ses boutiques de surf et
ses restaurants directement sur le sable, vous ravira. Peniche est une ville portuaire animée avec
des compétitions de surf célebres, une ambiance conviviale et nombreux spots de surf adaptés a
tous les niveaux. A seulement 50 minutes de I'aéroport international de Lisbonne... Du surf toute
'année, avec les meilleures saisons en automne et hiver. Température de I'air : 15-25°C (climat
tempéré maritime), température de I'eau : 16-20°C. Peniche et les environs de Baleal sont parmi les
régions de surf les plus diversifiées et consistantes du Portugal. On y trouve dans un rayon de 15
kilometres beachbreaks, reefbreaks et pointbreaks. Connue comme la capitale du surf au Portugal,
Peniche est un paradis pour les surfeurs de tous horizons, avec des spots adaptés a chaque niveau
entre Supertubos et Praia do Baleal. Les séjours combinant surf et yoga sont parfaits pour les
novices, tandis que le surf guiding ravira les surfeurs expérimentés. Vivez I'essence du surf
portugais dans des camps gérés par des locaux. Réservez votre surf camp a Peniche Essaouira,
Maroc La saison idéale pour surfer a Essaouira s’étend de septembre a avril (printemps et automne
principalement), profitant de vagues réguliéres et d'une eau entre 17 et 21 °C. Essaouira est 'une
des plus belles villes du Maroc et un véritable havre pour les surfeurs, offrant des spots pour tous les
niveaux. A quelques kilométres, Sidi Kaouki, le paradis perdu, séduit par ses plages sauvages et ses
vagues parfaites. Ville du patrimoine mondial de TUNESCO, elle captive par son histoire portugaise,
francaise et berbére, visible dans I'architecture de sa médina et ses remparts. Cette ville marocaine
est aussi un carrefour culturel, connue pour son festival de musique Gnaoua, son artisanat unique et
sa cuisine riche. Les séjours alliant surf et yoga sont idéaux pour les débutants, tandis que le surf
guiding comblera les surfeurs expérimentés. Immergez-vous dans I'ambiance chaleureuse et la
culture surf unique de cette région, avec des vagues de qualité tout au long de I'année. Température
de I'air : 20-25°C pour un climat : tempéré et venteux. Réservez votre surf camp a Essaouira
Lacanau, France Tres grande plage avec une multitude de spot, Lacanau Océan offre un large choix
a la demande ! Avec une plus d’'une dizaine d’écoles de surf et autant de surfshops, on n'y a
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'embarras du choix question accueil. La plage Nord est la plus accessible pour un check rapide
devant la Maison de la Glisse. Ce spot est accesible pour tous les niveaux, cependant, la taille et la
puissance des vagues peuvent surprendre les débutants. Facilement accessible en voiture ou en
bus depuis Bordeaux, Lacanau est une destination incontournable pour les surfeurs. Cette station
balnéaire offre des beachbreaks parfaits pour les débutants et des vagues consistantes pour les
surfeurs intermédiaires. L'atmosphére y est dynamique et animée, surtout en été, avec de
nombreuses compétitions de surf et un large éventail d’activités aprés-surf, des restaurants aux bars
en passant par les boutiques. Vivez I'essence du surf francais a Lacanau, ou I'aventure et le plaisir
se rencontrent toute I'année, la meilleure saison restant I'été (température de l'air : 20-30°C,
température de I'eau: 18-22°C, climat océanique). Réservez votre surf camp a Lacanau Arcachon/La
Salie, France Les superbes plages d’Arcachon, facilement accessibles, ne recoivent jamais de
vagues. Les écoles de surf vous transportent donc vers les plages de La Salie, sur la commune de
La Teste de Buch. La Salie est un spot réputé pour ses conditions constantes et ses longues plages
de sable fin dans un cadre naturel magnifique. Appréciée pour sa capacité a capter la houle, elle
offre des vagues régulieres tout au long de I'année. La saison recommandée pour s’y rendre sera
I'été (température de I'air 20-30°C, température de I'eau 18-22°C, climat océanique. Culturellement :
la ville est connue pour ses huitres et ses villas Belle Epoque, parfaite pour combiner surf et
découverte gastronomiqgue. Réservez votre surf camp a Arcachon Plus de destinations et de
conseils sur oceanadventure.surf OceanAdventure.surf est la premiére agence de voyage sportif
spécialisée dans les sports de glisse. Son modéle ouvre la voie d’'une nouvelle forme de tourisme
tout au long de I'année, pour tous. Que vous soyez un citadin seul en quéte de reconnexion a la
nature, un couple d’aventuriers cherchant des sensations fortes ou une famille de sportifs désireuse
de partager une expérience conviviale, les séjours de surf, kitesurf et wingfoil proposés sur la
plateforme sauront combler vos envies ! Explorer OceanAdventure.surf Tags: Canaries espagne
france maroc ocean adventure Portugal sahara occidental Surf Camp surf trip trip
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Les 10 meilleures destinations surf pour les débutants et
surfeurs intermédiaires en Europe !

10 idées de destinations avec Ocean Adventure.

Les 10 meilleurs spots pour les débutants - intermédiaires

Caparica Taghazout

Cote Basque Peniche FRANCE
Hossegor Essaouira

Fuerteventura Lacanau

Dakhla Arcachon

.Bordeaux _A

Blamitz Agadir RECOMMANDE PAR

e OCEAN

ESPAGNE ADVENTURE

' M CANARIES P
ne

A Ip 2

® Adoropart Fuerteventura
*Publi-rédactionnel : toutes les informations indiquées sont présentées par Nicolas Mercadieu,
surfeur voyageur depuis toujours, et pere fondateur d’oceanadventure.surf. Partir surfer tout en étant
encadré ? C’est possible ! OceanAdventure.surf, premiere agence de voyage sportif spécialisée
dans les sports de glisse, travaille principalement sur des destinations avec des vols a moins de
150€ : en France, aux Canaries et en Espagne mais aussi au Portugal et au Maroc avec les
célebres destinations de Taghazout, Imsouane, Essaouira et Dakhla. Découvrez le menu et trouver
ici la pépite pour votre prochain trip ! Ocean Adventure, made by surfers Les surf camps Ocean
Adventure se basent sur le combo suivant : professeurs de qualité, bon matériel, spot adapté mais
aussi qualité d’hébergement et nourriture incluse. Tout pour permettre aux voyageurs de profiter de
leurs vacances et de progresser tout en s’amusant. Ocean Adventure, c’est aussi une approche
fédérale, ayant & coeur de transmettre les codes et valeur du surf mais aussi I'esprit du surf...
Certains visiteurs ont méme changé de vie apres un séjour surf ! Dans ces surf camps, le surf est
accessible a tous, de 4 a 77 ans, de 35 a 150 kilos, grace notamment a des planches a disposition
suffisamment larges et épaisses pour faciliter les débuts. On y rencontre une variété de profils, dont
des voyageuses en solo (60%), des couples, des familles dont les enfants sont adolescents... 80%
des visiteurs ont un niveau débutant a intermédiaire ! Tous se réunissent dans ces structures
familiales, accueillant généralement de 15 a 20 personnes (certains établissements accueillent plus
de clients). Au bout du séjour, I'objectif sera toujours de vous permettre d’étre en mesure de surfer
seul, apres avoir appris a connaitre le fonctionnement de I'océan et a lire les vagues. En surf, il est
estimé qu’il faut a minima 60h de surf pour avoir un niveau « intermeédiaire« . Avant cela, les
professeurs et encadrants sont la pour vous accompagner ! Le top 10 des destinations, pour tous
niveaux et toute 'année De I'entrée de gamme adaptée aux jeunes (18-30 ans) qui cherchent a
méler surf et féte, aux offres haut de gamme ou les plus de 30 ans et/ou les jeunes familles en
pension compléete pourront s’épanouir, en passant par des offres milieu de gamme plus
authentiques, il y en a pour tous les godts et tous les budgets avec Ocean Adventure ! Cette
sélection de camps est présentée par Nicolas Mercadieu, surfeur voyageur depuis toujours, et pere
fondateur d’oceanadventure.surf, I'agence de voyage surf qui réuni pres de 200 surfeurs locaux du
monde entier dont I'objectif est de transmettre technique et passion, afin que vous aussi deveniez

Onclu Si \Vis) Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.10


https://www.surfsession.com/actu/vos-trips/les-surf-camps-cle-dacces-au-surf-en-vacances-pour-tous/
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

SURFSESSION.COM TYPOLOGIE DU SITE WEB: Sports/Water Sports

PAYS: FRA JOURNALISTE: Rédaction Surf Session
TYPE: web URL: www.surfsession.com
EAE: €34.14 @
CONTACTS: 2510 i
> 26 juillet 2024 a 8:00 VISITES MENSUELLES: 76316.37 > Version en ligne

vous aussi un surfeur, un vrai ! Caparica, Portugal A 10 minutes du centre de Lisbonne, Costa da
Caparica est I'endroit idéal pour les surfeurs débutants et intermédiaires. Le spot accueille aussi une
étape des championnats qualificatifs de la WSL. La plage est assez vaste pour que chacun trouve
son espace sans se sentir a I'étroit, méme durant les mois d’été ou la fréquentation est plus

élevée. L'ambiance des beachbars au coucher du soleil contribue également a la renommée des
lieux. Costa da Caparica est un spot exposé ou le surf est assez régulier et qui peut fonctionner a
n'importe quel moment de I'année, avec des vagues plus douces en été. Le spot peut recevoir
groundswell et windswells tandis que la meilleure direction de la houle est celle de I'ouest. Les
vagues du beachbreak déferlent en gauche et en droite. Du bon surf a tous les stades de la marée.
Température de l'air entre 15°C et 30°C selon la saison (climat tempéré), température de I'eau entre
16°C et 22°C. A Caparica, la culture est un mélange de surf urbain et de découverte culturelle avec
de nombreux festivals et une vie nocturne animée a Lishonne. Réservez votre surf camp a Caparica
Cote basque : de Biarritz a Hendaye, France Facilement accessibles en train ou en voiture, les
plages de Biarritz a Hendaye offrent des vagues douces idéales pour les débutants, ainsi que des
spots plus techniques pour les intermédiaires. La grande plage d’Hendaye, la “piste verte” des
surfeurs débutants offre une ambiance plus tranquille et familiale avec une grande communauté de
surfeurs et un cadre naturel préservé. La Cote des Basques a Biarritz est notamment une plage
emblématique, avec une forte culture surf. Vous y trouverez de nombreux événements et
compétitions, des boutiques de surf, ainsi que des cafés et restaurants branchés. La Cote des
Basques est le spot emblématique de la ville de Biarritz. car c’est sur cette plage qu’a commencé la
pratique du surf en France et en Europe. De nombreuses compétitions mondiales et nationales s’y
sont d'ailleurs déroulées depuis les années 80. Offrant une vue imprenable sur les montagnes, la
Cote des Basques est un endroit privilégié pour apprendre a surfer. En effet, les vagues y sont
faciles pour les débutants, notamment au Nord prés de la célébre Villa Belza, ou le spot est protégé
et les vagues plus molles et lentes pour les longues planches. Au sud, les spots exposés du

« Mousse » et des «100 marches» offrent des vagues plus consistantes et puissantes pour les
surfeurs expérimentés. Il est conseillé d’y surfer a marée basse et mi-marée, lors de la meilleure
saison, du printemps a I'automne. Température de I'air : 15-25°C (climat océanique) et température
de l'eau : 18-22°C. La culture locale est riche en histoire du surf, ambiance chaleureuse,
gastronomie locale et festivals. Réservez votre surf camp sur la Cote basque Hossegor, Landes,
France Hossegor offre une combinaison irrésistible de surf et de soirées animées, idéal pour les
jeunes et les familles dynamiques cherchant a profiter de la vie au rythme des vagues, d’avril a
novembre. Oubliez la voiture, ici on fait du vélo dans les foréts de pin et autour du grand lac ! Des
débutants aux professionnels, chacun trouve son bonheur a Hossegor, ou les vagues y sont variées,
permettant aussi bien I'apprentissage que la pratique avancée. C’est aussi le lieu idéal pour tous
ceux qui cherchent a s'immerger dans un univers de surf peut-étre sans égal en Europe. La
meilleure saison s’étend de I'été a 'automne, sous un climat océanique (18-28°C) tandis que la
température de I'eau s’étire entre 18°C et 22°C I'été. Culturellement, Hossegor est le haut lieu du
surf mondial avec des compétitions de haut-niveau, atmosphere décontractée et esprit surf
omniprésent. Cette mecque du surf en Europe dispose d’'une plage de sable blanc qui s’étend sur
prés de 7 km. Elle offre des vagues adaptées a tous les niveaux de surf et a toutes les conditions
météorologiques. Le lieu idéal pour tous ceux qui cherchent a s’immerger dans un univers de surf
sans égal en Europe, au cceur des foréts de pins ! Réservez votre surf camp & Hossegor
Fuerteventura, Tles Canaries, Espagne Fuerteventura est un joyaux des iles Canaries, ou le soleil
brille presque toute I'année et ou les vagues sont idéales pour tous niveaux de surf. L'lle la plus a
I'Est des Canaries se trouve a 4h de vol depuis la France. On y retrouve le printemps éternel et de
belles vagues ! Les expositions des spots Est, Nord et Ouest permettent I'apprentissage du surf
toute I'année. Fuerteventura est un paradis pour les surfeurs, combinant défis sportifs, interactions
sociales enrichissantes et immersion dans un environnement naturel préservé. C’est I'endroit idéal
pour apprendre, progresser et vivre une expérience inoubliable. Température de l'air: 20-30°C
(climat subtropical désertique), température de I'eau: 18-24°C. La culture locale est riche de ses
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paysages volcaniques, d’'une ambiance détendue et de diverses activités de plein air. Réservez
votre surf camp a Fuerteventura Dakhla, Sahara Occidental, Maroc Dakhla, au coeur du désert du
Sahara, offre une vague douce qui déroule pour des rides de 2 minutes et 15 manceuvres avec
seulement quelques personnes a I'eau. La plage de sable de 1,5 km se profile avec un pointbreak
qgui génére une belle droite : dans une bonne journée, vous pouvez surfer sur pres de 1 kilométre !
Du peak jusqu’au village de pécheurs situé au bout de la plage. Il y a peu de houle en été, il faudra
donc privilégier le printemps et 'automne pour s’y rendre. Des infrastructures idéales pour une
famille avec des enfants ou le yoga, le bien-étre et les délices de la gastronomie locale y sont
proposeés. Sans aucun doute le plus beau surf resort pour les européens ! Température de I'air : 20-
30°C (climat aride et ensoleillé), température de I'eau : 18-22°C. La culture sur place est un mélange
unigue de culture berbere et marocaine, avec une atmosphere paisible et éloignée des foules.
Réservez votre surf camp a Dakhla Taghazout Bay, Maroc Taghazout, avec ses 25 spots de surf, est
une véritable capitale du surf au Maroc, offrant une diversité de vagues qui attire des surfeurs du
monde entier. Une destination de réve pour les surfeurs de tous niveaux. Chaque spot a ses
particularités, des douces ondulations parfaites pour les débutants aux tubes exigeants pour les
experts, garantissant que chaque surfeur trouve sa vague idéale. Les débutants trouveront leur
bonheur toute I'année, les surfeurs au niveau intermédiaire et avancé préféreront I'hiver. Cette
région bénéficie d’'une houle consistante et de vents favorables, ce qui permet de surfer a presque
n’importe quel moment de I'année. Des spots comme Anchor Point, Killer Point et Mysteries sont
célébres pour leurs longues droites qui offrent des rides mémorables, tandis que Panoramas est
idéal pour ceux qui cherchent a perfectionner leur technique sur des vagues plus douces. Des
séjours surf & yoga pour les apprentis surfeurs ou surf guiding pour les niveaux plus avancés, vous
découvrirez dans les camps Ocean Adventure tenus par des locaux I'esprit du surf

marocains. Vagues de qualité toute 'année, une ambiance conviviale et une culture surf authentique
I Température de l'air : 18-25°C (ensoleillé toute I'année), température de I'eau : 16-20°C. Réservez
votre surf camp a Taghazout Peniche, Baie de Baléal, Portugal Cette vieille ville de pécheurs
blanchie & la chaux avec ses rues entrelacées, ses maisons de pécheurs, ses boutiques de surf et
ses restaurants directement sur le sable, vous ravira. Peniche est une ville portuaire animée avec
des compétitions de surf célebres, une ambiance conviviale et nombreux spots de surf adaptés a
tous les niveaux. A seulement 50 minutes de I'aéroport international de Lisbonne... Du surf toute
'année, avec les meilleures saisons en automne et hiver. Température de I'air : 15-25°C (climat
tempéré maritime), température de I'eau : 16-20°C. Peniche et les environs de Baleal sont parmi les
régions de surf les plus diversifiées et consistantes du Portugal. On y trouve dans un rayon de 15
kilometres beachbreaks, reefbreaks et pointbreaks. Connue comme la capitale du surf au Portugal,
Peniche est un paradis pour les surfeurs de tous horizons, avec des spots adaptés a chaque niveau
entre Supertubos et Praia do Baleal. Les séjours combinant surf et yoga sont parfaits pour les
novices, tandis que le surf guiding ravira les surfeurs expérimentés. Vivez I'essence du surf
portugais dans des camps gérés par des locaux. Réservez votre surf camp a Peniche Essaouira,
Maroc La saison idéale pour surfer a Essaouira s’étend de septembre a avril (printemps et automne
principalement), profitant de vagues réguliéres et d'une eau entre 17 et 21 °C. Essaouira est 'une
des plus belles villes du Maroc et un véritable havre pour les surfeurs, offrant des spots pour tous les
niveaux. A quelques kilométres, Sidi Kaouki, le paradis perdu, séduit par ses plages sauvages et ses
vagues parfaites. Ville du patrimoine mondial de TUNESCO, elle captive par son histoire portugaise,
francaise et berbére, visible dans I'architecture de sa médina et ses remparts. Cette ville marocaine
est aussi un carrefour culturel, connue pour son festival de musique Gnaoua, son artisanat unique et
sa cuisine riche. Les séjours alliant surf et yoga sont idéaux pour les débutants, tandis que le surf
guiding comblera les surfeurs expérimentés. Immergez-vous dans I'ambiance chaleureuse et la
culture surf unique de cette région, avec des vagues de qualité tout au long de I'année. Température
de I'air : 20-25°C pour un climat : tempéré et venteux. Réservez votre surf camp a Essaouira
Lacanau, France Tres grande plage avec une multitude de spot, Lacanau Océan offre un large choix
a la demande ! Avec une plus d’'une dizaine d’écoles de surf et autant de surfshops, on n'y a

Onclu Si \Vis) Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.12


https://www.surfsession.com/actu/vos-trips/les-surf-camps-cle-dacces-au-surf-en-vacances-pour-tous/
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

SURFSESSION.COM TYPOLOGIE DU SITE WEB: Sports/Water Sports

PAYS: FRA JOURNALISTE: Rédaction Surf Session
TYPE: web URL: www.surfsession.com
EAE: €34.14 @
CONTACTS: 2510 i
> 26 juillet 2024 a 8:00 VISITES MENSUELLES: 76316.37 > Version en ligne

'embarras du choix question accueil. La plage Nord est la plus accessible pour un check rapide
devant la Maison de la Glisse. Ce spot est accesible pour tous les niveaux, cependant, la taille et la
puissance des vagues peuvent surprendre les débutants. Facilement accessible en voiture ou en
bus depuis Bordeaux, Lacanau est une destination incontournable pour les surfeurs. Cette station
balnéaire offre des beachbreaks parfaits pour les débutants et des vagues consistantes pour les
surfeurs intermédiaires. L'atmosphére y est dynamique et animée, surtout en été, avec de
nombreuses compétitions de surf et un large éventail d’activités aprés-surf, des restaurants aux bars
en passant par les boutiques. Vivez I'essence du surf francais a Lacanau, ou I'aventure et le plaisir
se rencontrent toute I'année, la meilleure saison restant I'été (température de l'air : 20-30°C,
température de I'eau: 18-22°C, climat océanique). Réservez votre surf camp a Lacanau Arcachon/La
Salie, France Les superbes plages d’Arcachon, facilement accessibles, ne recoivent jamais de
vagues. Les écoles de surf vous transportent donc vers les plages de La Salie, sur la commune de
La Teste de Buch. La Salie est un spot réputé pour ses conditions constantes et ses longues plages
de sable fin dans un cadre naturel magnifique. Appréciée pour sa capacité a capter la houle, elle
offre des vagues régulieres tout au long de I'année. La saison recommandée pour s’y rendre sera
I'été (température de I'air 20-30°C, température de I'eau 18-22°C, climat océanique. Culturellement :
la ville est connue pour ses huitres et ses villas Belle Epoque, parfaite pour combiner surf et
découverte gastronomiqgue. Réservez votre surf camp a Arcachon Plus de destinations et de
conseils sur oceanadventure.surf OceanAdventure.surf est la premiére agence de voyage sportif
spécialisée dans les sports de glisse. Son modéle ouvre la voie d’'une nouvelle forme de tourisme
tout au long de I'année, pour tous. Que vous soyez un citadin seul en quéte de reconnexion a la
nature, un couple d’aventuriers cherchant des sensations fortes ou une famille de sportifs désireuse
de partager une expérience conviviale, les séjours de surf, kitesurf et wingfoil proposés sur la
plateforme sauront combler vos envies ! Explorer OceanAdventure.surf Tags: Canaries espagne
france maroc ocean adventure Portugal sahara occidental Surf Camp surf trip trip
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Hourtin (Gironde)/ Vacances “Le bon plan” : la station
balnéaire de I'Atlantique plébiscitée grace a des prix attractifs

(Vu sur la Toile) Vacances :

par le Juil 26, 2024 « 7 h 02 min Aucun commentaire (Vu sur la Toile) Vacances : “Le bon plan”, la
station balnéaire d'Hourtin plébiscitée grace a des prix attractifs (Article de Pierre Bourges avec
Guillaume Descours ¢ Rédaction RMC) RMC/ Radio Monte-Carlo- La station balnéaire d'Hourtin, en
Gironde, est I'une des moins chéres de France cet été. Sur place, les vacanciers se félicitent de leur
choix. Période de vacances, mais pas question parfois de faire exploser le portefeuille. En juillet, le
site économique Capital a établi le classement des stations balnéaires les plus abordables pour s'y
loger. Le prix de la nuit varie du simple au triple en fonction des endroits. Et I'un des moins chers,
c'est Hourtin, en Gironde. Ca fait déja quelques jours qu'Elia est arrivée a Hourtin avec sa famille, et
elle a déja ses endroits favoris. “C'est la mer parce qu'il y a beaucoup de vagues” , confie la jeune
fille. Et si Hourtin a tout d'une station balnéaire classique, c'est I'une des plus “ bon marché” de
France. Milagros s'en est rendu compte lorsqu'elle a comparé les campings de Bretagne et de
Gironde pour cet été. Et ceux d'Hourtin étaient moins chers. — “Pour deux semaines, j'en ai pour 400
euros. Autre part, une semaine, c'était déja dans les 500 ou 600 euros. La, je peux acheter des
glaces a mes petits-enfants. C'était le bon plan pour nous” , assume-t-elle. La clientele étrangere
présente Des logements plus abordables, mais pas que. Patrick, vacancier, a lui remarqué une
baisse de prix au bar. “Ailleurs, on voit des cocktails & 10 euros. Ici, ils sont a 7 euros. Ca fait quand
méme une belle différence” , juge-t-il. Et les commercants s'adaptent aussi a cette clientéle. Erik
loue des vélos a I'heure plutdt qu'a la journée, pour une sortie a petit prix. “Je pense que du coup, ils
hésitent moins a partir en balade. C'est ca qui les intéresse et pour nous, on peut louer le vélo deux
ou trois fois par jour aussi. Tout le monde est content” , indique-t-il. Des prix qui attirent aussi les
touristes étrangers, venus en nombre cette année a Hourtin. (Source : RMC)

Onclu Si \Vis) Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.14


https://ouillade.eu/agenda/hourtin-gironde-vacances-le-bon-plan-la-station-balneaire-de-latlantique-plebiscitee-grace-a-des-prix-attractifs/301472
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

TYPOLOGIE DU SITE WEB: News and Media

PAYS: FRA JOURNALISTE: Julien Lestage
TYPE: web URL: www.sudouest.fr
EAE: €885.35 @
CONTACTS: 1084982 i
> 25 juillet 2024 a 16:41 VISITES MENSUELLES: 32983471.29

> Version en ligne

Tourisme en Médoc : un début de saison en dents de scie sur
le littoral

La fréquentation a été timide début juillet. Elle retrouve de I'allant depuis le milieu du mois. Sur la

destination Médoc Atlantique, entre Lacanau et Le Verdon, les réservations des locations de
vacances sont équivalentes a 2023
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Hourtin : les professionnels de I'lle aux enfants offrent des
entrées gratuites a des familles défavorisées

Dix-sept familles recevant des aides de I'association Soleil’darité de Hourtin vont bénéficier d’entrées
gratuites aux différentes activités ludiques proposées par les professionnels du divertissement
présents au centre de loisirs de I'lle aux enfants, pendant la période estivale.

« Nous fétons cette année les dix ans de cette action sociale qui a pour but de permettre aux
familles les moins favorisées de Hourtin de pouvoir, elles aussi, profiter des activités de loisirs
proposées par les partenaires qui répondent toujours présents », explique Francois Bucalo,
président de I'association.

Mickael qui s’occupe du Spash parc, ouvert jusqu’a fin aolt comme une grande partie des activités
de I'lle aux enfants, reconnait la nécessité de participer & ce genre d’action. Le discours est
identique pour Christelle, de Festi parc (enfants de moins de 12 ans), qui propose de nombreuses
activités : jeux gonflables, parcours acrobatiques, trampoline a élastique, et la toute derniére
nouveauté sous la forme d’'un toboggan aquatique.

Christian, quant a lui, ouvre son manége tous les jours et jusqu’a mi-septembre : « C’est une année
particuliére pour moi, puisque je féte mes 20 ans de présence a Hourtin avec mon manege. C'est
toujours un grand plaisir de voir des familles revenir d’'une année sur l'autre avec leurs enfants, les
grands-parents avec leurs petits-enfants. C’est pour ¢ca que je tiens aussi a participer a ce genre
d’action. Apporter de la joie, c’est finalement mon coeur de métier », se réjouit-il.

Maxime propose des cours individuels de téléski nautique sur réservation. Il est dans le méme état
d’esprit, heureux de participer a sa petite échelle au bonheur de quelques enfants dont les familles
n’'ont pas les moyens d’offrir des séances somme toute assez colteuses.

L'association Soleil'darité tire ses financements a 80 % des animations type loto ou vide-greniers, et
pour 20 % des dons de particuliers et quelques entreprises locales.
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Budget vacances: "Apreés le quoi qu'il en colte, on est
vraiment dans la débrouille"

Les Francgais sont de plus en plus nombreux a se serrer la ceinture pour pouvoir partir en vacances.
Hébergement, restauration, activités... Les dépenses se raréfient a cause de l'inflation, selon Didier
Arino, directeur du cabinet Protourisme et invité d"'Estelle Midi" sur RMC.
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Les Francais sont de plus en plus nombreux a se serrer la ceinture pour pouvoir partir en vacances.
Hébergement, restauration, activités... Les dépenses se raréfient a cause de l'inflation, selon Didier
Arino, directeur du cabinet Protourisme et invité d"Estelle Midi" sur RMC. "Les Francais ont changé
leurs habitudes. Apres le quoi qu'il en colte post-Covid, on est vraiment dans les vacances de la
débrouille", affirme ce jeudi sur RMC Didier Arino, directeur du cabinet Protourisme, au micro d'
Estelle Midi Parmi les 31,3 millions de Francais qui envisagent de partir en vacances, la durée serait
de 15 jours pour 46% d'entre eux, selon les chiffres de son cabinet. Avec un budget moyen par foyer
est 2.262 euros par foyer, soit 130 euros de moins que I'année derniere. Didier Arno avance
€galement gqu'un vacancier sur trois devrait se serrer la ceinture en allant un peu moins au
restaurant, en partant moins loin, moins longtemps ou encore en réduisant les dépenses de loisirs.
Se faire loger par de la famille ou des amis Surtout, les Francais comptent économiser sur le
logement. 24 millions d'entre eux ont réservé un hotel ou un gite en France cet été, soit 1,3 million
de moins que l'année derniére. De plus, partir a I'étranger colte beaucoup plus cher qu'en France:
3.730 euros en moyenne, soit 2.000 euros de dépenses en plus que pour un séjour dans
I'Hexagone. A l'inverse, 11 millions de vacanciers seront logés gratuitement, chez des amis ou la
famille ou encore dans leur résidence secondaire, pour ceux qui en ont une. Vacances d'été: a
Hourtin en Gironde, on profite sans trop dépenser Ne pas partir en vacances, un sentiment de
honte? Enfin, pour ceux qui ne partiront pas, le sentiment de frustration est énorme et parfois c'est
méme la honte qui prédomine. D'aprés une étude de la Fondation Jean Jaures, plus de la moitié des
Francais dans ce cas n'‘osent pas avouer a leur entourage qu'ils restent chez eux a cause de leur
budget et 11% racontent méme autour d'eux gu'ils partent en vacances alors que ce n'est pas vrai.
Quid du tourisme a Paris pendant les JO? "J'avais prévenu I'an dernier qu'il ne fallait pas miser sur
une explosion du nombre de visiteurs a Paris. Les JO attirent une clientele olympique mais font fuir
la clientele habituelle", affirme Didier Arino, alors que nhombreux commercants parisiens s'estiment
lésés a cause du dispositif sécuritaire avant la cérémonie d'ouverture, vendredi 26 juillet, faisant
chuter drastiquement la fréquentation de leurs établissements. Sur le méme sujet Vacances d'été: 5
destinations pour partir a petit prix cet été 250 euros pour les jeunes qui veulent partir en vacances:
comment bénéficier de cette aide? "La clientéle étrangére est présente dans nos territoires,

Onclu S'i \Vis) Tous droits de reproduction réservés. https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

P.17


https://rmc.bfmtv.com/actualites/economie/budget-vacances-apres-le-quoi-qu-il-en-coute-on-est-vraiment-dans-la-debrouille_AV-202407250495.html
https://onclusive.com/en-gb/talk-to-us/

TYPOLOGIE DU SITE WEB:

PAYS: FRA JOURNALISTE: LM
| BFMTV| TYPE: web URL: rmc.bfmtv.com
EAE: €1131.01 @
CONTACTS: 110883 b
> 25 juillet 2024 a 13:47 VISITES MENSUELLES: 3370866.00

> Version en ligne

heureusement, notamment les européennes et ameéricains. lls ont fui Paris mais on les retrouve en
Provence, sur la Cote-d'Azur", fait-il savoir. LM
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Lacanau : les vignerons a la rencontre des touristes sur le
littoral

Ce mercredi 24 juillet, les viticulteurs des appellations médoc et haut-médoc seront présents dans la
station dans le cadre d’'une campagne de dégustation et de promotion de leurs vins

En plein été, la foule se trouve sur le littoral, des millions de visiteurs venus de toute I'Europe et des
guatre coins de la France. Pour entreprendre une campagne de communication et de dégustation
des vins du territoire, les viticulteurs des appellations médoc et haut-médoc ont donc décidé de sortir
de leurs propriétés et de venir a la rencontre des vacanciers. lls n'ont que quelques kilométres a
parcourir pour venir au contact.

En période de crise viticole, c’est aussi I'occasion de se rapprocher d’une clientéle disponible et a
I'écoute. Ce mercredi 24 juillet, c’est dans ce contexte qu’une foire aux vins va se tenir dans la
station balnéaire (1). Ce sont 15 vignerons qui seront présents sur place pour échanger avec le
public.

Au mois de juin dernier, lors des finales du tournoi européen de beach handball organisé sur la plage
centrale, ces mémes viticulteurs des appellations médoc et haut-médoc avaient déja fait une
apparition sur le front de mer. C’est avec un wine truck, véritable bar a vin itinérant, que les
vignerons avaient pu rencontrer le public. Cet été, la « camionnette » se déplacera sur d’autres
manifestations et festivals prévus dans la région.

(1) Rencontres vigneronnes. Mercredi 24 juillet. Sur le parvis de 'Escoure, avenue de I'Europe. De
17 heures a 22 heures. L'achat d’'un verre de dégustation colte 4 euros, puis les dégustations sont
gratuites.
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Féte du Phare de Richard : brocante, animations diverses

Le Phare de Richard s'anime avec sa traditionnelle féte, organisée par l'association communale du

Phare de Richard. Une journée de festivité qui démarre dés le matin avec une brocante et qui sera
ponctuée de nombreuses animations.
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Tourisme en Gironde : Soulac, la station balnéaire du bout du
monde

Petit paradis accroché a la pointe du Médoc, Soulac vibre en été quand les vacanciers se pressent

sur ses grandes plages ou dans ses ruelles. Mais, ses habitants amoureux de leur « village gaulois »
font vivre la station tout au long de I'année
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Itinérance dans le Mercantour : s'évader entre mer et
montagne

L'espace de quelques jours, l'itinérance offre une parenthése loin du quotidien et une immersion en
pleine nature. Au rythme de la foulée, un territoire se laisse découvrir lentement, de l'aube au
crépuscule, de ses lieux habités a ses recoins les plus sauvages. En vogue depuis quelques
anneées, l'itinérance se pratique facilement dans le Mercantour, parc national a cheval entre les Alpes
maritimes et les Alpes de Haute Provence. © FFCAM Créé en aolt 1970, le parc national du
Mercantour recéle une richesse biologique, paysageére et historique qui mérite non seulement une
protection particuliere, mais aussi une exploration de plusieurs jours. Aux confins sud-est de la
France et aux portes de l'ltalie, le Mercantour offre une vaste palette d'itinéraires. Si la Vallée des
Merveilles fascine, elle n'est pourtant pas la seule pépite du territoire : Vésubie, Tinée, Bonette, mont
Pelat, lac d'Allos, Gordolasque, Haut Verdon, Ubaye... De la mer a la montagne, le Mercantour
occupe une position biogéographique unique, entre influences méditerranéennes et alpines. Pour
valoriser ce territoire d'exception, la FFCAM a créé il y a quelques années un portail —
https://itineranceubayemercantour.fr — qui dénombre 80 circuits jalonnés de 32 refuges. Si le
parcours star reste la Grande Traversée du Mercantour, de nombreuses randonnées de 3 a 6 jours
permettent de sillonner le massif. Concu pour faciliter la conception des itinéraires et la réservation
des hébergements, le portail Itinérance Ubaye Mercantour permet de gérer sur une méme
plateforme les étapes et les refuges. Un gain de temps non négligeable et une agilité accrue pour les
randonneurs qui veulent créer leur itinérance a la carte. Par ailleurs, cet été, le parc national du
Mercantour a édité un nouveau document présentant les sentiers accessibles en transports en
commun. Les pratiques "bas carbone" ayant le vent en poupe, ces informations devraient rencontrer
un vrai succes auprés de tous ceux qui souhaitent voyager en réduisant leur impact
environnemental.
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Jau-Dignac-et-Loirac : le phare de Richard en féte

Par Maguy Caporal Le Phare de Richard organise sa féte annuelle dimanche prochain 21 juillet. A
cette occasion, I'entrée du phare sera a 1 euro pour les plus de 10 ans (gratuit pour les moins de 10
ans). De nombreux stands seront présents sur le site avec le traditionnel vide-greniers, Phil le
Gréeur, Culture d'ane, Fée Bois, le Manege écologique, La tribu des enfants nomades (articles
textiles engagés), les Editions de I'Estuaire et Michel Léonard dit Michou pour la dédicace de son
livre : « Une vie de marin pécheur médocain ». Des balades sur I'estuaire de 15 h 30 & 20 h 30 avec
Médoc en Mer seront possibles (5 euros par personne) . Animation musicale I'aprés-midi avec
Yvonne Maury et le soir : karaoké avec le comité des fétes de Talais et un concert du groupe
verdonnais : Graine d'Ortie (a partir de 20 heures). Restauration sur place avec la guinguette du
phare, Chez Kakoine et d'autres stands gastronomiques. La journée se terminera avec le traditionnel
feu d'artifice a 23 heures.
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Les plages incontournables de Gironde a 1 heure ou moins de
Bordeaux

Le point sur les bons plans baignade surveillée et gratuits a une heure ou moins de la métropole de
Bordeaux

Par sudouest.fr Bordeaux Le point sur les bons plans baignade surveillée et gratuits a une heure ou
moins de la métropole de Bordeaux Plage du Grand Crohot Premiére plage océane a l'entrée de la
Presqu'ile du Cap Ferret, la plage du Grand Crohot est aussi une des plus fréquentée. Sa proximité
avec Bordeaux a 1 heure en voiture, son vaste parking (gratuit) et ses quelques commerces et
installations attirent de nombreux touristes et habitués chaque saison. La traversée des dunes se fait
par des chemins aménageés, on y trouve méme un ancien blockhaus de la Seconde Guerre
mondiale. Lieu : plage Grand Crohot, route Forestiere du Crohot, & Lege-Cap-Ferret . Y aller : une
heure en voiture/parking gratuit. La plage du Petit Nice, face au banc d'Arguin, est la premiere plage
océane apreés la dune du Pyla et le bassin d'Arcachon. C'est une plage idéale pour les familles, les
vagues y sont plus calmes que sur le front océanique. Labellisée Handiplage, Tourisme et Handicap,
elle est aussi idéale pour les personnes a mobilité réduite ou pour les poussettes grace a une rampe
d'acces en bois qui permet de rejoindre facilement le sable. Il est pratique de s'y rendre grace a un
grand parking gratuit et il est possible de se restaurer sur des aires de pique-nique ou des
restaurants. Lieu : route d'Arcachon, Pyla-sur-Mer . Y aller : 1 h 10 en voiture/parking gratuit. La
plage du Truc Vert est considérée comme un des spots de surf les plus prisés de la Presqu'lle du
Cap Ferret. La plage s'insére dans la forét domaniale du Cap Ferret, faisant de la plage du Truc Vert
un véritable havre de paix entre océan et nature. Lieu : route forestiére, Lege-Cap-Ferret. Y aller : 1
h 10 en voiture/parking gratuit. A deux pas du bassin d'Arcachon, les plages du lac de Cazaux sont
les lieux idéaux pour tous ceux qui sont a la recherche d'un lieu loin de la foule. Ce petit havre de
paix est également tres apprécié pour ses criques sauvages, protégées du vent et entourées par la
forét de pins. La plage du lac de Cazaux offre une belle étendue de sable et elle est trés appréciée
des familles : ses eaux sont calmes, chaudes et peu profondes. Les plus sportifs peuvent méme se
tenter au pédalo. De la mi-juin a la mi-septembre, on trouve un poset de secours sur cette plage
avec parking gratuit, quelques restaurants et commerces. Des tables de pigque-nique sont installées
a 'ombre des pins. Lieu : route du lac, La Teste-de-Buch. Y aller : une heure en voiture/parking
gratuit. Comme son nom l'indique, la plage centrale d'Arcachon se trouve au coeur de la station
balnéaire. Elle s'étend le long du boulevard de la plage entre les jetées d'Eyrac et Thiers sur environ
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800 metres. On y trouve de nombreux restaurants, cafés et commerces le long de la promenade qui
borde la plage. C'est la plage la plus animée d'Arcachon, avec ses clubs pour enfants et autres
structures gonflables. Elle est surveillée en haute saison. Lieu : boulevard Promenade Veyrier-
Montagneres, a Arcachon . Y aller : 5 minutes a pied depuis la gare, une heure en voiture. La plage
Pereire est la plus longue de la ville avec ses 3 km longés d'une avenue piétonne a la sortie de la
ville, dans le prolongement de la plage du centre-ville en direction de la Dune du Pilat. La pinéde et
la pelouse permettent de se reposer a I'ombre et de pique-niquer tandis que les enfants peuvent
s'amuser dans les jeux, clubs et skate park non loin. La plage est surveillée en saison et offre un
acces aux personnes a mobilité réduite. Lieu : boulevard de la Plage, Arcachon. Y aller : a pied de la
gare d'Arcachon : 30 min/Ligne 3 Gare d'Arcachon — Pereire Plage : 10 min, une heure en voiture.
La plage centrale de Lacanau Océan se trouve dans le centre-ville & proximité des commerces et
restaurants, directement accessible depuis le centre-ville ou I'on trouve plusieurs parkings (payants
en saison) et des escaliers permettant de se rendre directement sur la plage. Cette longue étendue
de sable fin s'étend entre les plages Sud et Nord. C'est incontestablement la partie la plus animée de
la station. Lieu : boulevard de la plage, Lacanau. Y aller : 1 h 15 en voiture/2 heures car régional :
Ligne 702. Trés longue plage de sable doré, c'est la plus proche de Bordeaux. Avec ses 13 km de
plage linéaires, le Porge-Océan est un immense terrain de jeux pour les activités liées au surf.
Territoire naturel et préservé, ce spot est le terrain privilégié de nombreuses écoles de surf. Les
parkings du Porge-Océan sont gratuits. De la restauration est présente sur le chemin. Lieu : avenue
du Gressier, Le Porge . Transports : une heure en voiture/parking gratuit. Plage urbaine,
équipements sportifs, zones de pique-nique, jeux pour enfants... durant la saison estivale, la plage
de Bégles accueille les baigneurs sur 1 000 m2 de baignade surveillée de 11 heures a 19 heures
aménagée dans un plan d'eau de 7 hectares, 1 000 m2 de plage et de sable fin et 2 000 m2 de plage
engazonnée. Cabines de déshabillage, sanitaires et douches extérieures sont a disposition des
visiteurs, ainsi que des zones de pique-nique et jeux pour enfants. En saison, de nombreuses
associations proposent animations gratuites et initiations sportives. Lieu : avenue-Mendes-France,
Bégles. Transports : Ligne C du tram — arrét Calais-Centujean : 20 minutes + 15 minutes a pied,
Ligne C — arrét Stade Musard + Ligne 73 bus arrét Stade Musard — arrét Bégles-Plage. 30 min en
voiture de I'hyper centre. La plage de Bordeaux-Lac estla plage préférée des Bordelais lors des
journées de grosse chaleur, facilement accessible en tramway en moins d'1/2h. Du 1 er juin au 31
aodt, la plage est surveillée tous les jours de 12 heures a 19 heures. Le terrain est équipé d'une
baignade dans une zone surveillée, d'un petit bain de 1m20, d'un grand bain de 2m50, d'une
pataugeoire pour les tout-petits, de pres de 3 000 m2 de plage, de tables de pique-nique, d'une
prairie ombragée, aire de jeux pour les enfants, sanitaires, points d'eau potable et poubelles de tri
sélectif. Coté sport, la plage posséde un terrain multisports, un terrain de beach volley et 2 tables de
ping-pong. Pendant les vacances d'été, de nombreuses activités ludiques sont proposeées par les
animateurs de la ville. Lieu : boulevard Jacques-Chaban-Delmas, Bruges. Transports : Ligne C du
tram — arrét Les Aubiers : 25 minutes depuis Quinconces.
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FEFOMM : bal trad costumé

Manifestations, événements et animations : le 6 septembre 2024, a Carcans (Gironde) - horaires, tarifs, renseignements.

PREPAREZ

VOTRE

COSTUME

pour le bal trad organisé
le 6 septembre lors du
pique nique villageois

20

Dates et horaires : Tarifs : SunSka Festival 2024 : toute la programmation reggae et good vibes Acheter des billets Grands concerts d'été :
L'héritage Goldman, Obispo, BigFlo & Oli Acheter des billets Acheter des billets DJ set au Garage - DJ Lenemy Mix Vinyle (Funk -
Afrobreat - Hip-Hop)Le 20/07/2024 Carcans Théatre de marionettes - Le peuple des dunes - 5€ / entréeDu 25/07/2024 au 22/08/2024
Carcans Contes et Concours de dessins - Sur inscription - Enfants de 3 & 10 ans - GratuitDu 16/07/2024 au 20/08/2024 CarcansContes et
concours de dessins organisés par I'association "LIRE". Sur inscription au 05 56 03 90 36 / 05 56 03 49 83. Gratuit. Enfant de 3 a 10 ans.
Surf-Pilates - Sur réservation - 10€ / personneDu 17/07/2024 au 21/08/2024 Carcans DJ set au Garage - DJ Tibo (Techno)Le 17/08/2024
Carcans Mini club enfants : Plage et OceanlLe 15/07/2024 Carcans Atelier initiation Vannerie de Papier - dés 12 ans - 35€Du 16/07/2024
au 05/09/2024 Carcans Mini stage théatre d'impro - 8/12 ans - sur inscription - a partir de 10 euroDu 17/07/2024 au 26/07/2024 Carcans
Spectacle enfants de 3 a 10 ans - "Voyage au Pays des Glaces" - 5€/persLe 18/07/2024 Carcans Paradis des stars - Flo MalleyLe
25/07/2024 Carcans Summer Beach Tennis Tour (3e étape) - Sur inscription - Journée découverte et tournoi des vacanciers/locauxDu
01/08/2024 au 02/08/2024 Carcans Spectacle enfants "Ou va le vent" présenté par le Théatre du Versant - enfants de 3 a 8 ans -
5€/pers.Le 01/08/2024 Carcans Summer Beach Tennis Tour (3e étape) - Sur inscription - Journée vacanciers (jeudi/vendredi) et tournois
FFT (samedi/dimanche)Du 03/08/2024 au 04/08/2024 Carcans Femmes a la barre - Régate de catamarans - organisée par CVBCMLe
04/08/2024 Carcans Paradis des stars - Chris KellerLe 08/08/2024 Carcans Passion jeux - Espace ludique en acces libre - Gratuit - Tout
publicDu 08/08/2024 au 17/08/2024 Carcans Open Beach Wrestling - Masculin/FémininDu 17/08/2024 au 18/08/2024 Carcans Bodysong
Océan : Festival de la Body MusicDu 17/08/2024 au 31/08/2024 CarcansUn festival unique célébrant la Body Music (traduisez : chant &
bodypercussion) est sur le point de transformer le Domaine de Bombannes en un paradis musical du 17 au 31 ao(t [...] Besoin d'idées
sorties dans votre ville ? PartoutChoisir une ville
spécifiqueCarcansBordeauxColmarDijonLilleLyonMarseilleMetzMontpellierMulhouseNancyNantesNiceParisReimsRennesStrasbourgToulouseOU
? Aujourd'hui Demain Ce week-end Cette semaine Ce mois-ciChoisir une périodeQuand ? Feu d'artificeFestivalManifestations,
événements et animationsFoires, salons, brocantes et boursesSpectaclesConcertsSport et événements sportifsSoiréesSorties en famille /
enfantsExpositionsQuoi ? Valider ma recherche
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Le championnat du monde de lancé de tongs

Aujourd’'hui dans la club de I'été, Anissa Haddadi est en ligne avec l'organisateur du championnat du
monde de lancé de tongs.

Aujourd'hui dans la club de I'été, Anissa Haddadi est en ligne avec I'organisateur du championnat du

monde de lancé de tongs. Invité : - Nicolas Jabaudon, directeur de I'office de tourisme Médoc
Atlantique
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Carcans féte les JO

Danse : le 30 juillet 2024, a Carcans (Gironde) - horaires, tarifs, renseignements.
——
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Dates et horaires : Tarifs : Acheter des billets Moliére I'Opéra Urbain- I'lncroyable Histoire d'Un Génie (tournée) Acheter des billets Acheter
des billets Acheter des billets Acheter des billets Carcans Bouge : Activités sportives gratuites (Badminton, voile, basket, danse, théatre
...)Jusqu'au 25/08/2024 Carcans Soirée dansante animée par Décibel 33 - Gratuit - Tout publicLe 09/08/2024 Carcans Soirée dansante
animée par Décibel 33 - Gratuit - Tout publicLe 26/08/2024 Carcans Bain de forét - Shinrin Yoku - sur inscriptionLe 21/07/2024 Carcans DJ
set au Garage - DJ Lenemy Mix Vinyle (Funk - Afrobreat - Hip-Hop)Le 20/07/2024 Carcans Théatre de marionettes - Le peuple des dunes -
5€ / entréeDu 25/07/2024 au 22/08/2024 Carcans Contes et Concours de dessins - Sur inscription - Enfants de 3 a 10 ans - GratuitDu
16/07/2024 au 20/08/2024 CarcansContes et concours de dessins organisés par I'association "LIRE". Sur inscription au 05 56 03 90 36 /
05 56 03 49 83. Gratuit. Enfant de 3 & 10 ans. DJ set au Garage - DJ Gu (House Techno)Le 14/09/2024 Carcans DJ Set au Garage - DJ
La Frite (Groovy - Techno - Eurodance)Du 10/08/2024 au 28/09/2024 Carcans Surf-Pilates - Sur réservation - 10€ / personneDu
17/07/2024 au 21/08/2024 Carcans DJ set au Garage - DJ Leto (House Techno)Le 03/08/2024 Carcans Exposition Michel Espaignet -
Artiste créateur carcanaisDu 16/07/2024 au 18/07/2024 au 27/08/2024 au 29/08/2024 Carcans Exposition temporaire - Les dessous
fémininsDu 16/07/2024 au 18/07/2024 au 27/08/2024 au 29/08/2024 Carcans Foire gastronomique et artisanale (tous les jeudis) /
Carcans-PlageDu 18/07/2024 au 29/08/2024 CarcansCette manifestation a lieu tous les jeudis soir, de 17h a 22h, sur la place Marcel
Prévot de Carcans Plage dés le 7 juillet. Cette foire traditionnelle accueille de nombreux [...] Les métiers d'Art s'exposent - Entrée
libreJusqu'au 11/09/2024 Carcans DJ set au Garage - Guiding Star (Dancehall - Shatta -Hip-Hop)Le 24/08/2024 Carcans Comédie : "Un
ado peut en cacher un autre" de Julien SigalasDu 16/07/2024 au 19/07/2024 Carcans DJ set au Garage - DJ Tibo (Techno)Le 17/08/2024
Carcans Besoin d'idées sorties dans votre ville ? PartoutChoisir une ville
spécifigueCarcansBordeauxColmarDijonLilleLyonMarseilleMetzMontpellierMulhouseNancyNantesNiceParisReimsRennesStrasbourgToulouseOU
? Aujourd'hui Demain Ce week-end Cette semaine Ce mois-ciChoisir une périodeQuand ? Feu d'artificeFestivalManifestations,
événements et animationsFoires, salons, brocantes et boursesSpectaclesConcertsSport et événements sportifsSoiréesSorties en famille /
enfantsExpositionsQuoi ? Valider ma recherche Abonnez-vous a la newsletter du JDS Gironde Retrouvez chaque semaine nos bons plans
sorties en Gironde 01 - Ain02 - Aisne03 - Allier04 - Alpes de Hautes-Provence05 - Hautes-Alpes06 - Alpes-MaritimesQ7 - Ardéche08 -
Ardennes09 - Ariegel0 - Aubell - Audel?2 - Aveyronl3 - Bouches du Rhonel4 - Calvados15 - Cantall6 - Charentel7 - Charente-
Maritime18 - Cher19 - Correze21 - Céte d'Or22 - Cétes d'Armor23 - Creuse24 - Dordogne25 - Doubs26 - Drome27 - Eure28 - Eure-et-
Loir29 - Finistére2A - Corse-du-Sud2B - Haute-Corse30 - Gard31 - Haute-Garonne32 - Gers33 - Gironde34 - Hérault35 - llle-et-Vilaine36 -
Indre37 - Indre-et-Loire38 - Isére39 - Jura40 - Landes41 - Loir-et-Cher42 - Loire43 - Haute-Loire44 - Loire-Atlantique45 - Loiret46 - Lot47 -
Lot-et-Garonne48 - Lozere49 - Maine-et-Loire50 - Manche51 - Marne52 - Haute-Marne53 - Mayenne54 - Meurthe-et-Moselle55 - Meuse56
- Morbihan57 - Moselle58 - Nievre59 - Nord60 - Oise61 - Orne62 - Pas-de-Calais63 - Puy-de-D6me64 - Pyrénées-Atlantiques65 - Hautes-
Pyrénées66 - Pyrénées-Orientales67 - Bas-Rhin68 - Haut-Rhin69 - Rhdne70 - Haute-Sabne71 - Sabne-et-Loire72 - Sarthe73 - Savoie74 -
Haute-Savoie75 - Paris76 - Seine-Maritime77 - Seine-et-Marne78 - Yvelines79 - Deux-Sévres80 - Somme81 - Tarn82 - Tarn-et-Garonne83
- Var84 - Vaucluse85 - Vendée86 - Vienne87 - Haute-Vienne88 - Vosges89 - Yonne90 - Territoire de Belfort91 - Essonne92 - Hauts-de-
Seine93 - Seine-Saint-Denis94 - Val-de-Marne95 - Val-d'Oise971 - Guadeloupe972 - Martinique973 - Guyane974 - La Réunion976 -
Mayotte
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Cinq spots de baignade incontournables autour de Bordeaux
pour profiter de I'été

Pour bien profiter de I'été, nous avons sélectionné cing spots de baignade en eau douce situés en
Gironde.

Pour bien profiter de I'été, nous avons sélectionné cing spots de baignade en eau douce situés en
Gironde. A Bordeauy, il existe des alternatives aux piscines pour profiter de I'été. La métropole
compte de nombreux lacs, dont certains ont ouvert il y a peu. Nous avons sélectionné les plus
incontournables , situés pour la plupart a moins d'une heure de Bordeaux en voiture (méme si notre
liste n'est pas exhaustive). Le lac des Terres Blanches « On se croirait au milieu des iles, dans un
lagon » s'exclamait aupres d' actu Bordeaux Fabienne Delair, la patronne des Terres Blanches. Cette
ancienne carriére située a Espiet, a 30 kilometres de Bordeaux, a été transformée en un resort et un
spa. Le site de 90 hectares a ouvert au public a I'été 2022. Pour 5 euros, il est donc possible
d'accéder a la plage privée et surveillée du mardi au dimanche, de 11 heures a 19 heures. Avant
d'étre une magnifique étendue d'eau bleu azur, ce lac était donc une cimenterie . Racheté en 2002
par la famille Delair, le site a d'abord hébergé une école de ski nautique et était uniquement ouvert
aux adhérents. Mais depuis quelques années, I'ancienne carriere développe ses attributs
touristiques : plage privée , location de paddle, espace bar-restauration, location de cabanes la nuit,
espace spa... Begles plage Le lac de Begles est devenu le rendez-vous incontournable des
Bordelais en manque de vacances. Sorti de terre en 2004, il fut 'une des premieres plages citadines
de France. 80 000 visiteurs se prélassent chaque été sur les 1 000 metres carré d'espace de
baignade qui y ont été aménagés. Sable fin, zone de pigque-nique et espaces de jeux pour les
enfants sont au rendez-vous. Récemment en alerte par rapport a la qualité de I'eau, la ville de
Bégles I'a « significativement améliorée » : elle est désormais « conforme aux seuils sanitaires ».
Lac d'Hourtin-Carcans Le lac d'Hourtin-Carcans, plus grand lac d'eau douce situé entierement en
France, est situé a 1 heure de Bordeaux en voiture. Sur la rive ouest du lac, la plage de Piqueyrot, le
long d'un ancien village de pécheurs a I'ombre des pins, attire de nombreux vacanciers. « Les plus
sportifs pourront profiter des activités nautiques (paddle, catamaran, pédalo...) », précise la mairie.
Du cété du port d'Hourtin, de nombreux restaurants pourront accueillir les vacanciers, avec une vue
imprenable sur les bateaux. Lac de la Magdeleine A Gujan-Mestras, tout prés de Bordeaux, le lac de
la Magdeleine est niché au coeur d'une forét de pins. Il promet des activités variées : promenade,
péche, pique-nique, détente... Le petit plus : a la tombée de la nuit, le lac se métamorphose. Il
s'habille « d'un halo de couleurs bleu, blanc, vert, jaune... mettant en scéne son plan d'eau, son ile
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et la végétation environnante », d'apres la mairie. Lac de Cazaux Le lac de Cazaux, situé a La Teste-
de-Buch , est un des spots de baignade les plus fréquentés du Bassin pour ceux qui souhaitent
éviter le sel de I'océan, tout en profitant du sable fin. Il est le deuxiéme plus grand lac d'eau douce de
France et sa taille lui permet d'accueillir de nombreuses activités : canoé, paddle, bouée tractée,
péche, promenades au bord du lac... Le lac compte méme des plages isolées , qui ne sont
accessibles que par bateau. Autour de Bordeaux, il existe de nombreux autres lacs comme
Bordeaux Lac, le lac des Dagueys a Libourne, ou encore le domaine de Blasimon. Suivez toute
I'actualité de vos villes et médias favoris en vous inscrivant a Mon Actu
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Lacanau : a I'étang du Cousseau, des guides accueillent le
public

Durant la période estivale, des agents sont présents tous les jours sur le site de la réserve. Plusieurs
animations sont a découvrir

Par Julien Lestage Durant la période estivale, des agents sont présents tous les jours sur | e site de
la réserve. Plusieurs animations sont a découvrir Pendant la période de juillet-aoQt, du personnel
saisonnier est présent tous les jours pour accueillir le grand public dans la réserve nationale de
I'étang du Cousseau. Ces accueils postés sont mis en place entre 10 heures et 18 heures Grace a
I'équipe d'animation, la balade sur le site devient instructive. Des visites guidées ont aussi lieu tous
les jours sauf les vendredis et samedis. Elles se déroulent de 10 heures & 12 h 30. A la rencontre
des buffles Une découverte des buffles d'eau, qui ont été implantés il y a peu dans les marais du
Cousseau, aura lieu ce mardi 16 juillet entre 9 heures et midi. Cette sortie permettra d'en apprendre
davantage sur le réle que remplissent ces grands herbivores. Une soirée au marais est annonceée le
vendredi de 19 heures a 22 h 30. Le vendredi 20 ao(t, une autre escapade nocturne dans le
Cousseau sera dédiée aux chauves-souris. Cette réserve du Cousseau, qui est gérée par la
Sepanso, se trouve entre les deux grands plans d'eau du Médoc : le lac de Carcans-Hourtin au nord
et I'étang de Lacanau au sud. Elle couvre une superficie de 600 hectares avec ses écosystemes
typiques des Landes de Gascogne, qui comprennent notamment des marais en eau. Informations et
réservations : 05 56 91 33 65.
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SLOW AVENTURES (1/7) - Accro au Médoc en paddle

Pas besoin d’avion ni de visa : tout I'été, découvrez, au quatre coins de la France, des activités
surprenantes dans des paysages époustouflants. Cette semaine, balade en paddle entre les lacs de
Carcans-Hourtin et de Lacanau.

Pas besoin d'avion ni de visa : tout I'été, découvrez, au quatre coins de la France, des activités
surprenantes dans des paysages époustouflants. Cette semaine, balade en paddle entre les lacs de
Carcans-Hourtin et de Lacanau. Glisser sur la surface paisible d'un lac a la force des bras, debout,
parfois a genoux, au rythme de sa pagaie, le regard posé au loin sur I'norizon... Un paddle se loue
en général pour une heure ou deux. Mais cette itinérance invite a voguer durant deux jours sur le lac
d'Hourtin, plus grand lac d'eau douce de France, et celui de Lacanau, dans le Médoc atlantique, en
Gironde. En maillot, teeshirt et bob sous le soleil, on emporte pour tout bagage un sac étanche que
I'on glisse sous I'élastique situé a l'arriere de la planche, dans lequel on glisse une tenue légére pour
le soir, une brosse a dents et une polaire. Cette grande boucle démarre sur la plage du Montaut, a
Carcans-Maubuisson, petit port ou se trouve le cabanon du loueur Force 7. « C'est un raid inhabituel
et exigeant », prévient Laurent Braure, le loueur, ancien champion de planche a voile qui la parcourt,
lui, plutdt en canoé. Mais l'idée de la micro-aventure - une échappée de courte durée - reste de sortir
des sentiers battus et d'appréhender difféeremment un endroit que I'on peut parfois déja connaitre.
On se hisse sur sa planche, d'abord a genoux puis debout, rame a la main, le leash (« laisse » en
anglais) accroché a la cheville par un scratch afin de rester relié a son paddle méme en cas de chute
dans l'eau. La pointe du Tedey. (Crédits : ©LTD / JEAN-EMMANUELJAY) On met le cap vers l'est
pour contourner la premiére jetée et approcher de I'embouchure d'une voie étonnamment rectiligne
qui pique plein sud. Le canal des Etangs a été creusé entre 1860 et 1871 dans le but de drainer
cette région de marais frappée alors par le paludisme et permettre le développement de I'exploitation
de la forét landaise. Il a été élargi a la fin des années 1970 pour faciliter I'écoulement des eaux en
cas de crue, de quoi former une belle allée aquatique sur laquelle on s'engage a I'abri du vent.
Premier défi a relever : passer sous un pont en s‘agenouillant, puis contourner une écluse qui ne
fonctionne plus en mettant pied a terre sur une dizaine de métres, sa planche sous le bras. On se
jette de nouveau a I'eau pour avancer au milieu des nénuphars et des libellules avec I'impression de
filer a toute allure. Dire que I'océan rugissant, ses rouleaux et ses baines sont si proches, a méme
pas 10 kilometres, de l'autre c6té du cordon dunaire... De petits chénes verts, des arbousiers et des
pins bordent notre progression silencieuse au sein de la réserve naturelle de I'étang de Cousseau.
Les plus chanceux apercevront un balbuzard pécheur plonger ou une aigrette blanche s'envoler... Au
milieu des roseaux et des iris sauvages Au bout de deux bonnes heures, voire trois heures, nous
débouchons sur I'étang de Lacanau, a I'ambiance plus intimiste que celui de Carcans-Hourtin avec
ses conches, nom local des petites criques. Nous piquons vers l'ouest en direction du Moutchic, ou
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nous pagayons au milieu des roseaux parsemeés d'iris sauvages, de lobélies de Dortmann violettes
ou de scirpe des marais. Il faut contourner les tonnes a canard, ces cabanes rustiques ou s'installent
les chasseurs a la nuit tombée, a partir de début ao(t, pour guetter le gibier d'eau. (Crédits : ©LTD /
DR) On rejoint notre campement pour la nuit, le camping Le Tedey. Avec le plaisir d'arriver par les
flots et non par I'entrée classique et sa barriere, en glissant sa planche sur le sable... Pas si
aventuriers, nous ne plantons pas la tente mais nous prenons nos quartiers dans une cabane
améliorée, une tiny house ou une tente lodge, aprés nous étre enregistrés a l'accueil. Le lendemain
matin, au réveil, nous faisons craquer les aiguilles de pin sous nos pieds nus. Cette deuxieme
journée nous emmene jusqu'a la Grande Escoure, dont la pointe boisée ressemble une téte de
crocodile, la gueule grande ouverte, des pins esseulés faisant penser a des dents. Nous
rebroussons chemin, I'lle aux oiseaux semblant bien trop loin avec le vent qui se leve et crée un
léger clapot. Les plus sportifs explorent la marina de Talaris, nichée dans les arbres, un hameau de
maisons privées au bord des flots bleus, certaines sur pilotis comme a Venise, version forestiere.
Apreés une sieste sur le rivage, nous regagnons le canal des Etangs pour le prendre en sens inverse
jusqu'au lac d'Hourtin. La, l'itinérance pourrait se poursuivre en pédalo, en catamaran ou en
wingfoil... ou sur l'océan, avec une session surf en paddle, armé de sa pagaie pour dompter les
vagues. Slow aventures : La semaine prochaine pour le deuxieme épisode de notre série, retrouvez
la Corse en kayak. Brief de sécu Nécessité d'une bonne condition physique pour une échappée
sportive a la force des bras. Bien se protéger du soleil sur I'eau, avec un chapeau a large bord, de la
creme solaire, des lunettes de soleil, un tee-shirt, pourquoi pas un modéle anti-UV en lycra. Vous ne
serez pas seuls sur les flots et croiserez des kayaks, des dériveurs, des catamarans, des pédalos,
des planches a voile, des bateaux a moteur... La consigne sur le lac : priorité a droite. En famille a
partir de 7 ans, a condition que I'enfant sache nager. Carnet d'adresses Camping Le Tedey Ce
camping quatre étoiles se déploie sous les pins le long du lac de Lacanau. On peut y dormir les
pieds dans le sable dans une tiny house, un lodge ou une grande tente, de 50 a 247 euros la nuit
selon la saison et le nombre de personnes. Les Pellegrins, Lacanau (Gironde). Tél. : 05 56 03 00 15.
campingletedey.com Le Sunrise Le restaurant du camping Le Tedey se situe au bord de I'eau, au
milieu des pins maritimes. Une vaste terrasse en bois a I'ambiance guinguette permet de diner sous
les étoiles d'un magret de canard (23 euros) ou de chipirons a la créme de chorizo et piment
d'Espelette (19 euros) accompagnés d'un verre de médoc. 859 Les Pellegrins, Lacanau. Tél. : 06 79
93 66 41. sunriselacanau.com La Conche Institution locale depuis 2001, ce restaurant surplombe le
lac, avec une vue qui prend des couleurs flamboyantes a I'heure du coucher de soleil. Repérez les
dates des apéros canaulais, avec tapas et concert. La spécialité : le merlu a I'espagnole (23 euros) ;
coup de ceeur pour la « tarte au citron jamais comme ailleurs » (9,50 euros). 24, allée du Club-de-
Voile, baie de la Grande Escoure, Lacanau. Tél. 07 60 28 67 16. Force 7 Au bord du lac de Carcans-
Hourtin, ce club de voile et de glisse loue des paddles (a partir de 11 euros I'heure ; sortie coucher
de soleil accompagnée, boucle en partie sur le canal des Etangs, 25 euros ; possibilité de louer sur
deux jours), des canoés, des planches a voile... Initiation au windfoil, au wingfoil ou a I'e-foil, 105
euros. Boulevard du Lac, plage du Montaut, Carcans. Tél. 06 70 47 47 01. force-7.com Cris Loisirs
Possibilité de louer son paddle depuis ce cabanon situé sur le lac de Lacanau, a partir de 13 euros
de I'heure en solo, 12 euros en tandem ou en 4 & 8 places, et éventuellement deux jours. A tester,
pour 5 euros de plus : l'assistance électrique, grace a une batterie fixée sur la planche par Cris,
grande surfeuse sur I'océan et aussi sur le lac, sur de petites vagues déferlantes, tel le mascaret,
dans des conditions exceptionnelles. Plage du Moutchic, Lacanau. Tél. 06 72 21 54 41.
lacanausupcanoe.com
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Breves | Journal de bord de la course au large : Tour Voile,
Drheam Cup, Sail GP, Aegean 600...

_ Voici le résumé des régates et des courses au large du 6 au 12 juillet 2024. Au programme, des
courses en cours, des records battus, des courses qui dévoilent leur programme, des vainqueurs ou
encore un naufrage...

Voici le résumé des régates et des courses au large du 6 au 12 juillet 2024. Au programme, des
courses en cours, des records battus, des courses qui dévoilent leur programme, des vainqueurs ou
encore un naufrage... 43e édition de la Caraibos Lacanau Pro C'est du 12 au 18 ao(t 2024 que
s'animera cette année encore la plage centrale de Lacanau Océan . Au cceur du programme : la
premiére étape francaise du circuit Qualifying Series (QS) européen de la World Surf League (WSL),
évenement international historique. Coté surf , le QS 1'000 WSL occupera la plage centrale du 13 au
18 aodt. Plus de 200 athletes professionnels s'y disputeront les faveurs des vagues tant que les
conditions le permettront. Grande nouveauté 2024, le Surf Tandem fera son apparition avec les
Championnats d'Europe, qui se tiendront le lundi 12 aoQt & partir de 10h et seront marqués par la
présence du quadruple champion du monde Rico Leroy. Tour Voile, la course continue Auray
Quiberon by Orlabay remporte cette neuvieme course du Tour Voile, entre Dieppe et Deauville ce 6
juillet au matin, devant Projet de I'Arche au Havre et Mars'CER Ville de Genéve. Le parcours de
cette Grande Course, initialement de 165 milles, a finalement été réduit de 22 milles ce samedi
matin, le comité de course ayant décidé d'arréter la flotte au niveau de la marque de parcours de
Trouville pour des raisons de sécurité. N'ayant pas pu gagner le port de Deauville en raison du
mauvais temps, la flotte a fait route vers le port de plaisance du Havre. Le lendemain, la flotte a
participé dans des conditions plus calmes au Grand Prix de Deauville, remporté par Projet de I'Arche
au Havre qui conforte son statut de leader. Dunkerque Voile et Auray Quiberon by Orlabay
completent le podium. Les concurrents ont ensuite pris le départ le 8 juillet pour un parcours de 203
milles jusqu'au Havre, 5e ville étape du Tour Voile. Auray Quiberon by Orlabay arrive en téte, avec
plus de 4 milles d'avance sur son poursuivant Dunkerque Voile, suivi a la troisiéme place par La
Réunion. Les 14 équipages ont ensuite rejoint le 11 juillet Saint-Cast-le-Guildo, leur derniere grande
course. Championnat de France Minimes, les vainqueurs connus Aprés 5 jours de régate dans la
rade de Cherbourg-en-Cotentin, Rose Kelly remporte le Championnat de France en Optimist . Chez
les gargons, retournement de situation avec le Breton Valentin Belles qui perd la premiere place sur
le fil. C'est Mathias Krauss, de la Pelle Marseille , qui remporte le titre. En planche a voile Techno
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293, Léopold Martin remporte I'or avec 4 courses gagneées sur 12 et une belle régularité. En RS
Feva, Alois Poirier et Dean Pillonel, licenciés a la Base Nautique de Sciez, ont dominé toute la
semaine avec seulement 3 courses hors du podium. En catamaran Tyka, c'est le duo breton
Corentin Savina et Axel Le Bihan du CN Fouesnhant qui remporte le titre avec une grande avance sur
leurs poursuivants Clovis Avargue et Edward Astore, du Club Var Mer avec 28 points d'avance.
Ouverture du village de la Drheam Cup Le village de la Drheam-Cup / Grand Prix de France de
course au large a ouvert ses portes ce jeudi 11 juillet a 10 h a Cherbourg. Pendant 5 jours, de
nombreuses animations seront au programme. Cette édition réunit 90 inscrits représentant 11
nationalités différentes dans 7 catégories en lice : Class40 Sun Fast 30 OD, Yachts Classiques IRC,
IRC en double, IRC en équipage, Multi 2000, Open Grands Monocoques. Le 15 juillet, le grand
départ sera donné a 16h30 pour rejoindre la Trinité sur Mer ou les premiers sont attendus au bout
d'environ deux jours de course. Le plateau de la Med Max Occitane Saidia Resorts dévoilé La
nouvelle course au large en Méditerranée se tiendra du 25 septembre au 6 octobre 2024. La
premiere édition partira de Port-Camargue vers le Maroc le 29 septembre pour arriver dans la
Marina de Saidia. A moins de 3 mois du départ, ils sont 30 équipages en double inscrits, en Class40
et Ocean Fifty Les Voiles de Saint-Tropez se dévoilent Le grand événement nautique tropézien
revient du 28 septembre au 6 octobre prochains. Les inscriptions seront cloturées le 25 ao(t, et la
liste des 250 a 270 concurrents ne sera dévoilée que dans le courant du mois de septembre. Plus de
guarante Maxi régateront sur les Voiles de Saint-Tropez et demandent de I'espace pour évoluer en
sécurité. La flotte sera donc scindée en deux pour régater alternativement sur les différents
parcours. Les bateaux seront répartis selon le rating IRC. Chez les Classiques, divisés entre Marconi
et aurique, la classe des Toner aura son classement dédié, si leur nombre dépasse la dizaine. Louis
Duc va ramer sur la Jersey-Carteret 2024 Ce samedi 13 juillet, le skipper de Fives Group — Lantana
Environnement, Louis Duc va troquer son IMOCA pour des rames. Il va participer a la course
d'aviron Jersey-Carteret . Il s'élancera, en solo, a bord d'un bateau vintage a qui il avait donné une
deuxieme vie, lors les confinements de 2020 pour 3 a 4h de rame. Grande finale Sail GP a San
Francisco Les trois meilleures nations vont s'affronter lors de la Grande Finale, une ultime manche
de moins de 16 minutes dont le vainqueur remportera le trophée et 2 millions de dollars. Mais avant,
cing dernieres courses en flotte éliront le trio de finalistes. Seuls les Néo-Zélandais, en téte du
championnat apres 12 Sail Grand Prix, ont suffisamment d'avance pour assurer leur qualification.
Les Australiens, deuxiémes et vainqueurs des trois premiéres saisons, ne sont pas intouchables.
Les Espagnols tronent a la trés convoitée troisieme place. Les Bleus, 5 points derriere Los Gallos et
plus déterminés que jamais, ont tout pour réussir I'impossible et terminer cette saison en apothéose.
Un nouveau record sur I'Aegean 600 et un drame Le 7 juillet, les conditions de 15 a 25 nceuds ont
permis a la flotte de I'Aegean 600 de démarrer rapidement le tour de 605 milles des iles de la mer
Egée. Les conditions de cette 4e édition pouvaient faire tomber les records établis dans les divisions
Monocoque et Multicoque. Le MOD 70 d'Erik Maris, Zoulou établit un nouveau record de parcours
en franchissant la ligne d'arrivée du Cap Sounion le 9 juillet a 03h18min52sec, bouclant la course en
1j13h18min52s. Sur les 605 milles du parcours, sera représente une vitesse moyenne de 16,2
noeuds. Son concurrent Argo de Jason Caroll termine 1m21sec derriére. Au classement IRC, le
premier du classement général est BLACK PEARL (GER), le Botin 56 de Stefan Jentzsch. Au
classement général ORC, le vainqueur est NEOMIND (GER), mais avec une marge de temps
compensé extrémement serrée avec ARTIE Il en deuxieme position. La course est également
entachée du décés d'une concurrente francaise, tombée a la mer lors d'une manceuvre de spi. La
femme de 40 ans a pu étre récupérée, mais pas ranimé. Naufrage sur la Quebec Saint-Malo Le 9
juillet, le Class40 Acrobatica d'Alberto Riva, Jean Marre et Tomaso Stella a déclenché sa balise de
détresse Sarsat. A quelque 300 milles dans le Nord de I'le de Florés aux Acores , les 3 hommes
réfugiés dans leur canot de sauvetage ont été hélitreuillés a bord du Super Tanker libérien Silver
Star. Les causes du naufrage ne sont pas connues et le bateau a possiblement coulé. En téte de la
flotte aprés 12 jours de course, Fabien Delahaye , Corentin Douguet, Ben Schwartz et en Henri
Lechartier ont déclenché en milieu de nuit ce qui devrait étre leur dernier empannage, tribord amure,
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avant de rejoindre la pointe de Bretagne Sail GP dévoile son calendrier de la saison 2024/2025 Ce 9
juillet, SailGP a dévoilé son calendrier, avec de nouveaux évenements au Brésil, en Allemagne, en
Suisse et a Auckland, ainsi gu'un retour en Grande-Bretagne et a New York . En un an, 14
évenements se dérouleront sur 5 continents. La Saison 2024/2025 débutera et se terminera aux
Emirats arabes unis. Le championnat mondial se rendra dans I'hémisphére Sud pour deux
évenements consécutifs en Nouvelle-Zélande et en Australie . Suivront ensuite Los Angeles, San
Francisco, le Brésil , New York, la Grande-Bretagne, I' Italie , I' Espagne , I'Allemagne, et la Suisse.
Transquadra Madére Martinique , les concurrents sont lancés Ce lundi 8 juillet, les 64 concurrents de
la flotte Atlantique de la Transquadra Madere Martinique , transat réservée aux skippers non
professionnels de plus de 40 ans, se sont élancés de La Turballe dimanche aprés-midi dans une
petite brise médium et sous un ciel couvert. lls ont longé le parc éolien de Saint-Nazaire avant de
faire route vers le large. Aprés plusieurs jours de petit temps les concurrents touchent enfin du vent.
Alexandre Lajeunesse (Cohésion Internationale) mene toujours en solo Croiseur et bataille dans le
top ten des Performance. En Performance, Alexandre Ozon mene la course en solo. Plus d'articles
sur le theme
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Féte de I'Huitre au port de Talais

» » Venez féter I'huitre au Port de Talais ! Randonnées pédestres au départ du Port de Talais. 2
parcours de 8 et 12 km a travers Talais, son centre du village, ses abords, son port, les mattes, la
digue, l'activité ostréicole de Baluard.... Début des inscriptions a 8h. Participation aux frais 3 €.

Départ 9h. 11h30 vin d'honneur avec dégustation d'huitres. Vide grenier et animation toute la
journée. Restauration dans les guinguettes !
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Ou voir un feu d'artifice le 14 juillet en Gironde ?

Les 13 et 14 juillet, de nombreuses communes de Gironde célébreront la féte nationale avec un feu
d’artifice

Par Tom Chabeau, Juliette Crescione et Margot Sanhes Les 13 et 14 juillet, de nombreuses
communes de Gironde célébreront la féte nationale avec un feu d'artifice L a Gironde s'anime pour la
Féte nationale. Voici une liste non exhaustive des feux d'artifice qui seront tirés dans le département.
Dans la métropole bordelaise Ambares-et-Lagrave Le 13 juillet a 23 heures au stade Charles-
Beauvais Artigues-pres-Bordeaux Le 13 juillet a 23 heures au parc de la Mairie Blanquefort Le 13
juillet & 23 heures au parc de Fongravey Bouliac Le 13 juillet a 22 h 30 sur la place Chevelaure Le
Bouscat Le 12 juillet & 23 heures a la plaine des Ecus Bordeaux Le 14 juillet & 22 h 30 sur la
Garonne face a la place de la Bourse Bruges Le 13 juillet a 23 heures sur la place de la mairie
Canéjan Le 13 juillet & 22 h 45 au parc du centre Simone-Signoret Carbon-Blanc Le 13 juillet a 22 h
45 au parc Favols Cenon Le 13 juillet a 23 heures au parc Palmer Cestas Le 13 juillet a 23 heures a
la caserne des pompiers Gradignan Le 13 juillet a 22 h 30 au parc de Madavit Le Haillan Le 13 juillet
a 23 heures au stade Abel-Laporte Léognan Le 14 juillet a 23 heures au stade du Bourg Lormont Le
13 juillet & 23 heures place Aristide-Briand Martignas-sur-Jalle Le 13 juillet a 23 heures sur la plaine
Colette-Besson Mérignac Le 13 juillet & 22 h 45 au stade Robert-Brettes Parempuyre Le 13 juillet &
23 heures a la Graviére Pessac Le 13 juillet a 23 heures au parc Pompidou Saint-Loubés Le 14
juillet a 22 h 45 au parc de la Coupole Talence Le 14 juillet a partir de 22 h 30 au parc Peixotto
Villenave-d'Ornon Le 13 juillet & 23 heures au terrain de foot de I'espace d'Ornon Sur le bassin
d'Arcachon Andernos-les-Bains Le 14 juillet a 22 h 45 sur I'esplanade de la Jetée Arés Le 13 juillet a
22 h 45 sur l'esplanade Georges Dartiguelongue Belin-Béliet Le 14 juillet a 23 heures au stade
Suzon Biganos Le 13 juillet a 23 h 30 au parc Lecoq Gujan-Mestras Le 14 juillet a 23 h 30 au port de
Larros Lanton Le 14 juillet a 23 heures sur I'esplanade de Cassy Lege-Cap-Ferret Le 14 juillet a 23
heures au boulevard de Plage dans le cadre de Boulevard en féte Marcheprime Le 13 juillet & 23
heures au parc Pereire Le Teich Le 14 juillet a la nuit tombée au port Dans le Médoc Arsac Le 14
juillet a 23 heures sur le site de Soubeyran Avensan Le 13 juillet a 23 heures a la Plaine des Sports
Carcans Le 14 juillet & 23 heures au stade de Carcans Castelnau-de-Médoc Le 14 juillet & 23
heures, au Parc d'Agrément Cussac-Fort-Médoc Le 14 juillet a environ 22 h 30 au Fort Médoc
Grayan-et-I'Hépital Le 14 juillet a 23 heures au stade municipal Hourtin Le 14 juillet a 22 h 30 sur la
plage du port Lacanau Le 14 juillet & 23 heures au port de la ville Listrac-Médoc Le 13 juillet & 23
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heures au stade de foot Macau Le 13 juillet a 23 heures allée Claude-Pecastaing Margaux-Cantenac
Le 14 juillet & 23 heures a la salle des fétes Moulis-en-Médoc Le 13 juillet & 23 heures derriere la
salle polyvalente Soulac-sur-Mer Le 14 juillet & 23 heures sur la plage centrale Le Verdon-sur-Mer
Le 13 juillet & 23 heures a la plage de la Chambrette En Sud-Gironde Beautiran Le 13 juillet & 23
heures sur le lac Blasimon Le 13 juillet a 23 heures sur la place du marché Langoiran Pas de feu
d'artifice pour la féte nationale Langon Le 14 juillet a 23 heures au parc des Vergers Podensac Le 13
juillet & 23 heures au Domaine Chavat La Réole Le 14 juillet a 23 heures sur les quais de Garonne
Sadirac Le 13 juillet & 23 h 15 au stade en Herbe Saint-Macaire Le 13 juillet a 23 h 30 aux remparts
Saint-Médard-d'Eyrans Le 13 juillet a 23 heures au stade Maugeges Dans le Libournais Coutras Le
14 juillet & 23 heures sur les bords de la Dronne Libourne Le 14 juillet a 22 h 45 heures sur les quais
Lussac Pour le comité de jumelage, le 21 juillet a 22 h 30 derriere la mairie Saint-Denis-de-Pile Le
13 juillet & 22 h 30 au Parc & Boma Saint-Emilion Le 13 juillet & 23 heures a la Tour du Roy Sainte-
Foy-la-Grande Le 14 juillet a 23 heures tiré depuis la plage des Bardoulets Saint-Seurin-sur-I'Isle Le
13 juillet & 23 heures a la halte nautique En Haute Gironde Blaye Le 14 juillet a 23 heures depuis la
porte Dauphine de la Citadelle Laruscade Le 14 juillet a 23 heures dans le cadre du Moamo festival
Saint-André-de-Cubzac Le 13 juillet a 23 heures au stade Léo-Lagrange Saint-Ciers-sur-Gironde Le
14 juillet entre 22 h 30 et 23 heures au port des Callonges Sécurisation des fétes Plusieurs dizaines
de milliers de personnes vont assister aux festivités du 14 Juillet. En amont, le préfet de la Gironde a
décidé de réglementer les artifices de divertissement et articles pyrotechnigues en Gironde. Ainsi,
tout achat, vente, cession, utilisation, port et transport par des non-professionnels d'artifices de
divertissement et d'articles pyrotechniques, quelle qu'en soit la catégorie, est interdit du samedi 13
juillet 2024 a 12 heures au lundi 15 juillet a 8 heures dans I'ensemble des communes de Gironde. De
méme, le transport et la détention sur I'espace public de carburants ou d'acide et de tous produits
inflammables ou chimiques a emporter sont interdits pour les particuliers sur la méme période. Par
ailleurs, a Bordeaux, un périmetre de sécurité sera exceptionnellement instauré du dimanche 14
juillet & 15 h 30 au lundi 15 juillet a 2 heures, afin de permettre aux forces de I'ordre et aux agents de
sécurité privée de procéder, autant que de besoin, a des contrdles (inspections visuelles ou fouilles
de bagages, palpations de sécurité...). Ce périmétre s'étend de la rive gauche a la rive droite, de la
place des Quinconces a l'allée Jean-Giono, en passant par le pont de pierre.
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Concert Concert "Marcel Blues" dans le cadre du marché
nocturne a Le Verdon-sur-Mer 2024 : places, billetterie, dates,
réservations...

Concerts : le 16 juillet 2024, au Verdon-sur-Mer (Gironde) - horaires, tarifs, renseignements.

Ou : Vieux Port aux Huitres 33123 Le Verdon-sur-Mer

Concert "Boule", Jukebox live electro dance, dans le cadre du marché nocturneLe 06/08/2024 Le
Verdon-sur-Mer Concert avec Sunset Pop dans le cadre du marché nocturneLe 19/07/2024 Le
Verdon-sur-Mer Concert "Les Autres" dans le cadre du marché nocturnelLe 23/07/2024 Le Verdon-
sur-Mer Concert avec Béné Merry (variétés francaises et anglosaxonnes) dans le cadre du marché
nocturnelLe 26/07/2024 Le Verdon-sur-Mer Concert "Killbilly" Rockabilly & rock 50's, dans le cadre
du marché nocturneLe 30/07/2024 Le Verdon-sur-Mer Concert Trio Jazz - Trompette, batterie et
pianoLe 01/08/2024 Le Verdon-sur-Mer Concert avec Altalina dans le cadre du marché nocturnelLe
02/08/2024 Le Verdon-sur-Mer Concert avec Bob Francks, crooner (Jazz & Soul) dans le cadre du
marché nocturneLe 09/08/2024 Le Verdon-sur-Mer Concert "Terre de réves" - Agnés et Joseph
DohertyLe 21/08/2024 Le Verdon-sur-Mer Concert avec Meltong Pot (un petit air de la Havane de la
Dominique) dans le cadre du marché nocturneLe 23/08/2024 Le Verdon-sur-Mer «Visite méditative
au phare de Cordouan»Le 05/10/2024 Le Verdon-sur-MerLudovic vous embarque pour une visite
méditative au phare de Cordouan.. Le phare offre un cadre idéal pour une découverte en pleine
conscience. Prenez le temps de ralentir !. [...] Vide-grenierLe 21/07/2024 Le Verdon-sur-MerBuvette
et restauration sur place.. Accueil des exposant-es a partir de 6h30. Visite «tous les sens en éveil»
au Phare de CordouanDu 29/09/2024 au 13/10/2024 Le Verdon-sur-MerPierre, I'un des gardiens du
phare, vous propose de jouer avec le phare de Cordouan !. A l'aide de petits accessoires, vos
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différents sens seront en éveil pendant toute la [...] Visite guidée du Verdon sur Mer a véloDu
16/07/2024 au 27/08/2024 Le Verdon-sur-MerVisite guidée du Verdon sur Mer avec Bernard Baud
de 8km.. Sur inscription au Point Infos du Verdon. Découverte du centre de recherche du Grenome
des marais (libre)Jusqu'au 13/07/2024 au 27/08/2024 au 31/08/2024 Le Verdon-sur-MerDans la
maison de l'ingénieur, le G.R.A.V.E. (Groupe de Recherche Amateur sur la Vie dans I'Estuaire) vous
invite a découvrir son Centre de Recherche sur le Grenome des marais.. [...] Visite gratuite de la
Maison de GraveDu 17/07/2024 au 28/08/2024 Le Verdon-sur-MerBéatie dés 1840 pour orchestrer
les premiers travaux de défense contre I'océan, la Maison de Grave a une belle page d'histoire a
vous révéler. Cours de graffiti Street ArtDu 11/07/2024 au 29/08/2024 Le Verdon-sur-MerRéservation
au 06 41 71 69 88. A partir de 14 ans. Ateliers créatifs en plein nature (sur réservation)Du
11/07/2024 au 29/08/2024 Le Verdon-sur-MerNourri.e.s par la découverte du site, il vous faudra
observer, dessiner, composer pour créer vos propres paysages.. Gratuit, tout public.

Besoin d'idées sorties dans votre ville ?
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Les Darons : Le premier restaurant chic
& festif de Lacanau est né

-

Publié le 9 juillet 2024 a 08h29 S'ils sont nombreux a éclore dans Bordeaux, Lacanau
ne connaissait pas encore le concept de table dansante. Une époque révolue avec les
Darons, un restaurant pensé pour ces derniers avec une folle envie de danser apres
avoir diner !

Darons Lacanau : Le seul restaurant-club de la cité balnéaire

Son ouverture a fait grand bruit ! Dans la cité balnéaire proche de Bordeaux, ou les
adresses sont plus décontractées et fréquentées par une jeunesse en sortie de plage,
celui-ci impose une tenue correcte exigée ! Le nouvel écrin citadin, avec les codes des
hauts établissements bordelais, a le monopole sur la céte.

Porté par la Maison SunSun (propriétaire du Sunrise et du Sunset Café), le concept
unique invite ses convives a venir diner des 19H dans un écrin sophistiqué tamisé. Au
menu ? De la bistronomie frangaise contemporaine servie dans un environnement
premium. La carte est signée par le chef Benjamin Massot qui a fait ses armes dans de
grandes maisons & Marrakech ou pour le Radisson Blu. Avec sa brigade, il concocte des
assiettes travaillées qui se renouvellent chaque mois.

Un refuge pour les amoureux de bonne ripaille

Parmi les best-sellers des Darons a Lacanau ? La c6te de boeuf (pas question de
plaisanter avec la viande, les races sont d'exception et maturées de 60 jours), l'oeuf
parfait, | es ris-de-veau/langoustine, le turbo snacké, le tartare de gambas a la mangue
ou encore les ravioles a la Trappe d'Echourgnac (ce fromage de dordogne frotté
pendant des mois a la liqueur de noix) pour les pasta-lovers.

Comme tout daron qui se respecte, le restaurant propose une belle carte de vins (la plus
grande cave de Lacanau ) avec 65 références de terroirs différents. La sélection a été
établie par un sommelier de renom et la brigade en salle est formée pour apporter des ¢
onseils mets & vins aux clients.

Avant de faire la fiesta jusqu'a 02H

Sur place, dés 22H, la lumiere se tamise et les basses grimpent pour passer sur un
format club. Ce qui était au premier acte un restaurant glamour tend désormais vers un
bar a cocktails dansant ouvert a tous. Ou presque car I'établissement promet d'étre
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select' en s'adressant aux plus de 25 ans. Le ton est donné et I'adresse vibre ensuite
aux sonorités groove, disco et années 80 . Encore une fois assez rare pour Lacanau
qui collectionne plutét les boites généralistes de musiques actuelles.

Tous les jeudis, les Darons organisent leurs soirées filles (29€1'entrée avec un cocktail
et un plat dégustation et un dessert compris sur une playlist girlie). Le vendredi, c'est
soirée night fever avec Dj sets prometteurs !

A mi-chemin entre restaurant et thééatre, avec murs noirs, rideaux de velours rouge,
assises moelleuses, et bibelots vintage : le cadre élégant est propice a la féte intimiste.
Avec 60 couverts en intérieur sur la partie restauration, et le double pour la seconde
partie de soirée, les Darons vous invitent dans une lieu de festivités ou rien ne sera
ébruité. Ce qui se passe a la maison, reste a la maison !

L'inauguration officielle aura lieu ce vendredi 12 juillet avec une soirée spécifique
ouverte a tous. Buffet offert, DJ set Disco Fever de Erik D - ancien directeur artistique de
la C(o)orniche - sont annoncés a partir de 20H. Vous étes les bienvenus !

Les Darons
Ouvert tous les jours sauf le mardi de 19H a 02H
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Que faire ces vacances d’été a Bordeaux et
ses alentours ?

* Actus
Carelle

ily a2 jours

171

LES PLUS BELLES
EXPERIENCES CULINAIRES

A BORDEAUX kweezine.com

0
Facebook

L’été a Bordeaux regorge d’activités diverses et passionnantes, adaptées a tous les
golts et tous les ages. Que vous soyez en famille, entre amis ou en quéte de
découvertes culturelles, voici une sélection d’événements et de lieux incontournables
pour profiter pleinement de la saison estivale. Open air, jeu de piste, vous aurez de quoi
faire ces vacances d’été !

Activités a faire en familleDecathlon Village Mérignac
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Crédit Photo : Decathlon Village Mérignac

Situé a Mérignac, ce village propose une variété d’activités pour enfants a Bordeaux,
alliant aventure, sport et divertissement. Parfait pour occuper les plus jeunes pendant les
vacances scolaires.

Pop Corn Labyrinthe de Parempuyre

UN LABYRINTHE DES DEFIS A PARTIR

GEANT DE MAIS | POURTOUS | DE8€ POP C@RN
Sl labyrinthe

s

PAunenp MATHTT

PLUS DINFOS SUR
Ppopcornlabyrinthe.fr
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UN LABYRINTHE DES DEFIS A PARTIR
GEANT DE MAIS POURTOUS ' DEB€

L AVENTURE
GRAunEnD MATHRE !

Ouverture officielle le 15 juillet. Plongez dans un labyrinthe de mais avec des jeux
géants en bois et des défis a relever. Une aventure amusante pour tous les ages, idéale
pour une journée en famille.

Calinésie a Libourne

Calinésie, un complexe aquatiquesitué au bord du lac des Dagueys, a seulement 30
minutes de Bordeaux. Idéal pour se rafraichir et s'amuser en famille pendant ces
vacances d’été, ce parc offre une variété de bassins, toboggans et activités aquatiques
pour tous les ages. Préparez vos maillots de bain et vos serviettes, et venez profiter
d’une journée estivale inoubliable a Calinésie !

La grande course des trottinettes

Le 7 septembre, participez a cette course solidaire contre le cancer pédiatrique sur les
quais de Bordeaux. Une activité sportive et philanthropique pour toute la famille
Activités a faire entre amisLa Croisiére des Bons Vins de La Bréde

Bt s} i

& ‘La croisiere
des BonsVins

de(lLa

21° édition
viticoles et
Dimanche 27 octobre 2024

s €. ~S
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Prévue pour le 27 octobre, cette manifestation propose deux parcours de course a pied
alliant compétition sportive et dégustation de vins. Parfait pour les groupes d’amis
amateurs de sport et de bons vins.

Jeux Sensas a SENSAS Bordeaux
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Du 26 juillet au 8 septembre, plongez dans
une aventure sportive et déjantée. Une
activité idéale pour ceux a la recherche de

sensations fortes et d’escape games originaux.
SONORA au Parc des Expositions de Bordeaux
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Les 25 et 26 octobre, le Parc des Expositions se transforme en temple de la techno avec
des artistes de renom. Une soirée inoubliable pour les amateurs de musique
électronique.

Soirées Summer Party a Moovens Roller

Les 28 et 29 juin, venez revivre les meilleures années de la musique tout en vous initiant
au roller quad et a la roller dance. Une soirée conviviale et dansante entre amis pour ces
vacances d'été.

Activités culturellesExpérience Harry Potter en Forét interdite a Montauban

A partir du 19 octobre, vivez une expériencemagique au Jardin des Plantes. Une
immersion dans l'univers de Harry Potter pour les fans de tous ages.
Jeu de piste Olympique a Bordeaux
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scannez le QR code pour télécharger I'application
et saisissiez le code BORDEAUX

Nepas jtersurla vole publiave. (el kel ) (G

Du 10 au 15 juillet, le centre-ville se transforme en un immense jeu
de pistegratuit sur le theme des Jeux Olympiques. Une maniére

ludique de découvrir Bordeaux tout en soutenant les petits commergants locaux.
Marché des producteurs au Chateau Grand Corbin
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Le 11 juillet, profitez d’'une soirée exceptionnelle open air dans le parc du Chateau
Grand Corbin & Saint-Emilion. Rencontrez des producteurs locaux et dégustez des
produits régionaux.

Festival Jalles House Rock a Saint-Médard-en-Jalles
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Les 5 et 6 juillet, ce festival propose deux jours de rock’n’roll avec une programmation
éclectique et une ambiance survoltée. Parfait pour les amateurs de musique et de
festival.

Les Tles de I'art aux Vivres de I'Art
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0507 1207 2007 27.07
Les Vivres de I'Art - 4 rue Achard & Bordeaux - Tram B (arrét Cité du vin ou Achard)
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Le 12 juillet, plongez dans une ambianceexotique avec de la musique, de la gastronomie
et une atmosphére conviviale. Une soirée immersive qui vous transportera vers des iles
paradisiaques.

Expériences culinaires et autres activitésDoppio Malto

Nouveau restaurant bar festif Italien a Bordeaux Lac, avec de la biérebrassée sur place
et une cuisine italienne authentique. Idéal pour un déjeuner ensoleillé ou une soirée
animée.

Le Bistrot du Lac by Flow a Bruges
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Découvrez le brasero, une expérienceculinaire unique avec des viandes et poissons
grillés au feu de bois. Parfait pour une soirée gourmande prés de Bordeaux.
Les Bateaux d’Alex

Offrez-vous une balade en bateau a Arcachon et au Cap Ferret pour découvrir les
trésors cachés de la région. Parfait pour une journée détente et découverte entre amis
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ou en famille.
Planéte Céramique au Bouscat

Un espace créatif pour peindre des objets en

céramique. Une activité relaxante et artistique pour tous, des débutants aux confirmés.

Profitez de ces vacances d’été pour découvrir des activités open air, de jeux et pleins
d’activités a Bordeaux pour découvrir, que ce soit en famille, entre amis ou en solo.
Bonne saison estivale !

Découvrez I'actualité de la semaine ICI
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Une soirée apéro guinguette conviviale au Chateau Cotes de Bonde

Découvrez les activités insolites a Médoc Atlantique : Aventures et découvertes
inoubliables
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Corte : la station balnéaire la moins
chere de France pour cet été

Une étude du magazine Capital vient de dévoiler les destinations les moins chéres pour
le mois d'ao(t. Surprise : la ville de Corte est la ville la moins onéreuse, parmi 124 autres
communes.

Corte : une ville au cceur de la Corse chargée d'histoire. La "cité paoline", perchée a 500
metres d'altitude, est remplie de charme. Ses murs colorés et sa citadelle juchée sur un
piton rocheux n'en finissent plus de séduire des milliers de touristes chaque année.

On pourrait croire que pour les vacances d'été, les prix explosent. Mais selon une étude,
réalisée pour Capital, la capitale historique de Corse ferait partie des stations balnéaires
ou les prix sont les moins chers, parmi 124 autres villes francaises. Le magazine a
publié un classement des villes ou le séjour est le moins onéreux.

Pour cette étude, les deux comparateurs de prix Likibu.com et Liwango ont passé au
peigne fin les annonces de location sur les différentes plateformes (Airbnb, Abritel ou
encore Booking).

Selon les résultats, a Corte, pour un séjour du 3 au 9 ao(t, il est possible de louer un
appartement pour 2 a 6 personnes pour la somme de 693 euros. A titre de comparaison,
sur la méme période, pour le méme nombre de vacanciers, la semaine de location colte
1247 euros pour un appartement a Porticcio et 1575 euros a Bonifacio.

La ville de Corte. « © France TV

Pour ceux qui souhaitent réserver une maison ou une villa de 6 a 10 personnes, il faut
déebourser beaucoup plus. La ville de Corte n'échappe pas a ce constat. Des locations
ont été trouvées pour un montant de 1.228 euros. A Bastia, cela revient a prés de 2.800
euros et pres de 4.000 euros du c6té de Porto-Vecchio.

Corte est la seule ville de I'lle a faire partie du top 10 des stations balnéaires ou les prix
sont les moins chers pour la premiere semaine d'aolt. Ce sont surtout les communes
dans les Hauts-de-France et en Normandie ou il est moins codteux de partir en
vacances.

Derriére I'ancienne capitale historique de la Corse, on retrouve Le Tréport en
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Seine-Maritime (695 euros la semaine pour un appartement de 2 a 6 personnes), Calais
dans le Pas-de-Calais (706 euros), Hourtin en Gironde (720 euros) et Ault dans la
Somme (731 euros). Des tarifs abordables a moins de 800 euros. En revanche, si vous
vous éloignez du Nord pour le Sud, les prix deviennent beaucoup plus excessifs.

Dans le top 5 des villes balnéaires ou les prix sont les plus chers, on retrouve deux
communes en Corse : Bonifacio et Porto-Vecchio. Les falaises de Bonifacio rencontrent
un franc succés et son panorama idyllique fait gonfler les prix des locations.

Dans cette commune, il est possible de trouver un appartement de 2 a 6 personnes pour
1.575 euros pour la premiére semaine d'aolt. Pour une maison ou une villa, ce sera
minimum 3979 euros, selon les comparateurs de prix.

Du cété de Porto-Vecchio, les prix sont encore un peu plus élevés. 1.630 euros pour un
appartement et 3.978 euros pour une villa ou une maison.

Selon Capital, la station balnéaire la plus chére de France se situe de l'autre c6té de la
Méditerranée, a Saint-Tropez. Le budget s'envole, surtout pour une maison, ou les prix
avoisinent les 13.145 euros.

L'actualité "Sorties et loisirs" vous intéresse ? Continuez votre exploration et découvrez
d'autres thématiques dans notre newsletter quotidienne.

Tous les jours, recevez I'actualité de votre région par newsletter.

France Télévisions utilise votre adresse e-mail pour vous envoyer la newsletter de votre
région. Vous pouvez vous désabonner a tout moment via le lien en bas de ces
newsletters.

Notre politique de confidentialité
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Vacances a la mer en aolt : quelles
stations balnéaires sont les plus
abordables ?

Vacances en ao(t : quelles stations balnéaires sont les plus abordables ? (Crédit : Getty
Images)

Changer d’air et se retrouver en famille ou entre amis sans ruiner son budget. Les
congés d’été qui débutent officiellement samedi 6 juillet restent un moment trés attendu
par les Francais surtout cette année dans ce climat d’incertitude politique. Pour ceux qui
ont la chance de partir, Capital a publié son classement des stations balnéaires les
moins chéres pour le mois d’ao(t. Bien sir, les départements du nord du pays et de la
cbte ouest restent des valeurs sdres pour ne pas exploser son budget. Toutefois, le
classement réserve une surprise de taille.

La surprise corse

Ainsi, en passant au scanner les principales plateformes de location (Airbnb, Abritel ou
encore Booking), les deux comparateurs Likibu.com et Liwango décernent le prix de la
station balnéaire la moins onéreuse a... Corte pour un séjour du 3 au 9 ao(t. Il est
possible de louer un appartement dans le centre de la Corse pendant une semaine au
début du mois d’aolt pour 693 €. Parmi le panel des 124 stations balnéaires passées au
crible, aucune destination ne propose un tarif plus avantageux. Pour six jours début
aodt, vous paierez en moyenne 695 € pour un séjour au Tréport (Normandie) et 706 €
pour une escapade a Calais.

La Normandie et les Hauts-de-France au coude-a-coude

Dans le top 20 des destinations les moins chéres pour un appartement de 2 a 6
personnes, deux régions se distinguent : la Normandie et les Hauts-de-France. Pour
ceux qui veulent humer I’'air normand, Granville (743 €), Ouistreham (749 €), Fécamp
(766 €), Dieppe (783 €) et Jullouville (809 €) sont des options a envisager. Vous préférez
mettre le cap vers les Hauts-de-France ? Ault (731 €), Boulogne-sur-Mer (757 €),
Dunkerque (789 €) et Berck (799 €) figurent parmi les options les plus intéressantes
pour votre porte-monnaie.

A LIRE AUSSI >> Vacances : la "coolcation", cette nouvelle tendance de voyage
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va ravir les allergiques a la chaleur

Si pour vous vacances rime forcément avec sud de la France, les stations balnéaires d'
Hourtin (Nouvelle-Aquitaine), Gruissan (Occitanie) ou encore Leucate (Occitanie)
affichent des tarifs abordables a moins de 800 euros. Les budgets conséquents
préféreront sans doute s’arréter a Saint-Tropez, la station balnéaire la plus chére.
Comptez 3 407 €pour y passer six jours.

Les 10 stations balnéaires les moins chéres du 3 au 9 aodt pour un appartement
de 2 a2 6 personnes :

1. Corte (Haute-Corse) / 693 €
2. Le Tréport (Seine-Maritime) / 695 €
3. Calais (Pas-de-Calais) / 706 €
4. Hourtin (Gironde) /720 €
5. Ault (Somme) / 731 €
6. Granville (Manche) / 743 €
7. Ouistreham (Calvados) / 749 €
8. Boulogne-sur-Mer (Pas-de-Calais) / 757 €
9. Fécamp (Seine-Maritime) / 766 €
10. Groix (Morbihan) / 769 €

AFP
Bombardements et combats dans la bande de Gaza, alerte aux roquettes dans le nord
d'lsraél

L'armée israélienne a bombardé jeudi la bande de Gaza ou des combats font rage a
Choujaiya, dans le nord, et a Rafah, dans le sud, aprés un ordre d'évacuation dans cette
région qui a poussé des dizaines de milliers de Palestiniens a un nouvel exode.A la
frontiere nord d'lsraél avec le Liban, les échanges de tirs entre I'armée israélienne et le
Hezbollah, un puissant mouvement islamiste allié du Hamas palestinien, font redouter
une extension de la guerre.Jeudi, I'armée a fait état d'alertes aux roquettes et aux
incursions aériennes partout dans le nord d'lsraél, jusqu'au plateau du Golan occupé, au
lendemain de tirs du Hezbollah et de I'élimination par Israél d'un de ses
commandants.Le Hezbollah a affirmé avoir tiré plus de 200 roquettes sur plusieurs
cibles israéliennes.Prés de neuf mois apres le début de la guerre dans la bande de
Gaza, le Hamas a affirmé avoir envoyé aux pays médiateurs de nouvelles "idées" pour y
mettre fin, qu'lsraél a dit "évaluer".Le Premier ministre israélien, Benjamin Netanyahu,
avait répété mardi que la guerre ne s'achéverait qu'une fois "atteints" ses objectifs, dont
"la destruction du Hamas et la libération de tous les otages" enlevés le 7 octobre lors de
I'attaque menée par le mouvement islamiste palestinien contre Israél.Les
bombardements et les combats se poursuivent sans répit a travers le territoire malgré
I'annonce par Benjamin Netanyahu, le 23 juin, que la phase "intense" de la guerre était
proche.- Un tiers du territoire -Aprés un nouvel ordre d'évacuation émis lundi par I'armée
israélienne, des dizaines de milliers de Palestiniens ont quitté des secteurs de I'est de
Rafah et de Khan Younes, dans le sud de la bande de Gaza, jetés sur les routes en
quéte d'eau, de nourriture et d'abris. "Nous sommes partis mais nous ne savons pas ou
aller. C'est tres dur, il fait trés chaud et nous avons des enfants avec nous", a témoigné
Oum Malek Al-Najjar, une femme qui a quitté I'est de Khan Younés.La plus grande ville
du sud de la bande de Gaza, d'ou l'armée s'était retirée début avril aprés une bataille de
plusieurs mois, est a présent transformée en champ de ruines.L'appel a évacuer, qui
concerne 250.000 personnes sur un territoire de 117 kilométres carrés, soit un tiers de la
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bande de Gaza, est "le plus important" depuis celui adressé aux habitants du nord de
Gaza aux premiers jours de la guerre, a souligné I'ONU.Jeudi, des combats
accompagnés d'explosions faisaient rage dans le camp de Chaboura, a Rafah, selon
des sources palestiniennes, tandis que des tirs d'artillerie ont été signalés a Yabna, un
autre camp palestinien de la ville, et dans I'est de Khan Younes.lIsraél n'a pas indiqué s'il
y aurait une nouvelle opération d'envergure dans le sud, mais ses ordres d'évacuation
sont généralement un préambule a d'intenses combats.Aprés avoir progressé depuis le
nord, I'armée a lancé le 7 mai une opération terrestre dans la ville de Rafah, frontaliere
avec I'Egypte, alors présentée comme la derniére étape de la guerre, qui avait poussé
un million de Palestiniens a fuir.Mais ces derniéres semaines, les combats ont repris
dans plusieurs régions que I'armée avait dit contréler.Jeudi, I'armée a annoncé avoir
"éliminé des dizaines de terroristes et détruit plus de 50 cibles terroristes" depuis la
veille. Elle a ajouté poursuivre ses opérations, notamment souterraines, a Choujaiya,
dans le nord, et mener des "opérations ciblées" a Rafah.L'armée avait lancé le 27 juin
une opération terrestre a Choujaiya, un quartier est de la ville de Gaza, qui a entrainé le
déplacement, selon I'ONU, de 60.000 a 80.000 personnes.Jeudi, des tirs d'artillerie
israéliens ont visé Choujaiya, ou, selon des sources palestiniennes, des combats
opposaient les soldats a des combattants palestiniens.Un bombardement a fait trois
morts dans le quartier d'Al-Daraj, dans I'est de la ville de Gaza, selon la Défense civile.
Des tirs d'artillerie ont aussi été signalés dans le centre de la bande de Gaza.- "Nos
maisons ont été rasées" -"Nous avons fui Choujaiya il y a cinq jours aprés avoir été
réveillés par le bruit des chars. Nos maisons on été rasées", a raconté Oum Bashar
al-dJamal, une femme de 42 ans réfugiée dans un stade de la ville de Gaza. La guerre a
été déclenchée le 7 octobre par une attaque sans précédent menée par des
commandos du Hamas infiltrés dans le sud d'Israél depuis la bande de Gaza, qui a
entrainé la mort de 1.195 personnes, en majorité des civils, selon un décompte de I'AFP
établi a partir de données officielles israéliennes.Sur 251 personnes enlevées durant
I'attaque, 116 sont toujours retenues a Gaza, parmi lesquelles 42 sont mortes, selon
I'armée.En riposte, Benjamin Netanyahu a promis de détruire le Hamas, au pouvoir a
Gaza depuis 2007 et considéré comme une organisation terroriste par les Etats-Unis,
I'Union européenne et Israél. L'offensive israélienne a Gaza a fait jusqu'a présent
37.953 morts, en majorité des civils, selon des données du ministére de la Santé du
gouvernement de Gaza, dirigé par le Hamas.La guerre a provoqué un désastre
humanitaire dans le territoire assiégé, ou I'eau et la nourriture manquent, ou l'aide arrive
en quantité insuffisante et ou 1,9 million d'habitants, soit 80% de la population, sont a
présent déplacés selon I'ONU.bur-sg/vi
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Top 10 des meilleurs campings sur la
cOte Aquitaine

par Adélaide SAUTER
—

La c6te Aquitaine, représentant le littoral Atlantique situé sous I'estuaire de la Gironde,
est une excellente destination de camping. Plages, dunes, foréts et autres villages
historiques, la région est en effet particulierement propice aux vacances en pleine
nature. Le littoral est également perlé de nombreuses stations balnéaires qui se sont
spécialisées dans la pratique de différents sports nautiques, ce qui sera parfait pour des
vacances sportives ou en famille.

1. Domaine de la Rive, Biscarosse, Landes

s

La plage de Biscarosse a marée montante © Arthur R. - Adobe Stock

S’il est nommé ainsi, c’est que le domaine de la Rive est situé juste sur les berges du lac
de Biscarosse. Une destination de campagne donc, mais qui bénéficie d’une situation
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exceptionnelle, puisqu’elle est positionnée a quelques kilométres a peine de I'océan
Atlantique. Le Domaine de la Rive est un superbe camping 5 étoiles particulierement
vaste et équipé. Entre chalets, mobil-homes et emplacements nus, le plus difficile sera le
choix. Méme chose pour les activités et autres animations, avec notamment un parc
aquatique, un spa, un club pour enfants, une créche, du yoga, des cours de fitness, des
trampolines, un mini-golf... En bref, il s’agit d’'un des meilleurs campings en Aquitaine si
vous recherchez le bien-étre ou le sport.

2. Blue Océan, Ondres, Landes

Filles faisant du surf © Eric Cowez - Adobe Stock

Ondres est une jolie station balnéaire située entre Hossegor et Bayonne, qui dispose
d’une tres belle plage. Celle-ci est située a seulement 900 m de I'espace Blue Océan, un
beau camping 4 étoiles tapi dans la pinéde. Le camping posséde un Ecolabel
européen. En effet, il prend soin d’entretenir ses deux piscines sans chlore et de les
chauffer a I'’énergie solaire, d’économiser I'eau, de trier les déchets et de vendre des
produits locaux. Le camping compte 41 cottages de luxe, 88 cottages standards et 60
chalets. Niveau animations, vous pourrez compter sur I’école de surf pour profiter des
vagues du Sud-ouest, connues comme I'un des meilleurs spots de surf de France.

Rendez-vous icipour réserver votre séjour au camping Blue Océan !
3. Siblu Villages — Domaine de Soulac — Soulac -sur-Mer, Gironde

Piscine © Sergey Novikov - Adobestock

Le Domaine de Soulac est situé dans I'estuaire de
Soulac , un des plus beaux lieux a voir en Gironde. Il est
ainsi inscrit dans un environnement particulierement
sauvage, entre zones humides, vignobles du Médoc,
foréts et bien sdr I'océan Atlantique et ses plages a

“ seulement 3 km. Ce camping 4 étoiles accueille les
touristes avec un excellent restaurant, un complexe aquatique, un club pour enfants, une
laverie, une épicerie, des animations, un bar et bien sdr, des mobil-homes. Parmi les
nombreux services proposés, comptez notamment sur la location de vélos, les cours de
natation, d’aquagym, la pétanque ou le ping-pong. Vous étes siirs de passer des
vacances de réve dans I'un des meilleurs campings d’Aquitaine en réservant juste
ici.

4. Camping Eskualduna, Hendaye, Pyrénées-Atlantiques
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Camping Hendaye - ©CAMPING ESKUALDUNA

Cap sur le Pays basque, au magnifique camping Eskualduna. Cet établissement 4
étoiles est situé a deux pas de magnifiques plages, en plus de quoi il propose un
espace aquatique de 2 000 m 2. Pour le logement, vous pourrez choisir entre un
emplacement, un chalet ou un mobil-home. En plus des nombreux loisirs proposés par
ce camping, vous pourrez également visiter Hendaye, une des plus belles villes du
Sud-ouest, ou méme pourquoi pas faire des escapades dans les montagnes des
Pyrénées, toutes proches. Vous pourrez aussi faire des virées a vélo, puisque
I'établissement est situé non loin de la Vélodyssée. Pour protéger cet environnement
fragile, le camping Eskualduna s’est engagé pour I'environnement et a ainsi regu le label
Clef Verte, qui garantit ses bonnes pratiques.

5. Yelloh ! Village Les Grands Pins, Lacanau, Gironde

Acceés a la plage - ©YELLOH ! VILLAGE LES GRANDS PINS

Le Village Les Grands Pins est blotti dans une épaisse pinéde a quelques minutes de
I’océan Atlantique. En plus des baignades, vous pourrez aussi visiter Lacanau, connu
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pour étre un excellent spot de surf. Justement, ce camping 5 étoilesdispose d’une
école de surf pour ceux qui voudraient s’y mettre ou se perfectionner, en plus d’autres
activités comme un grand espace aquatique, un centre sportif, un salon de bien-étre
avec spa et bien plus encore. Vous pourrez aussi louer un vélo pour parcourir les
nombreux sentiers qui sillonnent la pineéde. C6té logements, ce camping parmi les
meilleurs campings en Aquitaine dispose de tentes-lodges, de cottages modernes, de
mobil-homes, de chalets...

6. Camping Les Mimosa, Carcans, Gironde
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Camping Les Mimosas & Carcans ©CAMPING LES MIMOSAS

On reste dans les coins de Lacanau, en Gironde, cette fois a Carcans, une station
balnéaire qui s’enorgueillit d’avoir a la fois un accés a I’Atlantique et au lac _d'Hourtin et
de Carcans, le plus grand lac naturel d’eau douce de France. C’est donc I'endroit
qu’il vous faut, si vous cherchez ou partir en vacances cet été. Le camping Les Mimosa,
parmi les meilleurs campings en Aquitaine, est situé a 12 km de 'océan et a 6 km du lac,
gue vous pourrez rejoindre a vélo grace a des pistes cyclables aménagées. Mais si le
besoin de baignade est trop urgent, vous pouvez aussi plonger directement sur place,
puisqu’il s’agit ici d’'un des meilleurs campings avec piscine de la région. Elle compléte
d’autres équipements extérieurs de ce petit camping familial et tranquille, tels qu’un
terrain de pétanque ou une aire de barbecue. Pour dormir, vous pourrez compter sur
des mobil-homes, des caravanes, des emplacements ou des grandes tentes.

7. Camping de la Dune, Pyla-sur-Mer, Gironde
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Vue sur la mer avec la dune du Pyla en fond © OceanProd - Adobe Stock

Attention, ce camping est une véritable star de la télévision | Mais vous le reconnaitrez
peut-étre mieux sous un autre nom : Les Flots Bleus, tels qu’il est nommé dans les
célebres films Camping. Ce camping en bord de mer est situé a 500 m de I’océan, mais
aussi au pied de la célébre dune du Pilat. Sur place, vous pourrez bénéficier
d’emplacements, mais aussi de différents types de mobil-homes, de chalets et de tentes
lodge. Vous retrouverez aussi des boutiques, des terrains de tennis, des laveries, des
clubs pour enfants, un bar et club pour faire la féte... Tout pour passer un excellent
séjour a la plage !

Réserver mon séjour au Camping de la Dune
8. Club Marina — Landes, Mimizan, Landes

Vacances a la piscine © travnikovstudio - Adobestock

Ce tres beau camping en pleine nature est entouré de la forét de pins des Landes, et a
seulement 500 m de la plage. Au Club Marina, tout est mis en place pour vous faire
passer de bonnes vacances : un vaste espace aquatique avec toboggans, un bar, un
restaurant, une supérette, une laverie, un espace bien-étre proposant des soins et
massages, un terrain de tennis, un autre de beach-volley, et encore un pour la
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pétanque, la location de vélo... Sans parler des hébergements, allant des tentes aux
mobil-homes en passant par les appartements, les chalets et les bungalows.
9. Camping Merko Lacarra Saint-Jean-de-Luz, Pyrénées-Atlantiques

Camping Merko Lacarra - ©Camping Merko Lacarra
Ce camping 3 étoiles n’est situé qu’a 50 m de la plage la plus proche ! C’est donc
I’endroit idéal pour un peu de repos au bord de la mer, ou au contraire pour s’offrir une
retraite de surf dans I'un des meilleurs spots de France. Ce camping familial et paisible
en pleine nature est également récompensé d’un label Clef Verte pour sa gestion
environnementale soignée. Cété hébergements, vous pourrez profiter, en plus des
emplacements, de trois types de mobil-homes.

10. Siblu Villages — Camping les Oyats, Seignosse, Landes

Enfants dans un parc aquatique © Gennadiy Poznyakov - Adobe Stock

Le camping les Oyats est situé a Seignosse, tout proche d’Hossegor, spot de surf et
station balnéaire réputée. Cet établissement 4 étoiles situé en pleine nature est idéal
pour les familles, auxquelles il offrira une multitude d’activités, telles qu’un parc
aquatique, une salle de sport, une école de surf, un terrain de pétanque et un espace
bien-étre. Comptant parmi les meilleurs campings en Aquitaine, vous pourrez aussi
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choisir entre différents types de mobil-homes.
Réserver mon séjour au Camping Les Oyats
Vous avez aimé cet article ? Découvrez également ou camper en Charente-Maritime.

Tentés par notre sélection ? Regardez dés a présent les tarifs des billets de train
et réservez sans trop attendre !
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